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Shima City 高潮

ハザードマップ保 

存 

版

台風や低気圧

吹き寄せ効果
吸い上げ効果

沖から打ち寄せた高波

高潮

通常の潮位（天文潮位）

このマップは、水防法の規定により指定された想定し得る最大規模の台風による浸水想定区域と、
当該区域が浸水した場合に想定される水深を表示したものです。

【高潮浸水想定の条件（想定し得る最大規模の高潮について）】
①日本に上陸した過去最大規模の台風が熊野灘沿岸に最大の高潮を発生させるような経路で接近
②高潮と同時に主要な河川での洪水が発生
③設計条件に達した段階で堤防等が決壊
④排水施設等は水没した場合機能停止
⑤想定の潮位は朔望平均満潮位（過去の異常潮位（15.2㎝）を見込んで計算）
　朔望平均満潮位とは…朔（新月）および望（満月）の日から5日以内に現れる各月の最大満潮面の平均値

志摩市高潮ハザードマップについて

高潮とは
高潮の起こりかた
高潮は、台風などの発達した低気圧が接近するとき、①気圧低下による吸い上げ効果や、②風による吹き
寄せ効果により、海水面（潮位）が海岸の堤防よりも高くなることで発生します。

気圧は台風や低気圧の中心では周辺よリ低くなるた
め、海水は気圧の高い周辺の空気によリ押し下げら
れ、中心付近の空気は海水を吸い上げるように作用
することによリ海面が上昇します。気圧が1ヘクトパ
スカル[hPa]下がると、海面は約1cm上昇します。

台風や低気圧によって強い風が沖から海岸に向か
って吹くことで、海水は海岸に吹き寄せられます。
これにより海岸付近の海面が上昇します。

吸い上げと吹き寄せが
合体して高潮になる
台風や発達した低気圧が近づくと
短い時間の間に潮位が急速に上昇
します。海岸堤防の高さを潮位が超
えることで一気に浸水します。　
また、高潮と満潮の時刻が重なる
場合には潮位が一層上昇して大災
害の発生につながる可能性もあり
ます。

このマップは、三重県が令和7年3月に指定した「熊野灘沿岸（三重県区間）高潮浸水想定区域図」を基に、想定し得る最大規模の高潮による氾濫が
海岸や河川から発生した場合に想定される浸水を図示しています。場合によっては、色付けされていない場所でも浸水する場合があります。
いざというとき「逃げる」ための一つの目安としてお考えください。
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志摩市 高潮ハザードマップ エリア①

この地図は三重県市町総合事務組合管理者の承認を得て、同組合所管の「2023 三重県共有デジタル地図（数値地形図縮図10000）」を使用し、調製したものである。（承認番号：三総合地第 30 号）本成果を複製あるいは使用して地図を調製する場合は、同組合の承認を必要とする。
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志摩市 高潮ハザードマップ エリア②

この地図は三重県市町総合事務組合管理者の承認を得て、同組合所管の「2023 三重県共有デジタル地図（数値地形図縮図10000）」を使用し、調製したものである。（承認番号：三総合地第 30 号）本成果を複製あるいは使用して地図を調製する場合は、同組合の承認を必要とする。
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想定する台風の経路（基本コースを赤線で示しています）

台風経路の選定 

西方向台風

北方向台風

国土地理院地図を一部加筆

北北東方向台風 北東方向台風

西北西方向台風 北西方向台風 北北西方向台風

● 新しい高潮に関する警報・注意報の種類
警戒
レベル 気象情報 住民がとるべき避難行動 住民に行動を促す

避難情報等状　況

令和８年出水期（５月下旬予定）より新しい防災気象情報の運用が開始されます

注意

≪警戒レベル４までに必ず避難！！≫
レベル４

高潮危険警報

レベル３
高潮警報

レベル２
高潮注意報

早期注意情報

レベル５
高潮特別警報 緊急安全確保

避難指示

高齢者避難

災害発生
または切迫

危険な場所から全員避難
速やかに危険な場所から避難先へ全員避難しましょう。

災害の
おそれ強い

災害の
おそれあり

気象情報悪化

今後気象状況
悪化のおそれ

5

4

3

2

1

危険な場所から高齢者等は避難
避難に時間を要する人（高齢者、障がいのある人、乳幼児等）とその支援者は危険な
場所から避難しましょう。その他の人は、必要に応じ普段の行動を見合わせたり、避
難の準備を行うなど、自主的に行動しましょう。

命の危険　ただちに安全確保！
命が危険ですので、ただちに身の安全を確保しましょう。

自らの避難行動を確認
避難に備え、ハザードマップ等により、自らの避難行動を確認しましょう。
災害への心構えを高める
防災気象情報等の最新情報に注意するなど、災害への心構えを高めましょう。

① 想定する台風の規模
・中心気圧：910hPa（室戸台風級を想定、上陸後も一定気圧）
・最大旋衝風速半径（台風の中心から台風の周辺で風速が最大となる地点までの距離）：75km（伊勢湾台風級を想定）
・移動速度：73km/h（伊勢湾台風級を想定、台風経路上で一定速度）、53km/h、33km/h
　（当該海岸は太平洋に面し波浪が卓越している海岸であり、移動速度が遅いほど、吹送時間が増加し波浪の規模が増大するため、20km/hで感度分析を実施します。）

② 想定する台風の経路
各海岸で高潮偏差が最大となるよう、過去に熊野灘沿岸（三重県区間）で大きな潮位偏差が生じた台風や三重県の海岸線
の方向を踏まえて、進入角度の異なる複数の台風経路を平行移動し、想定する台風の直線経路を設定しています。なお、台
風半径が70kmであることを踏まえ、熊野灘沿岸（三重県区間）の中央部にある尾鷲港を通るラインから西側（左側）に
50kmスライドさせたコースを、台風経路が平行移動前の基本コースとします。

熊野灘沿岸（三重県区間）の高潮浸水想定区域図は、高潮の影響が極めて大きくなる台風を想定し、以下の条件でシミュレー
ションされた複数の結果から、最大となる浸水区域、浸水深及び浸水継続時間を抽出して図示したものです。

熊野灘沿岸（三重県区間）高潮浸水想定区域図について高潮災害を受けやすい場所

高潮災害の危険性
「自分は大丈夫」の危険性 避難する場合の危険 水路などの危険

高潮による海面上昇は、海底地形や海岸形状によリ大きく異なリます。次のようなところでは特に高潮に対する注意が必要です。

急に深くなる海底地形 ゼロメートル地帯 湾の奥のほう 河口のまわり

押し寄せた波が海岸の近く
で一気に高くなります。

●高潮注意報や高潮警報が発表され、避難に関
する呼びかけがあっても「自分は大丈夫」、「もう
少し様子を見てからでも間に合う」と思っている
と、本当に危険が迫った場合、逃げ遅れる原因
の1つになります。
●避難に関する呼びかけが
あれば、早めの避難行動
を心がけましょう。

●激しい風雨、濁流、漂流物などの障害
物によリ、避難が困難になります。
●一般的に水深30cm以上になると、大
人でも歩くのが困難になります。
●深夜の災害は
昼間に比べて、
特に危険です。

●浸水時には、道路と水路の区別
がつきにくくなります。
●長い棒などで水面下を確認しな
がら避難しましょう。
●普段から水路の
場所を確認し、高
潮ハザードマップ
にチェックを付け
ておきましょう。

平均海面より低い土地は浸
水の危険性が高くなります。

押し寄せた海水がたまり、湾
内の水位が上がります。

高潮の被害と河川の氾濫
等、危険性が重なります。

北

西 東

北東
北北東北北西

南南東南南西

東北東西北西

東南東西南西
南東

北西

南西

南

台風進行方向 台風経路平行移動 
西

西北西
北西
北北西
北

北北東
北東

20kmピッチで、北100ｋｍ移動～南80km移動で計10経路 
20kmピッチで、北北東80ｋｍ移動～南南西80km移動で計9経路 
20kmピッチで、北東120ｋｍ移動～南西80km移動で計11経路 
20kmピッチで、東北東140ｋｍ移動～西南西80km移動で計12経路 
20kmピッチで、西80ｋｍ移動～東120km移動で計11経路 
20kmピッチで、西北西80ｋｍ移動～東南東120km移動で計11経路 
20kmピッチで、北西20ｋｍ移動～南東80km移動で計6経路 

東側では、台風の進むスピード
と風が重なって、風が特に強く
なるため、高潮が異常に発達
する可能性が高くなります。

想定する台風の規模や経路の詳細は、三重県のホームページで確認できます。
三重県HP

高潮に関する警報・注意報の種類
高潮によって災害が起こるおそ
れのあるときは「注意報」を、
重大な災害が起こるおそれの
あるときは「警報」を、さらに重
大な災害が起こるおそれが著
しく大きいときは「特別警報」
が気象庁から発表されます。

※数十年に一度の強さの台風とは、「伊勢湾台風」級（中心気圧930hpa以下または最大風速50m/s以上）の
台風や同程度の温帯低気圧が来襲する場合。

数十年に一度の強さの台風（※）や同程度の温帯低気圧により重大な災害が起こ
るおそれが著しく高まっているとき
台風や低気圧等による異常な海面の上昇により重大な災害が発生するおそれが
あると予想されるとき
台風や低気圧等による異常な海面の上昇により災害が発生するおそれがあると
予想されるとき

高潮特別警報

種　類 概　要

高 潮 警 報

高潮注意報

警戒レベル５緊急安全確保は必ずしも発令されるものではありません。また、警戒レベル５では避難行動が難しくなることが想定されるので、
警戒レベル４避難指示までに避難を完了してください。
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災害情報
メールの例

災害発生時に
A市から情報提供

A市避難指示発令
こちらA市です。
大雨により●●川の水位が
危険水域に達するおそれが
あります。
●時●分に●●地区に
避難指示を発令しました。
ただちに避難してください。地域住民へ周知

防災みえ.jp
防災行政無線

広報車等

メール配信
報道機関等

エリアメール配信

災害発生 防災情報

App Store
からダウンロード

Google Play
からダウンロード下記施設への避難を希望する場合は事前に防災危機管理課（TEL 0599-44-0203）までご連絡ください。

福祉避難所

ペット同伴避難所

付近の避難場所を検索し、
道順を案内できます。

【機能例】※画面はイメージ

選択した避難場所
が目的地に設定さ
れます。

道順上に現在地
が表示されます。

いざという時、
避難に必要な情報を届けます

ダウンロードはこちら！

三重県防災対策部 地域防災推進課 TEL:059‐224‐2185 ※アプリのダウンロードやご利用における
通信料は、ご利用者の負担となります。

地震・気象情報 避難場所等 ハザードマップ

プッシュ通知

現在地における避難に
関する情報などをお知
らせします。

ハザードマップ・
避難場所などの表示

現在地周辺の避難場所や
災害リスクなどを表示します。

避難場所などへの
道順案内

現在地から選択した
避難場所への道順を
案内します。

どこにいても周辺の避難場所や道順を確認できる！特徴①

津
波
警
報
な
ど
の
発
表

津波浸水想定区域

避難場所

現在地

【詳細表示】

【凡例】

避難場所

避難
開始位置

台風などに備え事前に
避難計画を登録できる！

様々な防災情報を
まとめて確認できる！

非常時の持ち出し品や避難先などを個人
の避難計画として事前に登録できます。

「河川水位」や「道路通行止」など
様々な防災情報を地図で確認できます。

河川水位

土砂災害危険度 道路通行止

雨雲レーダー避難計画登録

【非常時の持ち出し品】

みえ防災ナビ使い方について詳しくはWEBで

日本語のほか８言語で情報発信しています。
＜英語、中国語（繁体・簡体）、韓国語、ポルトガル語、スペイン語、ベトナム語、タガログ語＞

iOS版「みえ防災ナビ」ダウンロードサイトへ Android版「みえ防災ナビ」ダウンロードサイトへ

特徴② 特徴③

風水害時に優先して開設される避難所 災害情報・気象情報・避難情報等を集めましょう
テレビやラジオ、スマートフォン等で情報を集めましょう。インターネットを使えば、タイムリーな災害情報を得ることができます。
また、三重県が提供している「防災みえ.ｊｐ」のように気象・観測情報をメールで自動配信してくれるサービスもありますので、
ぜひ活用しましょう。（下記のQRコードからアクセスできます）

災害種別に「△」や「－」と記載されている避難所は安全を確保してから開設します。
安全を確保できないと判断した場合は、未開設、または避難所を閉鎖し、他の安全な避難所へ移動していただくことがあります。


