
志摩びとの会事務局／友好都市（郡上市・日進市）担当
〒517-0592 志摩市阿児町鵜方3098番地22 志摩市役所 市民生活部 人権市民協働課
TEL：0599-44-0227 FAX:0599-44-5260 e-mail:jinkenshimin@city.shima.lg.jp



What's Miketsukuni ?

御食国志摩は、

神様の台所だった。

古代の神に愛された食材の宝庫。

それらを作りだす豊かな英虞湾。

神宮のそばで今もひっそりと営まれる

美しい暮らしに会いにきてください。

①
②

③

【特別料金 施設一覧】

①志摩自然学校

②磯体験施設海ほおずき

③志摩パークゴルフ場

【特別料金：志摩びとの会会員様、郡上市・日
進市市民の皆様対象】
※志摩びとの会会員様は会員証、また郡上市・
日進市市民の皆様は、免許証または保険証など
身分証明書の提示が必要です。



波静かな英虞湾に浮かぶ大小の島々を周遊。
ガイド同行で初心者でも安心！
★年中体験可能
★催行定員 2～70人
★料金（1.5時間コース）

大人5,500円⇒4,950円 小人4,500円⇒4,050円

料金（3時間コース）

大人9,000円⇒8,100円 小人6,500円⇒5,850円

【特別料金：志摩びとの会会員様、郡上市・日進市市
民の皆様対象】

※志摩びとの会会員様は会員証、また郡上市・日進
市市民の皆様は免許証または保険証など身分証明
書の提示が必要です。

志 摩 自 然 学 校
-Shima Nature School-

伊勢志摩国立公園の自然を利用した自然体験型施設。
マリンスポーツのほか、まちあるきや創作体験など、
多彩なプログラムが楽しめる。すべて要予約。

○志摩自然学校
住所：志摩市大王町波切2199番地
TEL ：0599-72-1733 FAX ：0599-72-1736
URL ：https://shima-nature-school.jp/
交通：第二伊勢道路・白木ICから40分

シ － カ ヤ ッ ク ツ － リ ン グ



冒険、発見、磯体験！
人工磯（タイドプール）で楽しく安全に生き物の観察ができ

たり、志摩の郷土料理のてこね寿司づくり体験や干物づくり

体験など、志摩の漁業体験にぴったりのプログラムが満載。

学生旅行などにおすすめ。

○志摩市・浜島磯体験施設 海ほおずき

住所：〒517-0404 志摩市浜島町浜島465-14 TEL：0599-53-1002 FAX：0599-53-1771 

URL ：http://www.umihozuki.org/

アクセス…伊勢自動車道 玉城ICより約45分 / 伊勢自動車道第二伊勢道路経由 白木ICより約30分

お す す め 体 験 プ ロ グ ラ ム

・てこね寿司づくり体験(4～50名）1人あたり1,200円⇒1,000円

・磯体験(最大200名／体験時間自由）

3歳以上未就学児 500円 ⇒ 400円 ※3歳未満無料

小学生以上 1,000円 ⇒ 800円 団体（30名以上） 900円 ⇒ 700円

・干物づくり体験

5尾 1,400円 ⇒ 1,200円 3尾 900円 ⇒ 800円

【特別料金：志摩びとの会会員様、郡上市・日進市市民の皆様対象】

※志摩びとの会会員様は会員証、また郡上市・日進市市民の皆様は、免許証または
保険証など身分証明書の提示が必要です。



志摩パークゴルフ場

美しい国府白浜を眺めながら最高のロケーションで
パークゴルフがプレイできる志摩ならではのスポット

○利用期間 年中無休（年末年始、悪天候時等は臨時休業有）
○利用時間 午前８時３０分から午後５時まで（最終受付午後４時まで）
○料 金 大 人１回 ８００円 ⇒ ６００円

大 人１日 １，２００円 ⇒ １，０００円
子ども１回 ３００円 ⇒ ２００円
子ども１日 ５００円 ⇒ ３００円
クラブ・ボールレンタル ２００円
（子どもは中学生以下となります。）

【特別料金：志摩びとの会会員様、郡上市・日進市市民の皆様対象】

※志摩びとの会会員様は会員証、また郡上市・日進市市民の皆様は、

免許証または保険証など身分証明書の提示が必要です。

○志摩パークゴルフ場

住所：志摩市阿児町国府3025番地36 TEL ：0599-47-0880 FAX ：0599-47-0881

交通：（電車）近鉄「鵜方駅」からバス安乗行き（約15分）「国府白浜」下車

（お車）伊勢自動車道第二伊勢道路経由 白木ICより約30分

志摩パークゴルフ場


