
 
 

ＮＥＷＳ（PRESS） ＲＥＬＥＡＳＥ 
 

平成３０年１０月２６日 

 志摩市教育委員会事務局 志摩市学校給食センター 
 

タ イ ト ル 
「志摩のふるさと給食・だしで味わう和食の日」の実施及び生産者と

の交流会 

概 要 

志摩市教育委員会は、学校における食育を推進していく上で重要な役割を

担っている学校給食において、子どもの望ましい食習慣の形成や食に関する

理解促進のため、学校給食の充実を図るとともに、学校給食が「生きた教材」

としてさらに活用されるよう実践に取り組んでいます。 

その一環として、食材の豊富な志摩地域の地場産物を学校給食に積極的に

取り入れ、学校給食を通して「食育」の推進を図るために、本年度より、毎

月１回、志摩の特産品の魚や海藻類等を使った献立の、《志摩産給食の日》を

実施します。また、従来のふるさと給食は、志摩産給食の日の一つとして、

志摩産はもとより三重県産の食材も積極的に使用しながら、従来通りの6月、

11月、1月に実施いたします。 

11月のふるさと給食日には、大王小学校にて、ふるさと給食の使用食材「志

摩のかつお節」の生産者と児童との交流会を予定しています。交流会では、

生産者から志摩（波切）のかつお節の歴史や特徴などの説明を受け、かつお

節(枯れ節)を昔ながらの削り機で生徒に削ってもらい給食で食べていただき

ます。 

また、11月 24日の「和食の日」にちなんで、献立は和食メニューとしま

す。児童生徒に和食についてのパンフレットを配布し、志摩の特産品であり

ます、かつお節を中心に、にぼし、こんぶなど和食の基本の「だし」につい

てPRします。 

献立：麦ご飯、牛乳、さばの揚げ煮、かやくうどん 

            １食かつお削り節、磯部みかん 

（地場産物：志摩のかつお節小袋入りの削り節、かつお節のダシの汁もの、

磯部みかん） 

開 催 日 平成３０年１１月２１日（水） 

開 催 時 間 
 交流会は１１時３０分頃から開始予定です。 

給食は１２時１５分ごろから始めます。 

開 催 場 所 
交流会は大王小学校で実施 

給食は小学校（７校）、中学校（６校） 

対 象 者  児童生徒、教職員ほか 

参加予定者  市長他 

そ の 他 
 取材をされます場合は、事前に下記までお問い合わせくださいますよう 

お願いいたします。 

お問合せ先 

志摩市教育委員会事務局 教育総務課 学校給食センター 

担当 北村・石神 

TEL：0599-43-4735  FAX：0599-43-5541 

e-mail：ky-gakkokyushoku@city.shima.lg.jp 
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