
 

「三重とこわか健康応援カード」特典協力店一覧(志摩市抜粋) 

及び 

「三重とこわか健康応援カード」利用に関するご注意 

（三重とこわか健康マイレージ事業実施要綱 第6条） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志摩市健康推進課 ℡４４-１１００ 

○カードを特典協力店に掲示することにより 

 

・特典を受けることができる人は、カードに記載された氏名の者のみです。 

・特典を受けることができる期間は、カードに記載された有効期間までです。 

 

○カードは、他人に貸与、譲渡してはなりません。 

○特典協力店は、カードの提示者に対して、本人確認のための身分証等の提示を求めるこ

とがあります。 

○カードの不正使用が認められた場合、県、保健所及び市町はカードを不正使用した者に

対して、その返却を求めることがあります。 

「特典協力店ポスター」が貼ってある 

お店で特典が受けられます。 

協力店やサービスの内容については、 

三重県のホームページから確認できます。 

☝「三重とこわか健康マイレージ」で 

検索してください 



特典協力店一覧(志摩市抜粋)                      平成30年9月末現在 

※志摩市外の特典協力店は、県のホームページを参照にしてください。三重とこわか健康マイレージ事業 

店舗・施設名 
種

別 
所在地 電話 HPｱﾄﾞﾚｽ サービス(特典)内容 

ｻｰﾋﾞｽ開始

日(予定) 
PR内容 

マクドナル

ド 

イオン阿児

店 

 

飲

食 

阿児町鵜方 

3215 

 

0599-44-

0075 

 

http://www

.mcdonalds

.co.jp/ 

 

バ リ ュ ー セ ッ ト 4 種

￥580(バーガー＋ポテト M

＋ドリンクM) 

ビッグマック、チキンフィ

レオ、エビフィレオ、ベー

コンレタスバーガー 

※10：30以降レギュラーメ

ニュー時間帯に限ります 

H30.7.18 

 

マクドナルドは地域の皆

さまの安全・安心啓発活

動を応援しています。 

旅館 橘 

 

飲

食 

磯部町的矢

310 

 

0599-57-

2731 

 

http://www

.tatibana.

com/ 

コース料理ご注文又はご宿

泊のお客様に、ソフトドリ

ンク１杯サービス 

H30.7.1 的矢かき、夏かきなど海

の幸を味わっていただけ

る宿です。 

鮨 暁 飲

食 

 

阿児町甲賀 

1460-2 

 

0599-45-

5586 

http://www

.sushiakat

suki. 

com/ 

 

飲食の方ソフトドリンク１

杯サービス 

 

H30.7.1 

 

無添加、無着色、産地表

示、常に旬の天然素材を

吟味して新鮮な状態で調

理致しております。志摩

名物てこね寿司をアレン

ジした「上ちらし」がお

すすめです。 

おとや 飲

食 

 

阿児町鵜方 

1692 

 

0599-43-

0074 

 

http://oto

ya100.s 

akura.ne.j

p/ 

 

@1,500円以上ご注文のお

客様に、ソフトドリンク１

杯サービス 

 

H30.7.1 

 

明治44年開業の老舗寿司

店。老舗でありながら旬

の食材を手軽にお召し上

がりいただけます。 

伊勢エビ、アワビなど伊

勢志摩の新鮮魚介類を楽

しい会話とともにお楽し

み下さい。 

イオン阿児

店 

買

物 

 

阿児町鵜方 

3215 

 

0599-43-

9111 

 

 ・毎月15日、イオンドリッ

プコーヒー1杯無料サービ

ス 

・毎月 15日、「今月の減塩

食品」を1品プレゼント 

 

H30.7.1 

 

毎月15日実施、55歳以上

限定お買い得企画「GG感

謝デー」を、健康応援セ

ールとして、健康に対す

る企画やイベント・お買

い得商品の提案を進めて

参ります。 

料 理 旅 館 

ぢがみや 

 

旅

行 

 

大王町船越 

1093 

 

0599-72-

2201 

http://zig

amiya.c 

om/ 

 

平日宿泊の方 １０％OFF H30.7.1 伊勢志摩の海で獲れた新

鮮な魚介類は活きのいい

ものばかり。旬の魚介類

や、名物手こね寿司など

http://www
http://www
http://www
http://oto
http://zig


志摩の味をご賞味くださ

い。アットホームなお宿

で、くつろぎの時間をお

楽しみいただけますよ

う、お待ちしております。 

三 重 銀 行 

鵜方支店 

そ

の

他 

阿児町鵜方

4872 

0599-43-

6812 

https://ww

w.mieba 

nk.co.jp 

みえぎんロードサービス付

マイカーローン金利優遇▲

0.3％ 

H30.7.2 三重銀行は、県民の皆さ

んの健康づくり、元気づ

くりを応援します。 

第 三 銀 行 

磯部支店 

そ

の

他 

 

磯部町迫間 

1835 

0599-55-

3511 

https://ww

w.daisa 

nbank.co.j

p 

 

「三重とこわか健康応援カ

ード」を提示いただくと、

マイカーローンの金利を

0.3％優遇します。 

 

H30.7.1 

 

第三銀行は、「三重とこわ

か健康マイレージ事業」

に賛同し、県民の皆様の

健康寿命を延ばす取組に

積極的に協力いたしま

す。 

第 三 銀 行 

鵜方支店 

阿児町鵜方 

4026番地4 

0599-43-

1313 

第 三 銀 行 

浜島支店 

浜島町浜島 

1345 

0599-53-

2131 

第 三 銀 行 

和具支店 

志摩町和具 

901番地1 

0599-85-

1313 

百 五 銀 行 

磯部支店 

そ

の

他 

 

磯部町迫間 

1794番地 

0599-55-

0105 

https://ww

w.hyaku 

go.co.jp/ 

 

マイカーローンの通常金利

から0.3％引下げ。 

（当行がキャンペーン実施

中の場合、当該キャンペー

ン金利からの引下げは行い

ません。） 

 

H30.7.2 

 

全店にて取り扱い可能。 

※ただし、東京、大阪、

中部法人営業部を除く。 

マイカーローンは電話、

FAX、インターネットから

お申込みいただけます。

ご契約時に「三重とこわ

か健康応援カード」を提

示ください 

百 五 銀 行 

鵜方支店 

阿児町鵜方 

2982番地2 

0599-43-

0105 

百 五 銀 行 

波切支店 

大王町波切 

3939番地7 

0599-72-

0105 

百 五 銀 行 

和具支店 

志摩町和具 

845番地2 

0599-85-

0105 

百 五 銀 行 

鵜方支店 

浜島出張所 

浜島町浜島 

1779番地11 

 

0599-53-

0105 

 

百 五 銀 行 

鵜方支店 

鵜方駅前出

張所 

阿児町鵜方 

4057番地3 

0599-43-

8105 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ww
https://ww
https://ww

