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【健康・癒し・美のサポート】講座 受講生募集 ! 

託児所開設 

頑張る地方応援プログラム in SHIMA 

ロロハス
ライフ スタイリング ロハス
ライフ スタイリング 

健やか・安心子育て支援プロジェクト 

　市では、女性のための健康づくりと癒しを目的に、「ロハスライフスタイリング【健康・癒し・美のサポート】
講座」を開催します。
　「キレイとゲンキ」をキーワードに、専門分野の講師がすてきな女性になるためのロハスライフを提案し、
健康・癒し・美をサポートします。あなたの毎日をより楽しく豊かにすることがいっぱいの講座です。
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予約は 11月１日（木）から !
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タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
し
ま
し
た　

開
催
し
ま
し
た　

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
し
ま
し
た　

条
例
素
案
を
作
成
し
ま
し
た
！

条
例
素
案
を
作
成
し
ま
し
た
！

条
例
素
案
を
作
成
し
ま
し
た
！

意
見
を
募
集
し
ま
す

意
見
を
募
集
し
ま
す

意
見
を
募
集
し
ま
す

　まちづくり基本条例は、市民が主体となって、志摩市の豊かな自然や受け継がれた歴史･文化
を守り、誰もが安全で安心して暮らせる「人にやさしいまちづくり」を進めるための条例です。
　このたび、条例の素案ができましたので、市民の皆さんの意見を募集します。
　市民の手によって「まちづくり基本条例」を完成させ、将来を担う子どもや孫たちへ受け継
いでいきましょう。

まちづくり基本条例に関する

　　　　　ご意見をお寄せく
ださいまちづくり基本条例に関する

　　　　　ご意見をお寄せく
ださい

条例策定もいよいよ大詰め！



�

�������	
��
������������������� !"#�

��������������������

�������	
��
����������

�������	
��
����������

�������	
��
��������	��

�������	�
����
�������

�������	
��
����������

���

�������	��
��
��������

�������	
��
����������

��������	
����
����

�������	
��
����������

�������	
��
����������

�������	
���
�������
�

���������	
����
������

�������	
�	��

�������	
��
����������

�������	
���
���������

�������	
��
���������

�������	
��
�����

�������	
��
�����������

������

�������	
��
������������

��������	�
��
��������

�������	
��
����
�����

�������	
��
���
��
����

�������	
��
����������

�������	
���
����������

�������	
���

�������	�
��
�����������

�������	
��
����������

��������	
��
���������

���������	
��
������

�������	
���
���������

�������	
��
�
��
�����

��

�������	
��
�����������

�������	
��
����������

��������	
�����

�������	
����
��������

��������	
��
���������

�������	
���
���������

��������	
��
���	
����

�������

�������	
���
����������

�������	
�����
�������

�������	
��
����������

�������	
��

�

�������	
��
����������

�������	
��
����������

���

�������	
��
��
��
����

�������	
���
�	�������

�������

�������	
���
����
�����

�������	
���
��������
�

�������	
���
���������

�������	
��
����������

���

�������	
��
������������
������

��������	
����
�������������
����������� !"#��

�������



　　参加者には、ぶた汁のサービス

や当日利用できる合歓の郷優待

　　　　　券を差し上げます。

特 情報

第３回

と　　き :１１月１８日（日）１０時開始
　　　　　　　　　　　　　　　（受付　９時～）

ところ : 合歓の郷　スポーツスタジアム

※雨天決行（室内スポーツレクリエーション）
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高齢者の皆さん !
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　健（検）診結果をもとに、下記の人に対
して、保健センターまたはふくし総合支
援センターから連絡させていただくこと
があります。

・基本健康診査で、要指導・要医療に該
　当した人
・各種がん検診で要精密検査に該当した人
・介護予防事業の利用基準に該当した人
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事 業 内 容 と こ ろ と き ・ 受 付 時 間 対 　 象

乳幼児相談

１歳６か月児健診

７か月児相談

１２か月児相談

３歳児健診

９時３０分～１０時３０分

２歳６か月児歯科教室

２歳児歯科教室

就学前の乳幼児

（母子健康手帳を
　お持ちください）

９時３０分～１０時３０分

９時～１１時

９時３０分～１１時３０分

９時３０分～１１時３０分

　左記の事業はいずれも対象者に個人通知しま

すので、受付時間などは通知文書を確認してく

ださい。

（３歳児健診は、３歳６か月のときに通知します）

総　合

総　合 ３０日（金）

志　摩

磯　部

２７日（火）阿　児

１５日（木）

大　王 １日（木）

阿　児 ６日（火）

志　摩 ９日（金）

大　王 ２日（金）

磯　部
２日（金）

５日（月）

１４日（水）

１３日（火）
志　摩

１６日（金）浜　島

１４日（水）

８日（木）

浜　島 ２１日（水）

大　王 １日（木）

志　摩 ９日（金）

阿　児 ２０日（火）

磯　部 １６日（金）

磯　部 １６日（金）

浜　島 ２１日（水）
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