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合併３周年記念　

走った !走った !走った ! 一つに

なった !
笑っ笑った !笑っ

入賞者の笑顔を
キャッチキャッチ

入賞者の笑顔を
キャッチ
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志摩市民運動会

走った ! 一つに

なった !
一つに一つに

なった !なった !
一つに

なった !
った !笑った !った !

　　１０月６日、志摩総合公園スポー

ツグラウンドで、合併３周年を記念して

志摩市民運動会を開催しました。

　秋晴れのもと、延べ５０００人近くの

市民が集い、つなひきやリレーなどのチー

ム競技のほか、０.１秒を競う１００メートル

　走、障害物競走など全２１プログラムに

　参加。汗まみれ粉まみれになりながら、

　　　スポーツの秋を満喫しました。

入賞者の笑顔を
キャッチ
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住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況をお知らせします
住民基本台帳の一部の写しの住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況をお知らせします閲覧状況をお知らせします
住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況をお知らせします

�����������	
��������� � � � ��� �� �

���
�������	
���

�������	�
�������	��
�

�����

���������
����

����
�������	
���������

��������	
���������	�
����������

���
�������	
���������

�������	�
������	���

�����

���������
�����

����
�������	
�����������

�������	
���
��	���

�����

�������
�����

����

�������	
����

���������	
��������	�

�������	
�����
��	���

�������	
�������	���

�������������������

���������

����
�������	
����

�������	�
�������	�
�
����������

���

�������	
����

���������	
��������	�

�������	
�����
��	���

�������	
�������	���

��� � �������� �������

����������

���������	
������������������

�����������	
��������
�������	
��
�������	
�

�� �� �

����
�������	�
��������	��

�������	�
�������	
�
�����������

��������	
����������������������

�������	
������������������������� !"�#�$%�

�����

�������	
������������������������ !"#���

�������	
��
�������������������

�������	
������������������



��������

�����������	
��������� � � � ��� �� �

���
�������	
���������������

�������	
���������

����������

��������

����������

�������	�

�����

���
�������	
�������������������
��������	�
�������	���

������

�����

�����

���
�������	
�������������������

�������	�
������	���
�����

���
�������	
�������������������

�������	�
������	���
�����

����
�������	
�������������������

�������	�
������	���
����

���
�������	
�������������������

�������	�
������	���
�����

��

�������	
�������������������

�������	�
������	���

�������	�
������	��

�����

���
�������	
�������������������

��������	
���������
�����

���
�������	
�����

��������	
��	����	�

���

��������
�����

��
�������	
������

�������	�
�����	��

����

��������
�����

����
�������	
�����

�������	�
������	��

���

���������
�����

���

�������	
����

���������	
���������

�������	
�����
��	��

�������	
�������	��

������������������

����������

����
�������	
�����������

�������	
���
���	�
�

�������	
����

�������	
�

��������

����

����

�������	
����������

��������	
���������

���������	���
�����

��������	
���������

�������	
����	�����

�������	
���������

�� ��������� ������

����

��������
�����



������� ��

�����������
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�����������
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


	
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�

�����������
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
��

�
�
�
�

��

�
�
�
�

�

�
�
�
��
��

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�����������
�
�
�
�

�
�

�
�
��
�
���

�
�
��
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

��

�����������
�
�
�
�

�

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�����������
�
�
�
�

�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

��
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

��

�����������
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�

�����������
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
��

�
�
�
��

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
��

�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
��
�
�
�
����
���
��
�
���
���

��

�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�

��

��

「
健
康
志
摩
21
」
計
画
の

　
標
語
＆
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
募
集

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
��
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�

��

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�


�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�


�

�������	
��������������������	
���������������

��������������

？



���������

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
��
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
	

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�

�
�

�
��

�

�
�
�
�
�
�
	

�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�

	

�

�
��

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
	


�


�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
��

��

�
��

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
��

�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�	
	
	
	
	



�
�

��

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

��

��
�

��

��
�
�

��

��

�
��

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�

��

��

�
��

��
�
�

��

�
��

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

食 改 協 だ よ り

�������	
�����������

�������	
��
�
��
���

�������	
�����������

�������	
������	����

�����

�������	
������������������

�����������	�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�



�

�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

��

�

�

�
��

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

���
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

��
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�

�
�

��

�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
��
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�	


�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
	


�
�

��

�
�
�
�
��

��

�
�
�
�
�

��

��

こころの健康づくり教室こころの健康づくり教室こころの健康づくり教室入場無料

������� ��

年
末
調
整
・
確
定
申
告
で

税
の
控
除
を
受
け
ら
れ
る
確
認
書
を
発
行
し
ま
す

介
護
認
定
を

受
け
た
か
た
へ
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～認知症になっても安心して暮らすために～

�������	�
�����	������������������ !"#$%�
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あんしんネーム №

【志摩市高齢者あんしん見守りネットワーク】

氏　名　　福祉　花子（ふくし　はなこ）

連絡先　０５９９－△△－○○○○

本人がお困りのようなら、ご連絡ください。

発行者；志摩市ふくし総合支援センター　　

　　　　℡０５９９－４３－８１３２

協　力　員　証
第　　　　号

平成　　年　　月　　日交付

所属所名　

氏　　名

上記の者は、志摩市あんしん見守り協力員

であることを証明する。

志摩市長　竹内　千尋

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������	
�����

���������	�

����������������

���������	
������

�����������	�

��������	
��

��������������������
��������	
�������

�������	
��������

�������	
������

�����

����������������������

����������������

��� � � � � �

��� � � �



����������

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
	

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�

��

�

�
�
�
�
�
�
	


��

�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
��
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	

�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	
�
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

��

�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�
�

�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
��
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
	


�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
��

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

��
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
	
�

��

�������������� ��������

��������

�������	
� ��������������

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
	


��

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
��

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」のレイアウト概要

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書

①納付済

証明日

親展

②見込額

③合計額

社会保険庁総務部経理課長
印999－9999

○○県○○市○○

△△　△△様

お問い合わせ先等

納付対象月間

※「済」又は「見」

　で表示します。
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５３・１５１１ FAX５３・１５５６ 

●園庭・遊戯室開放 
　　　毎週水曜日 
　　　９時～１５時 

５３・１２２０ FAX５３・１２８３ 

５５・１７４１ FAX５５・１９０４ 

●ぽっかぽか広場 
２７日（火） 

１０時～１１時３０分 

・FAX４３・６０４４ 

　●子育て相談 
　　　月～金曜日（祝日を除く） 
　　　　　９時３０分～１２時 
　●ほっとひろば 　 
　　　　毎週水曜日　９時～１２時 

・FAX４３・９９００ 

●育児サークルこえびちゃん 
毎週火・木・土曜日 
１０時～１１時３０分 

●おしゃべり広場 
８日（木）・２２日（木） 
９時３０分～１１時３０分 

７２・５９６３ FAX７２・５９６４ 
（代々木高校内） 

・FAX８５・０９４０ 
●育児相談、子育てサロン、 
　布施田保育所園庭開放 
毎週月～金（祝日を除く） 
　　９時～１５時 

●下之郷保育所園庭開放

　　１日（木）９時３０分～１１時

●ひのでが丘保育所園庭開放

　　　８日（木）９時３０分～１１時

●ひまわり保育所園庭開放

　２２日（木）９時３０分～１１時

●ひよこクラブ（２歳以上）

　１９日（月）１０時～１１時３０分

●ひよこクラブ（０・１歳）

　１３日（火）１０時～１１時３０分

●親子ふれあい広場

　９日（金）１０時～１１時３０分

育児サークルわらじっ子に 
来ませんか？ 毎週火・金曜日に 
いきいき館水仙で活動しています。 
気軽に遊びにきてください。 
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