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特別診察室

※２階は倉庫として使用します。

待合ホール女子便所男子便所 地域交流
スペース

身障者用
便所

風除室

事務室診察室2 診察室1診察室3

玄関
ホール

倉庫１

倉庫 便所

洗面所

採
尿

手
洗

検
査

準
備

コ
ー
ナ
ー更衣 更衣

機械室

操作室

Ｘ線室

生理検査室 内視鏡室 処置室

ＣＴ室

平面図
１階

リハビリ
テーション
２

リハビリテーション

スタッフエリア

前 島 診 療 所前 島 診 療 所前 島 診 療 所前 島 診 療 所

介護老人保健施設
「志摩の里」

前島診療所

地
域
医
療
２
施
設
が

地
域
医
療
２
施
設
が

　
　

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

地
域
医
療
２
施
設
が

地
域
医
療
２
施
設
が

　
　

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
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平面図

２
階

機能訓練室
レクリエーションルーム

通
路

通
路

バルコニー バルコニー

食堂・談話室
レクリエーションルーム

レクリエーションルーム
食堂・談話室

食堂・談話室
レクリエーションルーム

レクリエーションルーム
食堂・談話室

吹抜 吹抜

ミーティング
ルーム

ELV
Ｓ
Ｓ
用
準
備
室

ス
タ
ッ
フ

　

宿
直
室

理
・
美
容
室

療養室1

療養室1

療養室2

療養室2

個
人
浴
室

脱
衣
室

男
子
便
所

女
子
便
所

家族介護
教室

倉庫 ELV

ELV

療養室1

療養室1

療養室2

療養室2

個
人
浴
室

脱
衣
室

介
護
材
料
室

診察室

スタッフ
ルーム

院長室

機材庫

家族控室
便所

便所

調剤室

バルコニー バルコニー

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

療　　養　　室 療　　養　　室

療　　養　　室 療　　養　　室

１
階

事務室
食堂地域交流スペース

リハビリ室

リハビリスタッフ
ルーム

静養室

玄　関

風除室

通
路

バルコニー

バルコニー

食堂・談話室
レクリエーションルーム

検
収
室

レクリエーションルーム
食堂・談話室

中庭 中庭

通
所
リ
ハ
ビ
リ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

男
子
便
所

女
子
便
所

ボランティア
準備室

介護材料室

事務
倉庫 ELV

ELV

療養室1

療養室1

療養室2

療養室2

個
人
浴
室

脱
衣
室

男
子
更
衣
室

女
子
更
衣
室

ロビー

配膳室

調理室
機械
浴室 脱衣室 一般浴室

洗浄室 食品庫
機械室

下処理
室

相談室

便所

整理作業室

リネン室 宿直室

通用口

休憩室前室

洗濯室
便所

便所

便所

便所

ELV
リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

療　　養　　室

療　　養　　室

機能訓練室
デイルーム

通
路

通
路

バルコニー バルコニー

食堂・談話室
レクリエーションルーム

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

リ
ネ
ン
室

レクリエーションルーム
食堂・談話室

食堂・談話室
レクリエーションルーム

レクリエーションルーム
食堂・談話室

吹抜 吹抜

脱衣室機械浴室 ELV
Ｓ
Ｓ
用
準
備
室

ス
タ
ッ
フ

　

宿
直
室

療養室1

療養室1

療養室2

療養室2

個
人
浴
室

脱
衣
室

男
子
便
所

女
子
便
所

スタッフ
ルーム

倉庫Ｂ ELV

ELV

療養室1

療養室1

療養室2

療養室2

個
人
浴
室

脱
衣
室

介
護
材
料
室

リハビリ
スタッフルーム

面会
コーナー 相談室

機材庫

家族控室
便所

便所

倉庫Ａ

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３

リ
ネ
ン
室

　

10

　

９

　

８

　

７

　

６

　

５

　

４

　

３
バルコニー バルコニー

療　　養　　室 療　　養　　室

療　　養　　室 療　　養　　室

３
階

ユニット3

ユニット4

ユニット5

ユニット6

ユニット1

ユニット2

ユニット7

ユニット８

ユニット９

ユニット10

サ
ー
ビ
ス　
　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

サービス　　
ステーション

サービス　　
ステーション

サービス　　
ステーション

サービス　　
ステーション

サービス　　
ステーション

介護老人保介護老人保健施設　志
摩の志摩の里介護老人保健施設　志
摩の里

介護老人保健施設　志
摩の里

����������

�����

��������

��������



������

�

改正の内容

Ａ 住民票の写しなどの発行
住民票の異動届

他人になりすまして住民票の写しの発行や住民票
の異動ができないようにし、個人情報を守ります。

Ｂ 戸籍謄抄本などの発行
縁組などの届出

養子縁組、協議離縁、婚姻、協議離婚または認知の届出
（以下「縁組などの届出」）の際の本人確認などが法律で
きちんと定められました。また、戸籍の証明書を取得す
る要件や手続きなどがより具体的になります。

そのほか、縁組などの届出の改正点

　次の２つは、これまで市の要綱に基づき行っていましたが、改正により国の法律でも実施が義務付けら
れ、一部内容が変更になりました。
●通知…窓口に来た人が、届出の本人であると確認できない場合には、届出が受理されたことを本人に通
　　　　知します。
●不受理申出…戸籍に関する届を受理しないようにする申出のことです。これまで６か月間と定められて
　　　　　　　いた期間制限はなくなりました。また、申出は郵送ではできませんので、窓口までお越し
　　　　　　　ください。

窓口での本人確認の流れ

あなたは次のいずれかに該当する人ですか？
【Ａの場合】
・本人または同一世帯の者
【Ｂの場合】
・戸籍に記載されている者
・その戸籍から除かれた者
・戸籍に記載されている者の配偶者・直系尊属（父母など）・
　直系卑属（子や孫など）

代理で手続きできる権限があるか

確認します。

委任状を持っていますか？

正当な理由がある場合は委任状が

不要なときもあります。

詳しくは市民課にお問い合わせく

ださい。

いいえ

いいえ

いいえ

（※）本人確認書類
を持っていますか。

手続き

できます。

市民課にお問い

合わせください。

はい はい

はい

イ 運転免許証・旅券・住基カード（顔写真付）など

ロ 健康保険証・年金証書または年金手帳など

ハ 学生証（顔写真付）・会社、団体の社員証（顔写真付）など

　【Ａの場合】
　・イのうち１点、またはロとハの中から２点以上提示
　【Ｂの場合】
　・イのうち１点提示
　・ロの中から２点、またはロとハの中から各１点提示
※Ｂの場合、ハの中から２点は不可。
※Ａ・Ｂとも、上記以外のもので証明する場合は、必ず事前に
　ご確認ください。

※本人確認書類とは？
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税制改正前
の保険料

税制改正の
影響で上が
った保険料

激変緩和措
置で急激な
増加を抑え
た保険料

�



� ������

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�

�
��

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	

�

�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
��

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
��
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�

������

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�������	
��
���������������������

���������	
�	�
�������������������

�������	
���
�

��������	�
��
�������������������

�������	
��

������������

�������	
��
����������
����������

������������	
���
����������������

�������	
��
�������	��

�������

�������	
���
�������������������������

�������	
���
����



�������

�

�
��

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�	

�
�


�
�
�


�

��

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�

�
��

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


��

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
��
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�




�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�

�
�
�
�
�
�
	




�
�


�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�	



�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�




�
�

�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�


�
�




�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

���
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
��
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�������

�
�
�
�

�

�

�

�

�



�

���������	
��
�
��������
��

�����������	�
��

����

������������������

�������	
�����������	

���������	
����	
������

���������	
���
������

�������	
���
����������

���������	
����������

���

�������	
��
���������

�������	
��
���������

��������	�
���

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�������	
�
�������	
�

���������	
��
��������

�������	
��

���������

�������	
������������

�������	
��
��������
�

�������	
��
���������

�������������	�
��
����������
����������

��������	
��
�����

�������	
�	�
��������

�������	
��
���������

��������

��������	�
����������

�������	����������	
�

�������	
��
������������

�������	
��
�������

����������	
��
������

�������	
��
��������

�������	
��
����������

��������	�
��
���
���

�������	
��
�����������������
����������

���

�������	
��
�
����������	
��
�����

�������

�������	
��������

����������������
��

����
��

����
��

���
��

����������������
��

����
��

����
��

���
�

�������	
�������
�

����
��

����
��

���
��

������������������

���������
��

������������
��� �� �

� � �
����

�������
����������

��

�����
��

���
�

�����
�

� � � � ����������������
�� ��� ��� ��

� � �
����

�������
� � � � �����������������

��� ��� ��

� � � � ����������������
�� ��� �� �

�����
����

�������
� � � �����������������

��� �� ��

� � � ����������������
��� ��� ��� �

�����
����

�������
� � � ������������������

�� ��� ��� �

� � � � ������������
��� �

���
���

� � �
����

�������
� � � � ������������������

��� ��� ��� �

��������������������
��� ��� �

����
����

�������
����������

��

��������������
�� ��� �����

� � � � ����������������
��� �� �� ��

�����������
� � � � ������������������

�� �� �� ��

� � � � ����������������
��� �� ��� �

� � �
����

�������
� � � � �������������

��� �

����
���

���������
��

���� ����
�� �

����
����

�������
�����������������������

��� ��� �� �

� � � ����������������
��� ��� ��� �

�����
����

���������
������������

��

���
��

���������
��� ��

�������	
��
��

������



���������

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�

���������������������

�������	
��
��	������

�������	�
��
��������

�����

�������	
��
���������

��������������	
��
�������
��
���������	�

�������������	��
���
����������
���
���������
����������	� �
������	� ��
����

�������������	��
�����
��������
��� ������	
��

�������	
��
���������

�������	
��
�������������������
�����������

�������	
��
���������

�������	
�����
������

�������	
���
��������

�������	
��
����������

�������	
��
�������	
��
����

���������	
��
��������

�������	
��
���������

���������

�������	
���
��������

�������	
��
���������

�������	
��
����������

�������	
��
���������

�������	
�	�
��������

�������	
�
�
��������

�������	
��
���������

�������	
���
��������

��

�������	
��
��
�������	
��
���

������������	
���
����

�������	
�
�
��������

�������	
��
������
��

�������	
��
���������

���������	
��
�����	
�����

�������	
��

�������	
��
������������

�������	
��
���������

�������	
��
��������

��������	
��
��������

�������	
���
�������

����������������	
���
�

�������	���������	
��

�������	
��
����������

��������	
��
���������

�������	
���
��������

�������

�������	
��
���������

�������	
��
���������

������

�������	
���

��������	
��
���������

�������	
��
�����

����������	
��������

�����������	
��
��

�

�

�

�

�

�

�

	

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



��������

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


��

�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
��


�
�
�

���
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
��

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


	
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
��
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�������������� ��������

��������

�������	
� ��������������

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�

�
�
�
�
��
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
	
��
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
	
��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
��

至横山展望台

至浜島町・五ケ所

至伊勢市・鳥羽・磯部

県立志摩病院

近鉄
志摩横山駅

近鉄鵜方駅

至賢島至賢島

ジャスコ

ガスト
郵便局郵便局郵便局

百五銀行

GS

GS
GS

本所
商工会館

260
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市
は
、
す
べ
て
の
市
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
心
身
と
も
に
健
康
で
、
豊
か
に

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
目
指
し
、
志
摩
市
健
康
増
進
計
画
「
健
康
志

摩
21
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

志
摩
市
健
康
増
進
計
画

　
　
　
「
健
康
志
摩
21
」
を
策
定
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康
づ
く
り
は

　
　

未
来
に
つ
な
ぐ
夢
の
橋
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５３・１５１１ FAX５３・１５５６ 

●４月は新入児を受け 
　入れるため園庭開放は 
　しません。 

５３・１２２０ FAX５３・１２８３ 

５５・１７４１ FAX５５・１９０４ 

●ぽっかぽか広場 
２２日（火） 

１０時～１１時３０分 

・FAX４３・６０４４ 
　●子育て相談 
　　　月～金曜日（祝日を除く） 
　　　　　９時３０分～１６時 
　●ほっとひろば 　 
　　　　毎週水曜日　９時～１２時 

・FAX４３・９９００ 

●育児サークルこえびちゃん 
毎週火・木・土曜日 
１０時～１１時３０分 

●おしゃべり広場
１０日（木）・１８日（金）・２４日（木）

９時３０分～１１時３０分
●育児サークルわらじっこ
毎週火・金曜日
９時３０分～１１時３０分

７２・５９６３ FAX７２・５９６４ （代々木高校内） 

・FAX８５・０９４０ 
●育児相談、子育てサロン、 
　布施田保育所園庭開放 
毎週月～金（祝日を除く） 
　　９時～１５時 

●４月は新入児を受け入れるため

　　園庭開放はしません。

　　ご了承ください。

　　サロンは１日から開いています。

●親子ふれあい広場

　１１日（金）１０時～１１時３０分

●ひよこクラブ（０・１歳）

　１５日（火）１０時～１１時３０分

●ひよこクラブ（２歳以上）

　１８日（金）１０時～１１時３０分
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事 業 内 容 と こ ろ と き ・ 受 付 時 間 備　　　考

乳幼児相談

１歳６か月児健診

３歳児健診

総合保健センター（全地区） １４日（水）

総合保健センター（全地区） ２３日（金）

１５日（木）※磯部保健センター
　　（磯部・浜島）

２２日（木）総合保健センター
（阿児）

９時３０分～１０時３０分

７か月児相談

１２か月児相談

２歳６か月児歯科教室

２歳児歯科教室

大王保健センター ２日（金）

浜島保健センター ７日（水）

９日（金）志摩保健センター

磯部保健センター １６日（金）

大王保健センター ２日（金）

９日（金）志摩保健センター

磯部保健センター １６日（金）

浜島保健センター ７日（水）

総合保健センター（阿児） １３日（火）

総合保健センター（阿児） ２０日（火）

９日（金）

志摩保健センター

９時３０分～１１時３０分

大王保健センター １日（木） ９時３０分～１０時３０分

磯部保健センター

２２日（木）※磯部保健センター
　　（大王・志摩）

９時～１１時
９日（金）

１２日（月）

１２日（月）

２７日（火）

１３日（火）
９時３０分～１１時３０分

浜島保健センター

持ち物：

母子健康手帳

対象：

就学前の乳幼児

左記の事業はいずれも対象者に個人通知

しますので、受付時間などは通知文書を

確認してください。

３歳児健診は、３歳６か月のときに通知します。

※はカッコ内の地区が対象です。
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