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コロナ禍にこそ、つながりを！ 

認知症カフェ「志摩オレンジ」 

概 要

 

認知症カフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、介護や福祉などの専門家な

ど誰でも、気軽に集える場所です。訪れることは自由で、帰ることも自由です。また、

認知症関係の相談に対応もできます。 

 

「志摩オレンジ」では、参加者が自由に過ごし、好きなことをしながら会話を楽し

んでいます。時にはちょっとしたレクリエーションや医師からのお話などを行ってい

ます。 

 

新型コロナウイルスの影響はいまだ続いておりますが、人との交流を避け、必

要以上にひきこもってしまうと心身に悪影響を及ぼすこともあります。そのため

十分な対策を行い、人とつながることがこれからは必要と考えております。また、

今後は直接参加ができない方に対しての交流方法も検討しております。 

 

実施にあたっては、飲食の提供は行いません。また、参加者の連絡先の把握、

手指消毒、検温、体調確認、人数制限、会場の換気、マスク着用、ソーシャルデ

ィスタンスを徹底した上で運営していきますので、皆様のご参加をお待ちしてお

ります。 

開 催 日 

①【磯部】令和３年１月 ８日（金） 

②【志摩】令和３年１月２１日（木）  ※２月以降は日程調整中 

※参加費無料 

※ただし、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により予定が変更または 

中止になる場合があります。 

開 催 時 間 １３：３０～１５：００（お好きな時間にお立ち寄りください） 

開 催 場 所 

① 【磯部】磯部生涯学習センター（磯部町迫間 878-9） 

② 【志摩】地域交流施設つばさ（志摩町和具 2240） 

※２月以降は開催場所調整中 

お問合せ先 

 志摩市健康福祉部介護・総合相談支援課  担当 助田  

TEL 0599-44-0284  FAX 0599-44-5260 

e-mail  kaigosogo@city.shima.lg.jp 
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