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「
独
立
」「
起
業
」あ
な
た
の
夢
、
叶
え
よ
う
！

　市は、市内で新たに創業する人を支援するため、「産業競争力強化法」に基づく「志摩市創業支援
事業計画」を策定し、平成27年５月20日に国の認定を受けました。
　そして、市、創業支援事業者の市商工会、（株）日本政策金融公庫伊勢支店、三重県信用保証協会
と連携し、創業希望者を支援します。特定創業支援事業として、市商工会に「ワンストップ相談窓口」
を設置し個別指導を行い、「創業セミナー・創業スクール」を開催し、創業希望者の支援を行います。

問い合わせ　商工課　 ４４・０２９０　FAX ４４・５２６１　E-mail shoko@city.shima.lg.jp

創業を応援します！

○
創
業
し
た
き
っ
か
け
は
？

　

い
つ
か
は
独
立
を
し
た
い
と
考
え
て
い
た
と
き
に
、
商
工
会

が
空
き
店
舗
を
活
用
し
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
募
集
し
て

い
て
、
そ
れ
に
応
募
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
や
ら
ず
に

後
悔
す
る
よ
り
も
、
や
っ
て
後
悔
す
る
方
が
い
い
と
思
い
、
商

工
会
の
サ
ポ
ー
ト
も
受
け
な
が
ら
、
独
立
を
目
指
し
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
や
る
か
ら
に
は
一
生
懸
命
や
っ
て
き
て
、
そ
れ
が

10
年
続
い
て
現
在
に
至
る
わ
け
で
す
。

○
苦
労
さ
れ
た
こ
と
は
？

　

独
立
し
た
当
初
は
一
人
で
や
っ
て
い
た
の
で
、仕
事
の
こ
と
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
こ
と
全
て
一
人
で
や
ら
な
く
て
は
な
ら
ず
、

何
を
す
る
に
も
時
間
が
な
く
、
大
変
な
思
い
を
し
ま
し
た
。

　

独
立
資
金
に
つ
い
て
も
苦
労
し
ま
し
た
が
、
商
工
会
か
ら
ア

ド
バ
イ
ス
な
ど
サ
ポ
ー
ト
受
け
な
が
ら
、
準
備
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

○
こ
れ
か
ら
創
業
さ
れ
る
人
へ
ア
ド
バ
イ
ス
を

　

商
売
で
す
か
ら
、
売
り
上
げ
を
上
げ
る
こ
と
は
大
事
で
す
。

し
か
し
、
お
金
は
追
い
か
け
る
も
の
で
は
な
く
、
つ
い
て
く
る

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
、
お
客
さ
ん
が
喜
ぶ
物
を
作
ら
な

い
と
い
け
な
い
。
そ
し
て
、
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
ら
、
ま
た
お

客
さ
ん
が
来
て
く
れ
ま
す
。
儲
け
る
こ
と
を
考
え
る
よ
り
も
、

お
客
さ
ん
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
を
考
え
て
、
お
客
さ
ん
の
た

め
の
商
売
を
し
て
ほ
し
い
で
す
。

○
創
業
し
た
き
っ
か
け
は
？

　

学
生
時
代
に
飲
食
店
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
て
、
い
つ
か

は
自
分
の
店
を
持
ち
た
い
と
い
う
夢
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
一
度
は
会
社
員
と
し
て
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、
34
歳
ぐ

ら
い
の
と
き
に
「
夢
を
叶
え
る
の
は
今
し
か
な
い
」
と
思
い
、

退
職
し
て
飲
食
店
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
、
調
理
や
仕
入

れ
な
ど
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
現
在
の
物
件
が

見
つ
か
り
、
お
店
を
始
め
ま
し
た
。

○
苦
労
さ
れ
た
こ
と
は
？

　

メ
ニ
ュ
ー
の
種
類
や
書
き
方
、
料
理
の
量
、
味
付
け
な
ど
お

客
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
く
の
が
大
変
で
し
た
。
お
客
さ

ん
か
ら
も
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、

当
初
は
一
人
で
や
っ
て
い
た
の
で
、
全
て
に
応
え
て
い
く
に
は

体
力
的
に
厳
し
い
と
こ
ろ
が
あ
り
、
味
付
け
や
仕
入
れ
の
量
な

ど
お
客
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
ま
で
は
大
変
で
し
た
。

　

ま
た
、
資
金
に
つ
い
て
も
最
低
限
し
か
な
く
、
お
店
の
内
装

な
ど
自
分
で
や
れ
る
こ
と
は
や
る
な
ど
し
て
抑
え
て
い
ま
し
て
、

足
り
な
い
部
分
は
、
国
民
生
活
金
融
公
庫
（
現
：
日
本
政
策
金

融
公
庫
）
の
女
性
起
業
者
を
支
援
す
る
制
度
や
商
工
会
の
経
営

指
導
員
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
調
達
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

○
こ
れ
か
ら
創
業
さ
れ
る
人
へ
ア
ド
バ
イ
ス
を

　

体
力
と
夢
を
持
っ
て
頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
お
客
さ

ん
は
夢
を
求
め
て
お
店
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
例
え
ば
ご
み

一
つ
で
も
落
ち
て
い
て
は
、そ
れ
は
現
実
的
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
れ
は
私
や
従
業
員
も
気
を
付
け
て
い
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

し
、
こ
れ
か
ら
創
業
さ
れ
る
人
に
は
、
夢
の
あ
る
商
売
を
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

カ
フ
ェ
・
く
ろ
ね
こ

山
本　

恵
子 

さ
ん

B
oulangerie “

Zen

・Zo”

（
ブ
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
・
ゼ
ン
ゾ
ー
）

南　
　

善
三 

さ
ん

創
業
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
市
内
で
創
業
さ
れ
た
事
業
者
さ
ん
に
、
創
業
し
た
き
っ
か
け

や
、
苦
労
さ
れ
た
こ
と
な
ど
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「独立」「起業」
あなたの夢、叶えよう！
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創
業
セ
ミ
ナ
ー

「
御
食
つ
国
・
志
摩
　
創
業
ス
ク
ー
ル
」受
講
生
募
集

「独立」「起業」あなたの夢　叶えよう !　本スクールでは創業に関する基本的な知識を身につけ、より実

践的に経営について学びます。また、現在事業をされている人とのディスカッションや、グループワークに

重点をおき、現実的なビジネスプラン作成へと導きます。「創業したいが、どのような準備をすればいいのか。」

不安を感じている人、奮って参加してください。

定　　員	 30人 ※定員になり次第締切　　参 加 費　７日間で10,800円（税込）

と　　き	 ９月26日（土）・10月４日（日）・10日（土）・17日（土）・24日（土）・31日（土）・11月７日（土）

	 各日９時30分～15時30分（昼休憩１時間） ※10月４日のみ日曜日開催で９時30分～ 14時30分

と こ ろ	 市商工会館　１階　カルチャー教室

対　　象	 新たに創業を予定している人、起業に興味・関心のある人

申し込み	 電話またはファクスで市商工会へ

問い合わせ　市商工会　 ４４・０７００　FAX４３・５１４６

「御食つ国（みけつくに）・志摩　創業スクール」カリキャラム
開催日 時　間 カリキュラムテーマ 講　師

第１日目
９月26日(土)

９時30分～12時
13時～15時30分

オリエンテーション
創業ビジョンとビジネスモデル

（株）百五経済研究所　中村哲也さん

第２日目
10月４日(日)

９時30分～12時
13時～14時30分

営業・販売戦略
｢第11回御食つ国志摩ええもん物産展｣
商談・販売実地研修

（同）地域創造研究所　松本圭史さん

第３日目
10月10日(土)

９時30分～12時
13時～15時30分

マーケティングの基礎知識
ビジネスプランワークショップ①

（株）百五経済研究所　中村哲也さん

第４日目
10月17日(土)

９時30分～12時
13時～15時30分

会計の基礎知識
ビジネスプランワークショップ②

（株）百五経済研究所　中村哲也さん

第５日目
10月24日(土)

9時30分～12時
13時～15時30分

営業計画・販売計画の作り方
創業に必要な税務・労務知識

（株）百五経済研究所　中村哲也さん
社会保険労務士　前田謙一さん

第６日目
10月31日(土)

９時30分～12時
13時～15時30分

資金調達方法と公的支援制度の活用
プレゼンテーション

日本政策金融公庫
（株）百五経済研究所　中村哲也さん

第７日目
11月７日(土)

９時30分～12時
13時～15時30分

創業に役立つ広報・ＰＲ術
ビジネスプランワークショップ③

Ｍブリッジ　米山哲司さん
（株）百五経済研究所　中村哲也さん

※講師の都合などにより内容が変更になる場合がありますので、ご了承ください。
※｢御食つ国・志摩　創業スクール｣は、産業競争力強化法に基づく志摩市創業支援事業計画の「特定創業支援事業」
に該当します。

平成27年度地域創業促進支援事業

「御食つ国・志摩　創業スクール」受講生募集
平成27年度地域創業促進支援事業

「御食つ国・志摩　創業スクール」受講生募集
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み
ん
な
で
減
災
―
地
域
防
災
力
を
高
め
よ
う
！

シ
リ
ー
ズ
防
災
「
と
あ
る
家
庭
の
防
災
講
座
」

減
災
と
は
、
災
害
に
よ
る
被
害
を
で
き
る
だ
け
小
さ
く
す

る
取
り
組
み
で
す
。
地
震
・
津
波
・
風
水
害
な
ど
自
然
災
害

は
突
然
や
っ
て
き
ま
す
が
、
大
き
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、

行
政
の
対
応
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
時
に
、
減
災
の
た
め
に
必
要
な
の
は
地
域
の
防
災

力
で
す
。
平
素
か
ら
防
災
訓
練
な
ど
に
よ
り
地
域
の
防
災
力

を
高
め
て
お
き
、
災
害
時
に
そ
の
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
に

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

阪
神
淡
路
大
震
災
で
、
倒
壊
家
屋
の
下
敷
き
に
な
っ
た
人

の
多
く
を
助
け
出
し
た
の
は
、
家
族
や
近
所
の
人
た
ち
で

し
た
。

普
段
や
っ
て
い
な
い
こ
と
は
、
災
害
時
な
ど
い
ざ
と
い
う

時
に
急
に
は
で
き
ま
せ
ん
。
各
地
区
で
実
施
さ
れ
る
防
災
訓

練
に
は
積
極
的
に
参
加
し
て
、
災
害
発
生
時
の
対
応
行
動
を

確
認
す
る
と
と
も
に
、
地
域
の
人
た
ち
と
の
絆
を
深
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
防
災
訓
練
は
、
い
ざ
と
い
う
時
に
訓
練
し
た
こ
と

が
本
当
に
役
立
つ
よ
う
に
参
加
型
の
訓
練
の
実
施
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

【
訓
練
の
一
例
】

被
害
を
減
ら
す
た
め
に
は
、災
害
時
要
援
護
者（
高
齢
者
、

障
が
い
者
、
外
国
人
、
乳
幼
児
、
妊
婦
な
ど
災
害
時
に
助

け
を
必
要
と
す
る
人
）
と
地
域
の
人
と
の
協
力
が
不
可
欠

で
す
。
自
分
が
災
害
時
に
助
け
を
必
要
と
す
る
と
わ
か
っ

て
い
る
場
合
は
、
日
頃
か
ら
、「
災
害
時
避
難
行
動
要
支
援

者
名
簿
」
へ
の
登
録
や
防
災
訓
練
へ
の
参
加
な
ど
に
よ
り
、

ど
ん
な
助
け
が
必
要
な
の
か
を
地
域
の
人
に
伝
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
災
害
が
発
生
し
た
際
に
自
分
が
無
事
な
時
に
は
、

近
所
に
進
ん
で
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
、
地
域
に
住
む

災
害
時
要
援
護
者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
何
か
助
け
を
必

要
と
し
て
い
る
人
は
い
な
い
か
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

出
典
：
内
閣
府
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
み
ん
な
で
減
災
」

シ
リ
ー
ズ
防
災
　
そ
の
�

問
い
合
わ
せ　

44
・
０
２
０
３　
FAX

44
・
５
２
５
２

地
域
防
災
室　
E-mailchiikibosaishitsu@

city.shim
a.lg.jp

近
所
の
助
け
合
い
が
大
切
で
す

地
域
の
防
災
訓
練
に
参
加
し
て
い
ま
す
か
？

一
人
で
避
難
で
き
な
い
人
が
い
な
い
か
、

み
ん
な
で
声
を
か
け
合
い
ま
し
ょ
う

大
災
害
が
発
生
す
る
と
、
消
防
、
警
察
な
ど
の
防
災
関
係

機
関
の
対
応
が
追
い
つ
か
な
い
場
合
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
い

つ
ど
ん
な
時
に
、
助
け
る
側
、
助
け
ら
れ
る
側
に
な
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
普
段
か
ら
近
所
付
き
合
い
を
大
切
に
す
る
こ

と
が
地
域
防
災
力
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ふだんからお互い声をかけ合うと

【阪神淡路大震災時の
倒壊家屋などからの救助活動】

体験してみる避難所運営訓練

近所で楽しく炊き出し訓練

いざというときに、助け合える

身近なものを使って救護訓練

みんなで歩いて避難訓練

「まずは、
ふだんのつきあいから！」

自 治 会

消防・自衛隊
による救助
　 7,900人 住民による

救助
27,000人

半数以上は
救出時点で死亡

生存率８０％以上
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シ
リ
ー
ズ
里
海

地域に飛び出し暮らしの中にある

志摩びと×自然・THE 里海探し

問い合わせ　里海推進室　 44・0206　FAX 44・5262　E-mail satoumi@city.shima.lg.jp

『
恩
返
し
を
し
た
い
』

市
内
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
の
皆
さ
ん
が
、
地
域
や
海
岸
の
清
掃

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
が
活
動
に
想
い
を
持
っ
て

取
り
組
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
回
は
、
昨
年
9
月
か
ら
活
動

を
始
め
ら
れ
た
「
英
虞
湾
愛
好
会
」
の
代
表 

上
村
勝ま

さ
み
ち道

さ
ん
に
お
話

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
清
掃
活
動
は
、
御
座
や
間
崎
の
海
岸
、
次
郎
六
郎
海
岸
な
ど
、
英
虞

湾
内
で
お
も
に
人
が
集
ま
る
と
こ
ろ
、
ま
た
浮
遊
物
が
流
れ
着
き
や
す

い
と
こ
ろ
を
中
心
に
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
英
虞
湾
愛
好
会
の
メ
ン

バ
ー
は
、
50
人
ほ
ど
で
、
今
年
の
5
月
の
清
掃
活
動
は
40
人
以
上
が
参

加
し
た
そ
う
で
す
。
上
村
さ
ん
が
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
英
虞

湾
内
で
ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
を
楽
し
ん
だ
り
、
真
珠
の
養
殖
に
関
わ
っ
た

り
す
る
中
で
、「
海
に
恩
返
し
が
し
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
だ

そ
う
で
す
。
上
村
さ
ん
が
、
清
掃
活
動
に
集
ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
に
い
つ

も
伝
え
て
い
る
こ
と
は
、
海
の
利
用
の
マ
ナ
ー
の
向
上
で
す
。
英
虞
湾

は
、
漁
業
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
利
用
が
多
様
化
し
て
い
る
の
で
、
利
用
す

る
人
の
思
い
や
り
や
心
が
け
が
非
常
に
重
要
だ
と
伝
え
て
い
ま
す
。
誰

か
に
し
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
で
無
理
な
く
で
き
る
や
り

方
で
海
へ
の
恩
返
し
を
続
け
た
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

今
回
の
ビ
ビ
ビ
は
、「
恩
返
し
を
し
た
い
」
に
決
定
！

上
村
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

里
海
ひ
ろ
こ

さとうみ
クイズ

大
き
な
わ
ら
じ
を
海
に
流
す
こ
と
で
知
ら
れ
、
再
興
３
０
０
年
以
上

を
誇
る
「
わ
ら
じ
祭
り
」
は
、
９
月
の
何
の
日
に
神
事
が
執
り
行
わ

れ
る
で
し
ょ
う
か
。

①
酉
の
日　
　

②
丑
の
日　
　

③
申
の
日

９月27日（日）清掃活動
次回の清掃活動は、9月27日（日）を予定しているそうですよ。
流れついているゴミをみると、私たちの暮らしから出ているゴ

ミがほとんどです。
どういった理由で海のゴミとなったかは分かりませんが、海の

ゴミを減らすのは、1人ひとりの心がけだと思いました。

正
解
は
Ｐ
23
に
あ
り
ま
す
。

前回の様子

英虞湾愛好会
代表　上村勝

まさみち

道さん
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ご
み
に
関
す
る
お
知
ら
せ
と
お
願
い

～美化衛生課からごみに関するお知らせ～
〈事業所から出るごみについて〉
事業活動に伴って生じる廃棄物は、業種や廃棄物の材質により、産業廃棄物と事業系一般廃棄物に区分さ
れ、排出する事業者自らの責任で適正に処理することが法律で定められています（廃棄物の処理および清掃
に関する法律第３条第１項）。
事業者の皆さんは、処理方法などを再確認していただき、適正に処理してください。
※事業所から出たごみは、集積所へ出すことができませんので、注意してください。
※くわしくは、「資源とごみの分け方・出し方」パンフレットをご覧ください。

分別方法を再確認しましょう　～プラスチック製容器包装～
◆「プラスチック製容器包装」として出すもの
商品を入れていた容器や商品を包んでいた包装でプラスチック製のもの
○トレイ類（白色の発泡スチロール製のトレイは「白トレイ・発泡」として出す）
•惣菜、生鮮食品などのトレイ　•菓子などの中仕切り　•コンビニ弁当などの容器　•果物などのトレイ
○カップ、パック類
◦カップ麺（紙製のものは可燃）、納豆、プリン、ゼリー、ヨーグルト、イチゴ、豆腐、ハム、卵パック
などの容器
○ポリ袋（商品の入っていたもの）
•お菓子の袋、あめ、菓子などの包み　•野菜、米、パンなどの袋
•カップ麺、ヘアスプレーなどの薄い外装フィルム　•インスタント食品、冷凍食品、マヨネーズなどの袋
•レジ袋、衣料品の袋　•ティッシュボックス、トイレットペーパーを包んだ外包装
○ボトル類
•洗剤、シャンプー、リンスなどの容器
•食用油、ソース、ドレッシング、乳酸菌飲料などの容器　•うがい薬、目薬などの容器
※ボトルのふたやポンプ部分（プラスチック製）は外してください。外したふたやポンプ部分は「プラスチッ
ク製容器包装」として出してください。
※貼ってある紙のシールははがさなくて結構です。
○ふた、キャップ類
•プラスチックボトル、ペットボトル、チューブ類、スプレー缶、びんなどのプラスチック製のふた
○ネット類
•みかん、玉ねぎ、リンゴなどのネット

◆「プラスチック製容器包装」の出し方
①「プラスチック製容器包装」であるかを確認する
②中身を完全に使いきって、中を洗い汚れを取る
③「プラスチック製容器包装」の収集日に指定ごみ袋（資源ごみ用）に入れて集積所に出す

◆「プラスチック製容器包装」の対象とならないもの
○商品そのもの（容器包装ではないプラスチック製品）
◦ボールペンなどの文房具類、プラスチック製のおもちゃ、歯ブラシ、ポリバケツなどは、「もやせるごみ」
として出してください。
○汚れのとれないもの（汚れのとれにくいもの）
◦チューブ類（マヨネーズ、歯磨き粉などのチューブ）などは、「もやせるごみ」として出してください。

◆問い合わせの多い「プラスチック製容器包装」となるもの
•気泡緩衝材（塩化ビニール）
•納豆の容器（発泡スチロール製）※紙製のものは可燃へ
•薬（錠剤、カプセルなど）の包装シート（アルミ含む）
•焼きそばの白色カップ（インスタント）

問い合わせ　　美化衛生課　 ４４・０２２９　FAX４４・５２６１　E-mail bika@city.shima.lg.jp
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耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
費
用
の
補
助
・
里
山
づ
く
り
講
習
会

里
山
づ
く
り
講
習
会参加

者
募
集

志
摩
市
の
財
産
で
あ
る
里
海
・
里
山
を
百

年
先
の
子
ど
も
た
ち
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め

に
、
森
林
体
験
学
習
の
場
と
し
て
、
小
学
生

以
上
を
対
象
に
体
験
型
の
森
づ
く
り
教
室
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
参
加
者
の
募
集
を
行
い

ま
す
。

内　
　

容

第
２
回
森
林
保
全
講
習
会

市
有
林
で
の
ヒ
ノ
キ
（
ス
ギ
）
の
間
伐
作

業
・
丸
太
切
り
作
業
を
行
い
ま
す
。

開
催
日　
11
月
29
日
（
日
）（
予
定
）

募
集
人
数　
30
人
（
先
着
順
）

対　
　

象　
市
内
の
間
伐
な
ど
森
林
施
業
に

興
味
の
あ
る
人
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

開
催
場
所　
磯
部
町
山
原
地
内

（
市
立
成
基
小
学
校
付
近
）

申
込
期
限　
10
月
16
日
（
金
）
ま
で

今
後
の
体
験
講
習
会
の
開
催
予
定

第
３
回
山
の
恵
み
講
習
会

阿
児
炭
窯
で
炭
焼
き
を
体
験
し
ま
す
。

３
回
（
窯
入
れ
、
火
入
れ
、
窯
出
し
）

開
催
時
期　
１
月
か
ら
２
月
（
予
定
）

※
第
３
回
講
習
会
の
参
加
募
集
は
別
途
案
内

し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

農
林
課　

44
・
０
２
８
８

FAX

44
・
５
２
６
２

E-mail

norin@
city.shim

a.lg.jp

平
成
26
年
度　

森
林
教
室
の
よ
う
す

丸
太
切
り
体
験

間
伐
体
験

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー

設
置
費
用
の
補
助

市
で
は
住
宅
の
耐
震
化
が
困
難
で
、
地
震

に
よ
る
住
宅
倒
壊
か
ら
命
を
守
る
た
め
に
耐

震
シ
ェ
ル
タ
ー
の
設
置
を
お
考
え
の
人
で
次

の
条
件
に
該
当
す
る
世
帯
に
対
し
設
置
費
用

の
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象
住
宅

次
の
①
か
ら
③
全
て
に
該
当
す
る
住
宅

①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た

木
造
住
宅
で
、
階
数
が
２
以
下
の
住
宅

②
耐
震
診
断
に
よ
り
、そ
の
判
定
が
評
点
０・

７
未
満
と
判
定
さ
れ
た
住
宅

③
志
摩
市
木
造
住
宅
耐
震
補
強
事
業
費
補
助

金
交
付
要
綱
に
よ
る
補
助
金
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
住
宅

対
象
世
帯

市
内
に
住
所
が
あ
っ
て
、
対
象
住
宅
に
現

に
居
住
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯①
満
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

②
身
体
障
が
い
者
な
ど
の
同
居
す
る
世
帯
に

つ
い
て
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
以
上
、

要
介
護
認
定
３
以
上
、
療
育
手
帳
Ａ
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所
持
し
て
い

る
人
が
居
住
し
て
い
る
住
宅

補
助
金
額

市
長
が
認
め
る
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
を
対
象

住
宅
の
１
階
部
分
に
設
置
す
る
工
事
に
対
し

２
／
３（
限
度
25
万
円
）
た
だ
し
、
三
重
県
型

「
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
」
の
使
用
基
準
を
満
た

し
て
い
る
人
に
つ
い
て
は
限
度
額
40
万
円
。

申
込
期
間

９
月
２
日
か
ら
10
月
２
日
ま
で
の
平
日

８
時
30
分
～
17
時
15
分
ま
で

募
集
数　
２
世
帯
（
先
着
順
）

申
し
込
み
方
法

補
助
金
申
請
書
に
次
の
①
～
⑤
に
掲
げ
る

書
類
を
添
付
の
う
え
地
域
防
災
室
ま
た
は
各

支
所
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
対
象
住
宅
に
係
る
木
造
住
宅
耐
震
診
断
報

告
書
の
写
し

②
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
の
設
置
に
要
す
る
経
費

の
見
積
書
な
ど
の
写
し

③
住
民
票
謄
本
（
当
該
世
帯
主
お
よ
び
世
帯

主
と
の
続
柄
記
載
の
あ
る
も
の
）

④
満
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯
要
件

以
外
で
申
請
の
人
は
手
帳
な
ど
の
写
し

そ
の
他

○
対
象
と
な
る
シ
ェ
ル
タ
ー
は
地
域
防
災
室

に
ご
確
認
く
だ
さ
い

○
申
請
書
は
地
域
防
災
室
お
よ
び
各
支
所
に

あ
り
ま
す

○
借
家
な
ど
に
お
住
ま
い
の
場
合
は
、
所
有

者
の
承
諾
書
が
必
要
で
す

○
補
助
決
定
前
に
工
事
の
契
約
・
着
工
を

行
っ
た
場
合
は
補
助
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ地

域
防
災
室　

44
・
０
２
０
３

FAX

44
・
５
２
５
２

E-mailchiikibosaishitsu@city.shim
a.lg.jp

7



行
政
情
報

オ
リ
ー
ブ
栽
培
研
究
会
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

志
摩
市
外
国
人
観
光
客
お
も
て
な
し

推
進
事
業
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

企
業
に
お
け
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

実
務
対
応
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

市
は
、
平
成
26
年
11
月
、（
株
）百
五
銀
行

と
連
携
協
定
を
締
結
し
、
地
域
の
活
性
化
・

地
域
産
業
の
振
興
の
一
環
と
し
て
オ
リ
ー
ブ

の
普
及
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

志
摩
地
域
に
お
け
る
オ
リ
ー
ブ
の
効
率
的
、

安
定
的
な
栽
培
を
調
査
研
究
す
る
た
め
、「
志

摩
オ
リ
ー
ブ
栽
培
研
究
会
」
を
発
足
し
、
今

回
取
り
組
み
に
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ
け
る

会
員
を
募
集
し
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

所
定
の
申
込
書
を
農
林
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

募
集
要
項・申
込
書
は
、
農
林
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限　
９
月
18
日
（
金
）
必
着

問
い
合
わ
せ　
農
林
課　

44
・
０
２
８
８

FAX

44
・
５
２
６
２

平
成
27
年
10
月
よ
り
国
民
全
員
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
交
付
さ
れ
、
平
成
28
年
１
月
か
ら

は
社
会
保
障
や
税
な
ど
の
手
続
き
で
の
利
用

が
始
ま
り
ま
す
。

事
業
者
は
、
社
会
保
障
や
税
の
手
続
き
の

た
め
に
、
従
業
員
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
収

集
し
、
そ
れ
を
適
切
に
管
理
す
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
の
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
へ

の
円
滑
な
対
応
に
向
け
た
準
備
を
し
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

事
業
者
の
皆
さ
ん
が
、
準
備
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
を
、
基
本
的
な
こ
と
か
ら
説

明
し
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　
９
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
19
時
～
21
時（
受
付
18
時
30
分
～
）

と
こ
ろ　
市
商
工
会
館
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

テ
ー
マ　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
中
小
企
業

事
業
者
へ
の
影
響
と
対
応

内　

容

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
概
要

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
中
小
企
業
民
間
事

業
者
へ
の
影
響

③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
へ
の
対
応

④
安
全
管
理
措
置
の
対
応
例

講　

師　
（
株
）松
阪
電
子
計
算
セ
ン
タ
ー

受
講
料　
無
料

対
象
者　
事
業
主
お
よ
び
担
当
者

申
し
込
み　
電
話
で
市
商
工
会
へ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
商
工
会　

44
・
０
７
０
０

本年は名前を変えて、志摩市で開催

と　　き　　11月６日（金）～８日（日）
と こ ろ　　近鉄賢島カンツリークラブ
応募資格　　①三重県に在住、在勤、在学の人

②大会に先立って説明会に参加でき
る人

業務内容　　スコアラー、キャリングボード、
練習場、ホールマーシャル、スコア
速報版など

応募期限　　９月５日（土）
申し込み・問い合わせ

近鉄賢島カンツリークラブ
４３･１０８２　FAX４３･１３０７

トーナメント運営
ボランティア募集!!

伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
・
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
な
ど
を
契
機
と
し
た
市
内
へ
の
外
国
人
観

光
客
の
誘
致
促
進
を
図
る
た
め
、
多
言
語
化

整
備
や
Ｗ
ｉ
︱
ｆ
ｉ
整
備
な
ど
、
外
国
人
観

光
客
の
受
入
環
境
整
備
・
誘
客
活
動
に
対
す

る
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

期　

間　
平
成
27
年
９
月
１
日

～
平
成
28
年
３
月
31
日

（
た
だ
し
、
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
受
付

終
了
）

対
象
者

※
以
下
の
全
て
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

①
外
国
人
観
光
客
の
受
入
れ
を
行
っ
て
い
る

ま
た
は
行
お
う
と
し
て
い
る
も
の

②
市
内
の
飲
食
施
設
、
宿
泊
施
設
、
土
産
品

販
売
店
、
観
光
施
設
に
お
い
て
営
業
な
ど

を
行
っ
て
い
る
も
の
お
よ
び
交
通
事
業
者

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
も
の

補
助
金
額　
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

（
た
だ
し
、
特
例
措
置
と
し
て
平
成
27
年

度
は
３
分
の
２
）

補
助
内
容

①
メ
ニ
ュ
ー
・
看
板
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

の
多
言
語
化
整
備
事
業（
上
限
額
20
万
円
）

②
Ｗ
ｉ
︱
Ｆ
ｉ
利
用
環
境
整
備
事
業
（
上
限

額
20
万
円
）

③
消
費
税
免
税
店
開
設
準
備
事
業（
10
万
円
）

④
外
国
人
観
光
客
を
も
て
な
す
た
め
に
必
要

な
研
修
会
等
開
催
事
業
（
上
限
10
万
円
）

⑤
海
外
セ
ー
ル
ス
事
業
（
５
万
円
）

留
意
事
項

く
わ
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
「
志
摩
市
外
国
人
観
光
客
お
も
て
な
し

推
進
事
業
補
助
金
交
付
要
綱
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

観
光
戦
略
室　

44
・
０
０
０
５

FAX

44
・
５
２
６
１

E-mailkankosenryaku@city.shim
a.lg.jp

ＴＯＴＯジャパンクラシック
～伊勢志摩～
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行
政
情
報

市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）を
更
新
し
ま
す

臨
時
福
祉
給
付
金
に
つ
い
て

教
科
書
採
択
の
資
料
が

閲
覧
で
き
ま
す

都
市
部
官
民
境
界
基
本
調
査
の

お
知
ら
せ

平
成
28
年
度

「
電
気
牧
柵
」の
要
望
受
付
開
始

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、
９
月
30
日
で

期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
。

10
月
１
日
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
新
し
い

保
険
証
は
、世
帯
主
へ
加
入
者
全
員
分
を
９
月

下
旬
に
普
通
郵
便
で
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。

な
お
、
申
し
出
に
よ
り
、
簡
易
書
留
で
の

郵
送
ま
た
は
市
役
所
保
険
課
窓
口
な
ど
で
の

受
け
取
り
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ご
希
望
の
人
は
、
９
月
10
日
（
木
）
ま
で
に

保
険
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
窓
口
で
の
交

付
は
、
９
月
24
日
（
木
）
以
降
に
希
望
さ
れ

る
各
窓
口
で
行
い
ま
す
の
で
、
古
い
保
険
証

を
ご
持
参
の
う
え
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
郵
送
以
外
の
保
険
証
交
付
場
所

保
険
課
ま
た
は
各
支
所
窓
口

※
現
在
お
持
ち
の
古
い
保
険
証
は
、
窓
口
へ

返
却
い
た
だ
く
か
、
細
か
く
切
っ
て
ご
自
身

で
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
保
険
証
用
ケ
ー
ス
は
同
封
し
ま
せ
ん
。

ケ
ー
ス
の
紛
失
や
汚
損
な
ど
に
よ
り
新
し

い
ケ
ー
ス
を
ご
希
望
の
人
は
、
窓
口
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

※
保
険
証
の
裏
面
に
臓
器
提
供
に
関
す
る
意

思
表
示
欄
を
設
け
て
い
ま
す
。

臓
器
移
植
制
度
概
要
お
よ
び
記
載
方
法
な

ど
を
記
し
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
（
保
護
シ
ー
ル

付
）
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
窓
口
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

保
険
課　

44
・
０
２
１
３

FAX

44
・
５
２
６
０

E-mailhoken@city.shim
a.lg.jp

○
臨
時
福
祉
給
付
金
と
は

消
費
税
率
の
引
上
げ
の
影
響
な
ど
を
踏
ま

え
、
所
得
の
低
い
人
に
対
し
て
、「
臨
時
福

祉
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
対
象
者　

平
成
27
年
１
月
１
日
時
点
で

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
平
成
27
年
度
の
住

民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。

た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
人
に
生
活
の

面
倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
る
場
合
や
生
活
保

護
の
受
給
者
で
あ
る
場
合
な
ど
は
除
き
ま
す
。

支
給
額　
１
人
に
つ
き
６
，
０
０
０
円

申　
　

請　

郵
送
ま
た
は
地
域
福
祉
課
お
よ

び
各
支
所
で
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
請
期
間　
平
成
27
年
９
月
１
日（
火
）

～
平
成
28
年
２
月
１
日（
月
）

※
申
請
書
を
８
月
下
旬
に
該
当
と
思
わ
れ
る

世
帯
へ
郵
送
し
て
い
ま
す
。

※
支
給
に
つ
い
て
は
、
10
月
以
降
に
開
始
す

る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課

44
・
０
２
８
３　
FAX

44
・
５
２
６
０

E-mail

chiikifukushi@
city.shim

a.lg.jp

平
成
28
年
度
か
ら
中
学
校
で
使
用
す
る
教

科
書
が
決
ま
り
ま
し
た
。
関
係
資
料
が
閲
覧

で
き
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、資
料
は
貸
出
や
複
写
は
で
き
ま
せ
ん
。

と　

き　

９
月
１
日
～
12
月
25
日

　
　
　
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

国
土
交
通
省
が
都
市
部
の
官
民
境
界
に
つ

い
て
、
既
存
資
料
な
ど
を
元
に
調
査
お
よ
び

地
形
測
量
な
ど
を
行
い
、
図
面
デ
ー
タ
な
ど

の
作
成
を
行
う
「
都
市
部
官
民
境
界
基
本
調

査
」
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
こ
の
調
査
は
、
土
地
の
境
界
を
確
定
す
る

も
の
で
は
な
い
た
め
、
土
地
所
有
者
に
現
地

立
会
い
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
測
量
に
従
事
す
る
業
者
は
、
腕
章
・
身
分

証
明
書
を
携
帯
し
て
作
業
し
ま
す
。

作
業
区
域　

志
摩
町
布
施
田
（
一
部
片
田
お

よ
び
和
具
を
含
む
）
地
内
（
０
・
69
㎢
）

作
業
実
施
期
間
（
予
定
）　

平
成
28
年
３
月

25
日
ま
で
の
８
時
30
分
～
17
時

問
い
合
わ
せ

作
業
業
者
（
調
査
・
測
量
な
ど
の
実
施
者
）

•
新
和
技
術
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
㈱

（
０
９
９
６
）
25
・
３
１
５
５

現
場
監
督
補
助
機
関

•

（
公
社
）全
国
国
土
調
査
協
会

（
０
３
）
３
５
１
９
・
２
４
５
０

事
業
に
か
か
る
一
般
的
な
問
い
合
わ
せ

•

国
土
交
通
省　
中
部
地
方
整
備
局

建
政
部
計
画
管
理
課

（
０
５
２
）
９
５
３
・
８
５
７
１（
直
通
）

都
市
計
画
課　

44
・
０
３
０
５

FAX

44
・
５
２
６
２

E-mail

toshikeikaku@city.shim
a.lg.jp

市
は
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の
野
生
鳥

獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
を
軽
減
す
る
事
業

の
一
環
と
し
て
、
来
年
度
の
電
気
牧
柵
の
支

給
要
望
を
受
付
け
ま
す
。

資
材
は
、
市
で
ま
と
め
て
購
入
し
、
購
入

代
金
の
２
分
の
１
以
内
を
市
が
負
担
の
う
え
、

平
成
28
年
５
月
末
頃
配
付
予
定
で
す
。

資
材
の
設
置
に
つ
い
て
は
申
請
者
で
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

な
お
、
要
望
す
べ
て
を
受
け
付
け
ら
れ
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
７
月
19
日
、
静
岡
県
で
、
川
岸
に
設
置
さ

れ
た
電
気
さ
く
に
よ
り
、
７
人
が
感
電
し
、

２
人
が
死
亡
す
る
と
い
う
事
故
が
発
生
し
ま

し
た
。
適
切
な
方
法
で
設
置
し
な
い
と
人
に

重
大
な
危
害
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

技
術
基
準
を
満
た
し
た
電
源
装
置
を
設
置
す

る
な
ど
適
切
な
安
全
対
策
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
方
法

農
林
課
と
各
支
所
に
あ
る
要
望
書
に
、
資

材
を
設
置
す
る
場
所
が
確
認
で
き
る
図
面
を

添
付
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
10
月
15
日
（
木
）
ま
で

問
い
合
わ
せ　
農
林
課　

44
・
０
２
８
８

FAX

44
・
５
２
６
２

E-mail

norin@city.shim
a.lg.jp

と
こ
ろ　

市
役
所
３
階　
学
校
人
権
教
育
課

問
い
合
わ
せ

学
校
人
権
教
育
課　

44
・
０
３
３
６

FAX

44
・
５
２
６
３

E-mail

ky-gakushido@
city.shim

a.lg.jp
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乳
が
ん
検
診
・
集
団
検
診

とき ところ 受付時間 申込受付開始日時

12月16日（水） サンライフあご

９時30分～10時00分
10時30分～11時00分
13時30分～14時00分
14時30分～15時00分

９月10日（木）
８時30分から
44・1105

☆現在、乳がん（マンモグラフィ・超音波）検診、子宮頸がん検診、胃がん検診、結核・肺がん検診、大腸がん
検診の申し込み受付中です。下記の要領でお申し込みください。命にかかわる大切な検診、ぜひ受けましょう。
　定員になり次第受付を終了します（結核・肺がん検診、大腸がん検診は定員はありません）。
　年間予定は５月と７月に各戸配布した案内チラシ（ピンク色・黄緑色）をご覧ください。

①実施場所、時間など
検診種別 とき ところ 受付時間

胃がん検診 ９月13日（日） 志摩文化会館 10時00分～10時30分

乳がん検診
〔超音波（エコー）〕 ９月16日（水） 浜島Ｂ＆Ｇ海洋センター 13時00分～13時30分

14時00分～14時30分

子宮頸がん検診
９月13日（日） 志摩文化会館 ９時00分～９時30分

10時00分～10時30分
13時00分～13時30分
14時00分～14時30分９月26日（土） いきいき館水仙

結核・肺がん検診
大腸がん検診

　９月～10月に市内各地区を検診バスが巡回して行います。くわしくは、７月に各戸
配布した案内チラシ（黄緑色）をご覧いただくか、各保健センターへ問い合わせください。

②その他
超音波（エコー） 胃がん 子宮頸がん 結核・肺がん、大腸がん

対象年齢
30歳～39歳、45歳、
47歳、49歳、51歳、
55歳以上で奇数年齢

40歳以上 20歳～24歳、33歳
26歳以上で偶数年齢

肺がん、大腸がん：40歳以上
結核：65歳以上

持ち物
健康保険証、健康手帳（40歳以上の人：お持ちでない人は発行します）

バスタオル

自己負担金 1,200円 結核・肺がん：200円
大腸がん：600円

無料対象者 ◦70歳以上の人、検診日当日に市の国民健康保険に加入している人
◦子宮頸がん、大腸がん検診無料クーポン券対象者（対象者には6月中に郵送しています）

　ご注意　	 ◦年齢は、年度末（平成28年４月１日現在）の年齢です。
	 ◦個別・集団を問わず、同じ検診を年度（平成27年４月～平成28年３月）内に２回受診した場合、
	 　２回目は全額自己負担になります。
	 ◦集団検診の結果は、受診日から約１か月後に自宅に郵送されます。
	 ◦健康保険証を必ずお持ちください。お持ちでない場合は、受診できないことがあります。
	 ◦検診日当日に、志摩市に住所のある人が対象となります。
	 ◦無料クーポン券が届いている人（乳がん（マンモグラフィ）検診・子宮頸がん検診・大腸がん検診のみ）
	 　は、お持ちください。

申し込み・問い合わせ
	 ＊総合保健センター　　 ４４・１１０５　　FAX４４・１１０２
	 ＊大王保健センター　　 ７２・５９６３　　FAX７２・５９６４
	 ＊磯部保健センター　　 ５５・４０１１　　FAX５６・０７５０

●乳がん検診〔超音波（エコー）〕追加検診のお知らせ

●集団検診のお知らせ【９～10月実施分】
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こ
こ
ろ
の
健
康
は
大
丈
夫
で
す
か
？

こ
こ
ろ
の
健
康
は
大
丈
夫
で
す
か
？

毎
日
楽
し
く
、
ゆ
か
い
に
過
ご
し
た
い
も

の
で
す
が
、
現
実
に
は
な
か
な
か
そ
う
は
い

き
ま
せ
ん
。
友
達
や
親
、
同
僚
と
う
ま
く
い

か
な
か
っ
た
り
ケ
ン
カ
し
て
し
ま
っ
た
り

･･･

。
そ
ん
な
ス
ト
レ
ス
か
ら
気
分
が
落
ち

込
ん
で
元
気
が
な
く
な
っ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ

し
て
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
す
る
の
は
ご
く

自
然
な
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
こ
う
し
た

状
態
が
長
く
続
き
、
体
の
調
子
も
悪
く
な
っ

て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
は

「
こ
こ
ろ
の
病
気
」
の
始
ま
り
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

●
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に

早
期
に
気
づ
く

「
こ
こ
ろ
の
病
気
」
に
は
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
が
、
本
人
や
周
囲
が
早
く
気
づ
い
て
手

当
て
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
こ
ろ
の

Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
イ
ン
に
気
づ
い
た
ら
、「
が
ん
ば

れ
」「
気
合
で
乗
り
切
れ
」な
ど
の
励
ま
し
や
、

「
そ
ん
な
こ
と
で
は
ダ
メ
だ
」「
誰
だ
っ
て
そ

う
だ
」
な
ど
の
非
難
は
せ
ず
、
心
配
な
気
持

ち
を
伝
え
、
ま
ず
は
「
話
を
聞
く
」
こ
と
が

大
切
で
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
身
近
な
医

療
関
係
者
や
、
専
門
医
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

●
相
談
機
関
に
つ
な
ぐ

健
康
推
進
課
で
は
、
こ
こ
ろ
の
不
調
に
つ

い
て
の
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
悩
ん

で
い
る
ご
本
人
や
、
周
囲
の
人
か
ら
の
相
談

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【自分自身が気づきやすいこころのＳＯＳサイン】
◦ 気分が沈む。憂うつな気分が続いている。
◦ イライラして気持ちが落ち着かない。不安だ。
◦ 何度も確かめないと気がすまない。
◦ 周りに誰もいないのに、人の声が聞こえる。
◦ 誰かが自分の悪口を言っている気がする。
◦ 周囲との会話が減った。
◦ 頭重感、頭痛、めまい、微熱、吐き気などの症状が続く。
◦ 朝早く目が覚める。夜中に何度も目が覚めて眠れない。寝つきが悪い。

【周囲が気づきやすいこころのＳＯＳサイン】
◦ 朝、起きられない。睡眠のリズムがくずれている。
◦ 食欲がない、または食べ過ぎる。
　 急に痩せた、または太った。
◦（特に朝）頭痛や腹痛を訴える。
◦ 元気がない。表情が暗くなった。
　顔色が悪い。
◦ 学校や仕事に行きたがらない。
　 遅刻や休みが増えた。
◦ 無口になった。ひとりになりたがる。
◦ イライラしている。ちょっとしたことで怒りっぽくなった。
◦ 独り言が増えた。他人の視線を気にするようになった。
◦ ぼんやりしていることが多い。ミスや忘れ物が増えた。

【相談窓口】
□健康推進課（総合保健センター）	 ４４・１１００
　大王保健センター	 ７２・５９６３
　磯部保健センター	 ５５・４０１１
□伊勢保健所　　　　 （０５９６）２７・５１４８
□こころの耳（働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト：厚生労働省）
　 HP http://kokoro.mhlw.go.jp/
※ ｢医療ネットみえ｣ で精神科・神経科・心療内科などの病院・
　クリニック（診療所）を調べることができます。
◆パソコンで調べる	 ➡ HP http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
◆携帯電話で調べる	 ➡ HP http://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/
◆音声案内電話で調べる	 ➡ 0800-100-1199（通話料無料）

自殺予防　三重いのちの電話
相談時間　毎日18時～ 23時
　　　　　 （059）221・2525
ひとりで悩むのはやめて、

お電話ください。
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予
防
接
種
・
フ
ァ
ミ
サ
ポ

子
ど
も
は
、
病
気
に
対
す
る
抵
抗
力
（
免

疫
）
が
と
て
も
未
熟
で
す
。
生
ま
れ
る
前
に

お
母
さ
ん
か
ら
も
ら
っ
た
免
疫
（
抗
体
）
も
、

数
か
月
経
て
ば
弱
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

子
ど
も
自
身
で
免
疫
を
作
っ
て
病
気
を
予
防

す
る
た
め
の
助
け
と
な
る
の
が
予
防
接
種
で

す
。
保
護
者
が
予
防
接
種
に
対
す
る
正
し
い

知
識
を
持
ち
、
お
子
さ
ん
の
健
康
を
守
る
た

め
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

予
防
接
種
法
に
定
め
ら
れ
た
定
期
接
種
に

つ
い
て
は
、
公
費
負
担
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

く
わ
し
く
は
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
予
防
接
種
を
受
け
る
と
き
の
注
意
◆

①
受
け
る
予
防
接
種
に
つ
い
て
理
解
す
る

受
け
る
予
定
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
通

知
や
母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
予
診
票
と
一

緒
に
お
渡
し
し
た
「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の

健
康
」
を
よ
く
読
み
、
必
要
性
や
副
反
応
に

つ
い
て
よ
く
理
解
し
ま
し
ょ
う
。
わ
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
接
種
医
に
質
問
し
ま

し
ょ
う
。

②
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
、
計
画
的
に
接
種

す
る予

防
接
種
は
、
お
子
さ
ん
の
普
段
の
様
子

子
ど
も
の
予
防
接
種
に
つ
い
て

「
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う
」

「
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う
」

を
知
っ
て
い
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
で
接
種

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
複
数
の
医
療

機
関
で
接
種
す
る
と
、
接
種
済
み
で
あ
る
こ

と
の
確
認
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
わ
か
り
に
く

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③
接
種
履
歴
が
確
認
で
き
る
母
子
健
康
手
帳

を
必
ず
持
参
す
る

母
子
健
康
手
帳
を
必
ず
持
参
の
う
え
、
接

種
履
歴
を
確
認
し
、
予
防
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
接
種
後
は
、
母
子
健
康
手

帳
に
接
種
し
た
こ
と
の
記
載
が
あ
る
か
を
、

保
護
者
自
身
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

④
予
診
票
は
よ
く
読
ん
で
記
入
す
る

お
子
さ
ん
の
体
調
を
確
認
し
、
予
診
票
を

よ
く
読
ん
で
記
入
し
ま
し
ょ
う
。
心
配
な
こ

と
が
あ
れ
ば
、
必
ず
接
種
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

予
診
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
総
合
保
健

セ
ン
タ
ー
で
再
発
行
で
き
ま
す
。保
護
者
が
、

予
防
接
種
を
受
け
る
お
子
さ
ん
の
母
子
健
康

手
帳
を
持
参
の
う
え
、
再
発
行
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

そ
の
他
、
予
防
接
種
で
わ
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
れ
ば
、
医
療
機
関
ま
た
は
総
合
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康
推
進
課
）

44
・
１
１
０
０　
FAX

44
・
１
１
０
２

E-mail

kenko@city.shim
a.lg.jp

市ファミリー・サポート・センターでは、提供会員（子育てを手伝ってくれる人）を募集して
います。
依頼内容は、塾や習い事・保育施設への送迎がいちばん多く、たまに自宅で子どもさんを預かっ
たりもします。毎月50件くらいの依頼があります。
提供会員になるためには資格がなくても大丈夫！！子育て中の人や、子どもが好きな人もぜひ
下記の養成講座を受けて、ファミサポをやってみませんか？
仕事ではなく、有償のボランティアですので、空いている時間を有効に使えます。子育てが一段落した人や、自
分の子どもと一緒に活動することもできます。また報酬は、1時間700円～、交通費も支給され、家計の足しにも
なりますよ♪
活動中の事故に備えて、傷害保険にも市で加入しています。
会員以外の人も受講できますので、日ごろの子育て・孫育ての参考にいかがですか？

日程 時間 内容 講師名 場所

９月16日（水）
10時
～12時

子どもが病気のときの対処法
～感染症と予防接種について～

はね小児科
院長　羽根 靖之さん

磯部保健センター かがやき内
子育て支援センター

９月19日（土）
14時
～16時

心を豊かにする
コーチングコミュニケーション

コーチング研修トレーナー
伊藤みゆきさん

阿児アリーナ
ミーティングルーム

10月14日（水）
10時
～12時

子どもといっしょに調理実習
～パン作り～

（有）ばんぞう
栄養士　長谷川みゆきさん

磯部保健センター かがやき内
調理室

☆講座申込締切　各講座実施日の３日前まで　参加費無料
☆各講座託児あります（先着８人程度）　託児申込締切　各講座10日前まで
《申し込み・問い合わせ》　市ファミリー・サポート・センター　担当　山本
　　　　　　　　　　　 / FAX ４４・０８９２　　E-mail shima-family@s1.city.shima.mie.jp

子育て・孫育て応援講座を開催します子育て・孫育て応援講座を開催します
市ファミリー・サポート・センター提供会員養成講座
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志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

入
院
か
ら
退
院
、
在
宅
で
の
医
療
、
さ
ら

に
は
介
護
施
設
ま
で
の
患
者
に
関
わ
る
全
て

の
仕
事
を
体
験
し
ま
し
た
。
１
人
の
患
者
に

多
く
の
人
が
携
わ
り
医
療
が
成
り
立
っ
て
い

る
こ
と
、
地
域
ぐ
る
み
で
行
う
医
療
の
重
要

性
と
難
し
さ
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
医
療
者
だ
け
で
な
く
、
志
摩
市
長
や
行

政
の
方
々
と
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
全
員
が
地
域
を
良
く
し
よ
う
と
考
え
て

い
る
中
で
、
現
場
で
医
療
を
行
う
医
療
関
係

者
と
、
大
多
数
の
人
た
ち
を
幸
せ
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
行
政
と
の
行
き
違
い
な
ど
１

つ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
中
で
理
想
と
い
わ

れ
て
い
る
医
療
の
実
現
の
難
し
さ
を
理
解
し

ま
し
た
。

ま
た
終
末
期
の
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
に
も

触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
の
病
気

と
真
剣
に
向
き
合
い
、
自
分
の
気
持
ち
と
ど

う
折
り
合
い
を
つ
け
る
の
か
考
え
て
い
る

方
々
ば
か
り
で
し
た
。
最
後
に
何
を
し
た
い

の
か
、
患
者
さ
ん
が
本
気
で
考
え
、
実
現
出

来
る
様
に
全
力
で
医
療
を
す
る
。
心
の
ケ
ア

も
し
て
い
く
。
時
間
を
か
け
て
患
者
さ
ん
の

話
に
耳
を
傾
け
る
。
多
職
種
の
人
た
ち
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
方
針
を
話
し
合

う
。こ
の
よ
う
な
形
で
１
人
の
患
者
さ
ん
に
多

く
の
人
た
ち
が
か
か
わ
り
合
っ
て
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
意
識
の
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
て

ど
の
よ
う
な
処
置
を
す
る
の
か
、
治
療
方
針

を
立
て
る
の
か
を
学
び
ま
し
た
。
意
識
の
あ

る
時
点
で
そ
の
よ
う
な
場
合
ど
の
よ
う
な
治

療
を
し
て
ほ
し
い
か
、
全
て
の
患
者
さ
ん
が

考
え
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
突
然
意

識
の
な
い
状
態
に
陥
り
回
復
の
見
込
み
が
な

い
状
況
で
治
療
方
針
を
最
終
的
に
決
め
る
の

は
患
者
さ
ん
の
家
族
で
し
た
。
延
命
の
治
療

を
行
う
場
合
、
患
者
さ
ん
は
そ
の
後
し
ば
ら

く
生
き
ら
れ
る
が
、
そ
の
責
任
を
と
る
の
は

患
者
さ
ん
の
家
族
で
あ
り
、
か
か
る
負
担
は

計
り
知
れ
な
い
。
し
ば
ら
く
介
護
し
て
い
る

う
ち
に
そ
も
そ
も
生
き
て
い
る
方
が
幸
せ
な

の
か
考
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
場
合
に
患
者
さ
ん
の
生
活
背
景
や

元
々
の
性
格
を
考
え
、
家
族
に
き
ち
ん
と
全

て
を
説
明
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
ま
し

た
。
教
科
書
通
り
に
は
治
療
方
針
を
た
て
る

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
志
摩
市
民
病
院
の

江
角
悠
太
で
す
。
今
年
か
ら
私
の
後
輩
で
あ

る
三
重
大
学
の
学
生
が
交
代
で
、
志
摩
市
民

病
院
に
、
実
習
に
訪
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
実

習
で
感
じ
た
こ
と
や
学
ん
だ
こ
と
を
ま
と
め

た
レ
ポ
ー
ト
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
意
見
や
ご
感
想
な
ど
が
あ
れ
ば
な
ん
で
も

結
構
で
す
の
で
、
志
摩
市
民
病
院
ま
で
お
送

り
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

志
摩
市
民
病
院　

72
・
５
５
５
５

FAX

72
・
３
９
４
９

家
庭
医
療
学
実
習
レ
ポ
ー
ト

こ
と
は
で
き
な
い
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
大
学
病
院
程
の
医
療
設
備
が
な
い

よ
う
な
地
域
医
療
で
の
診
察
の
仕
方
を
学
び

ま
し
た
。
主
訴
か
ら
鑑
別
を
出
来
る
だ
け
上

げ
、
基
本
的
な
リ
ス
ク
因
子
か
ら
細
か
い
問

診
を
経
て
診
断
に
至
る
流
れ
で
行
い
ま
す
。

Ｃ
Ｔ
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
が
な
い
状
況
で
診
断
す

る
為
に
は
莫
大
な
知
識
量
が
必
要
で
あ
り
、

典
型
的
な
パ
タ
ー
ン
か
ら
外
れ
て
い
る
症
例

に
対
し
て
も
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
い
く
思
考

能
力
も
必
要
で
し
た
。

大
学
病
院
で
は
分
か
ら
な
い
地
域
医
療
の

面
白
さ
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
、
有
意
義

な
１
か
月
間
で
し
た
。

志
摩
市
民
病
院
で
の
感
想

田
中
　
康
次
郎

伊
勢
え
び
祭
に
参
加
し
て

志
摩
市
民
病
院
　
江
角
　
悠
太

先
日
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
と
三
重
大
学
医
学

生
、
看
護
学
生
と
と
も
に
、
伊
勢
え
び
祭
に

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
沿
道
の
応
援
や
踊
り

子
の
熱
気
、
浜
島
町
全
体
の
み
な
ぎ
る
活
気

に
、
ス
タ
ッ
フ
、
学
生
と
も
に
興
奮
し
、
と

て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
私
は
、
朝
か
ら
腹
の
調
子
が
悪

く
、
午
後
６
時
半
の
開
始
早
々
、
我
慢
で
き

な
く
な
り
、
切
羽
詰
ま
っ
た
思
い
で
ト
イ
レ

を
探
し
ま
わ
り
、
近
く
の
居
酒
屋
さ
ん
で
貸

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
と
て

も
危
な
か
っ
た
で
す
が
、
無
事
に
踊
り
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ス

タ
ッ
フ
ど
う
し
、
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
く
や
っ
て

い
き
ま
す
。

最
後
の
花
火
は
今
年
初
の
花
火
で
、
と
て

も
心
に
残
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

志摩市民病院外来担当表
月 火 水 木 金

内科
１診 代務医師 代務医師 － － －

２診 江角
総合診療

小久保
神経内科

江角
総合診療

江角
総合診療

江角
総合診療

外科 鈴木 大和 鈴木 鈴木 大和

整形外科 竹原 竹原 相羽 竹原 竹原

※月･火の代務医師は予約のみの診察になります。
※都合により変更になる場合があります。

13



セ
ン
タ
ー
長　
田
畑　
好
基

保
健
所
に
勤
め
て
い
た
頃
、
高
知
市
で
盛

ん
に
行
わ
れ
て
い
た「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

と
い
う
の
を
知
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
一

部
の
地
区
か
ら
始
ま
っ
て
、
口
コ
ミ
で
広

が
っ
て
行
っ
て
、
当
時
高
知
市
内
２
０
０
か

所
以
上
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
に
広
ま
る
く
ら
い
だ
か
ら
、
き
っ

と
と
て
も
楽
し
い
体
操
な
ん
だ
ろ
う
と
、
当

時
の
高
知
市
保
健
所
長
さ
ん
に
お
た
ず
ね
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
う
し
た
ら
、「
い
え
い
え
、
楽
し
く
は

な
い
と
思
い
ま
す
。
む
し
ろ
辛
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
？
」
と
い
う
お
返
事
で
し
た
。

実
際
ど
ん
な
体
操
か
と
い
う
と
、
10
人
く

ら
い
が
地
域
の
ち
ょ
っ
と
し
た
空
き
部
屋
み

た
い
な
と
こ
ろ
に
集
ま
っ
て
、
ビ
デ
オ
映
像

の
ま
ね
を
し
て
体
操
す
る
の
で
す
。
手
や
足

に
重
り
を
つ
け
て
、
40
分
く
ら
い
も
く
も
く

と
ゆ
っ
く
り
手
足
を
動
か
し
ま
す
。
指
導
者

は
い
ま
せ
ん
。
ビ
デ
オ
だ
け
で
す
。
音
楽
も

鳴
り
ま
せ
ん
。　

確
か
に
ぜ
ん
ぜ
ん
楽
し
そ
う
じ
ゃ
な
い

（
笑
）。
な
ぜ
こ
ん
な
体
操
が
広
ま
っ
た
の
か

考
え
て
み
ま
し
た
。

「
こ
こ
へ
来
て
よ
か
っ
た
わ
い
。」

お
話
を
し
た
利
用
者
さ
ん
か
ら
こ
ん
な
言

葉
を
い
た
だ
き
、
ほ
っ
こ
り
と
し
た
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

私
は
現
在
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
呼

ば
れ
る
新
人
研
修
の
真
っ
最
中
で
す
。
各
部

署
を
日
替
わ
り
で
見
学
・
体
験
し
、
全
体
の

業
務
内
容
を
学
ん
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
ま
ず
驚
い
た
の
は
、
職
員
の
き
め

細
や
か
で
丁
寧
な
対
応
で
す
。
利
用
者
さ
ん

一
人
ひ
と
り
の
身
体
状
況
や
経
済
面
に
合
わ

せ
た
施
設
サ
ー
ビ
ス
計
画
の
提
案
か
ら
始
ま

り
、
ご
本
人
の
食
べ
ら
れ
る
状
態
や
好
き
嫌

い
に
も
対
応
し
た
食
事
、
自
宅
復
帰
を
目
指

し
た
支
援
計
画
や
精
神
的
負
担
を
減
ら
す
工

夫
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
気
遣
い
が
あ
り
ま
し

た
。
私
が
入
社
前
に
想
像
し
て
い
た
介
護
施

設
と
は
全
く
違
う
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。

介
護
老
人
保
健
施
設
は
、
介
護
士
・
介
護

福
祉
士
は
も
ち
ろ
ん
、
医
師
、
看
護
師
、
薬

剤
師
も
常
駐
す
る
医
療
行
為
の
行
え
る
施
設

で
す
。
保
健
施
設
で
な
け
れ
ば
医
療
行
為
が

行
え
な
い
こ
と
も
驚
き
ま
し
た
が
、
私
が
興

志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

事
務
部　

大お
お
や
ま山　

公き
み
ひ
さ久

味
を
持
っ
た
の
は
医
療
技
術
部
の
理
学
療
法

士
・
作
業
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
で
す
。
単
に
利
用
者
さ
ん
の
身
体
の

苦
痛
や
不
調
に
対
し
て
の
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。「
自
宅
復
帰
」
を
目
指
し
、

自
宅
の
状
況
に
合
わ
せ
た
支
援
計
画
や
、
自

分
の
力
で
少
し
で
も
長
く
、
安
全
に
歩
行
で

き
る
よ
う
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
は

「
利
用
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
笑
顔
を
増
や
す
」

思
い
が
溢
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
、
私
も
利

用
者
さ
ん
の
「
笑
顔
」
の
た
め
に
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

志
摩
市
に
は
「
志
摩
豊
和
苑
」
と
「
志
摩

の
里
」
ふ
た
つ
の
介
護
老
人
保
健
施
設
が
あ

り
ま
す
。
ぜ
ひ
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
ご

利
用
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ
し

介
護
認
定
で
要
介
護
１
（
通
所
の
場
合
は
要

支
援
１
）
以
上
で
な
い
と
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
自
分
の
介
護
認
定
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

シ
リ
ー
ズ

第39回

　
　
　

　
　
　
　
　 セ
ン
タ
ー
長だ

よ
り

セ
ン
タ
ー
長だ

よ
り

10
人
く
ら
い
の
仲
良
し
グ
ル
ー
プ
で
や
る

の
で
続
き
や
す
い
。
グ
ル
ー
プ
っ
て
人
数
が

多
く
な
り
す
ぎ
る
と
あ
ん
ま
り
楽
し
く
な
く

な
る
ん
で
す
よ
ね
。

そ
れ
と
、
歩
く
の
が
し
っ
か
り
し
て
き
た

と
か
、
効
果
が
実
感
で
き
て
う
れ
し
い
。

楽
し
く
は
な
い
け
ど
、
超
簡
単
な
体
操
な

の
で
、
誰
で
も
途
中
か
ら
参
加
で
き
る
。

こ
の
よ
う
な
こ

と
が
理
由
な
よ
う

で
す
。
そ
し
て
今

で
は
こ
の
体
操
は

全
国
の
介
護
予
防

事
業
の
お
手
本
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

確かな未来をつかむ！ 広告

伊勢志摩リハビリテーション専門学校理学療法学科
〒516-0805 伊勢市御薗町高向1658

TEL0596-24-2540
E-mail iseshima@kyoeigakuen.ac.jp
HP http://www.kyoeigakuen.ac.jp/iseshimareha

医療系国家資格　理学療法士

楽
し
く
な
い
？
い
き
い
き
百
歳
体
操

【時間】各日 朝10：00～14：00　軽食付
学校見学・体験授業・入試説明・個別相談等

9/26㊏・10/24㊏・11/28㊏・12/19㊏
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「
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
」志
摩
市
賢
島
で
開
催

先
月
は
、
日
中
の
気
温
が
36
度
前
後
を
記

録
す
る
日
が
１
週
間
も
続
く
な
ど
、
こ
れ
ま

で
に
な
く
暑
く
、
特
に
野
外
で
仕
事
さ
れ
る

方
々
に
と
っ
て
は
大
変
厳
し
い
日
が
続
き
ま

し
た
。
ま
た
、
６
日
に
は
広
島
で
、
９
日
に

は
長
崎
で
原
爆
の
日
の
慰
霊
式
が
、
15
日
の

終
戦
記
念
日
に
は
政
府
主
催
の
全
国
戦
没
者

追
悼
式
が
、
戦
後
70
年
の
節
目
と
い
う
こ
と

で
、
鎮
魂
と
不
戦
の
記
念
式
典
が
各
地
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
県
で
は
７
月
29
日
に
三
重

県
戦
没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
県
市
長
会
会

長
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

心
か
ら
戦
没
者
の
方
々
に
哀
悼
の
意
を
表
す

る
と
と
も
に
、
遺
族
の
皆
さ
ま
に
は
戦
後
の

ご
労
苦
に
敬
意
を
申
し
上
げ
ま
す
。

市
内
で
は
、夏
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
加
え
、

サ
ミ
ッ
ト
開
催
地
に
選
ば
れ
た
こ
と
で
関
心

と
耳じ

も
く目

が
志
摩
市
に
集
ま
り
、
市
内
全
域
で

こ
れ
ま
で
以
上
に
好
感
あ
る
観
光
成
果
が
見

ら
れ
ま
し
た
。
各
地
区
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
な
ら
で
は
の
、
特
色
あ
る
伝
統
に
基
づ

い
た
し
き
た
り
で
の
盆
踊
り
な
ど
が
開
催

さ
れ
、
里
帰
り
の
方
々
も
含
め
畏
敬
と
崇
敬

の
内
に
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
庁
内
で
は
通
常
業
務
は
も
と

よ
り
サ
ミ
ッ
ト
を
は
じ
め
と
し
た
政
治
課
題

の
調
整
も
駆
け
足
で
進
ん
で
お
り
、
い
つ
も

よ
り
は
慌
た
だ
し
く
感
じ
ら
れ
る
月
で
し

た
。そ

し
て
、
今
月
は
９
月
と
い
う
こ
と
で
、

あ
の
厳
し
か
っ
た
暑
さ
も
影
を
ひ
そ
め
、
こ

れ
か
ら
は
過
ご
し
や
す
い
冷
涼
な
大
気
の

中
、
米
に
代
表
さ
れ
る
秋
の
実
り
の
収
穫
な

ど
、
ま
た
秋
な
ら
で
は
の
志
摩
の
海
の
味
覚
、

日
本
の
原
風
景
と
も
例
え
ら
れ
た
志
摩
の
景

観
を
体
感
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
秋
の
観
光

シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
り
ま
す
。
観
光
に
携
わ
る

皆
さ
ま
は
も
と
よ
り
、
観
光
産
業
は
衣
食
住

を
支
え
る
市
の
総
合
力
の
試
さ
れ
る
業
種
で

す
の
で
、
オ
ー
ル
市
民
で
の
地
域
振
興
に
ご

尽
力
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
て
「
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
」
の
こ
れ
ま

で
の
動
き
に
つ
い
て
少
し
お
話
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
サ
ミ
ッ
ト
開
催
当
日
に
向
け

て
の
、
全
市
的
な
動
き
が
始
ま
り
つ
つ
あ
り

ま
す
が
、
国
、
県
レ
ベ
ル
で
は
地
域
の
警
備

の
た
め
の
調
査
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
要
人
は
も
と
よ
り
こ
の
地
域
の
安
全
安

心
に
向
け
て
、
志
摩
市
の
今
の
姿
の
把
握
と

地
勢
的
な
現
地
調
査
で
す
。
組
織
的
ま
た
は

個
人
的
に
国
、
県
か
ら
の
協
力
の
お
話
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

そ
し
て
市
の
サ
ミ
ッ
ト
推
進
室
で
は
サ
ミ
ッ

ト
の
安
全
開
催
に
向
け
て
情
報
収
集
や
整
理

を
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
今
後
予
定
さ
れ

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や
取
り
組
み
を
考
え
る
う

え
で
、
自
治
会
・
商
工
会
・
観
光
協
会
・
農

協
・
漁
協
な
ど
市
内
を
代
表
さ
れ
る
団
体
で

構
成
さ
れ
て
い
る
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
市
民

会
議
「
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
～
光
輝
く
志
摩

づ
く
り
会
議
～
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
市

民
会
議
は
３
つ
の
部
会
に
分
か
れ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
各
団
体
の
得
意
と
す
る
分
野
で
の
お
力

を
発
揮
し
て
い
た
だ
き
、
サ
ミ
ッ
ト
開
催
前

後
の
市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
検
討
と
実
施

を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
構
成

団
体
と
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
各
団
体
の

皆
さ
ま
に
は
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。
こ
の
３
つ
の
部
会
名
は
「
ま
ち
の
雰
囲

気
づ
く
り
部
会
」「
ひ
ら
か
れ
た
観
光
地
づ

く
り
部
会
」「
未
来
に
続
く
志
摩
づ
く
り
部

会
」
で
文
字
ど
お
り
部
会
名
に
沿
っ
た
形
で

取
り
組
む
事
業
の
内
容
の
検
討
と
実
行
を
お

願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
市
民
会

議
の
取
り
組
み
が
見
え
て
き
ま
し
た
ら
、
こ

の
コ
ラ
ム
な
ど
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
、
全
国
的
に
少
子
高
齢
化
が
、
際
立
っ

た
問
題
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
き

て
お
り
、
こ
の
少
子
高
齢
化
が
こ
の
ま
ま
進

行
す
る
と
日
本
の
い
た
る
と
こ
ろ
の
市
町
村

や
、
志
摩
市
そ
の
も
の
が
維
持
で
き
な
く
な

る
と
い
う
危
機
が
あ
り
、
そ
の
打
開
策
と
し

て
国
、
県
、
市
が
地
方
創
生
の
名
の
も
と
に

今
い
ろ
い
ろ
な
政
策
を
立
ち
上
げ
か
け
て
い

ま
す
が
、
一
番
肝
心
な
の
は
、
志
摩
市
の
少

な
い
子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
以
上
志
摩
市
外
に

出
て
い
か
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
出

て
い
か
な
く
て
も
い
い
よ
う
に
魅
力
あ
る
職

場
の
創
設
な
ど
の
話
は
あ
り
ま
す
が
、
出
て

い
っ
て
も
数
年
の
う
ち
に
志
摩
市
へ
戻
っ
て

き
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。
出
て
い
っ
て
も

戻
っ
て
こ
な
い
理
由
の
一
つ
に
誇
り
の
空
洞

化
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
地

域
を
よ
く
知
ら
ず
に
過
ご
し
て
し
ま
い
、
地

元
に
誇
り
を
持
ち
に
く
い
、
ま
た
郷
土
愛
が

少
な
い
子
ど
も
が
育
ち
ま
す
と
、
そ
の
子
ど

も
は
地
域
に
愛
着
を
持
て
ず
、
地
元
に
帰
っ

て
来
に
く
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
サ
ミ
ッ
ト

が
こ
こ
志
摩
市
賢
島
で
開
か
れ
る
今
だ
か
ら

こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
に
地
域
に
誇
り
と
郷
土

愛
を
深
く
持
っ
て
も
ら
い
、
未
来
の
志
摩
市

を
託
し
未
来
の
志
摩
市
を
担
う
人
づ
く
り
の

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
志
摩
市
に
は
世
界
に
誇
れ

る
日
本
の
原
風
景
が
あ
り
、
食
の
豊
か
さ
を

は
じ
め
日
本
の
精
神
性
の
大
本
が
体
感
で
き

る
素
晴
ら
し
い
所
だ
か
ら
選
ば
れ
た
そ
の
事

実
を
、
子
ど
も
た
ち
に
、
繰
り
返
し
語
り
続

け
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
私
も
志
摩
の
５
町

の
町
史
を
も
う
一
度
読
み
直
す
と
共
に
市
内

各
所
を
散
策
し
て
み
ま
す
。
皆
さ
ま
も
ぜ
ひ

一
緒
に
ど
う
で
す
か
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム
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すくすくラ ンド 9月の子育て支援事業のご案内

今
年
度
の
市
人
権
講
座
は
、
７
月
に
行
わ

れ
ま
し
た
が
、
そ
の
う
ち
２
回
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

活
動
家
山
口
颯し

ょ
う
い
ち

一
さ
ん
を
お
招
き
し
て
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
少
し
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

近
年
よ
く
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
Ｌ
Ｇ

Ｂ
Ｔ
と
い
う
言
葉
。
Ｌ
と
はLesbian

（
レ

ズ
ビ
ア
ン
）
＝
女
性
同
性
愛
者
。
Ｇ
と
は

Gay

（
ゲ
イ
）
＝
男
性
同
性
愛
者
。
Ｂ
と
は

Bisexual

（
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
）
＝
両
性

愛
者
。
Ｔ
と
はTransgender

（
ト
ラ
ン
ス

ジ
ェ
ン
ダ
ー
）
＝
体
の
性
と
心
の
性
が
一
致

し
な
い
人
。
こ
れ
ら
の
頭
文
字
を
と
っ
た
言

葉
で
、
い
わ
ゆ
る
性
的
少
数
者
で
あ
る
Ｌ
Ｇ

Ｂ
Ｔ
で
す
が
、日
本
で
は
人
口
の
約
７
・
６
％

を
占
め
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
13
人
に
１
人

の
割
合
で
す
。

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
考
え
る
際

の
指
標
と
し
て
、４
つ
の
指
標
が
あ
り
ま
す
。

体
の
性
、
心
の
性
、
好
き
の
性
、
社
会
的
性

（
外
見
。
ど
う
見
ら
れ
た
い
か
）。
人
そ
れ
ぞ

れ
違
っ
て
、
そ
れ
は
そ
の
人
の
個
性
で
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
は
性
的
少
数
者
で
あ
る
が
ゆ
え

に
、
不
安
や
悩
み
を
抱
え
、
自
殺
を
考
え
る

人
も
多
く
い
ま
す
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
は
自
殺
率
や

自
傷
行
為
が
非
常
に
高
い
、
不
登
校
に
な
り

が
ち
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
で
き
な
い
、
あ
り

の
ま
ま
居
づ
ら
い
、
相
談
で
き
る
相
手
が
い

な
い
、
就
職
・
転
職
が
困
難
と
い
っ
た
課
題

を
抱
え
る
こ
と
が
多
く
、
な
か
で
も
自
殺
願

望
は
60
％
以
上
と
い
わ
れ
深
刻
で
す
。
山
口

さ
ん
が
活
動
し
て
い
る
主
な
理
由
も
、
悩
み

苦
し
ん
で
自
殺
し
て
し
ま
う
人
を
な
く
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
で
す
。

13
人
に
１
人
の
割
合
で
す
か
ら
、
自
分
の

周
り
に
は
い
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
の
周
り

に
も
、
言
え
な
い
だ
け
で
悩
み
を
抱
え
て
い

る
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
傷
つ
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｙ
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
Ａ

Ｌ
Ｌ
Ｙ
と
は
当
事
者
以
外
で
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
を
応

援
す
る
人
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

は
13
人
に
１
人
の
割
合
で
い
る
と
は
い
え
、

少
数
派
で
す
。
そ
れ
以
外
の
人
が
認
知
し
、

応
援
す
る
こ
と
で
、
全
て
の
人
が
固
定
観
念

の
性
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、
自
分
ら
し

く
生
き
て
い
け
る
社
会
に
な
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
。
そ
し
て
、
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｙ
に
な
っ
て
、
自
分

に
何
が
で
き
る
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
へ
の
社
会
の
認
識
は
広
ま
り
つ

つ
あ
る
も
の
の
、日
本
は
先
進
国
の
中
で
も
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
へ
の
理
解
が
薄
い
国
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
志
摩
市
で
は
来
年
サ
ミ
ッ
ト
が
開

催
さ
れ
ま
す
が
、
世
界
の
首
脳
を
迎
え
る
に

ふ
さ
わ
し
い
、
性
の
多
様
性
を
認
め
合
え
る

地
域
で
あ
れ
れ
ば
、
素
晴
ら
し
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

※いずれの事業も開催日が祝日の場合はお休みです。

志摩子育て支援センター　 85・0940
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

子育て支援センターわくわくの森　 44・1117
事　業 と　　き

センター開放
毎週月～金 9時～11時30分

13時～15時30分育児相談

磯部子育て支援センター　 55・1741
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

ひよこクラブ 16日（水） 10時～11時

※ひよこクラブは、事前申込をお願いします。

浜島子育て支援センター　 53・1220
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー
127

「
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｙ
～
ア
ラ
イ
～
」

事　　業 と　　　き と　こ　ろ

育児サークル
こえびちゃん

毎週
土 ･日 10時～11時30分 浜島生涯学習センター

53・1511

育児サークル
わらじっこ

毎週
火 ･金 9時30分～11時30分

大王健康管理センター
（いきいき館水仙）

72・5963

園庭開放

毎週
月～金 10時～12時 志摩幼保園

85・3217

毎週水曜 9時30分～11時 浜島幼保園
53・0069

３日 9時30分～11時 下之郷保育所
55・2347

10日 9時30分～11時 ひのでが丘保育所
55・0577

24日 9時30分～11時 ひまわり保育所
55・0177

※育児サークル「わらじっこ」の活動場所が「大王健康管理センター
（いきいき館水仙）」へ変更になりました。

す
く
す
く
ラ
ン
ド
・
じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー

人
権
啓
発
推
進
課　

44
・
０
２
２
７

FAX

44
・
５
２
６
１
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「伊勢神宮フィールドワーク」開催

市立図書館　 43･8000　FAX43･8003　志摩図書室　 85･7801　FAX85･2563　歴史民俗資料館・磯部図書室　 55･2881　FAX55･2935

図
書
館
だ
よ
り

新しく入った本を紹介します（★は児童書です）

きて！みて！よんで！
みんなのとしょかん・しりょうかん

吉沢久子97歳のおいしい台所史
	 吉

よしざわ

沢久
ひ さ こ

子／著【伝記】
家事評論家として現役で活躍中の吉沢久子９７歳が、戦
前・戦中・戦後を生き抜いた半生を通して、暮らしの原点
を見つめ、質実な日本人の歩みを語る。簡単レシピと日本
の歴史が分かる年表付き。

60代の生き方・働き方
	 阿

あ べ

部絢
あ や こ

子／著【社会】
大事なのは気持ちを切り替えること。前向きに考え、行
動すること。60歳を過ぎて肩たたきにあい、新たな道を歩
み出した著者が、60代の生き方・働き方を説く。第二の人
生を楽しむ具体的なヒントとコツが満載。

★としょかんへいこう
	 田

た な か

中六
ろくだい

大／絵【絵本】
図書館の使い方を迷路や間違い探し、探し絵などで遊び
ながら学べる楽しい絵本。入館から利用マナー、おはなし
会や施設の紹介、本の探し方や借り方まで、図書館ででき
ることをわかりやすく描く。

★おうちにかえろう
	 青

あおやま

山邦
くにひこ

彦／さく【絵本】
お部屋で遊んでいたくまの兄妹は、お母さんに、もうす
ぐごはんだからかたづけなさいと言われました。クレヨン・
つみき・ぬいぐるみ…。みんなをおうちに帰してあげましょ
う。おかたづけが好きになる絵本。

カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

⁹⁄₁₃ 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 ¹⁰⁄₁ 2 3

4 5 6 7 8 9 10

○市立図書館休み　□全館休み
△志摩・磯部・大王・浜島休みイベント案内

館室名 と　き 内　容

市立
９月21日(月) 11時～ おはなし会（赤ちゃんむけ）

10月３日(土) 11時～ おはなし会

志摩
９月26日(土) 14時30分～ よみきかせ会

10月７日(水) 11時～ よみきかせ会（赤ちゃん向け）

磯部 ９月19日(土) 13時30分～ 古文書学習会

～歴史民俗資料館・磯部図書室からのお知らせ～
県立図書館連携セミナー	 と き　９月20日（日）14時～15時30分

「伊勢神宮フィールドワーク」開催

芥川賞「火花」又吉直樹／著
　　　「スクラップ・アンド・ビルド」羽田圭介／著
直木賞「流」東山彰良／著

第153回芥川賞・直木賞受賞作　所蔵しています

市立図書館・磯部図書室で展示中

県立図書館連携企画展

「東北を知ろう
東北へ行こう」

　聖地研究の第一人者である植島啓司
さん、伊勢神宮や神道文化研究の第一
人者である櫻井治

は る お

男さん、そして、地
域文化誌などの撮影に携わるかたわら、
村を記憶する「写真師」としての撮影
をライフワークとする松原豊さんをお
迎えし、それぞれの視点から伊勢神宮
について、お話いただきます。
定　員　200人（申込必要・先着順）
申し込み方法　 ５５･２８８１
　　　　　　　FAX５５･２９３５

東原達也さん (建築士会志摩支部会員)
と　き　９月15日（火）～10月11日（日）
ところ　歴史民俗資料館展示室

※悉
しっかい

皆調
ちょうさ

査－対象となるものをもれなく調
査すること

　昭和61年と平成23年、２回の悉皆
調査からみえてきた国府の美しい民
家と町並みの「今昔」をパネル展示
します。

第一回　志摩びとの研究発表展
大好き

「国府の今昔」
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国
勢
調
査
・
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
募
集
！

● 国勢調査は、平成27年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人および世帯が
対象です。

● 平成27年国勢調査は、少子高齢化社会における日本の未来を描く上で欠くことの
できないデータを得るために実施するものです。
調査結果は、さまざまな法令にその利用が定められているほか、社会福祉、雇用政
策、生活環境の整備、防災対策など、私たちの暮らしのために役立てられます。

● 今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付け、インターネットで回答
のなかった世帯には、紙の調査票を配布して調査を行います。
また、紙の調査票は調査員に直接提出いただくか、調査票と一緒にお配りした郵送
提出用の封筒に入れて郵送でご提出いただけます。

● 国勢調査員をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意く
ださい。不審に思った際には，回答しないで、速やかに市またはコールセンターに
お知らせください。

問い合わせ
まちづくり課　 ４４・０２０８　　FAX４４・５２５２
　　　　　　　E-mailmachizukuri@city.shima.lg.jp

〈国勢調査コールセンター〉	 ※IP電話の場合	 03-4330-2015

0570-07-2015
■設置期間／８月24日から10月31日まで
■受付時間／８時～21時（土・日・祝日にもご利用になれます）
※おかけ間違いのないようにご注意ください。※ナビダイヤルの
通話料金は、一般の固定電話の場合、全国一律で市内通話料金で
ご利用いただけます。携帯電話・ＰＨＳの場合は，それぞれ所定
の通話料金となります。※ＩＰ電話用電話番号の通話料金は，所
定の通話料金となります。

平成27年
国勢調査を実施しています

　政府は、来年５月26日・27日に賢島で開催される主要国首脳会議「伊勢志摩
サミット」のロゴマークを募集しています。
対　　象　小・中学校、高校または特別支援学校などの児童、生徒
応募方法　９月25日（金）までに郵送で内閣官房内閣広報室「伊勢志摩サミットロ

ゴマーク募集係」（〒100-8968東京都千代田区永田町１－６－１）へ
　　　　　※当日消印有効
問い合わせ　内閣官房内閣広報室　 （03）5253・2111（代表）
くわしくは首相官邸ホームページをご覧ください。

伊勢志摩サミット
ロゴマークを

募集！
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屋
外
広
告
物
の
設
置
に
は
許
可
が

必
要
で
す
！

９
月
１
日
か
ら
10
日
は
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間
で
す
。
屋
外
広
告
物
に
つ
い
て
は
、

良
好
な
景
観
の
形
成
、
風
致
の
維
持
、
公
衆

に
対
す
る
危
害
防
止
な
ど
の
観
点
か
ら
、
三

重
県
屋
外
広
告
物
条
例
を
定
め
、
設
置
場
所

や
大
き
さ
、
そ
の
他
規
格
に
つ
い
て
必
要
な

規
制
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
・
県
で
は
期
間
中
に
、
広
告
板
や
の
ぼ

り
旗
・
立
看
板
な
ど
が
適
正
に
設
置
さ
れ
る

よ
う
取
り
組
み
を
重
点
的
に
進
め
ま
す
。

基
準
を
守
っ
て
設
置
し
て
い
た
だ
く
た

め
、
屋
外
広
告
物
を
設
置
す
る
際
は
、
事
前

協
議
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
県
志
摩
建
設
事
務
所

43
・
９
６
２
７

全
国
一
斉「
高
齢
者・障
が
い
者
の
人
権
あ
ん
し
ん

相
談
」強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
に
対

す
る
暴
行
・
虐
待
な
ど
の
事
案
が
、
依
然
と

し
て
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ

れ
ら
の
高
齢
者
や
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
さ
ま

ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
取

り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、
全
国
一
斉
「
高

齢
者
・
障
が
い
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
、
県
内
で

は
津
地
方
法
務
局
お
よ
び
三
重
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
が
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

と　

き　
９
月
７
日
（
月
）
～
13
日
（
日
）

８
時
30
分
～
19
時

（
た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は
10
時
～

17
時
（
土
・
日
の
電
話
相
談
は
、
名
古
屋
法

務
局
の
担
当
者
が
対
応
し
ま
す
）

相
談
電
話　
（
０
５
７
０
）０
０
３
・
１
１
０

（
全
国
統
一
番
号
）

問
い
合
わ
せ　
津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
０
５
９
）
２
２
８
・
４
１
９
３

平
成
27
年「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

９
月
21
日
（
月
）
か
ら
30
日
（
水
）
ま
で

の
10
日
間
「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

秋
を
迎
え
る
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
視
認

性
が
悪
く
な
る
日
没
前
後
（
薄
暮
）
の
時
間

と
帰
宅
な
ど
で
交
通
量
が
増
え
る
時
間
帯
が

重
な
る
こ
と
に
よ
り
、
交
通
事
故
が
発
生
す

る
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
期
間
中
の

９
月
30
日
（
水
）
は
、「
交
通
死
亡
事
故
ゼ

ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。

車
や
自
転
車
は
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
さ

せ
、
安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
歩
行

者
は
明
る
い
服
装
や
反
射
材
を
着
用
し
、
交

通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

｢

ゆ
ず
り
あ
う　
心
が
三み

え重
る　

道
が
好
き｣

～
安
全
は　
あ
な
た
自
身
の　
心
が
け
～

問
い
合
わ
せ地

域
防
災
室　

44
・
０
２
０
３

FAX

44
・
５
２
５
２

E-mail

chiikibosaishitsu@city.shim
a.lg.jp

９
月
30
日
か
ら「
み
え
エ
コ
通
勤
デ
ー
」

が
は
じ
ま
り
ま
す

～「
エ
コ
パ
」で
地
球
温
暖
化
防
止
～

普
段
、
マ
イ
カ
ー
や
バ
イ
ク
で
通
勤
を
さ

れ
て
い
る
人
が
水
曜
日
に
バ
ス
で
通
勤
す
る

場
合
、
事
務
局
が
発
行
す
る
「
エ
コ
パ
（
み

え
エ
コ
通
勤
パ
ス
）」
を
降
車
時
に
提
示
す

る
こ
と
で
、バ
ス
運
賃
が
半
額
に
な
り
ま
す
。

「
エ
コ
パ
」
の
お
申
し
込
み
方
法
や
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

み
え
エ
コ
通
勤
デ
ー
運
営
事
務
局

（
０
５
９
）
２
２
４
・
２
７
７
０

HPhttp://www.eco.pref.m
ie.lg.jp/
ondanka/

「
み
え
エ
コ
通
勤
デ
ー
」
で
検
索

10
月
11
日
～
20
日

全
国
地
域
安
全
運
動
を
実
施

地
域
安
全
運
動
と
は
、
安
全
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
に
す
る
た
め
に
地
域
一
体
と

な
っ
て
取
り
組
む
活
動
で
す
。

運
動
の
重
点

•

子
供
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止

•

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

•

住
宅
対
象
犯
罪
の
被
害
防
止

期
間
中
は
、
関
係
機
関
な
ど
と
連
携
を
深

め
な
が
ら
、
犯
罪
被
害
防
止
の
啓
発
活
動
を

活
発
に
行
い
ま
す
。
地
域
で
防
犯
意
識
を
高

め
、身
近
な
犯
罪
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

鳥
羽
志
摩
防
犯
協
会

鳥
羽
志
摩
職
域
防
犯
組
合
連
合
会

鳥
羽
警
察
署

（
０
５
９
９
）
25
・
０
１
１
０

志
摩
福
祉
セ
ン
タ
ー（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

営
業
日
変
更
の
お
知
ら
せ

志
摩
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
れ
ま
で
毎

週
水
曜
日
と
土
曜
日
を
休
日
と
し
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
27
年
10
月
か
ら
は
、
水
曜
日
も

ご
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
水

曜
日
に
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

営
業
日　
日
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
※
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
除
く

事
業
内
容

生
活
介
護
事
業
・
日
中
一
時
支
援
事
業

通
所
介
護
・
介
護
予
防
通
所
介
護
事
業

サ
ー
ビ
ス
内
容　

機
能
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
各
種
教
室

問
い
合
わ
せ　
志
摩
広
域
行
政
組
合

　
志
摩
福
祉
セ
ン
タ
ー　

43
・
６
０
６
８

FAX

43
・
６
０
７
２

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
故
郷
の
海
を
愛
す
る
会

船
に
乗
っ
て
海
を
学
ぶ
IN 

２
０
１
５

第
三
回
イ
ベ
ン
ト
水
産
研
究
所
の
「
あ
さ

ま
」
に
乗
っ
て
海
洋
環
境
を
学
ぶ
。

と　

き　

９
月
26
日（
土
）
９
時
～
16
時
40
分

と
こ
ろ　

バ
ス
で
鳥
羽
市
～
浜
島
水
産
研
究

所
五
ケ
所

集
合
場
所　

鳥
羽
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

対　

象　

小
学
5
・
6
年
生
、
中
学
生

内　

容　

海
流
の
お
話
と
海
洋
環
境
調
査
学

習
、
伊
勢
エ
ビ
の
幼
生
見
学
、
カ
ッ
タ
ー
や

カ
ヌ
ー
体
験

定　

員　

50
人

参
加
費　

１
０
０
０
円

（
昼
食
、
飲
料
水
、
保
険
付
）

申
し
込
み

FAX

（
０
５
９
９
）25
・
８
１
２
８

E-mail

um
iw

oaisurukai@
yahoo.co.jp

申
込
期
限　

９
月
22
日
（
火
）
ま
で

問
い
合
わ
せ

故
郷
の
海
を
愛
す
る
会
イ
ベ
ン
ト
事
務
局

（
０
５
９
９
）
25
・
８
０
４
５

※
活
動
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
故
郷
の
海
を

愛
す
る
会
の
会
員
も
募
集
中
。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

「
う
つ
病
を
知
る
日
」県
民
公
開
講
座

今
日
か
ら
で
き
る
う
つ
病
予
防

―
睡
眠・食
事・運
動
―

基
調
講
演　
う
つ
病
と
そ
の
治
療

樋ひ
ぐ
ち口
輝て

る
ひ
こ彦
さ
ん
（
国
立
精
神
・

神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
総
長
）

講　
　

演　
う
つ
病
と
睡
眠
・
食
事
・
運
動

西に
し　
大だ

い
す
け輔
さ
ん
（
国
立
精
神
・

神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー　
精

神
保
健
研
究
所　
シ
ス
テ
ム
開

発
室
長
）

と　

き　
10
月
４
日（
日
）　
13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　
県
人
権
セ
ン
タ
ー　
多
目
的
ホ
ー
ル

定　

員　
３
０
０
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー　

（
０
５
９
）
２
２
３
・
５
２
４
３

FAX

（
０
５
９
）
２
２
３
・
５
２
４
２

地
域
救
急
医
療
を
学
ぶ
講
演
会

「
救
急
隊
か
ら
見
る
救
急
医
療
に
つ
い
て
」

講　

師　
志
摩
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

と　

き　
９
月
10
日
（
木
）
19
時

と
こ
ろ　
市
商
工
会
館

問
い
合
わ
せ

（
公
社
）志
摩
医
師
会　

44
・
０
１
７
６

市
民
公
開
講
座

住
民
と
医
師
の
ふ
れ
あ
い
教
室

「
頻
尿
に
ま
つ
わ
る
お
は
な
し
」

講　

師　
日
比
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
　
日ひ

び比
秀ひ

で
お夫　
医
師

と　

き　
９
月
17
日
（
木
）　
19
時

と
こ
ろ　
阿
児
ア
リ
ー
ナ

問
い
合
わ
せ

（
公
社
）志
摩
医
師
会　

44
・
０
１
７
６

高
齢
者
の
雇
用・就
業
を
支
援
す
る
た
め
の

福
祉
有
償
運
送
運
転
者
講
習
の
お
知
ら
せ

《
厚
生
労
働
省
委
託
事
業
》

高
齢
者
活
躍
人
材
育
成
事
業
と
し
て
、
移

動
困
難
者
の
外
出
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
運
転
者

を
養
成
す
る
講
習
で
す
。
全
課
程
を
修
了
さ

れ
た
人
に
は
、
修
了
証
が
取
得
で
き
ま
す
。

対
象
者　
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、

シ
ル
バ
ー
派
遣
就
業
を
希
望
す
る
人

会　

場　
市
商
工
会
館

受
講
料　
無
料

定　

員　
20
人

　
　
　
　
（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
調
整
）

申
込
期
間

　
９
月
11
日（
金
）～
10
月
８
日（
木
）

講
習
日
・
講
習
内
容

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

（
公
社
）市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

44
・
５
２
８
８　
FAX

44
・
５
２
８
９

平
成
27
年
度
後
期
危
険
物
取
扱
者
試
験

と　

き　
11
月
15
日
（
日
）

と
こ
ろ　
伊
勢
会
場　
皇
學
館
大
学

受
付
期
間　
９
月
14
日
（
月
）
～
28
日
（
月
）

※
電
子
申
請
の
場
合
は
、
９
月
11
日
（
金
）

9
時
～
25
日
（
金
）
17
時

願　

書　
県
下
各
消
防
本
部
に
あ
り
ま
す

提
出
先　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

三
重
県
支
部

そ
の
他　
県
下
の
他
会
場
で
も
試
験
が
実
施

さ
れ
ま
す

平
成
27
年
度
後
期
危
険
物
取
扱
者

試
験
に
伴
う
予
備
講
習
会

と　

き　
10
月
９
日
（
金
）

　
　
　
　
９
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　
阿
児
ア
リ
ー
ナ　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
室

定　

員　
20
人

　
　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

区
分
対
象　
乙
種
第
４
類

申
込
期
限　
９
月
30
日
（
水
）
ま
で

申
込
先　
志
摩
消
防
署

受
講
料　
一
般	

２
，
０
０
０
円

志
摩
広
域
消
防
組
合
管
内
防
火
協
会
会
員

１
，
０
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト
代
別
途
必
要

問
い
合
わ
せ

志
摩
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部
予
防
課

危
険
物
係　

43
・
１
４
１
８

（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

平
成
27
年
度
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

と　

き　
10
月
2
日
（
金
）　
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
阿
児
ア
リ
ー
ナ

定　

員　
１
０
０
人

　
　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

区
分
対
象　
一
般
事
業
所

申
込
期
限　
９
月
９
日
（
水
）
ま
で　

申
込
先　
（
一
社
）県
危
険
物
安
全
協
会

申
込
書　
県
下
消
防
本
部
に
あ
り
ま
す

受
講
料　
４
，
７
０
０
円

問
い
合
わ
せ　
（
一
社
）
県
危
険
物
安
全
協
会

（
０
５
９
６
）
２
２
６・８
３
７
８

（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

日　程 講　習　内　容

11月５日（木）

【開講式】　オリエンテーション・
　　　　　運転者研修の目的
◦移動サービス概論・リスクへの

備えと対応
◦移動サービス運転に必要な知識と

心構え
◦利用者への接遇と介護技術

11月６日（金）
◦接遇と介助・福祉車両について
◦運転技術を学ぶ
◦セダン介助技術　　【閉講式】

『
日
本
語
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
研
修
』受
講
者
募
集

志
摩
市
・
伊
勢
市
・
鳥
羽
市
の
国
際
交
流

協
会
は
、
日
本
語
教
室
な
ど
で
外
国
人
住
民

に
日
本
語
指
導
経
験
の
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
対
象
に
、
３
市
合
同
で
日
本
語
学
習
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

教
授
法
・
指
導
法
に
つ
い
て
、「
生
活
で

必
要
と
さ
れ
る
日
本
語
を
ど
う
入
れ
て
い
く

か
」、「
文
字
（
ひ
ら
が
な
・
カ
タ
カ
ナ
）
と

発
音
で
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」
と
い
う
内

容
で
、
多
様
化
す
る
日
本
語
学
習
者
の
対
応

に
つ
い
て
指
導
者
の
立
場
か
ら
考
え
る
こ
と

を
テ
ー
マ
に
研
修
を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
17
日
（
土
）
10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

鳥
羽
市
民
文
化
会
館
３
Ｆ

　
　
　
　

中
央
公
民
館

講　

師　

講
師　

鈴す
ず
き木
勝か

つ
よ代
さ
ん

（
東
海
日
本
語
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

日
本
語
研

修
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

募　

集　

先
着
30
人
程
度

※
参
加
費
は
無
料
（
昼
食
は
各
自
持
参
）

※
9
月
30
日
（
水
）
申
込
期
限

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
国
際
交
流
協
会　

＆
FAX

43
・
４
１
０
１

E-mail

shim
a5931@

gm
ail.com

募
集

20



お
知
ら
せ

放
送
大
学

10
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

放
送
大
学
で
は
平
成
27
年
度
第
２
学
期

（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大

学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

出
願
期
間　
９
月
20
日
（
日
）
ま
で

そ
の
他

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー

（
０
５
９
）
２
３
３
・
１
１
７
０

出
張
年
金
相
談

と　

き　
９
月
10
日
（
木
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時
・
13
時
～
15
時

と
こ
ろ　
市
商
工
会
館　

持
ち
物

①
年
金
手
帳
・
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
②
職

歴
書
③
以
前
に
年
金
加
入
期
間
を
調
べ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
そ
の
回
答
④
年
金
受
給
者
の
人

は
年
金
証
書
ま
た
は
年
金
額
改
定
通
知
書
な

ど
⑤
印
鑑

※
配
偶
者
が
い
る
場
合
、
①
～
④
は
配
偶
者

の
分
も
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
代
理
人
が
相
談
す
る
と
き
は
、
委
任
状
が

必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　
伊
勢
年
金
事
務
所

（
０
５
９
６
）
27
・
３
６
０
１

FAX

（
０
５
９
６
）
28
・
４
３
１
１

相
談

も
の
忘
れ
相
談

最
近
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
、
思
い
出
せ

な
い
な
ど
で
お
困
り
の
人
、
ま
た
認
知
症
の

人
の
介
護
で
お
悩
み
の
人
を
対
象
に
、
相
談

日
を
設
け
ま
す
。
相
談
に
は
保
健
師
が
応
じ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
相
談
日
以
外
で
も
、
随
時
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
の
で
、
ふ
く
し
総
合
支
援
室
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
10
日
（
木
）　

13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階　

相
談
室

申
し
込
み　

要
予
約
（
前
日
ま
で
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ふ
く
し
総
合
支
援
室　

44
・
０
２
８
０

	

FAX

44
・
５
２
６
０

も
の
忘
れ
予
防
教
室

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
使
っ
た
も
の
忘
れ
チ
ェ
ッ

ク
や
、
脳
活
性
化
を
目
的
と
し
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
お
こ
な
い
ま
す
。
も
の
忘
れ

が
気
に
な
る
人
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　
９
月
25
日
（
金
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
大
王
公
民
館

申
込
期
限　
９
月
18
日
（
金
）
ま
で

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ふ
く
し
総
合
支
援
室　

44
・
０
２
８
０

	

FAX

44
・
５
２
６
０

市
こ
こ
ろ
の
相
談

こ
こ
ろ
の
病
や
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
に

関
し
て
、
保
健
師
に
よ
る
面
接
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

と　

き　
９
月
８
日
（
火
）

　
　
　
　
９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

※
要
予
約
（
９
月
７
日
（
月
）
12
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー　

44
・
１
１
０
０

磯
部
・
大
王
保
健
セ
ン
タ
ー
で
も
随
時

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

磯
部　

55
・
４
０
１
１

大
王　

72
・
５
９
６
３

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

専
門
医
や
保
健
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

と　

き　
９
月
17
日
（
木
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
20
分

　
　
　
　
※
要
予
約

と
こ
ろ　
県
伊
勢
庁
舎（
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト
室
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

伊
勢
保
健
所（

０
５
９
６
）
27
・
５
１
４
８

FAX

（
０
５
９
６
）
27
・
５
２
５
３

家
庭
児
童
相
談
室

家
庭
相
談
員
な
ど
が
、
18
歳
未
満
の
子
ど

も
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

電
話
で
の
相
談
も
可
能
で
す
。

と　

き　
平
日　
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
市
福
祉
事
務
所

問
い
合
わ
せ

家
庭
児
童
相
談
室　

44
・
０
２
７
０

FAX

44
・
５
２
６
０

母
子・父
子
相
談
、女
性
相
談

母
子
・
父
子
自
立
支
援
員
が
、
ひ
と
り
親

家
庭
・
寡
婦
か
ら
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

ま
た
、
女
性
相
談
員
が
、
女
性
か
ら
の
相

談
（
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
に
つ
い
て
な
ど
）

を
お
受
け
し
ま
す
。

と　

き　
平
日　
９
時
～
12
時
、

　
　
　
　
　
　
　
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
市
福
祉
事
務
所

問
い
合
わ
せ

ふ
く
し
総
合
支
援
室　

44
・
０
２
８
０

	

FAX

44
・
５
２
６
０

巡
回
公
証
相
談

伊
勢
公
証
役
場
の
公
証
人
に
よ
る
巡
回
公

証
相
談
を
行
い
ま
す
。
相
続
・
遺
言
、
離
婚
、

任
意
後
見
、
金
銭
・
土
地
建
物
の
貸
借
契
約

な
ど
の
公
正
証
書
作
成
や
会
社
な
ど
の
定
款

認
証
そ
の
他
に
つ
い
て
公
証
人
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

と　

き　

９
月
17
日
（
木
）　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
④
番
窓
口

ふ
く
し
総
合
支
援
室

申
し
込
み　

要
予
約
（
前
日
ま
で
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ふ
く
し
総
合
支
援
室　

44
・
０
２
８
０

FAX

44
・
５
２
６
０

E-mail

sogoshien@
city.shim

a.lg.jp

９月の献血の日程は下記のとおりです
市民のみなさまの、献血へのご協力をお願いします！

と　き ところ
９月23日（水・祝）
10時～12時 イオン阿児店

（志摩ライオンズクラブ　主催）９月23日（水・祝）
13時30分～16時
対象は、年齢18歳～ 64歳で体重50㎏以上の人です。
※男性のみ、17歳の人も対象となります
※65 ～ 69歳までの人は、60 ～ 64歳までの間に献血
経験がある人に限られます

問い合わせ　県赤十字血液センター
（059）229・3582

400ml献血にご協力ください
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全国吹奏楽コンクールの常連校、白子高校吹奏楽部のコンサートを開催します。
心に響く白子サウンドをお楽しみください。
と　　　き　 10月12日（月・祝）　開場　13時30分　開演　14時
と　こ　ろ　 阿児アリーナ　ベイホール
チ ケ ッ ト　 全席自由　500円（全500席）
販売開始日　 ９月12日（土）９時から
販 売 場 所　 阿児アリーナ・浜島生涯学習センター・大王公民館・
　　　　　　　志摩文化会館・磯部生涯学習センター

　（休館日を除く　阿児アリーナは毎週火曜日・その他は毎週月曜日）
◦チケットの販売は、１人２枚までとさせていただきます。
◦未就学児のご同伴、ご入場はご遠慮ください。

託児サービス　 先着10人（６か月から小学校低学年までのお子さん）
10月４日（日）までに阿児アリーナへお申し込みください。

問い合わせ　 阿児アリーナ　 ４３・７０００　FAX４３・７００３

県立白子高等学校吹奏楽部コンサート
阿児アリーナ演奏会 vol.13

県無形民俗文化財に指定されてい
る、大わらじを海へ流し、豊漁と平
穏無事を祈願するわらじ祭が開催さ
れます。
と　き　９月19日（土）
※雨天時は、20日（日）に延期
ところ　波切漁港周辺
問い合わせ
わらじ祭実行委員会（波切自治会）

　 72・4279

とき、上演外題
９月15日(火)　18時30分開演
勧
かんじんちょう

進帳（安乗小学校）
鎌
かまくら

倉三
さ ん だ い き

代記　三
み う ら の す け

浦之助母
はは

別
わか

れの段
だん

（安乗中学校文楽クラブ）
伊
だ て

達娘
むすめ

恋
こ い ひ

緋鹿
が の こ

子　火
ひ

の見
み

櫓
やぐら

の段
だん

御
ご し ょ

所桜
ざくら

堀
ほりかわ

川夜
よ う ち

討　弁
べんけい

慶上
じょうし

使の段
だ ん（安乗人形芝居保存会）

９月16日（水）　18時30分開演
日
ひ だ か が わ

高川入
いりあい

相花
ざ く ら

王　渡
わた

し場
ば

の段
だん

戒
えびすまい

舞
壺
つぼさか

坂観
かんのん

音霊
れ い げ ん き

験記　沢
さわいちやま

市山の段
だん

（すべて安乗人形芝居保存会）
※上演外題は変更になる場合があります
ところ　安乗人形芝居舞台（安乗神社境内）
問い合わせ　生涯学習スポーツ課　 44・0339　FAX 44・5263

E-mail ky-sgakuspo@city.shima.lg.jp

安乗神社秋季例大祭奉納　安乗の人形芝居
国指定重要無形文化財

今年も文化関係のイベントが各地区で行われます。志摩市文化協会の主催事業を中心に秋の文化イベントを開催地区別に
ご紹介しますので、それぞれの会場でお楽しみください。
地区 イベント名 と　き ところ 問い合わせ

浜島

第48回浜島町美術展 ９月18日(金)～20日(日)

浜島生涯学習センター 教育委員会　浜島分室
53・1511

合同演芸発表会 ９月27日（日）
浜島町短歌大会 11月10日（火）
浜島町俳句大会 11月15日（日）

大王 第５回大王町美術展 10月30日（金）～11月１日（日）大王公民館 教育委員会　大王分室
72・2468

志摩 第14回志摩町美術展 11月13日（金）～15日（日） 志摩文化会館 教育委員会　志摩分室
85・2222

阿児

第45回阿児町展

10月30日（金）～11月２日（月）
阿児アリーナ 阿児アリーナ

43・7000

第26回いけばな展
第13回児童生徒習字作品展
第38回防火ポスター展
第33回こども消防防災大会 10月31日（土）
第38回芸能発表会 11月１日（日）

磯部 第８回磯部支部美術展覧会 11月６日（金）～８日（日） 磯部生涯学習センター 教育委員会　磯部分室
55・0142

秋の文化イベントを紹介します

わらじ祭を
開催します
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お
知
ら
せ
カ
レ
ン
ダ
ー

Ｐ５ －さとうみクイズ－　答え　③申の日（今年は、９月17日（木）です。わらじ流しおよびイベントは、９月19日（土）です）

９月　広報カレンダー
各種相談やイベント情報などを掲載しています
※日程などは変更となる場合があります

今月の納税・納付
固定資産税　3期

国民健康保険税　5期
後期高齢者医療保険料　3期
※口座振替の人は、預貯金残高を
　ご確認ください。

納期限　9月30日（水）
市税の納付に関する相談は
収税課（ 44･0212）まで

場　　所　県志摩庁舎
　　　　　（旧志摩保健所）
　　　　　２階
電話番号　43・5899
診療科目　内科・小児科
受付時間　□印の日は夜間
　　　　　19時30分～21時30分
　　　　　○印の日は昼間
　　　　　（日曜・祝日診療の日）
　　　　　9時30分～12時00分
　　　　　13時30分～16時00分

市休日夜間応急診療所のご案内

全　域
総数53,289人（－88）　男24,965人（－56）　女28,324人（－32）
世帯数22,906世帯（－4）
地区別
浜島町4,727人（－16）　大王町6,765人（－15）　志摩町11,440人（－24）
阿児町22,353人（－12）　磯部町8,004人（－21）

事故数／127件（22）　うち人身事故14件（－5）　物件113件（27）　死者数／1人（1）
傷者数／15人（－6）

件数／1件（0）

出動件数／368件（19）　　広域管内（南勢分署含）

８月のデータ
人口

交通

火災
救急

（　　）内の数字は前年との比較です。

（平成27年７月31日現在）
（　　）内の数字は前月との比較です。

９月・10月は「みえのスポーツ推進月間」～週に１回はスポーツをしよう！～
　県では、スポーツを通じて、元気なみえの実現をめざすため、本年４月から三重県スポーツ推
進条例を施行するとともに、９月・10月をスポーツ推進月間と定め、県民のスポーツ活動への
参加促進を図っています。
　スポーツには、健康の保持増進や体力の向上のほか、家族のつながりを強くするなど、さまざ
まな価値があります。
　皆さん、スポーツの秋です。週に１回のウォーキングからはじめてみませんか？
県の「成人の週 1回の運動・スポーツ実施率」52.8％（平成26年度）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
乳幼児健康相談
（磯部保健センター）
成人健康相談
（神明地区公民館）
「里海 ～海とともに生
きる～」（～28日まで）
（美術ギャラリー）

成人健康相談
（志島地区公民館・
大王保健センター・
五知集落センター）

6 7 8 9 10 11 12
市民課窓口延長
（19時まで）
成人健康相談
（名田地区公民館）

市こころの相談
（総合保健センター）
成人健康相談
（越賀多目的集会施設）

もの忘れ相談
（市役所）
出張年金相談
（市商工会館）

乳幼児健康相談
（志摩幼保園）

13 14 15 16 17 18 19
市民課窓口延長
（19時まで）

安乗の人形芝居
（安乗神社）

安乗の人形芝居
（安乗神社）

こころの健康相談
（県伊勢庁舎）
巡回公証相談
（市役所）

わらじ祭
（波切漁港周辺）
無料入館日
（美術ギャラリー）

20 21敬老の日 22国民の休日 23秋分の日 24 25 26
無料入館日
（美術ギャラリー）

無料入館日
（美術ギャラリー）

無料入館日
（美術ギャラリー）

無料入館日
（美術ギャラリー）

もの忘れ予防教室
（大王公民館）

27 28 29 30
市民課窓口延長
（19時まで）
乳幼児健康相談
（総合保健センター）

乳幼児健康相談
（総合保健センター）
成人健康相談
（磯部保健センター）

問い合わせ　県スポーツ推進課　 （０５９）２２４・２９８６

８
診療日
9月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
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ト ピ ッ ク ス

潮かけまつり

台湾花
か れ ん け ん

蓮県新
しんじょうきょう

城郷長から寄付が
贈られました

ＬＧＢＴ（性的少数者）
ふたりのトークショー

台湾花
か れ ん け ん

蓮県新
しんじょうきょう

城郷の皆さんが
志摩市を訪れました

　市内の30～40代の若者でつくる、まちの会社をめざす「楽
らくしょう

笑」が、磯部
町的矢で、ＬＧＢＴをテーマにしたトークショーを行いました。トークショー
は、性同一性障害を乗り越え歌手やモデルとして活躍する麻倉ケイトさんと
伊勢市出身のＬＧＢＴ活動家、山口颯

しょういち

一さんが対談形式で行われ、約50人
が来場し、参加者らは「性同一性障害について身近に感じることができた」「具
体的な体験談を聞いて実情を知ることで先入観だけで勝手な考えかたをする
ことがなくなると思う」と話していました。

　台湾花蓮県新城郷長から友好交流にかかる申請があり、台湾
花蓮県新城郷長をはじめ、40人が志摩市を訪れました。
　友好交流の背景には、新城郷と旧志摩町との交流があります。
　当時は相互に訪問して研鑽を重ねていましたが、平成16年
10月の市町村合併を機に交流が途絶えました。今後は、両市民
の交流を通して友好親善が促進され、さらなる友情と信頼が深
まるよう、市国際交流協会と共催して、交流調整会議や歓迎会、
市内施設見学を実施いたしました。

7/16

7/23

6/13

7/14～16

「災害時におけるLPガス等の調達に関する協定書」
「防災拠点災害対応機器備蓄に関する覚書」調印式

　市役所で、市、県志摩ＬＰガス協議会、（一社）県ＬＰ
ガス協会が、災害時におけるＬＰガスの調達や安定供給
など市の要請に対する協力に関する協定の締結と、災害
に備えＬＰガスを使用する調理台、ガス発電機などの備
蓄の協力に関する覚書を交わす調印式が行われました。
市長からは「大地震が発生した際の避難所の重要なライ
フラインとして非常に心強い」と謝辞が述べられました。

7/22

　志摩町和具で、海の安全や豊漁を願う「潮かけまつり」
が行われました。祭りは、海の女神・市

いちきしまひめのみこと

杵島姫命が大島の
ほこらに里帰りするのを祝う伝統行事で、今年は、台風
11号の接近のため、八雲神社で神事のみが行われました。
神社では、地元の漁師や海女ら約100人が参加し、和具小
学校6年生の児童4人による「浦安の舞」の奉納と地元の
漁業関係者らが玉串を奉納し、大漁を願いました。

　友好交流を深める
ために来日した、台
湾花蓮県新城郷長の
錢
チェン

自
ズ ー リ ー

立さんから、防
災関係事業に役立て
てほしいと市へ11
万７千円が寄付され
ました。贈呈式には、
新城郷公所原住民文
化館館長の親族の方
から、市長へ寄付金
が手渡されました。
市長からは「今後危

惧される災害の対策に有効活用させていただきます」
と謝辞が述べられました。

国府地区海岸・志島地区海岸
津波避難訓練

　阿児町の国府、志島地区海岸で、南海トラフ地震などによ
る津波を想定した避難訓練が行われ、サーファーや海水浴客、
地域住民など2,298人が参加しました。訓練は、地元自治会
などでつくる「志摩コーストガーディアンズ」が県、市、三
重大学などと連携し、毎年行っているもので、サイレンなど
で大津波警報の発表が知らされると、サーファーや海水浴客
が一斉に海から上がり、一時避難場所などへ避難しました。

7/26
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立命館大学サマースクール

全国大会出場選手壮行会

サミット開催３００日前記念プチイベント
～人文字をつくろう～

「絵手紙教室」を開催しました

　７月31日が来年開かれる伊勢志摩サミットまであと300日というこ
とを記念し、市立大王保育所の夕涼み会のプログラムの一つとして、
園児・保護者など約100人が園庭で「サミット　300」の人文字作成
にチャレンジしました。夕方とはいえ、まだまだ暑い中、０～３歳児
の子どもたちが頑張ってかたちにしました。サミット推進室では、今
後もいろいろな形で、市民の皆さんと「サミット」との関わりの場を
持つことで、地域の機運醸成につなげられるよう取り組んでいきます。

　美術ギャラリーで、さとうみ ’Kids’工房とコラボ
したやさしいキッズアート教室を開催しました。今回
は絵手紙ということで、参加者は、絵手紙を送りたい
相手を思い浮かべながら夏の思い出を楽しく絵に描き
ました。

8/7

8/10

7/31

8/2

　８月４日から志摩市を訪れていた立命館大学の学生
や附属高校の生徒たちが、市役所でフィールドワーク
の成果発表を行いました。発表会では、レンタサイク
ルを活用した観光施策などの地域活性化に関する政策
が提案され、出席者からは「値段はいくらだったら借
りたいと思うか」など具体的な質問がされていました。

　市役所で、全国大会などに出場する選手の壮行会が
行われました。壮行会では選手らが「悔いのないよう
持てる力を発揮して頑張ります」と大会への抱負を語
り、市長からは「サミット開催地ということで志摩が
注目されています。志摩市民であるとの誇りを持って
頑張ってください」とエールが贈られました。

全国官公庁野球連盟中央大会
【野球】	 志

し ま し

摩市野
や き ゅ う ぶ

球部
第42回全日本中学校陸上競技選手権大会
【陸上】	 片

かたやま

山　和
か ず な

奈（文岡中３年）
	 堂

どうおか

岡　新
に い な

菜（文岡中２年）
第45回全国中学校相撲選手権大会
【相撲】	 齋

さいとう

藤　清
せいりゅう

龍（磯部中３年）
	 猪

いのしま

島　大
や ま と

和（磯部中２年）
	 丹

に わ

羽　大
た い が

河（磯部中２年）
	 山

やまもと

本　剛
た け る

瑠（磯部中１年）
	 向

むかいなかの

中野真
し ん ご

豪（磯部中１年）
第50回全日本サーフィン選手権大会
【サーフィン】	濵

はまむら

村　海
か い と

斗（水産高３年）
	 濵

はまむら

村有
あ る は

留波（東海中２年）
	 村

む ら た

田　　翔
かける

（英心高２年）
	 村

む ら た

田　　嵐
あらし

（東海中２年）
	 山

やました

下　海
な み か

果（東海中２年）

広報サポーターレポ－ト
歴史民族資料館『螺

らでん

鈿細工・工作教室』

　歴史民俗資料館で、アワビやアコヤ貝を使った螺鈿（らでん）細工で、飾り物を
作る教室が行われました。
　指導は、横山ビジターセンターの皆さんと磯部の有志で、志摩地方で手に入る貝
殻を使って自分だけの飾り物を手軽に作り、楽しんでいただこうと企画されました。
１時間半ほどの時間でしたが、公募した親子の参加者24人程が、各自デザインを
考えてタイルの上に砕いた貝殻を配置して接着し、熱心に作品に仕上げていました。
　可愛くきれいに色付をしたり、動物や魚、中には恐竜をデザインした作品もあり、
なかなかの出来映えで、参加者は出来上がった作品を満足そうに持ち帰りました。
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「
広
報
し
ま
」
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
ご
協
力
で
、
視
覚
障
が
い
の
あ
る

人
に
音
訳
（
朗
読
）
テ
ー
プ
・
C
D
に
よ
る
広
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

広
報 

し 

ま 

９
月
号

この広報は、環境に配慮する
ため、植物油性のインキとグ
リーン購入法の基準を満たす
再生紙を使用しています。

扌
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ホ
ー
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ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら

編集・発行／志摩市　市長公室　〒517-0592  三重県志摩市阿児町鵜方3098-22
（0599）44-0200　    （0599）44-5252
くわしくは WEB で  志摩市役所  検索　　　　
shichokoshitsu@city.shima.lg.jp  　　　　

FAX

E-mail

HP
広報しまへのご感想・ご意見
をお寄せください。　　　　

SHIMA

志
摩
市
に
は「
あ
お
サ
～
」や「
し

ま
こ
さ
ん
」
な
ど
の
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
い
ま
す
が
、
郡
上

市
に
も
平
成
26
年
の
郡
上
市
合
併
・

市
制
施
行
10
周
年
を
記
念
し
て
生

ま
れ
た
郡
上
市
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
郡ぐ

じ
ょ
う上

良ら

ら良
ち
ゃ
ん
」
が

い
ま
す
。
郡
上
良
良
ち
ゃ
ん
は
、
郡

上
の
魚
「
鮎
」
を
モ
チ
ー
フ
に
、
頭

に
市
の
木「
も
み
じ
」と
市
の
花「
こ

ぶ
し
」
を
飾
り
、
胸
に
は
「
市
章
」

を
つ
け
て
い
ま
す
。話
の
語
尾
に「・・

ら
ら
」
が
口
癖
で
す
。

郡
上
良
良
ち
ゃ
ん
は
郡
上
市
内
の

イ
ベ
ン
ト
や
市
外
で
も
郡
上
お
ど
り

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
Ｂ
︱
１
グ
ラ
ン

プ
リ
な
ど
に
参
加
し
そ
の
愛
く
る
し

い
姿
と
動
き
が
お
子
さ
ん
を
中
心
に

大
人
気
で
す
。

ま
た
、
郡
上
市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め

「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０

１
５
」
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

昨
年
も
出
場
し
ま
し
た
が
１
３
７
４

位
で
し
た
。
今
年
は
志
摩
市
の
「
し

ま
こ
さ
ん
」
も
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
い

ま
す
が
、「
郡
上
良
良
ち
ゃ
ん
」
に
も

熱
い
応
援
、
投
票
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
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《
食
の
祭
典
in
ぎ
ふ
郡
上
２
０
１
５
》

と　

き　
９
月
19
日（
土
）・20
日（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時（
両
日
と
も
）

会　

場　
郡
上
市
役
所
大
和
庁
舎
前

（
郡
上
市
大
和
町
徳
永
５
８
５
番
地
）

内　

容

○
料
理
対
決
は
２
部
門
あ
り
ま
す

•

東
海
北
陸
自
動
車
道
沿
線
部
門

沿
線
の
Ｂ
級
グ
ル
メ
№
１
を
競
い

ま
す

•
郡
上
市
内
部
門

郡
上
の
素
材
を
使
っ
た
串
料
理
を

「
テ
ー
マ
」
に
競
い
ま
す

○
Ｂ
︱
１
グ
ラ
ン
プ
リ
参
加
団
体
に

よ
る
料
理
提
供

○
郡
上
ス
イ
ー
ツ
コ
ー
ナ
ー

○
志
摩
市
を
含
む
友
好
都
市
の
特
産

物
や
自
慢
料
理
の
販
売
等
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す

実
り
の
秋
に
イ
ベ
ン
ト
満
載
の
郡

上
市
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
郡
上
良
良
ち
ゃ
ん
」
も

来
場
し
ま
す
の
で
会
い
に
来
て
く
だ

さ
い
。

地
域
防
災
室　

戸と
が
わ川　

良よ
し
ひ
さ久

郡
上
市
　
人
事
交
流

ケーブルテレビ　デジタル123ch

問い合わせ
　市長公室　 ４４・０２００
　　　　　　FAX４４・５２５２
　E-mail shichokoshitsu@city.shima.lg.jp
　 HP http://www.city.shima.mie.jp/
　　 kurashi/sumai/shimanokuni-channel/

ピックアップ！
平成27年・2015年

９月１日号
P２～３
特集「独立」「起業」あなたの夢、叶えよう‼
P11
こころの健康は大丈夫ですか？
P12
予防接種を受けましょう
P15
市長コラム「伊勢志摩サミット」志摩市賢島で開催
P18
国勢調査を実施しています
P22
イベント情報

ピックアップ！

応援よろしくらら！

郡上良良ちゃん

９月1日から
行政チャンネルの放送をハイビジョン化します！

　９月１日から行政チャンネルをハイビジョン化します。
ハイビジョン化により、字幕や映像もきれいになり、見やすく
なります。ぜひご覧ください。

～
日
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～

今
年
で
14
回
目
を
迎
え
る
夢
ま
つ

り
テ
ー
マ
は「
陽（
あ
か
り
）」で
す
。

市
内
外
の
チ
ー
ム
に
よ
る
特
設
ス

テ
ー
ジ
で
の
演
舞
、
１
５
０
店
以
上

の
グ
ル
メ
・
物
販
屋
台
や
夢
花
火
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　

き　
９
月
20
日（
日
）９
時
～
20
時

（
夢
花
火
：
18
時
30
分
～
19
時
30
分
）

（
荒
天
の
場
合
は
21
日
（
祝
）
開
催
。

夢
花
火
は
中
止
）

と
こ
ろ　
日
進
市
役
所
駐
車
場
周
辺

（
愛
知
県
日
進
市
蟹
甲
町
池
下
２
６
８
番
地
）

問
い
合
わ
せ

◎
日
進
市
商
工
会

（
０
５
６
１
）
73
・
８
０
０
０

◎
日
進
市
産
業
振
興
課

（
０
５
６
１
）
73
・
２
１
９
６

◎
ま
つ
り
当
日
：
市
役
所

（
０
５
６
１
）
73
・
７
１
１
１

第14回にっしん夢まつり


