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集

こ
ん
な
に
す
ば
ら
し
い

伝
統
が
あ
る
と
伝
え
た
い

　

文
楽
と
は
、
日
本
を
代
表
す
る
伝
統
芸
能
の
一
つ
で
、
太

夫
・
三
味
線
・
人
形
が
一
体
と
な
っ
た
総
合
芸
術
で
す
。
安

乗
の
人
形
芝
居
は
安
乗
文
楽
と
も
呼
ば
れ
、
喜
怒
哀
楽
の
表

現
が
素
朴
で
、
大
胆
か
つ
野
趣
に
富
む
と
い
う
特
徴
を
持
っ

て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
安
乗
の
人
形
芝
居
は
国
の
重
要
無
形
文
化
財
に
も
指
定

さ
れ
て
い
る
価
値
の
あ
る
も
の
。
安
乗
で
ず
っ
と
守
ら
れ
て

き
た
人
形
芝
居
を
、
絶
や
す
こ
と
な
く
次
の
世
代
へ
伝
え
て

い
か
な
け
れ
ば
と
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
」
と
安
乗
人
形
芝

居
保
存
会
会
長
の
浅
井
弘
之
さ
ん
。

　

浅
井
さ
ん
は
「
昔
は
安
乗
の
長
男
だ
け
が
人
形
を
遣
う
こ

と
が
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
後
継
者
の
問
題
は
深

刻
で
す
。
今
は
、
女
性
や
他
地
区
の
人
た
ち
の
協
力
を
得
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
安
乗
小
学
校
と
安
乗
中
学
校
で

も
人
形
芝
居
へ
の
取
り
組
み
を
続
け
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
に
は
、
人
形
芝
居
を
好
き
に
な
っ
て
、
こ
の
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
伝
統
が
あ
る
ふ
る
さ
と
を
誇
り
に
思
っ
て
ほ
し
い
で

す
ね
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
保
存
会
で
は
10
年
ほ
ど
前
か
ら
市
内
の
小
中
学
校

を
訪
問
し
、
安
乗
地
区
以
外
の
子
ど
も
た
ち
に
人
形
遣
い
を

体
験
し
て
も
ら
う
学
習
も
続
け
て
い
ま
す
。
副
会
長
の
中
村

育
子
さ
ん
は
「
志
摩
市
の
子
ど
も
た
ち
に
、
地
域
の
伝
統
文

化
を
伝
え
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
始
め
ま
し
た
。
体
験
学
習

を
と
お
し
て
、
郷
土
愛
を
育
み
志
摩
市
を
誇
り
に
思
っ
て
く

れ
れ
ば
」
と
子
ど
も
た
ち
へ
の
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

　

人
形
芝
居
に
取
り
組
む
児
童
・
生
徒
た
ち
は
「
今
ま
で
安

乗
の
人
が
守
っ
て
き
た
も
の
だ
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
守
っ
て

い
き
た
い
」
と
地
域
の
思
い
を
受
け
止
め
、
本
番
に
向
け
て

練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

同
保
存
会
の
浅
井
多
美
代
さ
ん
と
城
山
み
の
り
さ
ん
は
、

「
子
ど
も
た
ち
が
伝
統
を
守
り
た
い
と
感
じ
て
い
る
こ
と
は

本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
将
来
、
進
学
な
ど
で
志
摩
市

を
離
れ
て
も
、
心
に
人
形
芝
居
を
持
っ
て
い
て
ほ
し
い
で
す
。

ま
た
、
次
世
代
の
育
成
だ
け
で
な
く
、
人
形
芝
居
の
魅
力
を

広
め
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
訪
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

４
０
０
年
以
上
前
か
ら
安
乗
の
人
々
が
演
じ
続
け
て
き
た

人
形
芝
居
は
、
今
も
な
お
地
域
で
守
ら
れ
、
次
の
世
代
へ
受

け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　

文
楽
は
、
人

形
遣
い
３
人
と

語
り
が
息
を
合

わ
せ
て
役
を
作

り
上
げ
、
人
形

で
喜
怒
哀
楽
を

表
現
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

練
習
を
と
お
し

て
協
調
性
も
養

わ
れ
ま
す
し
、

本
番
で
得
た
達
成
感
は
忘
れ
ら
れ
な
い
も

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
何
よ
り
１
つ

の
こ
と
に
打
ち
込
ん
だ
経
験
が
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
も
の
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
夏
休
み
の
暑
い
中
、
毎

日
の
よ
う
に
練
習
に
打
ち
込
む
子
ど
も
た

ち
は
本
当
に
頑
張
り
屋
さ
ん
だ
と
頭
が
下

が
る
思
い
で
す
。
素
晴
ら
し
い
子
ど
も
た

ち
で
す
。
本
番
で
は
最
高
の
舞
台
を
お
見

せ
で
き
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

人
形
芝
居

を
と
お
し
て

ふ
る
さ
と
を

好
き
に
な
っ

て
ほ
し
い
で

す
ね
。
地
域

の
思
い
を
受

け
取
っ
て
返

し
て
い
け
る
、

そ
れ
が
人
形

芝
居
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
子
ど

も
た
ち
も
人
形
芝
居
を
大
切
に
し
て
い
る

し
、
守
っ
て
い
き
た
い
と
言
い
ま
す
。

安
乗
人
形
芝
居
保
存
会
の
皆
さ
ん

安
乗
小
学
校  

先
生
方
の
話

保存会では人形芝居に興味のある人や、人形の着物の修繕などをお手伝いしていただける人を募集しています。また、公演に
出向くこともできますので、希望があれば保存会へ相談してください。　問い合わせ　保存会 会長　☎090・6766・6406

安乗の人形芝居
　毎年 9 月 15 日、16 日に安乗神社境内の舞台で奉納上演される「安乗の人形芝居」。400 年を超える歴史を持ち、昭和 55
年に国の重要無形民俗文化財に指定された伝統芸能です。大切な伝統を守り続けるため、安乗地区では地域と学校、家庭の
協力のもと、子どもたちも人形芝居に取り組んでいます。

　安乗小学校 4・5・6 年生の皆さん。小学生が人形劇で演じるのは歌舞伎でも有名な「勧進帳」です。「かしら」「左手」「足」
の人形遣い３人と、「語り」の４人で、息を合わせて１つの役を作り上げます。

山口智津先生 大形茂樹先生 浅井弘之会長 浅井多美代さん

中村育子副会長 城山みのりさん
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地
域
の
人
が
守
り
育
て
て
き
た
民
俗
芸

能
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
文
楽
に
よ
っ
て

地
域
が
ま
と
ま
る
、
そ
ん
な
力
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
文
楽
を
と
お
し
て
地
域

に
誇
り
を
も
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
安
乗

で
は
、「
30
年
後
の
種
ま
き
」
と
し
て
子

ど
も
た
ち
の
指
導
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
ず
っ
と
続
け
て
く

れ
る
子
も
い
て
、本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。

み
ん
な
夏
休
み
返
上
で
練
習
に
取
り
組
ん

で
い
て
、
ど
ん
ど
ん
よ
く
な
っ
て
来
て
い

る
の
で
、い
い
舞
台
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

安
乗
中
学
校  

先
生
方
の
話

　

人
形
芝
居
の
練
習
は
楽
し
い
だ
け
で
は

な
く
つ
ら
い
も
の
で
す
が
、
そ
れ
を
乗
り

越
え
て
得
る
も
の
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
が
応
援
し
て
く
れ
て
、
喜
ん
で

く
れ
て
、
た
く
さ
ん
の
花
（
お
ひ
ね
り
の

こ
と
）
を
投
げ
て
く
れ
る
、
そ
ん
な
本
番

の
舞
台
を
終
え
た
時
、
子
ど
も
た
ち
か
ら

は
「
人
形
芝
居
を
や
っ
て
よ
か
っ
た
！
」

「
練
習
を
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
！
」
と
い

う
声
が
上
が
り
ま
す
。
そ
の
到
達
感
や
達

成
感
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
絶
対
に

プ
ラ
ス
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

中
なかはら

原　夏
か ほ

歩さん
（３年生・文楽クラブ部長・時姫のかしら担当）
　文楽をやっている母の勧めもあり、
地域の伝統でもあるので文楽を始め
ました。入部当初は大変だったけど、
続けてきてよかったです。部員全員
で協力して楽しく活動しています。
本番ではお客さんに感動してもらえ
るような演技をしたいです。

山
やまもと

本　あかりさん（３年生・三味線担当）
　安乗の伝統を受け継ぎたいという
思いと、先輩が三味線を演奏してい
るのをみてかっこよかったから「やっ
てみたいな」と思って始めました。
学校だけでなく家でも三味線の練習
をしています。当日は、太夫・人形
と息を合わせて見に来てくれた人を
感動させるような舞台にしたいです。

国指定重要無形文化財
安乗神社秋季例大祭奉納　安乗の人形芝居

○とき、上演外題
９月15日(木)18時30分開演
勧
か ん じ ん ち ょ う

進帳
（安乗小学校４年、５年、６年）
鎌
か ま く ら さ ん だ い き

倉三代記　三
み う ら の す け は は わ か

浦之助母別れの段
だ ん

（安乗中学校文楽クラブ）
傾
け い せ い あ わ

城阿波の鳴
な る と

門　巡
じ ゅ ん れ い か

礼歌の段
だ ん

生
し ょ う う つ し あ さ が お ば な し

写朝顔話　大
お お い が わ

井川の段
だ ん

（安乗人形芝居保存会）
９月16日(金)18時30分開演
日
ひ だ か が わ い り あ い ざ く ら

高川入相花王　渡
わ た

し場
ば

の段
だ ん

壺
つ ぼ さ か か ん の ん れ い げ ん き

坂観音霊験記　沢
さ わ い ち や ま

市山の段
だ ん

御
ご し ょ ざ く ら ほ り か わ よ う ち

所桜堀川夜討　弁
べ ん け い じ ょ う し

慶上使の段
だ ん

（すべて安乗人形芝居保存会）
※上演外題は変更になる場合があります
○ところ　安乗人形芝居舞台（安乗神社境内）
○その他　９月15日（木）17時30分～ 19時30分
安乗埼灯台夜間一般無料公開（鳥羽海上保安部）
○問い合わせ　生涯学習スポーツ課　44・0339

国指定重要無形文化財
安乗神社秋季例大祭奉納　安乗の人形芝居

　中学生になると、文楽クラブでは、人形遣いだけでなく本格的な浄瑠璃も生徒たちで行います。浄瑠璃の三味線、太夫は、
中学生になってから初めて経験することですが、先生や師匠の指導のもと、稽古に励み技を磨きます。また、人形遣いは、
浄瑠璃に合わせて人形を動かし、登場人物の感情を表現できるように１体の人形を操る「かしら」「左手」「足」の３人が力
を合わせ、１つの役を演じます。

松
ま つ い

井　幸
こうだい

大さん
（６年生・児童会長・弁慶のかしら担当）
　好きな場面は、弁慶が勧進帳を読
むところです。弁慶を中心に迫力の
ある人形劇にしていきたいと思いま
す。400年前から受け継がれる伝統
を自分たちもできるという誇りを持っ
て頑張りたいです。

石井太佳夫先生

中島奈利子先生

植松幸代先生 中井睦美先生
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シ
リ
ー
ズ
防
災
　
そ
の
�

問
い
合
わ
せ　

44
・
０
２
０
３　
FAX

44
・
５
２
５
２

地
域
防
災
室　
E-mailchiikibosaishitsu@

city.shim
a.lg.jp

伊
勢
湾
台
風
と
は
ど
ん
な
台
風
？

シ
リ
ー
ズ
防
災「
巨
大
化
す
る
台
風
に
備
え
ま
し
ょ
う
」

　

今
年
は
台
風
１
号
が
７
月
３
日
に
発
生
し

ま
し
た
。
発
生
時
期
は
例
年
に
比
べ
遅
く
な

り
ま
し
た
が
第
１
号
と
し
て
は
観
測
史
上
初

の
「
猛
烈
な
」
強
さ
と
な
り
、
台
湾
に
上
陸

し
て
大
き
な
被
害
を
残
し
ま
し
た
。
そ
の
規

模
は
２
０
１
３
年
11
月
に
フ
ィ
リ
ピ
ン
に
上

陸
し
て
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
台
風
30

号
に
も
匹
敵
す
る
も
の
で
し
た
。

巨
大
化
す
る
台
風
に
備
え
ま
し
ょ
う
　
～
伊
勢
湾
台
風
の
教
訓
を
い
か
し
て
～

　
「
伊
勢
湾
台
風
」
は
、
非
常
に
広
い
暴
風

域
を
と
も
な
っ
て
、
９
月
26
日
午
後
６
時
過

ぎ
に
和
歌
山
県
潮
岬
の
西
に
上
陸
し
、
そ
の

後
約
６
時
間
余
り
で
本
州
を
縦
断
し
、
明
治

以
来
の
風
水
害
史
上
最
大
の
被
害
を
も
た
ら

し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、「
伊
勢
湾
台
風
」
に
よ
る
災

害
は
、
我
が
国
の
防
災
行
政
の
基
本
と
な
る

「
災
害
対
策
基
本
法
」
制
定
の
契
機
と
な
る

と
と
も
に
、
三
重
県
で
も
条
例
に
よ
り
被
災

日
の
９
月
26
日
を「
み
え
風
水
害
対
策
の
日
」

と
定
め
ら
れ
る
な
ど
、
防
災
対
策
の
原
点
と

な
っ
た
災
害
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

【最近の台風と昭和の台風の比較（最低気圧）】

　

ま
た
、
右
表
の
と
お
り
最
近
の
台
風
は
規

模
が
大
き
く
な
り
つ
つ
あ
り
、
最
低
気
圧
を

比
較
す
る
と
１
９
５
９
年
に
こ
の
地
方
に
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
伊
勢
湾
台
風
ク
ラ

ス
の
台
風
が
珍
し
く
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、
今
ま
で
以
上
の
注
意
が
必
要

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

台
風
の
進
路
に
も
注
意
！

　

歴
史
的
に
も
特
筆
さ
れ
る
こ
の
伊
勢
湾
台

風
は
規
模
の
大
き
さ
の
み
な
ら
ず
、
そ
の
進

路
が
風
水
害
と
高
潮
の
被
害
を
増
大
さ
せ
た【伊勢湾台風の進路】

要
因
の
一
つ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
台
風
は

上
陸
後
、
伊
勢
湾
の
北
西
側
を
通
過
し
ま
し

た
。

　

一
般
的
に
台
風
の
右
側
の
半
円
で
は
、
台

風
自
身
の
左
巻
き
の
風
と
台
風
を
移
動
さ
せ

る
進
行
方
向
の
風
が
同
じ
方
向
に
吹
く
た

め
、風
が
強
く
大
雨
と
な
り
ま
す
。し
た
が
っ

て
、
台
風
の
中
心
が
志
摩
市
の
北
側
か
ら
西

側
を
通
過
す
る
場
合
は
、
強
風
、
大
雨
と
土

砂
災
害
に
対
す
る
厳
重
な
警
戒
が
必
要
で

す
。満

潮
時
の
高
潮
・
高
波
に
注
意
！

　

台
風
の
接
近
に
と
も
な
い
、
気
圧
の
低
下

に
よ
り
海
面
が
吸
い
上
げ
ら
れ
る
と
と
も

に
、
強
風
に
よ
り
海
面
の
波
が
吹
き
寄
せ
ら

れ
る
た
め
に
高
潮
や
高
波
が
発
生
し
ま
す
。

こ
の
高
潮
や
高
波
が
満
潮
の
時
間
帯
と
重
な

る
と
、
海
面
は
、
想
像
以
上
の
高
さ
に
上
昇

西側から北側を通過する時は
特に警戒が必要

台
風
が
接
近
し
て
い
る
時
の
注
意
事
項

●
気
象
台
が
発
表
す
る「
台
風
情
報
」｢

警
報
・

注
意
報｣

な
ど
の
気
象
情
報
に
注
意
し
ま

し
ょ
う

●
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
や
む
を
得
ず
外

出
す
る
際
は
、
増
水
し
た
川
な
ど
危
険
な

場
所
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
●
避
難
勧
告
や
避
難
指
示
（
以
下
「
避
難
勧

告
な
ど
」）
が
出
て
か
ら
あ
わ
て
な
い
よ

う
に
避
難
の
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

●
避
難
勧
告
な
ど
が
出
さ
れ
た
ら
、
こ
れ
に

従
っ
て
速
や
か
に
避
難
し
ま
し
ょ
う

●
避
難
勧
告
な
ど
が
出
さ
れ
て
い
な
く
て
も

危
険
を
感
じ
た
ら
自
ら
の
判
断
で
自
主
避

難
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

９
月
26
日
は「
み
え
風
水
害
対
策
の
日
」

し
、
津
波
の
よ
う
な
破
壊
力
を
持
つ
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
沿
岸
地
域
で
は
高

潮
・
高
波
に
注
意
し
早
め
に
避
難
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

A：吸い上げ効果　B：吹き寄せ効果
（出典：気象庁 HP）
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 地方創生シリーズ★志摩びとインタビュー

しま×ひと×つながり

地
方
創
生
シ
リ
ー
ズ

正解は P23 にあります。

志摩びと

　　　 クイズ Ｑ . 伊勢志摩サミットに三重県真珠振興協議会が企画提供した真珠のラペルピン。
　　ラペルピンの「ラペル」の意味は？　　① 袖（そで）　　② 襟（えり）　③ 裾（すそ）

●
志
摩
っ
て
ど
ん
な
ま
ち
？

　

感
動
の
景
観
、
美
し
い
海
、
リ
ア
ス
式
海

岸
、
う
っ
と
り
す
る
夕
日
が
印
象
的
で
す
。

　

美
味
し
い
食
べ
物
が
豊
富
な
の
で
、
た
く

さ
ん
の
方
に
来
て
い
た
だ
い
て
志
摩
の
良
さ

を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

ま
た
、「
真
珠
養
殖
発
祥
の
地
」
で
あ
る

こ
と
を
誇
り
に
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の

伝
統
を
世
界
中
の
方
に
知
っ
て
欲
し
い
で

す
。

●
あ
な
た
の
ま
ち
づ
く
り
と
は

　

伊
勢
の
地
に
来
ら
れ
た
観
光
客
が
志
摩

市
内
に
も
足
を
運
ん
で
い
た
だ
く
機
会
を
作

る
た
め
、
伊
勢
神
宮
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
案
内

を
し
た
り
、
お
も
て
な
し
案
内
人
の
育
成
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

和
具
で
生
ま
れ
育
ち
、
幼
い
頃
に
は
外
出

し
辛
い
ほ
ど
の
観
光
客
が
い
ま
し
た
の
で
、

そ
の
活
気
を
取
り
戻
し
た
い
で
す
。

　

11
月
頃
に
、
著
名
な
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ

イ
タ
ー
「
あ
ら
い
舞
」
さ
ん
と
一
緒
に
、
こ

の
絵
画
か
ら
イ
メ
ー
ジ
し
た
音
楽
を
伊
勢
神

宮
に
奉
納
す
る
予
定
で
す
。

●
ま
ち
へ
の
思
い

　

日
本
の
文
化
で
あ
る
志
摩
特
産
の
真
珠

の
良
さ
を
世
界
に
伝
え
た
い
。

　

絵
画
と
真
珠
が
一
つ
に
融
合
さ
れ
た
真
珠

画
を
通
し
て
、
日
本
の
真
珠
だ
か
ら
こ
そ
七

色
に
輝
く
の
だ
と
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

●
次
の「
志
摩
び
と
」を
ご
紹
介
く
だ
さ
い

　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
家
の
西
村
好
信
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
志
摩
も
の
づ
く
り
実
行
委
員
会
」
の
委

員
長
を
務
め
、
素
敵
な
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を

作
っ
て
い
る
方
で
す
。

塩
しおもと

本　幸
さちこ

子さんのプロフィール
　NPO 法人世界のきずな文化交流協会理事長とし
て、観光、学術、文化、芸術などの振興や、まち
づくりの推進を図る活動をしている。
　特に昨年は、サミットに合わせて外国人に志摩
を訪れていただくための観光案内を精力的に実施。
　4 年ほど前からパールアーティストとして作品
作りに力を入れる。
　A.M.S.C. スペイン本部芸術家会員、スペイン国
立装飾美術館友協会会員、パジェロ・デ・ロス・
スエニョス財団会員として、今後はモナコ公国主
催の日本芸術祭への出展を始めとした海外での個
展を予定。

志摩びと　No.4

総合政策課　  44・0205　FAX 44・5252　E-mail  sogoseisaku@city.shima.lg.jp

　志摩市の地方創生事
業の一環で、市内のさ
まざまな分野で活躍さ
れている「志摩びと」
をリレー方式で紹介す
るコーナーです。この
コーナーでは、「志摩
びと」にまちづくりや
志摩への思いについて
お聞きします。

バリ島の伝統的な手法（竹を筆代わり
に墨で描く）で描かれた絵画と、真珠
のコラボレーション作品。言葉や文化、
宗教の壁を越えて一つに融合されたこ
の作品は、海外の美術家からも高い評
価を受けています。

岡山で個展をした際のテレビ出演の様子

真珠を張る工程はひとつの作品を仕上げるのに
半年から 1 年ほどかかります。
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税
金
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

◆
納
期
内
納
付

　

税
は
定
め
ら
れ
た
期
限
ま
で
に
納
付
い
た

だ
く
も
の
で
す
。
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付

さ
れ
な
い
場
合
は
、
督
促
状
や
催
告
書
の
発

送
な
ど
を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。
本
来
な

ら
必
要
と
し
な
い
費
用
が
か
か
る
こ
と
と
な

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な
損
失

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
生
活
を

よ
り
豊
か
な
も
の
と
す
る
た
め
に
も
、
貴
重

な
財
源
で
あ
る
税
金
の
納
期
内
納
付
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

◆
納
付
方
法

　

市
役
所
お
よ
び
各
支
所
、取
扱
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
（
納
付
書
に
バ
ー

コ
ー
ド
印
字
有
の
場
合
）
で
納
付
い
た
だ
け

ま
す
。
ま
た
、
口
座
振
替
納
付
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

【
口
座
振
替
の
手
続
き
方
法
】

　

取
扱
金
融
機
関
、
市
役
所
各
担
当
課
、
各

支
所
の
窓
口
に
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
預
貯
金
通
帳
・
通
帳
使
用
の
印
鑑
・
納

税
通
知
書
を
持
参
く
だ
さ
い
。

【
取
扱
金
融
機
関
】

　

第
三
銀
行
、
百
五
銀
行
、
三
重
銀
行
、
中

京
銀
行
、
み
ず
ほ
銀
行
、
鳥
羽
志
摩
農
業
協

同
組
合
、
三
重
県
信
用
漁
業
協
同
組
合
連
合

会
、
三
重
信
用
金
庫
、
東
海
労
働
金
庫
、
ゆ

う
ち
ょ
銀
行

◆
延
滞
金

　

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
納
期
限
ま
で
に
納

め
た
人
と
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
に
、
延
滞

金
が
加
算
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
延
滞

金
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
日
ま
で
の

日
数
に
応
じ
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

◆
滞
納
整
理
に
つ
い
て

　

税
金
は
納
税
者
の
皆
さ
ん
に
自
主
的
に
納

付
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
納
期
限
ま
で
に
納

付
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
、
督
促
状
・
催
告
書

を
発
送
し
て
い
ま
す
。
法
律
で
は
、「
督
促

状
を
発
し
た
日
か
ら
起
算
し
て
10
日
を
経
過

し
た
日
ま
で
に
完
納
し
な
い
と
き
は
、
財
産

を
差
し
押
さ
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
定

め
て
い
ま
す
。

　

督
促
状
・
催
告
書
の
発
送
を
行
っ
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
納
付
さ
れ
ず
に
放
置
さ
れ
た

場
合
は
、
法
律
に
基
づ
き
、
事
前
の
連
絡
や

本
人
の
同
意
な
く
、
預
貯
金
、
給
与
、
不
動

産
、動
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
（
滞
納
処
分
）

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
差
し
押
さ
え
た

財
産
は
金
銭
に
換
え
る
換
価
処
分
を
行
い
、

滞
納
し
て
い
る
市
税
な
ど
に
充
て
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　

差
し
押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
と
な
る
前

に
、
自
主
的
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

◆
納
税
相
談

　

税
金
の
納
付
に
つ
い
て
は
、
随
時
「
納
付

相
談
」
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
納
付
が
困

難
な
場
合
、
地
方
税
法
の
定
め
る
要
件
に
該

当
す
れ
ば
、
納
税
の
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
災
害
や
病
気
な
ど
特
別
な

理
由
に
よ
っ
て
納
期
内
に
納
付
が
で
き
な
い

場
合
で
あ
っ
て
も
、
相
談
さ
れ
ず
税
金
を
滞

納
さ
れ
た
状
態
の
ま
ま
放
置
さ
れ
ま
す
と
、

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
差
し

押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
行
う
場
合
も
あ

り
ま
す
。
納
付
状
況
の
確
認
な
ど
も
含
め
、

納
税
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

困
っ
た
こ
と
や
分
か
ら
な
い
こ
と
は
放
置
せ

ず
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
本
人
に
よ
る
納
税
相
談
が
困
難
な

場
合
に
も
、
委
任
状
を
お
持
ち
い
た
だ
く
こ

と
で
代
理
人
に
よ
る
納
税
相
談
が
可
能
で
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
収
税
課

 

44
・
０
２
１
２　

FAX 

44
・
５
２
６
１

E-mail shuzei@
city.shim

a.lg.jp

税
金
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

【平成 28年中の延滞金の割合】
納期限の翌日から 1 か月を経過する日まで　年率 2.8％
納期限の翌日から 1 か月を経過した日以後　年率 9.1％
【延滞金算出方法】
延滞金＝（税額×Ａ× 2.8％÷ 365）＋（税額×Ｂ× 9.1％÷ 365）
Ａ：納期限の翌日から 1 か月を経過する日までの日数
Ｂ：納期限の翌日から 1 か月を経過した日以後、納付した日までの日数
【注意事項】
・税額が 2,000 円未満の場合は、延滞金はかかりません。
・税額が 2,000 円以上の場合は、1,000 円未満の端数は切り捨てます。
・延滞金が 1,000 円未満の場合は、延滞金を納める必要はありません。
・延滞金が 1,000 円以上の場合は、100 円未満の端数は切り捨てます。

税金は納期内に
納めましょう!
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下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
・
上
下
水
道
業
務
の
民
間
委
託

９
月
10
日
は「
下
水
道
の
日
」で
す

下
水
道
の
日

　
「
下
水
道
の
日
」
は
、
諸
外
国
に
比
べ

て
著
し
く
遅
れ
て
い
た
わ
が
国
の
下
水
道

の
普
及
促
進
を
図
る
た
め
、
１
９
６
１
年

（
昭
和
36
年
）
に
、「
全
国
下
水
道
促
進

デ
ー
」
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。
当
時
の

普
及
率
は
、
わ
ず
か
６
％
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
旧
下
水
道
法
制
定
１
０
０
年

目
を
迎
え
た
平
成
12
年
に
、
よ
り
親
し
み

の
あ
る
名
称
と
し
て
、
現
在
の
「
下
水
道

の
日
」
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

下
水
道
の
日
を
機
会
に
、
下
水
道
の
役

割
や
下
水
道
の
正
し
い
使
い
方
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

下
水
道
へ
の
早
期
接
続
を

　

下
水
道
は
、
家
庭
や
事
業
所
か
ら
排
出

さ
れ
る
汚
水
を
、
き
れ
い
に
し
て
自
然
に

返
す
こ
と
が
役
割
で
す
。
こ
の
役
割
は
、

皆
さ
ん
が
下
水
道
な
ど
へ
接
続
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
は
じ
め
て
働
く
こ
と
と
な
り
ま

す
。
清
潔
で
快
適
な
生
活
環
境
作
り
、
川

や
海
の
水
質
改
善
の
た
め
に
も
、
下
水
道

等
処
理
区
域
で
、
ま
だ
下
水
道
な
ど
に
接

続
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
早
期
に
接
続
し

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◎
下
水
道
等
処
理
区
域

　
（
浜
島
町
）
迫
子
・
塩
屋
・
桧
山
路

　
（
大
王
町
）
船
越

　
（
阿
児
町
）
神
明
・
立
神
・
安
乗

　
（
磯
部
町
）
坂
崎
・
的
矢

下
水
道
の
正
し
い
使
い
方

　

下
水
道
は
、
正
し
く
使
用
し
な
け
れ
ば

故
障
の
原
因
や
設
備
の
寿
命
を
縮
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
快
適
な
生
活
環
境
の
た

め
に
、下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

●
廃
食
油（
て
ん
ぷ
ら
油
、ラ
ー
ド
な
ど
）・

野
菜
く
ず
・
ゴ
ミ
を
流
さ
な
い

●
酸
や
ガ
ソ
リ
ン
・
シ
ン
ナ
ー
・
灯
油
や

農
薬
な
ど
の
危
険
物
を
流
さ
な
い

●
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
・
紙
お
む
つ
・
生
理
用

品
な
ど
の
水
に
溶
け
な
い
も
の
は
流
さ

な
い

●
停
電
時
は
、
下
水
道
の
使
用
を
控
え
る

問
い
合
わ
せ
　
下
水
道
課

 

44
・
０
２
２
５　

FAX 

44
・
５
２
６
１

E-mail gesuido@
city.shim

a.lg.jp

　

市
水
道
事
業
で
は
、
平
成
19
年
か
ら
事
務

の
効
率
化
や
経
費
削
減
を
図
る
た
め
、検
針
・

料
金
徴
収
業
務
な
ど
を
民
間
業
者
へ
委
託
し

て
い
ま
す
。
本
年
は
、更
新
時
期
に
当
た
り
、

選
定
の
結
果
、
次
の
業
者
に
委
託
し
ま
す
。

　

㈱
タ
カ
ダ
　
中
部
支
店

　
　

名
古
屋
市
中
村
区
椿
町
１
ー
16

事
務
所
所
在
地

市
役
所
２
階　

水
道
総
務
課
内

委
託
期
間

平
成
28
年
9
月
1
日
～
平
成
33
年
8
月
31
日

主
な
業
務

①
水
道
・
下
水
道
井
戸
メ
ー
タ
ー
の
検
針

②
上
下
水
道
料
金
の
徴
収
・
滞
納
整
理

③
水
道
の
給
水
停
止

④
水
道
の
閉
開
栓

　

業
務
中
は
、
市
が
発
行
す
る
身
分
証
明
書

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

　

検
針
員
は
、
毎
月
１
日
～
７
日
の
間
に
各

ご
家
庭
な
ど
の
敷
地
内
に
あ
る
メ
ー
タ
ー
の

指
針
を
確
認
し
、「
水
量
・
料
金
の
お
知
ら
せ
」

を
ポ
ス
ト
な
ど
に
投
函
し
ま
す
の
で
皆
さ
ん

の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

も
し
、
不
審
な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、

身
分
証
明
書
の
提
示
を
求
め
る
か
、
水
道
総

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
業
務
の
一
部
を

民
間
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
す

問
い
合
わ
せ水

道
総
務
課　

 

44
・
０
２
２
０

下
水
道
課　
　

 

44
・
０
２
２
５

㈱
タ
カ
ダ　
　

 

44
・
０
２
１
９

FAX 

44
・
５
２
６
１

従事者が携帯している身分証明書の見本（水道事業用）

検針員の身分証明書 料金の徴収・閉開栓などに従事する職員の身分証明書
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ご
み
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
食
品
ロ
ス
の
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

食
品
ロ
ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に

捨
て
ら
れ
て
い
る
食
品
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
い

る
食
べ
物
、「
食
品
ロ
ス
」
は
日
本
で
年
間

５
０
０
万
ト
ン
～
８
０
０
万
ト
ン
も
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
わ
が
国
に
お

け
る
米
の
年
間
収
穫
量
（
平
成
25
年
約

８
６
０
万
ト
ン
）
に
匹
敵
し
ま
す
。

　

大
切
な
食
べ
物
を
無
駄
な
く
消
費
し
、「
食

品
ロ
ス
」
を
減
ら
し
て
い
く
こ
と
は
、
環
境

面
や
家
計
面
に
と
っ
て
も
大
切
な
こ
と
で
す

し
、
生
ご
み
の
減
量
化
に
も
繋
が
り
ま
す
の

で
、「
食
品
ロ
ス
」
の
削
減
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

次
に
、
ご
家
庭
で
の
食
事
や
外
食
時
な
ど

で
簡
単
に
で
き
る
削
減
の
工
夫
を
紹
介
し
ま

す
の
で
、
で
き
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

①
食
材
は
必
要
な
と
き
に
必
要
な
分
だ
け
買

う

　

食
品
の
ま
と
め
買
い
は
食
材
を
腐
ら
せ
て

し
ま
う
原
因
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
買
い

物
前
に
は
食
材
の
在
庫
を
確
認
し
、
必
要
な

も
の
だ
け
を
買
い
ま
し
ょ
う
。

②
食
材
は
最
後
ま
で
使
い
切
り
、
余
っ
た
食

材
も
活
用
す
る

　

食
べ
残
し
な
ど
を
減
ら
す
た
め
に
、
料
理

は
食
べ
ら
れ
る
量
だ
け
つ
く
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
食
べ
き
れ
ず
残
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
は
、
冷
蔵
庫
に
保
存
し
、
早
め
に
食
べ
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
中
途
半
端
に
残
っ
た
食
材

は
、
別
の
料
理
に
活
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

③
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
を
正
し
く
理
解
す

る

　

食
品
の
期
限
表
示
に
は
「
賞
味
期
限
」
と

「
消
費
期
限
」
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

※
賞
味
期
限　

長
期
間
保
存
が
で
き
る
食
品

に
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。「
食
品
を
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
る
期
間
」
を
意
味
し
て
お
り
、

期
限
を
過
ぎ
て
も
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
く
な

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
消
費
期
限　

品
質
の
劣
化
が
早
い
食
品
に

表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。「
安
全
に
食
べ
る
こ

と
が
で
き
る
期
限
」
を
意
味
し
て
お
り
、
期

限
を
過
ぎ
た
食
品
は
食
べ
な
い
ほ
う
が
よ
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

２
つ
の
違
い
を
理
解
し
、
食
材
が
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
る
う
ち
に
計
画
的
に
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

④
食
べ
残
し
を
し
な
い

　

家
庭
内
の
食
べ
残
し
は
、
料
理
を
作
る
量

を
調
整
す
れ
ば
解
決
し
ま
す
が
、
外
食
の
と

き
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
注
文
し
た
料
理
の

量
が
多
か
っ
た
り
、
食
べ
ら
れ
な
い
食
材
が

入
っ
て
い
て
残
し
て
し
ま
っ
た
経
験
が
あ
る

人
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

食
べ
残
し
を
防
ぐ
た
め
に
、
注
文
前
に
料

理
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
や
食
材
を
確
認
し
「
食
品

ロ
ス
」
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、
量
が
多
す
ぎ
て
残
し
て
し
ま
っ
た

場
合
に
は
、持
ち
帰
り
が
で
き
る
か
ど
う
か
、

お
店
に
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
（
た
だ
し
、

持
ち
帰
っ
た
場
合
は
自
己
責
任
と
な
り
ま

す
）。

緊
急
事
態

パ
ッ
カ
ー
車
か
ら
火
災
発
生

　

７
月
25
日
月
曜
日
に
、阿
児
町
地
区
の「
も

や
せ
な
い
ご
み
」
の
収
集
作
業
中
に
車
両
火

災
が
発
生
し
ま
し
た
。
収
集
作
業
員
が
パ
ッ

カ
ー
車
か
ら
煙
が
出
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
、た
だ
ち
に
安
全
な
場
所
へ
移
動
し
、パ
ッ

カ
ー
車
か
ら
ご
み
を
出
し
て
、
初
期
消
火
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
消
防
職
員
の
消
化

活
動
に
よ
り
鎮
火
し
、
被
害
を
最
小
限
に
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

鎮
火
後
、
警
察
署
・
消
防
署
に
よ
る
現
場

検
証
を
行
い
、
火
災
の
原
因
と
な
る
ご
み
と

車
両
の
被
害
状
況
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し

た
。
火
災
の
原
因
は
、〝
中
身
の
入
っ
た
カ

セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
、
ス
プ
レ
ー
缶
〟
で
し
た
。

　

今
回
は
、
住
宅
な
ど
に
被
害
が
及
ば
な
い

安
全
な
場
所
へ
す
ぐ
に
移
動
で
き
た
こ
と

と
、
パ
ッ
カ
ー
車
を
開
け
る
場
所
が
あ
っ
た

こ
と
が
幸
い
し
、
最
小
限
の
被
害
で
す
み
ま

し
た
。
し
か
し
、
あ
と
数
分
遅
れ
て
い
た
場

合
、
パ
ッ
カ
ー
車
の
油
圧
な
ど
が
損
傷
し
、

ご
み
を
出
す
部
分
が
作
動
せ
ず
に
車
両
ご
と

燃
え
上
が
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

車
両
火
災
が
頻
繁
に
発
生
す
れ
ば
、
車
両

が
使
え
な
く
な
っ
た
り
、
ご
み
や
資
源
を
回

収
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
だ

け
で
な
く
、
火
災
が
周
辺
に
拡
大
す
る
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。
資
源
や
ご

み
を
出
す
と
き
は
「
資
源

と
ご
み
の
分
け
方
・
出
し

方
」
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

確
認
い
た
だ
き
、
ル
ー
ル

を
守
っ
て
最
寄
り
の
集
積

所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
、
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
の

捨
て
方
に
つ
い
て

　

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
を
出
す

際
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
、「
も
や
せ
な
い

ご
み
」
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
ふ
た
（
キ
ャ
ッ
プ
）
は
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
容
器
包
装
」
や
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」

な
ど
素
材
に
応
じ
て
分
別
す
る

②
中
身
を
使
い
切
る

③
市
販
さ
れ
て
い
る
専
用
器
具
な
ど
で
、
穴

を
開
け
完
全
に
ガ
ス
抜
き
を
行
う

※
ラ
イ
タ
ー
も
ガ
ス
抜
き
を
行
い
「
も
や
せ

な
い
ご
み
」
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
中
身
が
残
っ
た
ま
ま
の
状
態
で
穴
を
開
け

た
り
、
火
の
気
が
あ
る
と
こ
ろ
や
、
風
通

し
の
悪
い
屋
内
で
穴
を
開
け
る
こ
と
は
非

常
に
危
険
で
す
。

※
く
ぎ
を
さ
し
た
り
、
ハ
ン
マ
ー
で
た
た
い

た
り
し
て
穴
を
開
け
な
い
で
く
だ
さ
い

（
爆
発
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
）。

食
べ
物
の
無
駄
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

問い合わせ　ごみ対策課（エコフレンドリーはまじま内）　  53・1410　FAX 53・1411　E-mail gomitaisaku@city.shima.lg.jp
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こ
こ
ろ
の
健
康

こころ元気ですか？  ９月10日～９月16日は自殺予防週間です

　あなたのこころは元気ですか？　こころもからだと同じように、チェックや休養が必要です。ストレス
に早めに気づき、適切な対処をすることが、こころの健康に役立ちます。
　こころに元気がなくなってくると、右記の
ような『こころ』と『からだ』に変化があり
ます。
　周囲の人が身近な人の変化に気づいたら、
まず、話しかけてみてください。その際、「が
んばれ」「気合で乗り切れ」「そんなことでは
ダメだ」「誰だってそうだ」など励ますつも
りでも、重荷になったり、非難されたように
感じさせてしまいます。まずは、心配な気持
ちを伝え、「話を聞く」ことが大切です。
　健康推進課では、こころの不調についてご
本人やご家族からの相談をお受けしています
のでご利用ください。

●気分が落ち込んでいる、何事にも悲観的になる、憂うつだ
●何事にも興味がもてない、何をするにもおっくうだ
●イライラして落ち着きがない。不安だ
●表情が暗い、元気がない、顔色が悪い
●朝早く目が覚める、夜中に何度も目が覚めて眠れない、寝つ
　きが悪いなど
●朝からぐったりと疲れている。疲労感がぬけない
●遅刻や早退、欠勤が増えた
●判断力の低下や仕事の能率が悪化する
●頭痛、めまい、微熱、吐き気、下痢や便秘などが続く
●食欲がない。食欲が急に増えた。体重が減ったまたは増えた
●飲酒量が増えた

｢眠り＆リラックスセミナー｣を開催しました!
　健康推進課では７月29日に睡眠・休養をテー
マにしたセミナーを開催し、34人が参加しま
した。講師に三重大学大学院医学系研究科ス
トレス健康科学教授の小森照久先生をお招き
し、不眠やストレス対策などについて自律訓
練法の実践を交えてお話しいただきました。
　眠りは疲れやストレスを癒す大切な休養で、
こころの健康に欠かせません。体の健康と同
じように、こころの健康を意識して生活する
ことが大切です。健康推進課では、今後もこ
ころの健康づくりに関する取り組みを進めて
いきます。

平成28年度　自殺予防対策事業　ゲートキーパー研修
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る
人のことです。研修では、「死にたい」といった悩みを打ち明けられたときの対応として、メンタルヘ
ルス・ファーストエイド*による支援方法を具体的にわかりやすくお伝えいたします。
　身近な人が悩んでいると感じた時に、研修内容をお役に立てていただきたいと考えています。
対　象　市民
内　容　「悩んでいる人への接し方」
　　　　○支援方法の視聴（DVD動画）
　　　　〇相談窓口へつなぐための説明　など
と　き　９月27日（火）13時30分～ 15時
ところ　サンライフあご３階　多目的ホール
申込期限　９月20日（火）まで　※土曜・日曜・祝日を除きます。
その他　各種団体向けに出前講座を行っています。10人程度集まる機会がありましたら、ご希望の場所

へ出向きます。お気軽にお問い合わせください。
申込先　健康推進課（保健センター）  44・1100　FAX 44・1102

（*）メンタルヘルス・ファーストエイドとは
悩んでいる人に対して、適切な初期支援を行うため
の５つのステップからなる行動計画で、オーストラ
リアで開発されました。現在、厚生労働省がゲート
キーパー養成で用いているこころの支援方法です。
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行
政
情
報

　

平
成
28
年
7
月
25
日
に
告
示
さ
れ
た
三
重

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
は
、
立
候

補
者
が
９
名
と
な
り
、
選
挙
す
べ
き
委
員
の

数
（
９
名
）
を
超
え
な
か
っ
た
た
め
、
無
投

票
と
な
り
ま
し
た
。

　

立
候
補
し
た
次
の
方
が
当
選
者
と
な
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

三
重
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

（
敬
称
略
・
届
出
順
）

問
い
合
わ
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
総
務
課
）

 

44
・
０
２
０
１　

FAX 

44
・
５
２
５
２

E-mail som
u@

city.shim
a.lg.jp

三
重
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

選
挙
は
無
投
票
と
な
り
ま
し
た

　

・
長な

が
の野　

規の
り
か
ず一　

　

・
淺あ

さ
い井　

利と
し
か
ず一

　

・
石い

し
だ田　

　

旭
き
よ
く　

　

・
東ひ

が
し
お
か岡　

　

保
た
も
つ

　

・
西に

し
か
わ川　

豊と
よ
ひ
ろ博　

　

・
藤ふ

じ
わ
ら原　

隆た
か
ひ
と仁

　

・
三み

き鬼　
　

晃
あ
き
ら　

　

・
小お

が
わ川　

和か
ず
ひ
さ久

　

・
掛か

け
は
し橋　

　

武
た
け
し

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
を
し
た
人

に
は
、
交
付
準
備
が
整
い
次
第
、
受
取
の
案

内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
カ
ー
ド
を
受

け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、
記
載
の
内
容
に
し

た
が
っ
て
受
取
日
時
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
案
内
に
記
載
の
予
約
期
間
が
経
過

個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）カ
ー
ド

の
受
け
取
り
が
ま
だ
の
人
へ

し
て
も
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

予
約
方
法

　

届
い
た
案
内
を
お
手
元
に
ご
用
意
の
う
え
、

電
話
に
て
予
約
番
号
・
氏
名
・
住
所
・
連
絡

先
お
よ
び
ご
希
望
の
受
取
日
時
を
お
伝
え
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
予
約
状
況
に
よ
っ
て
は
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
安
全
の
た
め
予
約
者
分
の
個
人
番

号
カ
ー
ド
し
か
ご
用
意
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

予
約
無
し
で
来
庁
し
た
人
に
は
お
渡
し
で
き

ま
せ
ん
。

受
取
場
所

　

市
役
所 

１
階 

市
民
課
（
①
番
窓
口
）

受
取
手
続

　

一
人
に
つ
き
、
30
分
程
度
か
か
り
ま
す
。

　

厳
格
な
本
人
確
認
の
た
め
、「
顔
認
証
シ

ス
テ
ム
」
を
使
用
し
た
、
個
人
番
号
カ
ー
ド

の
顔
写
真
と
本
人
と
の
同
一
性
判
定
を
実
施

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課

 

44
・
０
２
１
０　

FAX 
44
・
５
２
６
０

E-mail shim
in@

city.shim
a.lg.jp

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、
９
月
30
日
で

期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
。
10
月
１
日
か
ら
お

使
い
い
た
だ
く
新
し
い
保
険
証
は
、
世
帯
主

へ
加
入
者
全
員
分
を
９
月
下
旬
に
普
通
郵
便

で
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。

　

な
お
、
申
し
出
に
よ
り
、
簡
易
書
留
で
の

郵
送
ま
た
は
市
役
所
保
険
年
金
課
窓
口
な
ど

市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）を
更
新
し
ま
す

で
の
受
け
取
り
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
希
望
の
人
は
、
９
月
９
日
（
金
）
ま

で
に
保
険
年
金
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
窓

口
で
の
交
付
は
、
９
月
26
日
（
月
）
以
降
に

希
望
さ
れ
る
各
窓
口
で
行
い
ま
す
の
で
、
古

い
保
険
証
を
ご
持
参
の
う
え
交
換
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
郵
送
以
外
の
保
険
証
交
付
場
所

　
保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
窓
口

※
保
険
証
の
裏
面
に
臓
器
提
供
に
関
す
る
意

思
表
示
欄
を
設
け
て
い
ま
す
。
臓
器
移
植

制
度
概
要
お
よ
び
記
載
方
法
な
ど
を
記
し

た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
（
保
護
シ
ー
ル
付
）
を

希
望
さ
れ
る
人
は
、
窓
口
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課

 

44
・
０
２
１
３　

FAX 

44
・
５
２
６
０

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
津
波
を
想
定
し
、
志
摩

市
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

と
　
き

　

９
月
25
日
（
日
）
９
時
～
12
時
（
予
定
）

主
な
訓
練
内
容　

津
波
避
難
訓
練
、
避
難
訓

練
、
災
害
対
策
本
部
運
営
訓
練
、
避
難
所
開

設
・
運
営
訓
練
な
ど

※
同
日
に
津
波
避
難
訓
練
、
避
難
訓
練
を
実

施
す
る
自
治
会
が
あ
り
ま
す
。
お
近
く
の

自
治
会
、
自
主
防
災
組
織
の
訓
練
に
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
本
年
度
は
主
会
場
は
設
け
ま
せ
ん
。

「
志
摩
市
防
災
訓
練
」を

実
施
し
ま
す

ご
注
意

　

当
日
９
時
を
目
途
に
、
市
内
一
斉
の
訓
練

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
を
行
い
ま
す
。

　

各
自
治
会
で
の
避
難
訓
練
等
実
施
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
、
市
内
全
域
に
訓
練
用
の
サ

イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
の
で
、
実
際
の
災
害
と

間
違
わ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

地
域
防
災
室

 

44
・
０
２
０
３　

FAX 

44
・
５
２
５
２

※
自
治
会
、
自
主
防
災
組
織
の
訓
練
に
つ
い

て
は
、
各
自
治
会
、
自
主
防
災
組
織
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

農
業
生
産
者
団
体
が
自
ら
行
う
安
全
安
心

な
農
業
を
推
進
す
る
た
め
の
技
術
や
共
同
作

業
用
機
器
の
導
入
、
後
継
者
不
足
の
解
消
の

た
め
に
行
う
担
い
手
対
策
事
業
な
ど
、
先
進

的
な
取
り
組
み
を
行
う
事
業
に
対
し
て
補
助

を
し
ま
す
。

補
助
金
額

　

１
団
体
１
事
業
に
つ
き
、
事
業
費
の
２
分

の
１
以
内
で
10
万
円
を
上
限
と
し
、
申
込
数

に
よ
り
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

対
象
　
・
市
内
在
住

　

２
人
以
上
で
構
成
さ
れ
て
い
る
団
体

　
（
任
意
団
体
で
も
可
）

募
集
期
間

　

９
月
23
日
（
金
）
ま
で

問
い
合
わ
せ　

農
林
課

 

44
・
０
２
８
８　

FAX 

44
・
５
２
６
２

農
業
生
産
者
団
体
育
成
補
助
事
業

追
加
募
集
の
お
知
ら
せ
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行
政
情
報

　

市
は
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の
野
生
鳥

獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
を
軽
減
す
る
事
業

の
一
環
と
し
て
、
来
年
度
の
電
気
牧
柵
の
支

給
要
望
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

資
材
は
、
市
で
ま
と
め
て
購
入
し
、
購
入

代
金
の
２
分
の
１
以
内
を
市
が
負
担
の
う

え
、
平
成
29
年
５
月
末
頃
配
付
予
定
で
す
。

　

資
材
の
設
置
に
つ
い
て
は
申
請
者
で
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

　

農
林
課
と
各
支
所
に
あ
る
要
望
書
に
、
資

材
を
設
置
す
る
場
所
が
確
認
で
き
る
図
面
を

添
付
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　

10
月
14
日
（
金
）
ま
で

問
い
合
わ
せ　

農
林
課

 

44
・
０
２
８
８　

FAX 

44
・
５
２
６
２

平
成
29
年
度

「
電
気
牧
柵
」の
要
望
受
付
開
始

〇
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

　

消
費
税
率
の
引
上
げ
の
影
響
な
ど
を
踏
ま

え
、
所
得
の
低
い
人
に
対
し
て
、「
臨
時
福

祉
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
市
内
に
住
民

登
録
が
あ
り
、
平
成
28
年
度
の
住
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。

　

た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
人
に
生
活
の

面
倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
る
場
合
や
生
活
保

２
つ
の
給
付
金
に
つ
い
て

護
の
受
給
者
で
あ
る
場
合
な
ど
は
除
き
ま

す
。

支
給
額

　

1
人
に
つ
き
３
，
０
０
０
円

〇
障
害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金

　（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
）

　

一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に
向
け
、
賃
金

の
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い
所
得
の
少

な
い
年
金
受
給
者
の
人
に
対
し
て
、「
障
害
・

遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
」
を
支
給
し

ま
す
。

支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
対

象
者
の
う
ち
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎

年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
人
が
対
象
で

す
。

※
高
齢
者
向
け
給
付
金
の
受
給
者
を
除
き
ま

す
。

支
給
額

　

１
人
に
つ
き
３
０
，
０
０
０
円

○
申
請
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て

申
請
期
間

　

平
成
28
年
9
月
1
日
（
木
）
～
平
成
29
年

　

2
月
1
日
（
水
）

申
請
場
所

　

地
域
福
祉
課
お
よ
び
各
支
所
ま
た
は
郵
送

に
よ
る
受
け
付
け
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
対

象
と
思
わ
れ
る
人
に
、「
平
成
28
年
度
臨

時
福
祉
給
付
金
」
と
「
障
害
・
遺
族
年
金

受
給
者
向
け
給
付
金
」
の
申
請
書
を
兼
ね

た
も
の
を
、
8
月
末
に
送
付
し
ま
す
（
障

害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
の
対

象
と
な
る
年
金
を
受
給
し
て
い
る
こ
と
が

市
で
確
認
で
き
た
人
に
つ
い
て
は
、
あ
ら

か
じ
め
申
請
書
に
そ
の
旨
を
印
字
し
て
い

ま
す
）。

※
支
給
に
つ
い
て
は
、
10
月
以
降
に
開
始
す

る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課

 

44
・
０
２
８
３　

FAX 

44
・
５
２
６
０

E-mail chiikifukushi@
city.shim

a.lg.jp

　

志
摩
の
里
海
を
楽
し
む
旅
を
提
案
す
る

「
志
摩
・
里
海
ツ
ー
リ
ズ
ム
マ
ッ
プ
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
が
公
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
に
は
等
身
大
の
志
摩
市
の
暮
ら
し

を
紹
介
す
る
『
里
海
の
食
卓
』
と
い
う
ペ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
へ
掲
載
す
る
写
真
を

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
広
く
募
集
し
ま
す
。

　

テ
ー
マ
は
食
と
し
、
普
段
の
食
事
の
風
景

や
メ
ニ
ュ
ー
を
写
し
た
写
真
を
募
集
し
ま

す
。

※
募
集
要
項
に
つ
い
て
く
わ
し
く
は「
里
海
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
マ
ッ
プ
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。（http://w

w
w

.kanko-
shim

a.com
/satoum

i/

）

と
き　

随
時

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
観
光
商
工
課

 

44
・
０
０
０
５　

FAX 

44
・
５
２
６
２

E-mail kankoshoko@
city.shim

a.lg.jp

あ
な
た
の
家
の

里
海
の
食
卓
を
募
集

広告
９月の献血の日程は下記のとおりです。

市民の皆さんの、献血へのご協力をお願いします！
と　き ところ

９月22日（木・祝）10時～12時 イオン阿児店
（志摩ライオンズクラブ主催）９月22日（木・祝）13時30分～16時

対象は、年齢18歳～64歳で体重50㎏以上の人です。
※男性のみ、17歳の人も対象となります。
※65～69歳までの人は、60～64歳までの間に献血経験がある人に限られます。
問い合わせ  県赤十字血液センター　 （059）229・3582

400ml献血にご協力ください
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集団検診のお知らせ【9月・10月実施分】
　子宮頸がん検診は定員に限りがありますので、お申し込み時点でご希望にそえない場合があります。結核(定期)
健康診断・肺がん検診、大腸がん検診は定員はありません。命にかかわる大切な検診です。ぜひ受けましょう。
実施場所、時間など

その他

ご注意
・対象年齢は、平成29年４月１日現在の年齢です。
・個別、集団を問わず、同じ検診を年度（平成28年４月～平成29年３月）

内に２回受診した場合、２回目は全額自己負担になります。
・集団検診の結果は、受診日から約１か月後に自宅に郵送されます。
・健康保険証を必ずお持ちください。お持ちでない場合は、受診できな

いことがあります。
・検診日当日に、志摩市に住所のある人が対象となります。
●個別検診（実施曜日変更）のお知らせ

※広報しま６月号でお知らせしましたが、担当医の変更により、検診実施曜日が変更になりました。

検診種別 と　き ところ 受付時間

子宮頸がん検診
９月25日（日） 志摩文化会館 9時00分～    9時30分

10時00分～ 10時30分
13時00分～ 13時30分
14時00分～ 14時30分10月３日（月） 阿児アリーナ

結核(定期)健康診断
肺がん検診・大腸がん検診

　9 ～ 10月に市内各地区を検診バスが巡回して行います。詳細については、7月に各戸配布した
案内チラシ（黄緑色）をご覧いただくか、健康推進課（保健センター）へ問い合わせください。

子宮頸がん検診 結核(定期)健康診断・肺がん検診・大腸がん検診
対象年齢 20歳以上で偶数年齢(21歳の方は無料クーポンが利用できます) 肺がん・大腸がん：40歳以上　　結核：65歳以上

持ち物 健康保険証、健康手帳（40歳以上の人：お持ちでない人は発行します）
自己負担金 1,200円 結核・肺がん：200円　　大腸がん：600円
無料対象者 70歳以上の人、検診日当日に志摩市の国民健康保険に加入している人

現在、乳がん（マンモグラフィ・超音波）検診、
子宮頸がん検診、胃がん検診、結核(定期)健康診断・
肺がん検診、大腸がん検診の申し込み受付中です。
年間予定は５月と７月に各戸配布した
案内チラシ（ピンク色・黄緑色）を
ご覧ください。

集
団
検
診
・
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

申し込み・問い合わせ　健康推進課（保健センター）  44・1105　FAX 44・1102

まずはご相談ください!
社会福祉法人志摩市社会福祉協議会 志摩市くらしサポートセンターふんばり
阿児町鵜方3098番地1サンライフあご2階

（0599）65・7130　　FAX（0599）65・7131　　E-mail seikatsu@shima-fukushikyo.or.jp

生活困窮者自立支援制度について
　生活困窮者自立支援制度は、働きたくても働けない、住むところがない、など、経済的に困窮し、最低限の生活を
維持することができなくなるおそれのある人への支援を行う制度です。相談窓口では一人ひとりの状況に合わせた支
援プランを作成し、専門の支援員が寄り添いながら、他の専門機関と連携して解決に向けた支援を行います。

自立相談支援事業　～あなたにあった支援プランを作ります～
　生活に困りごとや不安を抱えている場合は、まず相談窓口にご相談ください。支援員が相談を受けて、どのような
支援が必要かをあなたと一緒に考え、具体的な支援プランを作成し、寄り添いながら自立に向けた支援を行います。
住居確保給付金の支給　～家賃相当額を支給します～
　離職などにより住居を失った人、または失うおそれの高い人には、就職に向けた活動をすることなどを条件に、一
定期間、家賃相当額を支給します。生活の土台となる住居を整えたうえで、就職に向けた支援を行います。※年齢、
離職期間、資産収入などに関する一定の要件を満たしている人が対象です。
就労準備支援事業　～社会、就労への第一歩～
　「社会との関わりに不安がある」、「他の人とコミュニケーションがうまくとれない」など、直ちに就労が困難な人に、
１年を超えない期間で、プログラムにそって、一般就労に向けた基礎能力を養いながら就労に向けた支援や就労機会
の提供を行います。※年齢、資産収入などに関する一定の要件を満たしている人が対象です。

家計相談支援事業　～家計の立て直しをアドバイス～
　家計状況の「見える化」と根本的な課題を把握し、相談者が自ら家計を管理できるように、状況に応じた支援計画
の作成、相談支援、関係機関へのつなぎ、必要に応じて貸付のあっせんなどを行い、早期の生活再生を支援します。

検診 ところ 実施日時 申し込み

乳がん検診〔マンモグラフィ〕 県立志摩病院 火・木・金曜日の午前  43・6171（健診担当）
申し込み受付時間：平日13時～ 17時
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皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

志
摩
市
民
病
院
の
広
報
委
員
会
で
す
。

　

今
回
、
志
摩
市
民
病
院
で
初
め
て
の
び
ょ

う
い
ん
祭
を
10
月
に
開
催
し
ま
す
。

　

地
域
の
人
と
の
交
流
の
場
を
つ
く
る
こ
と

で
病
院
内
の
雰
囲
気
、
機
能
、
役
割
と
同
時

に
職
員
一
人
ひ
と
り
の
顔
や
人
間
性
を
知
っ

て
も
ら
い
、
今
後
、
よ
り
市
民
病
院
を
身
近

に
感
じ
、
気
軽
に
来
ら
れ
る
病
院
に
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
当
日
、
た
く
さ

ん
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

び
ょ
う
い
ん
祭
は
今
年
４
月
に
生
ま
れ
変

わ
っ
た
市
民
病
院
を
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
知

っ
て
い
た
だ
き
、
市
立
病
院
と
し
て
の
役
割

を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
市
民
病
院
が
で
き
る
こ
と
」
や
「
総
合

診
療
と
は
何
か
」
を
お
伝
え
し
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
使
い
や
す
い
病
院
に
な
れ
ば
幸
い
で

す
。
当
日
は
出
店
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

小
さ
い
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に
参

加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
度
、
市
民
病
院
で
は
志
摩
地
域
で
活

動
さ
れ
て
い
る
団
体
、
病
院
を
支
え
て
い
た

だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
初
め
て

の
「
び
ょ
う
い
ん
祭
」
を
開
催
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。「
病
院
っ
て
ど

ん
な
所
？
」「
ど
ん
な
検
査
が
で
き
る
の
？
」

そ
ん
な
疑
問
を
解
決
し
て
い
た
だ
き
、
も
っ

と
病
院
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
祭
り
に

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
当
日
は
大
勢
の

人
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

●
日
　
時

　

10
月
２
日
（
日
）

　

10
時
～
16
時
（
雨
天
決
行
）

●
内
　
容

屋
外
ス
テ
ー
ジ

音
楽
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

病
院
前
駐
車
場

屋
台
な
ど
の
縁
日
イ
ベ
ン
ト

院
内
イ
ベ
ン
ト

子
ど
も
の
病
院
職
業
体
験
、
病
院
食
体

験
、
健
康
相
談
、
防
災
コ
ー
ナ
ー
、
講
演
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
の
各
種
イ
ベ

ン
ト

問
い
合
わ
せ　
　

72
・
５
５
５
５

志
摩
市
民
病
院　

FAX

72
・
３
９
４
９

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
募
集

　

当
日
、
家
庭
内
の
不
要
品
や
趣
味
な
ど
の

手
作
り
品
な
ど
を
「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」

へ
出
店
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

出
店
料
は
無
料
で
す
。
た
く
さ
ん
の
方
の

お
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

出
店
希
望
の
方
は
、
び
ょ
う
い
ん
祭
実
行

委
員
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

志
摩
市
民
病
院

　

び
ょ
う
い
ん
祭
実
行
委
員
会

 

72
・
５
５
５
５

◆
び
ょ
う
い
ん
祭
実
行
委
員
長

岩
田  

潤
二

◆
院
内
び
ょ
う
い
ん
祭
実
行
委
員
長

放
射
線
技
師　

倉
谷  

和
博

理
学
療
法
士　

高
橋  

理
加
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理学療法士を目指す!

伊勢志摩リハビリテーション専門学校
TEL 0596-24-2540　http://www.kyoeigakuen.ac.jp/iseshimareha

高齢化が進む現在、ますます必要とされるお仕事です。

４年間で大卒資格も取得できる!

OPEN CAMPUS!!
９月24日㈯10：00～

広告

ＡＯ入試
受付中

「
リ
ハ
ビ
リ
」
と
い
え
ば
、
け
が
や
病
気
に
よ
る
後
遺
症
を
回
復
さ

せ
る
た
め
の
訓
練
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
リ
ハ
ビ
リ
の
役
割
に
は
も
う
ひ
と
つ
、「
予
防
」
と
い
う
大
切
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
年
齢
と
と
も
に
、
日
常
生
活
で
の
行
動
範
囲
は
狭
く
な
り
、

か
ら
だ
を
動
か
す
機
会
が
少
な
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
高
齢

者
は
、
か
ら
だ
を
動
か
さ
な
い
状
態
が
続
い
た
り
、
寝
て
い
る
こ
と
が

多
く
な
っ
た
り
す
る
と
、
全
身
の
筋
力
が
衰
え
、
関
節
が
硬
く
な
り
、

体
力
が
落
ち
、
身
体
機
能
の
低
下
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
予
防
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
と
て

も
重
要
で
す
。

介
護
保
険
で
利
用
で
き
る
予
防
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
通

所
リ
ハ
ビ
リ
（
デ
イ
ケ
ア
）・
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）・
介
護
予

防
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
看
護
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
地
域
住
民

を
対
象
と
し
た
地
域
介
護
予
防
教
室
な
ど
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
の

指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
疾
病
や
障
害
の
治
療
だ
け
で
な
く
、
ご
本

人
や
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
精
神
面
の
フ
ォ
ロ
ー
や
生
活
の
質
の

向
上
な
ど
、包
括
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
。
そ
し
て
、「
自
分
ら
し
さ
」

や
「
生
き
が
い
」
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

住
民
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

今
後
も
よ
り
良
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
、
地
域
に
貢
献
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

理
学
療
法
士
　
濵は

ま
ぐ
ち口

　
雄ゆ

う
い
ち一

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

シ
リ
ー
ズ

第51回

実
習
を
受
け
入
れ
ま
し
た

本
年
の
６
月
と
７
月
に
ド
イ
ツ
の
フ
ラ
イ
ブ
ル
ク
応
用
科
学
カ
ト

リ
ッ
ク
大
学
か
ら
、
そ
こ
の
学
生
を
三
重
大
学
と
志
摩
病
院
を
通
じ
て

臨
床
研
修
を
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。

４
人
が
受
講
す
る
予
定
で
し
た
が
、
１
人
は
体
調
が
す
ぐ
れ
ず
お
休

み
で
、
残
り
の
３
人
が
体
験
さ
れ
ま
し
た
。
３
人
と
も
看
護
学
部
で
、

マ
ッ
ク
ス
、
ウ
ル
ス
、
サ
イ
モ
ン
は
み
な
ド
イ
ツ
人
で
し
た
。
３
人
が

毎
週
順
番
に
週
の
１
日
だ
け
志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
研
修
さ

れ
ま
し
た
。

ド
イ
ツ
人
な
の
で
会
話
は
片
言
の
英
語
と
日
本
語
で
行
い
ま
し
た
。

い
ず
れ
の
人
と
も
会
話
が
ぎ
す
ぎ
す
で
、
情
報
交
換
が
不
十
分
で
し
た
。

そ
れ
で
も
国
境
を
越
え
た
交
流
と
い
う
も
の
は
貴
重
な
も
の
で
す
。

日
本
の
介
護
保
険
は
も
と
も
と
ド
イ
ツ
の
制
度
を
強
く
参
考
に
し
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
地
域
性
や
個
人

性
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
志
摩
の
里
を
見
て
も
ら
っ
た
感
想
は
、
す
べ

て
個
室
で
あ
り
、
け
っ
こ
う
部
屋
が
広
く
て
う
ら
や
ま
し
い
、
理
学
療

法
士
と
作
業
療
法
士
は
何
人
い
る
の
で
す
か
、
な
ど
興
味
を
持
た
れ
ま

し
た
。

国
家
制
度
や
人
生
観
な
ど
は
違
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
老
後
に

関
わ
っ
て
く
る
人
た
ち
は
少
し
で
も
考
え
が
近
い
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

当
施
設
の
利
用
者
の
中
に
も
高
齢
な
の
に
英
語
が
得
意
な
方
が
い
て
、

実
習
生
と
親
密
に
話
を
し
て
い
た
だ
け
た
そ
う
で
す
。

ま
た
今
回
の
よ
う
な
実
習
を
依
頼
さ
れ
た
ら
し
っ
か
り
お
受
け
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

セ
ン
タ
ー
長だ

よ
り

セ
ン
タ
ー
長だ

よ
り

セ
ン
タ
ー
長

田た
ば
た畑

　
好よ
し
き基

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら
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市
長
コ
ラ
ム

Ｍ
Ｏ
Ｕ
と
友
好
都
市

今
年
の
１
月
21
日
に
鈴
木
三
重
県
知
事

と
伊
賀
市
そ
し
て
志
摩
市
の
３
者
で
、
台

湾
の
高
雄
市
、
そ
し
て
そ
の
隣
の
台
東
県

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
訪
台
の
目
的
は
、

三
重
県
は
高
雄
市
と
、
志
摩
市
と
伊
賀
市

は
台
東
県
と
そ
れ
ぞ
れ
に
国
際
交
流
協
定
、

（
通
称
「
Ｍ
Ｏ
Ｕ
協
定
」M

O
U

:M
em

orand
um

 of U
nderstanding

）
を
結
ぶ
こ
と
で

し
た
。

Ｍ
Ｏ
Ｕ
協
定
を
結
ぶ
こ
と
で
提
携
地
同

士
の
国
際
交
流
を
組
織
的
か
つ
積
極
的
に

推
進
し
、
互
い
の
持
て
る
強
み
を
と
も
に

生
か
し
合
い
、
国
際
交
流
を
通
じ
て
お
互

い
の
地
域
振
興
を
期
す
る
と
同
時
に
、
人
、

物
、
文
化
伝
統
の
交
流
を
進
め
、
と
も
に

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
や
他
国
へ
の
理
解
を
深

め
高
め
合
お
う
と
い
う
も
の
で
す
。

こ
の
Ｍ
Ｏ
Ｕ
の
調
印
は
台
東
県
の
県
庁

舎
で
行
わ
れ
、
台
東
県
の
余
明
勲
所
長
、

志
摩
市
長
大
口
秀
和
、
伊
賀
市
長
岡
本
栄

氏
の
３
者
間
で
署
名
を
交
わ
し
ま
し
た
。

見
届
け
人
と
し
て
鈴
木
英
敬
三
重
県
知
事
、

台
東
県
長
黄
健
庭
氏
に
同
席
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

志
摩
市
と
伊
賀
市
そ
し
て
台
東
県
の
3

者
は
、
こ
れ
を
結
ん
だ
こ
と
で
お
互
い
の

観
光
、
産
業
、
文
化
、
伝
統
、
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
各
分
野
で
の
交
流
を
進
め
て
い
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
も
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
で
世
界
に

知
名
度
の
上
が
っ
た
三
重
県
へ
、
伊
賀
市

へ
、
そ
し
て
志
摩
市
へ
た
く
さ
ん
の
外
国

の
方
々
に
訪
れ
て
い
た
だ
い
て
、
文
化
伝

統
へ
の
相
互
理
解
は
も
と
よ
り
訪
日
観
光

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
地
元
経
済
へ
の
効

果
を
期
す
る
も
の
で
す
。

伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
終
了
後
、
早
や
３

か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
今
夏
は
こ
の
伊
勢

志
摩
サ
ミ
ッ
ト
効
果
も
あ
り
、
実
に
多
く

の
方
々
に
志
摩
市
へ
来
て
い
た
だ
き
観
光

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に
こ
の

こ
と
は
地
域
に
と
っ
て
あ
り
が
た
く
嬉
し

い
も
の
で
す
。

そ
し
て
、
こ
の
台
湾
の
高
雄
市
、
台
東

県
の
ほ
か
に
も
訪
日
に
よ
る
地
域
へ
の
経

済
振
興
、
文
化
交
流
、
経
済
交
流
を
期
し

て
思
案
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
合
併
以
前
の

志
摩
町
と
友
情
濃
く
付
き
合
い
の
あ
っ
た
、

台
湾
の
新
城
郷
か
ら
友
好
都
市
締
結
を
見

据
え
た
形
で
、
今
年
の
「
原
住
民
連
合
豊

年
節
」
に
招
待
を
い
た
だ
き
、
７
月
29
日
、

30
日
、
31
日
の
２
泊
３
日
で
行
っ
て
き
ま

し
た
。

も
ち
ろ
ん
行
程
の
飛
行
機
は
往
復
エ
コ

ノ
ミ
ー
で
、
訪
問
人
数
も
、
私
と
議
長
、

国
際
交
流
協
会
の
正
副
会
長
、
随
行
３
人

の
計
７
人
の
最
少
催
行
で
し
た
。

初
日
到
着
し
て
の
午
後
に
は
台
湾
花
蓮

県
新
城
郷
の
銭
郷
長
、
花
蓮
県
新
城
郷
民

代
表
会
の
議
員
初
め
た
く
さ
ん
の
そ
う
そ

う
た
る
メ
ン
バ
ー
に
心
づ
く
し
笑
顔
づ
く

し
味
づ
く
し
の
大
歓
待
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

翌
日
は
ホ
テ
ル
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
で
台
湾

の
多
種
類
の
米
粥
、
揚
げ
物
な
ど
の
朝
食

を
い
た
だ
き
、
午
後
か
ら
始
ま
る
「
原
住

民
連
合
豊
年
節
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
祭

り
は
台
湾
独
自
の
華
や
か
な
民
族
衣
装
で

先
祖
に
崇
敬
を
、
今
夏
の
実
り
に
感
謝
を
、

そ
し
て
来
年
も
豊
年
を
祈
願
す
る
と
い
う
、

民
族
舞
踊
を
主
軸
に
進
行
し
ま
し
た
。
私

た
ち
一
行
も
こ
の
踊
り
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
台
湾
の
方
々
と
踊
り
交
流
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
日
は
日
本
と
同
じ
よ
う
に
祭
り
で
忙

し
い
最
中
と
い
う
事
で
お
弁
当
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
お
弁
当
は
、
台
湾
独
特
の
香

辛
料
と
煮
野
菜
、
大
切
り
の
厚
さ
１
セ
ン

チ
は
あ
る
手
の
ひ
ら
大
の
豚
肉
の
１
枚
な

り
の
あ
ぶ
り
肉
が
乗
っ
た
も
の
で
、
日
本

人
好
み
の
味
で
、
大
変
お
い
し
か
っ
た
で

す
。新

城
郷
の
方
々
は
20
年
ほ
ど
前
の
旧
志

摩
町
時
代
か
ら
の
交
流
事
業
で
志
摩
市
へ

来
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
双
方
と
も
に
満

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

を
持
し
て
の
今
回
の
取
り
組
み
で
し
た
。

景
色
の
満
足
、
食
の
満
足
、
日
本
の
精

神
性
へ
の
濃
厚
な
ふ
れ
あ
い
、
志
摩
市
民

の
愛
情
深
い
も
て
な
し
を
、
世
界
の
要
人

が
閉
会
後
一
様
に
称
賛
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
が
無
事
に
終
わ

り
、
ま
た
開
催
に
か
か
わ
っ
て
い
た
だ
い

た
関
係
者
か
ら
全
て
が
良
か
っ
た
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
、
本
当
に

志
摩
市
民
一
人
ひ
と
り
の
伊
勢
志
摩
サ

ミ
ッ
ト
へ
の
ご
理
解
と
接
遇
に
感
謝
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
こ
の
志
摩
市
民
の
お
も
て

な
し
へ
の
深
い
造
詣
と
体
現
力
、
志
摩
の

世
界
に
冠
た
る
食
の
味
覚
、
志
摩
の
絶
景

の
数
々
、
日
本
人
と
し
て
の
志
摩
市
民
の

心
意
気
を
世
界
に
発
信
し
て
、
志
摩
地
域

を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
、
た
く
さ
ん
の
訪

日
外
国
人
が
私
た
ち
の
志
摩
市
へ
来
て
い

た
だ
く
よ
う
、
こ
れ
ま
で
の
観
光
戦
略
に

加
え
、
世
界
の
国
々
、
世
界
の
市
町
と
Ｍ

Ｏ
Ｕ
や
友
好
都
市
を
結
ん
で
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
を
確
実
に
し
、
観
光
立
国
志
摩
市
を
目

指
そ
う
と
、
強
く
思
い
ま
し
た
。

伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
で
発
揮
さ
れ
た
市

民
の
皆
さ
ま
の
、
こ
こ
ろ
温
か
い
も
て
な

し
、
ど
う
か
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
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す
く
す
く
ラ
ン
ド
・
じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー

すくすくラ ンド 9月の子育て支援事業のご案内

※いずれの事業も開催日が祝日の場合はお休みです。

志摩子育て支援センター　 85・0940
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

子育て支援センターわくわくの森　 44・1117
事　業 と　　き

センター開放
毎週月～金  9時～11時30分

13時～15時30分育児相談

磯部子育て支援センター　 55・1741
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

ひよこクラブ 27日（火） 10時～11時

※ひよこクラブは、事前申込をお願いします。

浜島子育て支援センター　 53・1220
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

事　　業 と　　　き と　こ　ろ

園庭開放

毎週
月～金 10時～12時

志摩幼保園
85・3217

毎週水曜 9時30分～11時
大王幼保園

（大王保育所）
72・0529

毎週水曜 9時30分～11時
浜島幼保園

53・0069

8 日（木） 9時30分～11時
ひのでが丘保育所

55・0577

29 日（木） 9時30分～11時
ひまわり保育所

55・0177

※　大王幼保園、28 日（水）の園庭開放は、都合により休みになります。

終
戦
か
ら
71
年
を
迎
え
た
今
年
の
夏
も
、

市
で
は
戦
争
と
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
を
伝

え
、
平
和
の
大
切
さ
と
命
の
尊
さ
に
つ
い
て

考
え
て
も
ら
う
「
非
核
・
平
和
パ
ネ
ル
展
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
の
パ
ネ
ル
展
は
、
市
所
有
の
原
爆
パ

ネ
ル
の
ほ
か
に
、
鹿
児
島
県
鹿
屋
市
所
蔵
の

特
攻
隊
員
の
記
録
パ
ネ
ル
も
展
示
し
、
多
く

の
人
が
見
学
し
ま
し
た
。

特
攻
隊
員
の
出
撃
基
地
と
し
て
は
、
鹿
児

島
県
知
覧
市
も
有
名
で
す
が
、
鹿
屋
基
地
か

ら
は
知
覧
の
約
２
倍
に
あ
た
る
９
０
８
名
が

出
撃
し
、
多
く
の
尊
い
命
を
落
と
し
て
い
ま

す
。パ

ネ
ル
の
中
で
は
、
鹿
屋
で
生
ま
れ
育
っ

た
特
攻
隊
員
が
、
出
撃
前
日
に
帰
宅
を
許
さ

れ
、最
後
の
一
晩
を
家
族
と
過
ご
し
た
折
に
、

母
親
に
「
鹿
屋
基
地
を
飛
び
立
っ
た
ら
、
家

の
上
空
を
三
回
旋
回
す
る
か
ら
そ
れ
が
自
分

だ
と
思
っ
て
ほ
し
い
」
と
伝
え
、
母
親
は
旋

回
す
る
零
戦
（
ゼ
ロ
セ
ン
）
に
向
け
て
、
タ

オ
ル
を
巻
き
つ
け
た
竿
を
何
度
も
振
っ
た
」

と
い
う
話
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
広
島
市
・
長
崎
市
に
原
子
爆
弾
が

投
下
さ
れ
、
無
秩
序
に
多
く
の
命
が
奪
わ
れ

た
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
戦
争
と
核
兵
器
の
恐

ろ
し
さ
を
伝
え
、
平
和
の
大
切
さ
と
命
の
尊

さ
を
考
え
、
そ
し
て
、
二
度
と
次
の
世
代
に

非
人
道
的
で
悲
惨
な
体
験
を
さ
せ
な
い
よ
う

語
り
継
ぐ
こ
と
が
、
現
在
を
生
き
る
私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
の
一
つ
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。非

核
・
平
和
パ
ネ
ル
展
の
ほ
か
に
も
、
７

月
に
人
権
講
座
（
４
回
連
続
講
座
）
も
開
催

し
ま
し
た
。
今
年
度
の
テ
ー
マ
は
、「
男
女

共
同
参
画
」・「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
」・「
部
落
差
別
問

題
」
で
し
た
。

こ
の
中
で
、
男
女
共
同
参
画
を
テ
ー
マ
に

し
た
講
座
で
は
、
東
日
本
大
震
災
・
熊
本
地

震
の
避
難
所
体
験
を
も
と
に
し
た
、
災
害
時

に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
の
必
要
性
に
つ
い

て
学
び
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
等
で
報
道
さ
れ
て

い
な
い
避
難
所
に
お
け
る
女
性
の
悩
み
な
ど

を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
、
貴
重
な
時
間
と
な

り
ま
し
た
。

「
人
権
っ
て
難
し
い
！
面
倒
だ
！
自
分
に

は
関
係
な
い
！
」
と
考
え
る
人
も
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
人
権
は
生
ま
れ
な
が
ら
に
誰
し

も
が
平
等
に
持
つ
権
利
で
あ
り
、
誰
に
も
侵

害
で
き
る
も
の
で
も
な
い
、
最
も
身
近
な
問

題
で
も
あ
り
ま
す
。

志
摩
市
が
開
催
す
る
人
権
に
関
す
る
講

座
や
講
演
会
等
を
、
人
権
を
身
近
な
問
題
と

し
て
、
ま
た
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
る

き
っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー
139

平
和
を
願
い
、人
権
を
考
え
る

人
権
市
民
協
働
課　

44
・
０
２
２
７

FAX

44
・
５
２
６
０

16



図
書
館
だ
よ
り

市立図書館　 43･8000　FAX43･8003　志摩図書室　 85･7801　FAX85･2563　歴史民俗資料館・磯部図書室　 55･2881　FAX55･2935

新しく入った本を紹介します（★は児童書です）

きて！みて！よんで！
みんなのとしょかん・しりょうかん

歴史民俗資料館からのお知らせ

柿づくし　
	 浜

はまさきさだひろ

崎貞弘／著【農業】

柿の加工・保存・調理がわかり、柿をムダなく使い切る
ための本。２週間たらずでできるスピード渋柿、柿渋染め、
失敗しない渋抜き、柿産地農家の料理レシピ等を収録。

トットちゃんとソウくんの戦争
	 黒

くろやなぎ

柳徹
て つ こ

子／他著【手記】

太平洋戦争が始まったとき、黒柳徹子＝トットちゃんは
小学２年生、田原総一朗＝ソウくんは小学１年生だった。
戦争を知っている世代の2人が戦争体験について語る。

★百年後、ぼくらはここにいないけど
	 長

な が え

江優
ゆ う こ

子／著【読み物】

町は長い時をかけて人々が作りあげたジオラマ。中学生
の健吾たちは地理歴史部（チレキ）で人々の思いに向きあい、
百年前の渋谷のジオラマを作っていく。

★しげちゃんとじりつさん
	 長

は せ が わ

谷川義
よしふみ

史／絵【絵本】

しげちゃんは甘えん坊で怖がり。バアちゃんと一緒に寝
るし、首からお守りを下げている。成績表に「自立を！」
と書かれたけど、自立って何？

イベント案内
館室名 と　き 内　容

市　立

９月３日(土)11時～ おはなし会

９月３日(土)９時30分～12時 おりがみクラブ「折り紙でウサギを
つくろう」（申込不要）

９月19日(月)11時～ おはなし会 ( 赤ちゃん向け )

10月１日(土)11時～ おはなし会

10月１日(土)９時30分～12時 おりがみクラブ「折り紙でハロウィ
ン」（申込不要）

志　摩
９月24日(土)14時30分～ よみきかせ会

10月５日(水)11時～ よみきかせ会（赤ちゃん向け）

磯　部 ９月17日(土)13時30分～ 古文書学習会

カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

⁹⁄₁ 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 ¹⁰⁄₁

○市立図書館休み　□全館休み
△志摩・磯部・大王・浜島休み

海の見える理髪店
	 荻

おぎわら

原浩
ひろし

／著【小説】

伝えられなかった言葉。忘れられない後悔。もしも「あ
の時」に戻ることができたら…。近くて遠く、永遠のよう
で儚い家族の日々を描く。第155回直木賞受賞作。

★さめ先生が教えるサメのひみつ10
	 仲

な か や

谷一
かずひろ

宏／著【自然】

口が下向きなのはなぜ？歯がどんどん生えかわるってホ
ント？北海道大学のさめ先生が、サメのひみつをパーツご
とに解説。世界のおもしろいサメも紹介します。

「伊勢志摩国立公園の中に棲む昆虫たち」展開催中です!
～10月2日

【「生物ルテス　廃物利用生物形態」　40点  岩中徳次郎氏(故) /作】　空のスプレー缶やスプーン・フォー
クなどで造られた昆虫や恐竜たち。「ステル物生かす」の逆さ読みから命名されました。思わず「う～ん」
とうなる作品ばかりです。ぜひご覧ください。岩中氏は昭和19年から6年余、阿児町横山で暮らしました。

日本の海岸線をゆく　日本人と海の文化
	 日本写真家協会／編【写真集】

北海道から沖縄まで、123人の写真家による197の海の風
景。古きよき漁港、豊漁を願う祭など、海から見えてくる
日本人の文化。故・浦口楠一氏の「稽古海女　1959年」の
写真も掲載されている。

伊勢志摩　常
と こ よ

世の浪
なみ

の重
しきなみ

浪よする国へ、いざNOW!
	 三重県総合博物館／編【企画展図録】
「伊勢志摩サミット開催記念」として三重県総合博物館で開

催された企画展の図録。「志摩の国は島の国」「御食国はアルカ
ディア」「黒潮が結ぶ人と地域」「信仰と観光」「伊勢志摩その
来し方行く末」の章に分かれる。志摩を学ぶための入門書にも。
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伊勢志摩国立公園指定70周年記念

第30回　全国水環境保全市町村連絡協議会全国大会

名水サミットin志摩

「水」は、私たちの暮らしに欠かすことのできない貴重な財産です。私たち一人ひとりが水とのかかわり方を
もう一度考えなおし、豊かな水環境を未来に引き継いでいくために、「名水サミットin志摩」を開催します。

　志摩市商工会では地域創業促進支援事業にかかる「創業スクール」を平成28年度においても開催
いたします。創業に関する基本的な知識を身につけ、実現可能なビジネスプランの作成へと導きます。

「創業したいが、どのような準備をすればいいのか」不安を感じている人、奮ってご参加ください。
定　員　30人　＊定員になり次第締切　　　　　　参加費　10,800円（税込）
開催日時　９月25日(日) ～ 10月30日(日)　毎週日曜日6日間　各日９時30分～ 15時30分（昼休憩１時間）
ところ　市商工会館1階　カルチャー教室
対　象　新たに創業を予定している人、起業に興味・関心のある人
申し込み　電話またはファックスで市商工会へ
問い合わせ　市商工会　  44・0700　FAX  43・5146

会　場　伊勢志摩ロイヤルホテル
主　催　全国水環境保全市町村連絡協議会・志摩市
共　催　環境省（ウォータープロジェクト）　後　援　三重県
内　容　【名水紹介】「神路山の神水 ～名水が育む人々の暮らしと文化～」　

発表者：橋本 一敏（志摩市歴史民俗資料館 学芸員）
【事例発表】「名水がつなぐ里海の恵み」

発表者：浦中 秀人（志摩市里海推進室 室長）
【基調講演】「水が教えてくれたこと」

講師：武田 美保（シンクロナイズドスイミング元日本代表）
【パネルディスカッション】テーマ「めぐる つながる 自然・人・文化」

コーディネーター：古川 柳蔵（東北大学大学院環境科学研究科 准教授）
パネリスト：谷崎 豊（恵利原老人クラブ）　佐藤 文彦（㈲佐藤養殖場 代表取締役）

﨑川 由美子（志摩市歴史民俗資料館 館長）
※無料託児あります！（６か月～未就学児・定員10人）
　託児を希望される場合は、９月29日（木）までに環境課へお申し込みください。
問い合わせ　環境課　  44・0228　FAX  44・5260　E-mail kankyo@city.shima.lg.jp

平成28年度
地域創業促進

支援事業 「みけつくに志摩 創業スクール」受講生募集

▲  環境省
「名水百選」選定

恵利原の水穴
（天の岩戸）

≪名水シンポジウム≫　10月７日（金）13：00 ～ 17：00（開場12：00）※入場無料

武田 美保さん

名
水
サ
ミ
ッ
ト
in
志
摩
・
創
業
ス
ク
ー
ル
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全
国
一
斉「
高
齢
者・障
が
い
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
に
対

す
る
暴
行
・
虐
待
な
ど
の
事
案
が
、
依
然
と

し
て
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ

れ
ら
の
高
齢
者
や
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
さ
ま

ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
取

り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、
全
国
一
斉
「
高

齢
者
・
障
が
い
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
、
県
内
で

は
津
地
方
法
務
局
お
よ
び
三
重
県
人
権
擁
護

員
連
合
会
が
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

と
　
き　
９
月
５
日
（
月
）
～
11
日
（
日
）

８
時
30
分
～
19
時

※
た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は
10
時
～
17

時
ま
で
（
土
・
日
の
電
話
相
談
は
、
名
古

屋
法
務
局
の
担
当
者
が
対
応
し
ま
す
）

相
談
電
話　
（
０
５
７
０
）
０
０
３・１
１
０

（
全
国
統
一
番
号
）

問
い
合
わ
せ
　
津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
０
５
９
）
２
２
８・
４
１
９
３

平
成
28
年
度
後
期
危
険
物
取
扱
者
試
験

試
験
日　
11
月
12
日
（
土
）

試
験
場
所　
伊
勢
会
場　
伊
勢
市
観
光
文
化

会
館

受
付
期
間　
９
月
１
日
（
木
）
～
12
日
（
月
）

※
電
子
申
請
の
場
合
は
、
９
月
９
日
（
金
）

お
知
ら
せ

17
時
ま
で

願
書　
県
下
各
消
防
本
部
に
あ
り
ま
す
。

提
出
先　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

三
重
県
支
部

そ
の
他　
県
下
の
他
会
場
で
も
試
験
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

平
成
28
年
度
後
期
危
険
物
取
扱
者

試
験
に
伴
う
予
備
講
習
会

講
習
日
時　
10
月
14
日
（
金
）

９
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　
志
摩
広
域
消
防
組
合
５
階　
消
防

本
部　
会
議
室

定
　
員　
20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

区
分
対
象　
乙
種
第
４
類

申
込
期
間　
９
月
１
日
（
木
）
～
30
日
（
金
）

申
込
先　
志
摩
消
防
署

受
講
料　
一
般　
２
，
０
０
０
円

志
摩
広
域
消
防
組
合
管
内
防
火
協

会
会
員　

１
，
０
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト
代　

別
途
必
要

問
い
合
わ
せ
　
志
摩
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課
危
険
物
係

 

43
・
１
４
１
８
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

平
成
28
年
度
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

講
習
日
時　
10
月
７
日
（
金
）
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
阿
児
ア
リ
ー
ナ

定　
員　
１
０
０
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
）

区
分
対
象　
一
般
事
業
所

申
込
期
限　
９
月
７
日
（
水
）
ま
で

申
込
先　
（
一
社
）
三
重
県
危
険
物
安
全
協

会申
込
書　
県
下
消
防
本
部
に
あ
り
ま
す
。

受
講
料　
４
，
７
０
０
円

問
い
合
わ
せ　

　
一
般
社
団
法
人
三
重
県
危
険
物
安
全
協
会

（
０
５
９
６
）
２
２
６
・
８
３
７
８

（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

高
齢
者
の
雇
用・就
業
を
支
援
す
る
た
め

の
清
掃
ス
タ
ッ
フ
講
習
の
お
知
ら
せ

《
厚
生
労
働
省
委
託
事
業
》

　
ホ
テ
ル
や
施
設
、
事
業
所
な
ど
の
清
掃
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
働
く
た
め
に
、
基
本
的
な
知

識
と
安
全
で
効
率
的
な
手
順
や
清
掃
機
器
操

作
を
学
ぶ
講
習
で
す
。

対
象
者　
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
ま
た
は
新

規
に
入
会
を
希
望
す
る
人

と
こ
ろ　
阿
児
ア
リ
ー
ナ　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

ル
ー
ム

受
講
料　
無
料

定　
員　
15
人
（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、

調
整
）

申
込
期
間　
9
月
8
日
（
木
）
～
10
月
7
日

（
金
）

講
習
日　
11
月
7
日（
月
）～
11
月
16
日（
水
）

（
右
記
期
間
中
の
5
日
間
）

日　　程 講　習　内　容

11 月　7日（月）
【開講式】オリエンテーション
【講　義】ビルの清掃、ビルクリーニングの基礎、作業者の接遇マナー

11 月 9日（水）【講　義】建築物清掃の基本作業、洗剤の使い方・床維持剤の使い方

11 月 11 日（金）【実　技】床清掃（床拭き、床掃き）、ガラス清掃、シミ抜き作業

11 月 14 日（月）【実　技】カーペット清掃、シミ抜き作業

11 月 16 日（水）
【講　義】安全と衛生、ビルメンテナンス産業の現状
【閉講式】

お
知
ら
せ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
（
公
社
）志
摩
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

 

44
・
５
２
８
８　
FAX 

44
・
５
２
８
９

　
（
公
社
）三
重
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　

（
０
５
９
）
２
２
１
・
６
１
６
１

FAX

（
０
５
９
）
２
２
２
・
３
４
５
６

19



お
知
ら
せ

里
親
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

と　
き　
10
月
８
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時
15
分

と
こ
ろ　
玉
城
町
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

内　
容

　
上
鹿
渡
准
教
授
（
長
野
大
学
）
の
講
演
、
知

事
と
里
親
と
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

定　
員　
３
０
０
人

申
込
方
法

　
名
前
・
電
話
番
号
を
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
10

月
５
日
（
水
）
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
先

　
三
重
県
子
ど
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

（
０
５
９
）
２
３
２・０
２
７
０

FAX

（
０
５
９
）
２
３
２
・
０
２
７
１

E-mail

m
ie-kodom

o-npo@
za.ztv.ne.jp

問
い
合
わ
せ

　
県
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー　
家
庭
児
童
支
援
室

（
０
５
９
）
２
３
１・５
６
６
９

完
売
御
礼
！
　
宝
く
じ
文
化
公
演

林
家
た
い
平・春
風
亭
昇
太
二
人
会

　
10
月
19
日
（
水
）
に
磯
部
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
開
催
す
る
宝
く
じ
文
化
公
演
の
チ

ケ
ッ
ト
は
、
好
評
に
つ
き
完
売
い
た
し
ま
し

た
。
な
お
、
当
日
券
の
販
売
は
ご
ざ
い
ま
せ

ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
磯
部
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

55
・
０
２
４
６

FAX 

55
・
０
８
９
８

屋
外
広
告
物
の
設
置
に
は
許
可
が

必
要
で
す
！

９
月
１
日
か
ら
10
日
は
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間
で
す
。
屋
外
広
告
物
に
つ
い
て
は
、

良
好
な
景
観
の
形
成
、
風
致
の
維
持
、
公
衆

に
対
す
る
危
害
防
止
な
ど
の
観
点
か
ら
、
三

重
県
屋
外
広
告
物
条
例
を
定
め
、
設
置
場
所

や
大
き
さ
、
そ
の
他
規
格
に
つ
い
て
必
要
な

規
制
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
・
県
で
は
期
間
中
に
、
広
告
板
や
の
ぼ

り
旗
・
立
看
板
な
ど
が
適
正
に
設
置
さ
れ
る

よ
う
取
り
組
み
を
重
点
的
に
進
め
ま
す
。

基
準
を
守
っ
て
設
置
し
て
い
た
だ
く
た

め
、
屋
外
広
告
物
を
設
置
す
る
際
は
、
事
前

協
議
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
県
志
摩
建
設
事
務
所
管
理
課

　

 

43
・
９
６
２
７

【
無
料
】介
護
有
資
格
者
等
再
就
職

研
修
を
開
催
し
ま
す

と　
き　
10
月
13
日
（
木
）・
19
日
（
水
）

ほ
か
に
施
設
体
験
２
日
間
あ
り

と
こ
ろ　
伊
勢
市
観
光
文
化
会
館

対
象
者　
介
護
有
資
格
者
で
現
在
福
祉
・
介

護
の
仕
事
を
し
て
い
な
い
人

定　
員　
30
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（
０
５
９
）
２
２
７
・
５
１
６
０

志
摩
医
師
会
共
催

　
志
摩
市
認
知
症
講
演
会

　「
認
知
症
の
早
期
発
見
と
予
防
」

認
知
症
の
予
防
、
早
期
発
見
と
治
療
に
つ

い
て
学
び
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
笑
顔
の
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

９
月
29
日
（
木
）
19
時
～
20
時

（
開
場　

18
時
30
分
）

と
こ
ろ　

阿
児
ア
リ
ー
ナ　

ベ
イ
ホ
ー
ル

講
　
師　

志
摩
医
師
会　

会
長

日
比　

秀
夫 

先
生

申
込
期
限　

９
月
20
日
（
火
）
ま
で

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

介
護
・
総
合
相
談
支
援
課

44
・
０
２
８
４　

FAX

44
・
５
２
６
０

E-mail

kaigosogo@
city.shim

a.lg.jp

認
知
症
と
生
活
習
慣
病
を
知
ろ
う

～
市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
す
～

　

志
摩
市
で
開
催
さ
れ
る
「
第
65
回
日
本
農

村
医
学
会
学
術
総
会
」
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し

て
、
認
知
症
と
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
の
市

民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

10
月
28
日
（
金
）

　
　
　
　

15
時
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

阿
児
ア
リ
ー
ナ　

ベ
イ
ホ
ー
ル

講
　
師　

鈴
鹿
医
療
科
学
大
学　

教
授

葛
原　

茂
樹 

先
生 

　
　
　
　

菰
野
厚
生
病
院　

病
院
長

小
嶋　

正
義 

先
生

※
事
前
申
込
不
要
・
入
場
無
料

※
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

Ｊ
Ａ
三
重
厚
生
連
松
阪
中
央
総
合
病
院

学
術
総
会
事
務
局

（
０
５
９
８
）
21
・
５
２
５
２

募
集

建
設
発
生
土
の
民
間
受
入
地
の
募
集

　

志
摩
建
設
事
務
所
で
発
注
す
る
公
共
工
事

に
伴
い
発
生
す
る
建
設
発
生
土
に
つ
い
て
、

民
間
受
入
地
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
く

わ
し
く
は
志
摩
建
設
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.pref.m

ie.lg.jp/SKEN
SET/

H
P/000125424-01.htm

）
に
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

県
志
摩
建
設
事
務
所
工
事
統
括
課

 

43
・
５
３
５
１
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お
知
ら
せ

種目 内容・対象 相談員・講師 日程 場所 申し込み・問い合わせ

家庭児童
相談

18 歳未満の子どもについ
ての相談

家庭相談員
など

平日 9 時～ 12 時、13 時～
16 時

市福祉事務所
（電話相談可）

家庭児童相談室
44・0282

FAX 44・5260

母子・父子
相談、

女性相談

・ひとり親家庭・寡婦から
の相談

・女性からの相談（配偶
者からの暴力について
など）

母 子・ 父 子自
立 支 援員、 女
性相談員

平日
・９時 ～ 12 時
・13 時～ 16 時

市福祉事務所
（電話相談可）

こども家庭課
44・0282

FAX 44・5260

市こころの
相談

こころの病やこころの健康
づくりについて 保健師

９月６日（火）
９ 時 ～ 12 時、13 時 ～ 16 時
※要予約（９月５日（月）
12 時まで）　
※随時相談も行っています

保健センター
（サンライフあご３階）

健康推進課
（保健センター）

44・1100

こころの
相談 こころの健康相談 精神科医 ９月 29 日（木） 県伊勢庁舎

ヘルスサポート室

伊勢保健所
地域保健課

（0596）27・5148

出張年金
相談

年金の請求や加入、納付
履歴についてなど 伊勢年金事務所 ９月８日（木）

10 時～ 15 時 市商工会館
伊勢年金事務所

（0596）27・3601
FAX（0596）28・4311

もの忘れ
相談

最近もの忘れが気になる、
思い出せないなどでお困
りの人、また認知症の人
の介護でお悩みの人。

保健師
９月８日（木）
13 時～ 16 時
※要予約（前日まで）

市役所 1 階相談室

介護・総合相談支援
課

44・0284
FAX 44・5260

もの忘れ
予防教室

・もの忘れが気になる人
・もの忘れチェックやレク

リエーション
保健師 ９月 28 日（水）

13 時 30 分～ 15 時 30 分 志摩文化会館

介護・総合相談支援
課

44・0284
FAX 44・5260

「地域救急
医療を学ぶ」
市民公開講座

「災害時に発生するエコノ
ミークラス症候群」
～ならないためにできる
こと～

山田 典一さん
（ 三 重 大 学 大

学院医学系研
究 科 循 環 器・
腎臓内科学
准教授）

９月９日（金）
19 時～ 20 時 30 分 市商工会館 （公社）志摩医師会

44・0176

巡回公証相談

相続・遺言、離婚、任意
後見、金銭・土地建物の
貸借契約などの公正証書
作成や会社などの定款認
証その他について

公証人
９月 15 日（木）
14 時 ~16 時

市役所１階⑤番
窓口

介護・総合相談
支援課

介護・総合相談支援
課

44・0284
FAX 44・5260

ストレス対
処県民講座

「不安と上手に向き合う心
理学」

ハートランドし
ぎさん
認知・行動療
法センター
高橋 良斉さん

（精神科医師）

９月 24 日（土）
14 時 ~16 時

三重県人権センター
多目的ホール

三 重 県こころの 健 康
センター

059・223・5243
FAX 059・223・5242

離乳食教室

量、作り方、進め方などにつ
いての講話と実演
対象者　生後４か月～６か
月のお子さんとその家族

栄養士

９月 28 日（水）10 時 ~11 時
申込期間
９月５日（月）～ 21 日（水）
定員 20 組（先着順）

保健センター
（サンライフあご３階）

健康推進課
（保健センター）

44・1100

相談・講座・教室
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イ
ベ
ン
ト
情
報

※パールコースでは、関門閉鎖
時刻までに通過できなかったラ
ンナー及び主催者から収容バス
への乗車を指示されたランナー
は競技を中止してもらいます。

※お菓子パーティランについて
は、参加者１名につき幼児（小
学生未満）２人まで出走できま
す。（参加賞はありません）。幼
児のみでの出走は認めません。

※障がいをお持ちの方のご参加
について、伊勢志摩バリアフ
リ ー ツ ア ー セ ン タ ー（ 電 話
0599-21-0550） へ お 問 い 合 わ
せください。

今年の志摩ロードパーティはうまいもんがたくさん！
　コース上に「うまいもんエイド」「お菓子エイド」が登場！疲れた体に元気をくれる志摩の味覚で、楽しく完走
しよう！メイン会場では、「伊勢志摩うまいもん市」を開催！例年からパワーアップして、秋の味覚を販売します！
開催日 11月13日(日)　　メイン会場(スタート・ゴール地点)　志摩スペイン村(バス駐車場)
開会式９：40 ～ (雨天決行)

問い合わせ
【エントリー（参加申込）、大会について】志摩ロードパーティ大阪事務局

 06・6305・6302（平日10:00 ～ 17:00 、第３金曜日・８／ 12 ～ 16は除く）
大会公式ホームページ 　http://shima.roadparty.jp

【募集パンフレット・専用払込用紙(郵便局からのお申し込み用)の請求について】
志摩ロードパーティパンフレット発送センター　  03・3714・7924

（平日10:00 ～ 17:00、８／ 12 ～ 16は除く）

申込締切
【近鉄の各駅営業所・郵便局での締切】
９月20日（火）

【インターネットでの締切】
９月30日（金）
※申し込み多数の場合は、先着順

で締め切ります。

　伊勢志摩国立公園は、2016年11月で国立公園に指定されてから70年を迎えます。指定70周年を
記念し、式典および全国エコツーリズム大会を志摩市で開催することで、国立公園の歴史を振り
返るとともに、これからの新しい伊勢志摩国立公園のカタチを模索していきます。一般参加も大
歓迎。その他、開催期間以外でも各種イベントが開催されますので、ぜひご参加ください。

【記念式典】　
とき　11月20日(日)　ところ　阿児アリーナ
内容　自然公園関係功労者環境大臣表彰ほか

【全国エコツーリズム大会】　
とき　11月20日(日) ～ 22日(火)　ところ　阿児アリーナほか
内容　パネルディスカッション、レセプション、エクスカーションほか

●全国エコツーリズム大会（２日目）エクスカーション参加者募集中！
①神島っ子ガイド②海女小屋体験と初めての石神さんツアー③答志島・路地裏つまみ食い体験と海女小屋④自転車でめ
ぐる志摩の原風景⑤海から感じる伊勢志摩国立公園⑥真円真珠生誕の地を旅する⑦伊勢志摩国立公園の地形が育んだ漁
業とみかん畑ウォーキング⑧「マグロの里」南伊勢海の幸・神への繋がり⑨神宮の森と平家の里⑩伊勢神宮と古市参宮
街道ウォーキング⑪風とともに生きる風石巡りと横輪芋⑫近畿自然歩道ウォーキング
記念式典・全国エコツーリズム大会・エクスカーションへの参加申込はこちらを
ご覧ください。

【参加申込】http://www.knt.co.jp/ec/2016/ecotourism/
伊勢志摩国立公園指定70周年に関する各種イベント情報はこちらをご覧ください。

【特設HP】http://www.iseshima-kanko.jp/nationalpark/

志摩ロードパーティ 2016  秋の伊勢志摩うまいもんラン 

記念式典＆全国エコツーリズム大会in伊勢志摩を開催します

種　　　目 参加料 スタート～ゴール（制限時間） 募集定員 参加資格（大会当日現在） 部門番号 部　　門

①パールコース
（15Km） 4,000 円

11：00～
※時間制限を設定した関門
を設けます
第 1関門＝　7.2㎞地点
12：10
第 2関門＝ 12.4㎞地点
12：51

4,000 人 15歳以上
（中学生を除く）

01 ３9歳以下男子
02 ４0～５９歳男子
03 ６０歳以上男子
04 ３9歳以下女子
05 ４0～５９歳女子
06 ６０歳以上女子

②パールコース・
ショート（約５Km）3,000 円

11：20～ 12：10
（50分） 3,000 人 中学生以上

07 男子
08 女子

③お菓子パーティラン
（約３Km） 2,500 円 13：30～ 14：30（60分） ２,000人 小学生以上※ 09

参加者
募集

  お伊勢さん菓子博2017 
第１期前売入場券販売終了および入場券特典のお知らせ
　お伊勢さん菓子博2017は、平成29年４月21日（金）～５月14日（日）の24日間、
伊勢市にある三重県営サンアリーナおよびその周辺で開催を予定しています。この
博覧会は、約４年に１度、全国各地で開催されており、三重県では初めての開催と
なる日本最大級のお菓子の祭典です。本年４月23日（土）より前売入場券の販売を
開始いたしましたが、９月末日にて第１期の前売販売を終了いたします。一番お値
打ちな価格の第１期にてご購入いただき、ぜひ来年の菓子博へお越しください。
　また、県内の約130以上の施設および店舗にて入場券を提示いただくとサービスや
特典を受けられる、購入者特典もございます。ぜひさまざまな施設や店舗で入場券
を提示してご利用ください！お得な特典が受けられる店舗には目印と
してポスターが貼られています。見かけられたらぜひご利用ください。
　くわしくは実行委員会事務局おまねきグループへお問い合わせくだ
さい。
問い合わせ　第27回全国菓子大博覧会・三重
実行委員会事務局おまねきグループ：佐伯・廣・山﨑
〒516-8566勢田町628-2　三重県伊勢庁舎４階　  0596・63・5489

わらじ祭
を開催します
　県無形民俗文化財に指
定されている、大わらじ
を海へ流し、豊漁と平穏
無事を祈願するわらじ祭
が開催されます。
と　き
９月17日（土）
※ 雨 天 時 は、18日（ 日 ）
に延期
ところ
波切漁港周辺
問い合わせ
わらじ祭実行委員会

（波切自治会）  72・4279

伊勢志摩
国立公園指定
70周年
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せ
カ
レ
ン
ダ
ー

９月　広報カレンダー
各種相談やイベント情報などを掲載しています
※日程などは変更となる場合があります

8月のデータ
人口

交通

火災
救急

コンビニ受診はやめましょう！

8

Ｐ５ － 志摩びとクイズ－　答え　② 襟（えり）

市休日夜間応急診療所のご案内
診療日
９月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

10月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8

場　　所　県志摩庁舎２階
　　　　　（旧志摩保健所）
電話番号　43・5899
診療科目　内科・小児科
受付時間　□印の日は夜間
　　　　　19時30分～21時30分
　　　　　○印の日は昼間
　　　　　（日曜・祝日診療の日）
　　　　　9時30分～12時00分
　　　　　13時30分～16時00分

全　域
総数52,445人（-35）　男24,559人（-21）　女27,886人（-14）
世帯数22,950世帯（15）
地区別
浜島町4,595人（-7）　大王町6,617人（-10）　志摩町11,115人（-21）
阿児町22,263人（7）　磯部町7,855人（-4）

事故数／133件（12）　うち人身事故10件（-4）　物件123件（16）　死者数／０人（-1）
傷者数14人（-2）

件数／3件（2）

出動件数／ 364 件（-4）　　広域管内（南勢分署含）

（平成28年7月31日現在）
（　　）内の数字は前月との比較です。

（　　）内の数字は前年との比較です。

今月の納税・納付
固定資産税　3 期

 国民健康保険税　5 期
後期高齢者医療保険料　3 期
※口座振替の人は、預貯金残高を
　ご確認ください。

納期限　９月30日（金）
市税の納付に関する相談は
収税課（ 44･0212）まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
市こころの相談

（サンライフあご）
乳幼児健康相談

（磯部健康福祉セン
ター「かがやき」）
物忘れ相談

（市役所）

乳幼児健康相談
（志摩幼保園）
「地域救急医療を
学ぶ」市民公開講
座（市商工会館）

11 12 13 14 15 16 17
成人健康相談

（サンライフあご・神明
地区公民館・立神ふれあ
いセンター）※結核（定
期）健康診断、肺がん、
大腸がん検診と同時開催

巡回公証相談
（市役所）

わらじ祭
（波切漁港周辺）

18 19敬老の日 20 21 22秋分の日 23 24
成人健康相談

（JA 甲賀・JA 国府・
安乗漁民センター）
※結核（定期）健康
診断、肺がん、大腸
がん検診と同時開催

乳幼児健康相談
（大王公民館）

25 26 27 28 29 30
乳幼児健康相談

（サンライフあご）
乳幼児健康相談

（サンライフあご）
成人健康相談

（旧 JA 志島）
※結核（定期）健
康診断、肺がん、
大腸がん検診と同
時開催

こころの健康相談
（県伊勢庁舎）
認知症講演会

（阿児アリーナ）

平成28年「秋の全国交通安全運動」
　９月21日（水）から30日（金）までの10日間「秋の全国交通安全運動」が実施されます。
日に日に日没が早くなるこれからの季節は、うす暗く視認性が悪い夕暮れ時と、帰宅などで交通量
が増える時間帯が重なります。また、一日の疲れが出て注意力が低下しやすい時間帯とも重なり、
交通事故が発生する危険が高まります。
　車や自転車の運転手は、早めにライトを点灯させ、スピードを控え、安全運転を心がけましょう。
歩行者は、明るい色の服装や反射材を着用し、交通事故に遭わないよう注意しましょう。
年間スローガン ｢ゆずりあう　心が三

み
重
え

る　道が好き｣ ～安全は　あなた自身の　心がけ～
問い合わせ　地域防災室　 44・0203　FAX44・5252
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メダル獲得へ向けて、頑張れ！
山口舞選手！

旭日単光章　地方自治功労受章
おめでとうございます

全国大会出場選手壮行会

市役所で、全国大会に出場する選手の壮行会が開催
されました。壮行会で選手たちは、「いい結果が残せる
ように精いっぱい頑張ってきます」などと決意を語り、
市長からは「2020年の東京オリンピックを目指すな
ど、今回の大会をステップアップにさらに上を目指し
て頑張ってください」と激励の言葉が贈られました。

7/15

志摩市出身でリオ2016大会女子バレーボール日本代表の
山口舞選手への応援メッセージを書き込んだ横断幕などを、
山口選手の同級生や市内のスポーツ少年団や中学生から、母
親の由香さんへ手渡しました。市長から「２回目のオリンピッ
ク出場おめでとうございます。リオで頑張ってください」と
激励された由香さんは「舞にとって最後のオリンピックにな
ると思うので、全部を出し切ってほしい」と話していました。

羽
は

根
ね

楠
く す や

也さん
昭和54年に磯部町議会議員に就任以来、産業建設

常任委員会委員長、教育民生常任委員副院長などを歴
任し、地方自治の育成と郷土の発展に尽力し、また農
業委員として農業生産力の発展および農業経営の合理
化を図るなど、農業者の経済的地位の向上に寄与する
などの功績により受章されました。

高齢者を見守り「ぎゅーとら」と高齢者の
見守りと支援に関する協定を結びました

お口の健康まつりが
開催されました

県内でスーパーを展開する「ぎゅーとら」と、高齢者の見
守りと支援に関する協定を結びました。協定では、外出が困
難な高齢者のための移動スーパーの運行や、利用者宅での販
売の際に居住者の安否を確認するもので、９月から市内の３
ルートで運行が開始されます。協定書へ調印をした市長は、「安
心して生活できる環境づくりの最初の一歩となります。大変
心強く、ありがたい」と清水秀隆社長へ謝辞を述べました。

●全国大会出場選手
【全農杯平成28年度全日本卓球選手権大会】中

な か む ら

村太
た い ち

一（和具小４年・阿児卓
友会）【第51回全日本サーフィン選手権大会】西

に し ぜ こ

世古篤
あ つ

哉
や

（国府小５年）
村
む ら た

田嵐
あらし

（東海中３年）山
や ま し た

下海
な み か

果（東海中３年）山
や ま し た

下夏
な つ か

果（国府小６年）
【2016B&G全国ジュニア水泳競技大会】坂

さ か も と

本奈
な

央
お

（磯部中３年）大
お お や ま

山琴
こ と

美
み

（和具小４年）【平成28年度全日本６人制バレーボールクラブカップ女子選
手権大会】阪

さ か た

田雅
みやび

、淺
あ さ

沼
ぬ ま

真
ま き こ

紀子、山
や ま も と

本愛
あ い

、松
ま つ も と

本恵
え み

美、加
か と う

藤真
ま お

央（志摩クラブ）
【平成28年度全国高等学校総合体育大会】バスケットボール 西

に し だ

田航
わたる

（四日
市工業高１年）相撲 小

お が わ

川兼
け ん

輝
き

（宇治山田商業高１年）尾
お

﨑
ざ き

友
と も の り

則（宇治山田
商業高１年）ボクシング磯

い そ わ

和紀
の り

孝
た か

（代々木高３年）【平成28年度全国高等学
校総合体育大会・第71回国民体育大会】相撲 瀧

た き

鼻
は な

裕
ゆ う

登
と

（宇治山田商業高３
年）小

お が わ

川大
た い き

響（宇治山田商業高２年）南
みなみ

昇
しょう

希
き

（宇治山田商業高２年）久
く の

野楓
ふ う

真
ま

（水産高３年）【第71回国民体育大会】相撲 小
お が わ

川祐
ゆ う

（水産高３年）【平成
28年度全国私立高等学校選抜バドミントン大会】吉

よ し だ

田真
ま

里
り な

奈（皇学館高１
年）【第40回高校囲碁選手権大会全国大会・第40回全国高校総合文化祭

（囲碁部門）】濱
は ま ぐ ち

口光
こ う り ん

琳（伊勢高１年）【第40回全国高校総合文化祭（囲碁部
門）】井

い の う え

上美
み る

瑠香
か

（宇治山田高３年）【第63回全国高等学校珠算・電卓競技
大会】北

き た む ら

村麻
ま

裕
ひ ろ

（宇治山田商業高２年）【第40回全国高校総合文化祭（美
術・工芸部門）】坂

さ か も と

本海
み

優
ゆ う

（志摩高３年）【第36回全国高等学校ＩＴ-簿記選手
権大会】城

し ろ や ま ゆ う き

山湧希（宇治山田商業高２年）竹
た け う ち せ い

内聖(（宇治山田商業高２年）

「お口の健康まつり」が、磯部生涯学習センターで
開催されました。当日は、無料のフッ素塗布など各種
コーナーが設けられ、幼児や小中学生、保護者など約
220人が参加しました。同時に「親と子のよい歯のコ
ンクール」も行われ、入賞者には賞状と盾、豪華賞品
が贈られました。

【よい歯のコンクール結果】
・最優秀賞（親と子の部門）

中村心
み

咲
さき

さん（子）中村宏
ひ ろ み

美さん（母）
・最優秀賞（児童の部門）

薄
う す ぎ

衣愛
まな

香
か

さん（波切小学校６年生）
・最優秀賞（生徒の部門）

大
おおさき

﨑渉
あゆみ

さん（磯部中学校３年生）
・最優秀賞（図画・ポスターコンクール）

小
お が わ

川莉
り

緒
お

さん（志島小学校２年生）

7/22

6/19

7/20

最優秀賞（親と子の部門）を
受賞した中村心咲さん（子）
中村宏美さん（母）
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サミット警備に協力
県警から山㟢勝也さんに感謝状が贈られました

高校生発案商品を
ふるさと応援寄付金の返礼品に

志摩高校調理部が考案した「あおさクッキー入りアイス」と、水
産高校が考案した「水産高校カツオのキーマカレー」を、８月10
日から志摩市ふるさと応援寄付金の返礼品に加えることが決定し、
両校の生徒たちが市役所でPRを行いました。志摩高校３年の小崎
さんは「甘すぎない味で、子どもからお年寄りまで好まれる味」と
紹介し、水産高校の奥本さんは「生臭さをカレーが消しているので、
魚嫌いの子どもでもおいしく食べられます」とPRをしました。。

7/22

県・市自治会連合会の会長を務める山﨑勝也さんに三重県警から、
伊勢志摩サミット開催に伴う警備に協力したとして、感謝状が贈ら
れました。感謝状を受け取った山﨑さんは、「伊勢志摩サミットの
さまざまな準備を思い出し胸が熱くなった。サミットで志摩市や三
重県が世界中に報道され知られていけば外国人がたくさん訪れて志
摩市が潤うのでやってよかった。若い世代にこの伊勢志摩を愛し、
もっともっと良いところにしていってほしい」と話していました。

海上保安本部から志摩市に
感謝状が贈られました

伊勢志摩サミット開催に伴う警備へ協力したとして、第
四管区海上保安本部から志摩市へ感謝状が贈られました。
鳥羽海上保安部の榎本雄太部長から「これまでにない生活
圏内でのサミット開催でしたが、住民たちの協力のおかげ
で無事に終えることができました」と謝辞を述べました。
感謝状を受け取った市長は「サミット開催の不安もある中、
協力した市民に感謝したい」と話していました。

7/25

7/26（一社）志摩スポーツコミッションが
第 4 回スポーツ振興賞を受賞

国府地区海岸・志島地区海岸
津波避難訓練

一般社団法人志摩スポーツコミッションが主催する「伊勢志摩・里海トライアスロ
ン」が「第4回スポーツ振興賞」で、「日本スポーツツーリズム推進機構会長賞」を受
賞し、柴

しばはらゆきまさ

原 行 正代表理事や柴
しばはらひろあき

原 宏 啓浜島町自治会連合会長らが市長に受賞の報告
をしました。スポーツ振興賞とは、スポーツツーリズムやスポーツによるまちづくり
に貢献した団体・グループを表彰するもので、伊勢志摩・里海トライアスロンは商店
街をコースに組み込むなど、地域住民の参画を得ている点が評価されました。柴原代
表理事は「今後は砂浜を活かしたスポーツベントにも取り組みたい」と話しました。

国府白浜海岸、阿児の松原海水浴場、市後浜海岸などで、南海
トラフ地震などによる津波を想定した避難訓練が行われ、サー
ファーや海水浴客、地域住民など2,437人が参加しました。訓練
は、自治会や駐車場、サーフィン関係団体などでつくる「志摩コー
ストガーディアンズ」が主催し、毎年行っているもので、サイレ
ンなどで大津波警報の発表が知らされると、サーファーや海水浴
客が一斉に海から上がり、一時避難場所などへ避難しました。

8/5

7/31

県警から志摩市に
感謝状が贈られました

伊勢志摩サミットに伴う警備に協力したとして、三
重県警から市に感謝状が贈られました。市を訪問した
篠原英樹警備部長は「地元の人が警備に協力し、歯車
がうまく回ったおかげでサミットが成功した」と感謝
を述べました。市長は「警察がたくさん来てくれたお
かげで、市が元気だった。警察がいなくなって少しさ
みしい」と話しました。

8/3
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今
月
末
で
今
年
度
も
半
分
と
な
り
ま

す
。
志
摩
市
の
夏
は
暑
い
と
伺
っ
て
い

た
通
り
こ
の
暑
さ
に
は
な
か
な
か
慣
れ

ま
せ
ん
。
９
月
に
な
り
ま
し
た
が
熱
中

症
に
は
注
意
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
月
は
阿あ

み

だ

が

た

き

弥
陀
ケ
滝
を
ご
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
滝
は
、
郡
上
市
白
鳥
町
前
谷
、

長
良
川
の
支
流
前
谷
川
上
流
に
あ
り
ま

す
。幅
約
７
メ
ー
ト
ル
、落
差
は
60
メ
ー

ト
ル
あ
り
、
平
成
２
年
に
は
日
本
の
滝

百
選
に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

夏
季
に
は
涼
を
求
め
て
訪
れ
、
こ
れ

か
ら
の
時
期
は
紅
葉
が
舞
う
中
の
滝
が

雄
大
で
す
。
こ
こ
で
は
流
し
そ
う
め
ん

が
名
物
と
な
っ
て
お
り
、
過
去
に
は
滝

壺
を
使
い
そ
う
め
ん
を
流
し
提
供
し
た

こ
と
か
ら
流
し
そ
う
め
ん
発
祥
の
地
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
滝
壺
で
は

行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
近
く
の
売
店

に
て
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
阿
弥
陀
ケ
滝
は
浮
世
絵

師
、
葛
飾
北
斎
「
諸
国
滝
廻
リ
」
の
中

で
「
木
曽
路
ノ
奥
阿
弥
陀
ケ
滝
」
と
し

て
描
か
れ
て
お
り
、
歴
史
の
深
い
滝
と

な
っ
て
い
ま
す
。

話
は
変
わ
り
、
９
月
の
白
鳥
町
で
は

白
鳥
神
社
の
太
神
楽
が
二
日
間
、24
日
・

25
日
と
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
神
社
は
伊

勢
神
宮
旧
郷
社
と
な
っ
て
お
り
、
伊
勢

志
摩
と
縁
が
あ
る
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

私
も
毎
年
笛
の
役
者
と
し
て
参
加
し
て

い
ま
す
が
今
年
は
お
休
み
と
な
り
ま
し

た
。そ

し
て
、
そ
の
初
日
の
夜
に
は
白
鳥

変
装
お
ど
り
、
二
日
目
に
は
同
神
社
で

拝
殿
お
ど
り
が
行
わ
れ
ま
す
。

初
秋
の
郡
上
を
体
験
し
に
足
を
運
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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ピックアップ！ピックアップ！
平成28年・2016年

９月１日号

P２～３
安乗の人形芝居
P６
税金の納め忘れはありませんか？
P８
食べ物の無駄をなくしましょう
P15
市長コラム
P18
名水サミットin志摩

「日進市・志摩市友好の地」
を清掃活動！

　７月７日、日進市職員と志摩市職員組合青年部員が協
働して日進市・志摩市友好の地（次郎六郎海水浴場）の
海岸清掃を実施しました。
　記念すべき第１回目は、日進市・志摩市合わせて 40
名の参加があり、コミュニケーションをとりながら取り
組みました。
　今後、このような活動を通して、両市の友好を深める
ことを目的に、実りある交流活動を推進してまいりたい
と思います。

◆参　考
　【日進市ホームページ】http://www.city.nisshin.lg.jp/
◆問い合わせ
　人権市民協働課　  44・0227　FAX  44・5260


