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 志摩市健康福祉部介護・総合相談支援課 

 

タ イ ト ル 認知症カフェ「志摩 オレンジ」オープンします 

概 要 

 

全国的に高齢化が進み，それに伴い認知症の人が増えています。認知症の人

を単に支えられる側と考えるのではなく，認知症の人が住み慣れた町で自分らしく

暮らし続けることができるよう厚生労働省は認知症施策総合戦略（新オレンジプラ

ン）を掲げ，一施策として認知症カフェの設置を挙げています。 

 

 この度，志摩市でも認知症の人とその家族，地域住民，専門職の誰もが参加でき

る「集う場」として認知症カフェを実施することとなりました。参加者がお茶を飲みな

がら会話を楽しんだり、ほっと一息ついてゆったりした時間を過ごせるような場所に

し、参加者の声から、今後の認知症カフェを育てていきます。 

 カフェのスタッフは、地域包括支援センター職員と市民ボランティアです。 

 

 認知症の人は、失敗を恐れて人の中に出ることに億劫になり閉じこもりがちになり

ます。認知症カフェが認知症の人が安心して社会参加できる場所になればと考え

ています。そして家族にとっては普段の介護での思いを同じように認知症の介護を

している人と分かち合える場に，また，地域住民にとっては認知症のかたと交流し，

認知症について理解を深める場になることを目指します。 

 

※認知症カフェまでの送迎はありません。 

開 催 日 平成 ２９年 ４月 ６ 日（木）  

開 催 時 間   １３時～１６時  （予定） 

開 催 場 所 川辺コミュニティセンター 

主 催  志摩市 

対 象  認知症の人、その家族、地域住民、専門職の人など 

そ の 他  参加費 １人２００円（茶菓子代） 

参 考 Ｈ Ｐ   

お問合せ先 

志摩市 健康福祉部 介護・総合相談支援課    担当：喜田 

TEL 0599-44-0284 FAX 0599-44-5260 

e-mail kaigosogo@city.shima.lg.jp 
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