
〔令和２年１月２４日（金）市長定例記者会見追加資料〕 

第７６回国民体育大会「三重とこわか国体」 第２１回全国障害者スポーツ大会「三重とこわか大会」 

 

◆リハーサル大会の競技別内容 

   令和２年度（三重とこわか国体） 

 ・トライアスロン（伊勢志摩里海トライアスロンと併設開催） 

開催期間：令和２年７月５日（日） 

場   所：浜島海浜公園特設会場 

※選手４０人、大会関係者１１０人（鹿児島国体リハーサル大会実績） 

    ・ソフトボール（第７２回全日本総合女子ソフトボール選手権大会を開催） 

開 会 式：令和２年９月１８日（金） 場所：阿児アリーナ・オーシャンホール 

開催期間：令和２年９月１９日（土）～９月２１日（月） 

場   所：長沢野球場、長沢多目的広場、浜島ふるさと公園多目的広場、磯部ふれあい公園 

多目的広場、ともやま野球場（計５箇所） 

※選手監督９６０人、大会関係者延べ１，４６３人、観客数延べ８，２００人 

（茨城国体リハーサル大会実績） 

         ※トヨタ自動車レッドテリアーズ、ビックカメラ高崎ＢＥＥ ＱＵＥＥＮほか、全３２チームが出場予定 

    ・ボクシング（第７２回全日本社会人・第１９回全日本女子ボクシング（ジュニア）選手権大会を開催） 

開催期間：令和２年１２月９日（水）～１２月１３日（日） 

場   所：阿児アリーナ・オーシャンホール 

※選手監督２８０人、大会関係者２３９人、観客数延べ１，０００人 

（第７１回全日本社会人・第１８回全日本女子ボクシング（ジュニア）選手権大会実績） 

令和３年度（三重とこわか大会） 

・フットベースボール（北信越・東海ブロック予選会）※名称は委員会後に決定 

      開催期間：令和３年５月３０日（土）を予定 

      場   所：長沢野球場、長沢多目的広場 

※選手監督１４０人（1チーム２０人）、大会関係者１５６人 

（２０１９北信越・東海ブロック予選会実績） 

◆リハーサル大会開催の目的 

２０２１年の三重とこわか国体・三重とこわか大会の開催を一年後に控え、全国から選手・監督・大会関係

者をお迎えする準備を進めるにあたり、両大会における競技会運営能力の向上を図り、両大会や競技に

対する市民の関心や参加意識を高めるため、県、競技団体及び関係団体と協力して競技別リハーサル大

会を開催する。 

 

◆開催により期待できること 

・競技者のみならず、観戦者や大会を支える人など様々な方々が一緒になって大会が開催され、地域に

おけるスポーツ振興、競技力の向上、地域づくり、人づくり、地域経済の活性化など多方面にわたり大き

な効果が期待できる。 

・スポーツ競技への関心を高め、市民の皆さんが、「する」「みる」「支える」といった様々な形でのスポーツ

に親しむ機会の提供とスポーツの普及が期待できる。 

・障がいのある選手が競技を通してスポーツの楽しさを体験するとともに、市民の皆さんの障がいに対する

理解を深め、障がいのある方の社会参加と共生社会への推進が期待できる。 

・全国各地の代表として出場する大学生や高校生による、志摩市へのスポーツ合宿誘致のＰＲに期待でき

る。 

・競技者や観戦者などの大会関係者による飲食や宿泊などの消費活動による経済効果をはじめ、観光、

地場産業、食文化など志摩市の魅力的な情報をＳＮＳ等で発信されることで、今後の経済効果にもつな

がることが期待できる。 

 三重とこわか国体・三重とこわか大会志摩市実行委員会 

（志摩市教育委員会 国体推進室） 
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