
              

 
   PRESS RELEASE 

       令 和 5 年 8 月 ２ ５  日 

産 業 振 興 部 観 光 課 

タ イ ト ル 
～志摩市 YouTube チャンネル新企画～ 

志摩市食材を活用した料理動画の配信を開始します！ 

 

概  要 

 
 

 

 

 
 
 

志摩市と㈱ABC Cooking Studio が締結する包括連携協定に基づく食を通した地

域活性化の一環として、志摩市へ出向している地域活性化起業人が考案、出演す

る料理動画の配信を志摩市 YouTube チャンネルにて開始します。 

 配信するメニューについては、志摩市の食材を活用したレシピや志摩の観光地
にちなんだレシピを中心に紹介し、料理未経験者の方でも簡単に調理できる内容

になっています。 

 番組の進行については、地域活性化起業人と観光課職員が出演し、調理のポイ

ントを伝えると同時に、２人の自然な日常会話も随時行いながら、親しみやすく、

志摩の魅力が詰まった動画配信にしていきたいと考えています。 

 
【動画タイトル】 

 ～ABC Cooking Studio 人気講師～ 

はるちゃんの志摩ごはん 

 

【配信計画】 

 毎月２０日配信 
（初回は９月２０日（水）配信） 

【９月（初回）配信レシピ】 

「かつおぶし衣の揚げ焼きからあげ」 

波切のかつおぶしが有名な志摩だからこそ、新たに加えてほしいかつおぶしの

使い方を提案 

【株式会社 ABC Cooking Studio とは】 

 ABC クッキングスタジオは、国内に 約 100 スタジオ、海外に 38 スタジオを展

開し、国内・海外会員約 166 万人を誇る世界最大級の料理教室（2023 年 4 月時

点）。世界中に笑顔のあふれる食卓を」を企業理念に、「手作りの食」の大切さ

と楽しさを提案している。 

 

配 信 日 初回：令和 5 年 9 月 20 日（水） 以降毎月２０日配信 

出 演 者 産業振興部観光課 貞縄春菜（地域活性化起業人） 谷水 貴志 

問 い 合 わ せ 

志摩市産業振興部観光課 担当：谷水・貞縄 

TEL：0599-44-0005  FAX：0599-44-5262 

e-mail：kanko@city.shima.lg.jp 
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