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        志摩市 病院事業部 志摩市民病院 

タ イ ト ル 第６回 志摩子どもメディカルラリーを開催します 

 

 

 

 

 

概 要 

 

 

 

 

 

 

 

志摩市の将来を考え、子どもたちに早期から医療・防災に関心を持

ってもらい、救命処置・応急処置について学んでもらうため、志摩市

民病院は、令和元年度から志摩子どもメディカルラリーを開催してい

ます。 

子どもメディカルラリーには、通常の救命講習だけでなく、実際に

手当が必要な状況を作ることで、子どもたちに学んだ技能をチームご

とに競い合ってもらうという特徴があります。 

対象は小学生・中学生で、３人１チームで力を合わせて、心肺蘇生・

ＡＥＤ・止血・ケガの手当てなどを体験して、いのちを守るミッショ

ンに挑戦します。 

 

・第６回志摩子どもメディカルラリー応募フォーム 

 https://forms.gle/YtbfLL3gLe13PhTR9 

・紹介動画 https://youtu.be/5Mdu0J15pZ8 

https://youtube.com/shorts/OGLN4ilqnPY?feature=shared 

 

【応募締切日】令和７年６月３０日(月) 

開 催 日 令和７年７月１９日（土曜日） 

開 催 時 間 事前講習会：9:30〜11:30、本番ラリー：13:00〜17:00 

開 催 場 所 国民健康保険志摩市民病院  

参 考 Ｈ Ｐ  志摩市民病院ＨＰ  https://shimacityhospital.jp/ 

お 問 合 せ 先 

志摩市病院事業部 志摩市民病院  担当 山本・渡邉 

TEL：0599-73-8877  FAX：0599-72-3949 

e-mail：c-hospital@city.shima.lg.jp 

 

資料№8 

https://forms.gle/YtbfLL3gLe13PhTR9
https://youtu.be/5Mdu0J15pZ8
https://youtube.com/shorts/OGLN4ilqnPY?feature=shared


2025/7/19

志摩子ども

メディカルラリー

応急手当てなどの講習を受けた後、実際の現場を模し

た様々な状況で、子どもたちだけでどのような応急処

置が必要なのか考え、行動してもらう医療大会です。

みんなで楽しく、正しい手当の方法や、119番通報の

方法などを学ぼう！！

事前講習  9:30　本番　13:00

第6回

子どもメディカルラリーって何？

参
加
無
料

参
加
無
料

場所　志摩市民病院、志摩市総合教育センター

問い合わせ　志摩市民病院 0599-72-5555

“（土）

申込はコチラ

病院HP



【 メディカルラリーとは 】

子どもたちが怪我をした時や、倒れている人を発見した際に、自

分たちの身を守りつつ適切な手当ができるようになれば…との願い

から全国数カ所で開催されているイベントです。このイベントは、

通常の講習のみでなく実際に手当が必要な状況を作り、子どもたち

に学んだ技能をチームごとに競い合ってもらうという特徴がありま

す。

志摩市民病院では志摩市の将来を考え、子どもたちに早期から医

療・防災に関心を持ってもらい、救命処置・応急処置について学ん

でもらうため、令和元年度より志摩子どもメディカルラリーを開催

しています。

■募集要項

・大会名称：第 6 回志摩子どもメディカルラリー

・日時：7 月 19 日（土）

事前講習会 9：30～11：30

講習内容：救急要請の方法、心肺蘇生術、AED の使用方法、外傷処置、海難救助の方法など

メディカルラリー 13：00～17：00

雨天決行

＊事前講習会とメディカルラリーを同日開催します。（昼食の準備をお願いします）

・場所：志摩市民病院 および 志摩市総合教育センター

・参加資格：小学生 および 中学生 3 人 1 チームでの参加 ※チーム名を考えてください。

＊小学生の部と中学生の部それぞれから優秀チームを決定します。

・参加費用：無料

・応募方法：チラシに付いている QR コードまたは志摩市民病院ホームページから保護者の方がお申し込み

ください。

電話や FAX、ハガキによるお申し込みには対応していません。申し込みは先着順です。

・応募締切日：6 月 30 日（月）

■注意事項

・メディカルラリーに関する詳細連絡は後日メールにてメールにてご連絡させていただきます。

・今後の子どもメディカルラリー普及のため、事前講習会、メディカルラリーでの写真や動画などを資料として使

用させていただきますので、あらかじめご了承ください。

※その他、詳細は志摩市民病院ホームページ https://shimacityhospital.jp をご確認ください。

・入力いただいた情報は、志摩子どもメディカルラリーを安全に、また円滑に開催できるようにするためにのみ使

用させていただきます。

・ご応募いただくと入力していただいたメールアドレスに、3 分程度で確認のメールが届きます。メールが届かな

い場合、メールアドレスの入力間違いが考えられます。恐れ入りますが、もう一度お申し込みいただきますよう

お願いいたします。

■お問い合わせ

国民健康保険志摩市民病院 志摩子どもメディカルラリー実行委員会事務局

〒517-0603 三重県志摩市大王町波切 1941-1

電話 0599-73-8877 ※平日 8：30～17：15

FAX 0599-72-3949


