
@ 国府の浜休憩舎近辺
会　場：志摩市阿児町国府2954 - 4

駐車場：会場横

ー 入場無料 ーEntrance Free

9:30-15:00
(       )2025. .10 26 sun
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海辺で過ごす　自由なひとときを

波の音に包まれながら マーケット　　ワークショップ 　ヨ ガ(                ) (       )(            )



本イベントは小雨決行・荒天中止となります。

（屋外イベントのため、天候により内容が予告なく変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください）。

ゴミは各自でお持ち帰りいただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

できるだけエコバッグのご持参をお願いいたします。

サーフィンでお越しの方は、近隣の有料駐車場をご利用ください。
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主  催 | 志摩市サーフィン活用推進協議会　  お問合せ先 | 090-5856-4202（濱地）　  後  援 | 志摩市

ヨ
ガ
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@ 国府白浜休憩舎エリア

9:30-10:30

名古 祐子ヨガ講師 

学生時代にサンフランシスコに留学。20 代の

頃は海外を行き渡りカウンセリングを学ぶ。

2018 年 9 月より「Iseshima Nature Yoga 空

のいえ」を主催。伊勢志摩の自然を県内、県外、

海外の方に感じてもらいたいと活動中。

Yuko Nako

@yukoharmony

申し込みはこちらから

申し込み開始
9/26 18:00

開催情報の最新案内はこちら
Instagram アカウント
@onewave_shima

@ 休憩舎エリア

11:30-15:00

ワー
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workshop

@hunako.sea
funako.sea

サンキャッチャーづくり

@itoa.n._
itoa.n

草木染めワークショップ

志摩市国府の浜で活動する「サーフィン

活用推進協議会」では、地域貢献の一環

として、小学生を対象としたビーチクリー

ン＆海ごみ工作イベントを開催します。

海をきれいにしながら、拾ったごみで楽し

く工作をして、海の大切さを学びましょう!

WC

Area and 
Parking

国府白浜休憩舎

芝生エリア

駐車場

@ 芝生エリア10:00-12:00
小学生定員 20名ほどの

志摩市サーフィン活用推進協議会

海洋プラを使った作品づくり
小学生向け
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@ 白浜休憩舎横 芝生エリア

10:30-15:00マー
ケット

market

@warapan_shima
笑パン

@a.ainoya
あいのや

@nalu_bake
nalu

@zungurifarm
ズングリファーム

@kijibato_youjyou
養生 laboratory キジバト

@nakiri3710
無国籍港料理波切

申し込み開始
9/26 18:00


