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令和  ８年 １月２８日 

  志摩市消防本部 志摩消防署  

タ イ ト ル 第２回救命メソッドカードを活用した救命講習会参加者を募集します 

 

 

 

 

 

 

概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 志摩市消防本部が考案した「救命メソッドカード」を活用した救命

講習会を開催します。 

【講 習 内 容】救命メソッドカードを活用して、緊急時の対応方法や

心肺蘇生法（ＡＥＤの取扱い含む）など、「周りの人と

協力して命を救う方法」を学ぶことができます。 

【講   師】志摩市消防本部 消防職員 

【参 加 費】無料 

【参加対象者】どなたでも受講可能です。 

【定   員】２０名（事前申し込みが必要です。） 

       ※先着順ですが、定員を超えた場合は市内（在住、在

勤、通学）の方を優先させていただきます。 

【募 集 期 間】２月１５日（日）から２月２８日（土）１７時まで 

【申 込 方 法】Logo フォーム（別添チラシの二次元コード）からお申

し込みください。 

※「救命メソッドカード」とは・・・ 

聴覚障がいの方が、急病や事故などの緊急事態に遭遇したとき、手話

が分からない相手とも意思疎通を図り、周りの方と協力して救急車を

呼び、応急手当を行うときの手助けとなるカードです。カードには、

スマートフォンなどで読み込むと手話解説やテロップなどを使用した

心肺蘇生法などの動画が流れる二次元コードも掲載されています。 

開 催 日 令和８年３月１５日（日曜日） 

開 催 時 間 午前１０時００分～正午（受付：午前９時３０分～） 

開 催 場 所 志摩市消防本部 ５階会議室（志摩市阿児町鵜方３０８０番地） 

主 催  志摩市消防本部 

後 援  なし 

協 賛  なし 

そ の 他 
 詳細は、別添チラシをご覧ください。 

（参考）第１回は、令和７年３月２３日に開催 

参 考 Ｈ Ｐ 
 志摩市消防本部ホームページ 

 https://www.city.shima.mie.jp/shobo/index.html 

お 問 合 せ 先 

志摩市消防本部 志摩消防署 担当：西川、丸山 

TEL 0599-43-1418  FAX 0599-43-0499 

e-mail ago119@city.shima.lg.jp 
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聴覚障がいを持っていても、いざという時に大切な人を助ける
方法を学びませんか？手話が分からない聴者とも意思疎通が可
能な『救命メソッドカード』を使用した救命講習会を開催しま
す。聴者の方も参加大歓迎です！

　「耳が聞こえなくても大切な人を助けたい」という、ある方の手話が、この救命メソッドカードを作

成するきっかけとなり、救命への想いを形にすることとなりました。

　聴覚に障害のある方が、急病や事故などの緊急事態に遭遇したときに、周りにいる方と協力して救急

車を呼び、応急手当を行うときの手助けになるカードです。

　手話や言葉を話すことができなくても、素早くかつ的確に行動するためのサポートして役立てること

を目指し、志摩市消防本部職員が作成しました。

講習会開催

10:00〜12:00 (受付9：30～)
　右下の二次元コードから申込み可能！　

　　※募集期間：2/15(日)から2/28(土) 17：00まで

令和 ８ 年 ３ 月１５ 日

『救命メソッドカード』って・・・？

10:00〜12:00 (受付9：30～)

阿児町鵜方 3080　志摩市消防本部 5階対 象対 象

定 員定 員

どなたでもご参加いただけます。
※ 市外の方も参加申し込み可能ですが、
    定員超過の場合は、志摩市内の方を優先します。

先着２０名（事前申込み制）

募集期間募集期間 2/15(日)から2/28(土) 17：00まで

時 間時 間

場 所場 所

～

あ
なた
の想いを形に

～～

あ
なた
の想いを形に

～

受講者募集受講者募集

第2回
救命メソッド
カード講習会

第2回
救命メソッド
カード講習会

右記二次元コードにアクセス

し、応募フォームに必要事項を

入力して、2月28日までに申込み

ください。

右記二次元コードにアクセス

し、応募フォームに必要事項を

入力して、2月28日までに申込み

ください。
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