




自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
に
つ
い
て

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
は｢

常つ
ね

に
自じ

ぶ
ん分

の
殻か

ら

に
閉と

じ

こ
も
っ
て
い
る
状

じ
ょ
う
た
い態｣

や
「
親お

や

の
育そ

だ

て

方か
た

が
冷つ

め

た
か
っ
た
こ
と
が
原げ

ん
い
ん因

で
は
な
い

か
」
と
思お

も

わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
正た

だ

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
脳の

う

の
発は

っ
た
つ達

の
仕し

か
た方

の
違ち

が

い
か
ら
「
ほ
か
の
人ひ

と

の
気き

も持

ち
や
感か

ん
じ
ょ
う情
を
理り

か
い解
す
る
こ
と
」「
言こ

と
ば葉
を

適て
き
切せ

つ
に
使つ

か
う
こ
と
」
な
ど
が
苦に

が
て手
で
あ
り
、

一い
っ
ぱ
ん
て
き

般
的
な
「
常じ

ょ
う
し
き識」

と
思お

も

わ
れ
る
こ
と
を

身み

に
つ
け
る
こ
と
も
苦に

が
て手
な
場ば

あ
い合
が
あ
り

ま
す
。

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
の
人
に
は
、
会か

い
わ話

が
苦に

が
て手

な
人ひ

と

が
多お

お

く
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
そ
の
人ひ

と

の

発は
っ
た
つ達

に
応お

う

じ
た
わ
か
り
や
す
い
説せ

つ
め
い明

を
お

願ね
が

い
し
ま
す
。
例た

と

え
ば
、
そ
の
人ひ

と

が
理り

か
い解

し
て
い
る
言こ

と
ば葉
を
知し

り
、
そ
の
言こ

と
ば葉
を
使つ

か

う
こ
と
や
、
写し

ゃ
し
ん真

や
絵え

な
ど
を
添そ

え
て

説せ
つ
め
い明

す
る
、
抽

ち
ゅ
う
し
ょ
う
て
き

象
的
な
表ひ

ょ
う
げ
ん現

を
さ
け
て
、

短み
じ
かい
表ひ

ょ
う
げ
ん現で
話は

な

す
こ
と
な
ど
で
、
理り

か
い解
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
過か

び
ん敏

で
、
人ひ

と
ご混

み
や
大お

お

き
な
音お

と
、

光ひ
か
りと
い
っ
た
刺し

げ
き激
を
苦に

が
て手
と
す
る
人ひ

と

が
多お

お

く
い
ま
す
の
で
、
安あ

ん
し
ん心

で
き
る
環か

ん
き
ょ
う境

を

調ち
ょ
う
せ
い
整
し
て
作つ

く

っ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
お
願ね

が

い
し
ま
す
。

新あ
た
らし
い
こ
と
や
、い
つ
も
と
や
り
方か

た

が
違ち

が

う
と
き
に
、困こ

ま

っ
て
混こ

ん
ら
ん乱

す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ま
た｢

で
き
な
い
と
き｣

｢

間ま
ち
が違
っ
て
い
た
と
き｣

に
叱し

か

っ
て
教お

し

え

よ
う
と
す
る
と
、本ほ

ん
に
ん人

が
混こ

ん

乱ら
ん

し
て
余よ

け
い計

に
理り

か
い解

で
き
な
く
な
っ
た
り
、将し

ょ
う
ら
い来

に
悪あ

く

影え
い
き
ょ
う
響
を
及お

よ

ぼ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ど
う

す
れ
ば
よ
い
の
か
、正た

だ

し
い
方ほ

う
ほ
う法

を
で
き

る
だ
け
具ぐ

た
い
て
き

体
的
に
教お

し

え
る
こ
と
を
基き

ほ
ん本

に
、穏お

だ

や
か
に
根こ

ん
き気
よ
く
接せ

っ

し
て
、良よ

い

関か
ん
け
い係

を
作つ

く

っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願ね

が

い
し

ま
す
。

皆み
な

さ
ん
に
理り

か
い解

し
て
い
た
だ
き
支し

え
ん援

を

お
願ね

が
い
し
ま
す
。

「
世せ
か
い界

ダ
ウ
ン
症し

ょ
うの

日ひ

」
公こ

う
し
き式

サ
イ
ト

「
世せ

か
い界

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
啓け

い
は
つ発

デ
ー
」
公こ

う
し
き式

サ
イ
ト

問
い
合
わ
せ

　
地ち

い
き域
福ふ

く
し
か
祉
課　
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���chiikifukushi@
city.shim
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世せ
か
い界

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
啓け

い
は
つ発

デ
ー

国こ
く
れ
ん連

総そ
う
か
い会

に
お
い
て
、
毎ま

い
と
し年

４
月
２

日
を
「
世せ

か
い界
自じ

へ
い
し
ょ
う

閉
症
啓け

い
は
つ発
デ
ー
」
と
す
る

こ
と
が
決け

つ
ぎ議

さ
れ
、
全ぜ

ん
せ
か
い

世
界
の
人ひ

と
び
と々

に

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
を
理り

か
い解

し
て
も
ら
う
取と

り
組く

み
が

行お
こ
なわ
れ
て
い
ま
す
。

自じ
へ
い
し
ょ
う

閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発は

っ
た
つ達

障し
ょ
う
が
い

害
に

つ
い
て
知し

る
こ
と
、
理り

か
い解

を
す
る
こ
と
は
、

発は
っ
た
つ達

障し
ょ
う
が
い

害
の
あ
る
人ひ

と

だ
け
で
な
く
、
誰だ

れ

も

が
幸し

あ
わせ

に
暮く

ら
す
こ
と
が
で
き
る
社し

ゃ
か
い会

の

実じ
つ
げ
ん現

に
つ
な
が
り
ま
す
。

２
０
０
４
年ね

ん

に
世せ

か
い界

ダ
ウ
ン
症

し
ょ
う

連れ
ん
ご
う合

が

制せ
い
て
い定

し
、
２
０
０
６
年ね

ん

か
ら
「
世せ

か
い界

ダ
ウ

ン
症し

ょ
うの
日ひ

」
が
始は

じ
ま
り
ま
し
た
。

２
０
１
２
年ね

ん

か
ら
国こ

く
れ
ん連

が
国こ

く
さ
い際

デ
ー

の
ひ
と
つ
と
し
て
、
３
月
21
日
を
「
世せ

か
い界

ダ
ウ
ン
症し

ょ
うの
日ひ

」
に
制せ

い
て
い定
し
ま
し
た
。
ダ

ウ
ン
症し

ょ
う

の
あ
る
人ひ

と

た
ち
と
そ
の
家か

ぞ
く族

、

支し
え
ん
し
ゃ

援
者
へ
の
理り

か
い解
が
よ
り
一い

っ
そ
う層
深ふ

か

ま
り
、

ダ
ウ
ン
症し

ょ
う

の
あ
る
人ひ

と

た
ち
が
そ
の
人ひ

と

ら

し
く
安あ

ん
し
ん心

し
て
暮く

ら
し
て
い
け
る
よ
う

に
、
様
々
な
啓け

い
は
つ発
の
イ
ベ
ン
ト
を
通と

お

し
て

世せ
か
い
じ
ゅ
う

界
中
の
人ひ

と
び
と々

に
訴う

っ
たえ

て
い
く
た
め
の
日ひ

で
す
。

ダ
ウ
ン
症し

ょ
うの
あ
る
人ひ

と

の
特と

く
ち
ょ
う徴
と
し
て
、

筋き
ん
に
く肉

の
緊き

ん
ち
ょ
う
ど

張
度
が
低ひ

く

く
、
多お

お

く
の
場ば

あ
い合

、

知ち
て
き的

な
発は

っ
た
つ達

に
遅お

く

れ
が
み
ら
れ
ま
す
。

発は
っ
た
つ達
の
道み

ち
す
じ筋
は
通つ

う
じ
ょ
う常の
場ば

あ
い合
と
同お

な

じ
で
す

が
、
全ぜ

ん
た
い
て
き

体
的
に
ゆ
っ
く
り
発は

っ
た
つ達

し
ま
す
。

心し
ん

疾し
っ
か
ん患

な
ど
を
伴と

も
な

う

こ
と
も
多お

お

い
の
で
す
が
、

医
療
や
療り

ょ
う
い
く育、

教き
ょ
う
い
く育

が

進す
す

み
、
最さ

い
き
ん近
で
は
ほ
と

ん
ど
の
人
が
学が

っ
こ
う校
生せ

い
か
つ活

や
社し

ゃ
か
い会

生せ
い

活か
つ

を
送お

く

っ
て

い
ま
す
。
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３
月
21
日
は「
世
界
ダ
ウ
ン
症
の
日
」　
４
月
２
日
は「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
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犬の登録と狂犬病予防注射
　犬を飼う場合には、「狂犬病予防法」により、生涯に１回の登録と、１年に１回の狂犬病予
防注射の接種が義務付けられています。違反者は、法律により罰則（20 万円以下の罰金）の
対象となります。犬を飼っている人は、必ず犬の登録と予防注射の徹底をお願いします。

問い合わせ
　環境課　  44・0228　  44・5260

令和 4 年度志摩市狂犬病予防注射日程表
実施日 注射場所 時間

4月18日
（月）

五知集落センター 9時～9時10分
山田区事務所 9時25分～9時35分
的矢駐車場 9時55分～10時05分
江月院前（飯浜） 10時20分～10時30分
農業就業改善センター 10時45分～11時20分
迫間文化会館 11時30分～11時40分
築地集落センター 13時～13時25分
夏草公民館 13時40分～13時55分

4月19日
（火）

畔名コミュニティセンター 9時～9時10分
旧志島保育所横 9時25分～9時35分
甲賀地区公民館 9時50分～10時10分
立神ふれあいセンター 10時30分～10時45分
神明公民館 11時05分～11時30分
国府地区公民館 13時～13時30分
安乗漁民センター 13時45分～13時55分
渡鹿野島開発総合センター 14時25分～14時35分

4月20日
（水）

片田共同福祉施設 9時～9時15分
布施田コミュニティセンター 9時30分～9時40分
志摩支所 9時50分～10時25分
越賀地区多目的集会施設 10時40分～11時
御座コミュニティセンター 11時15分～11時25分
船越地区公民館 13時～13時15分
大王支所 13時～13時40分

4月21日
（木）

迫子コミュニティ
センター大崎会館 9時～9時10分

迫子地区公民館 9時25分～9時35分
塩屋生涯学習センター 9時50分～10時
桧山路生涯学習センター 10時10分～10時20分
浜島コミュニティ
センター養心館 10時30分～10時40分

南張生涯学習センター 10時55分～11時05分
旧浜島支所 跡地 11時20分～11時40分
鵜方公民館 13時～13時50分
三ケ所区民センター 14時10分～14時20分
坂崎区民センター 14時35分～14時45分

◆注射会場では
　予防注射の会場でスムーズに注射を受けていただくため
に、次のことにご協力ください。
○�市役所からのハガキ（問診票）と、注射料金をおつりが

いらないようにご用意ください。
○�会場へは、綱などでつないだ犬を制御できる人が連れて

きてください。
○�各自、フン尿処理のできるものを必ずご用意いただき、

周りの人の迷惑とならないよう、フンは必ずお持ち帰り
ください。

○�登録されていない犬は、注射と登録を同時にすることが
できますので、注射料金と登録手数料を併せてご用意く
ださい。

　注射料金　　　　　　　　3,400 円
　同時に登録もする場合　　6,400 円
※�注射後に令和４年度の注射済票をお渡しします。同時に

登録もされた場合は、鑑札も一緒にお渡しします。
【新型コロナウイルスに関する注意事項】
〇会場では必ずマスクを着用してください。
〇周囲の人との間隔を保ってください。（２ｍ程度）
〇�感染状況によっては集合注射を中止する場合があります。
　�中止の場合は予防接種通知書を送付し改めて予防接種に

ついてご案内します。

◆フンの後始末について
　ペットに関する苦情や相談をたくさんいただきます。特
に犬に関しては、散歩中のフンの後始末をきちんと行わな
い飼い主に関しての苦情・相談が多い状況です。犬に限らず、
ペットのフン尿の後始末は飼い主の責任です。散歩の際は
トイレグッズを用意し、きちんと処理を行いましょう。

◆狂犬病予防注射

◆登録
　環境課または各支所、市内の動物病院で登録することができますので、登録手数料（3,000 円）を添えて手続き
をしてください。登録時に鑑札をお渡ししますので、必ず首輪などに付けて登録されていることが分かるようにし
てください。飼い犬が迷子になり保護された場合に、鑑札の登録番号から飼い主が分かり連絡することができます。
　なお、犬の飼い主が変わった場合や犬または飼い主の住所が変更になったとき、あるいは犬が死亡したときは、
改めて届出が必要ですので環境課へご連絡ください。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
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地域包括支援センターは高齢者の暮らしを総合的にサポートします!!

運動あるある…
志摩高校
漫画・文芸

研究部
地域包括支援センターかわら版

志摩市地域包括支援センター（担当地区：阿児・大王・志摩）  44・0284　  44・5260
浜島・磯部地域包括支援センター（担当地区：浜島・磯部）　  68・2211　  68・7755

　寒さが和らぐ３月は、運動を始めるのにちょうど良い時期です。
生活習慣病予防や介護予防のため、運動を始めましょう。

もうすぐ 春 です！ 運動、始めませんか？

屋外なら…
　　ウォーキングやジョギング

屋内なら…
　筋力トレーニング

毎日の生活に運動を取り入れることで、気分転換やストレス解消の効果
もあり、こころの健康にもつながります。
これから運動を始めたい人や気軽にスポーツを始めたい人は、
生涯学習スポーツ課（ 44・0339）までお問い合わせください。

 

志摩市民病院だより 問い合わせ　志摩市民病院　  72・5555　  72・3949

志摩市民病院の休日夜間診療
※�休日や夜間に具合が悪くなった人に応急処置をしますので、ご来院前には必ず電話でお問い合わせくだ

さい。

【午前】
受付時間：8時～
　　　　　11時30分
診療時間：9時～12時

【午後】
受付時間：13時～
　　　　　16時30分
診療時間：13時30分
　　　　　～17時
急を要する患者について
は、この限りではありま
せん

志摩市民病院　外来担当医表【○通常診療（初診・再診）・予約診療】
医　師 月 火 水 木 金

江角院長
（総合診療）

午前 ○ ○ ○
午後 ○ ○

土田医師
（総合診療）

午前 ○
（第 2・4・5） ○ ○

午後 ○ ○
（第 2･4）

予約診療
（肩こり・腰痛外来）

江角浩安医師
（総合診療）

午前 ○ ○
午後 ○ ○ ○

代務医師
（総合診療） 午前 ○

（月 1 回）

代務医師
（循環器）

午前 予約診療 予約診療
午後 予約診療 予約診療

基礎代謝向上で
ダイエット効果

体温の上昇により
免疫力アップ

生活習慣病の原因を
予防・改善 !!

簡単に始める
ことができる

体力に合わせて
強度を調整できる

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り・地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
わ
ら
版
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～
ご
み
集
積
所
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
～

資
源
と
ご
み
通
信

　

ご
み
集
積
所
は
、
地
元
自
治
会
や
ア

パ
ー
ト
の
管
理
者
に
よ
っ
て
設
置
さ
れ
、

修
理
、
清
掃
な
ど
の
管
理
を
し
て
い
ま

す
。
自
治
会
に
未
加
入
の
人
は
、
各
集
積

所
で
ル
ー
ル
が
あ
る
の
で
各
自
治
会
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
資
源
や
ご
み
を
集
積
所

へ
出
す
際
は
『
家
庭
用
資
源
・
ご
み
収
集

カ
レ
ン
ダ
ー
』
を
確
認
し
、
き
れ
い
な
ま

ち
づ
く
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
前
日
に
は
出
さ
ず
、
当
日
の
決
め
ら

れ
た
時
間
ま
で
に
、
決
め
ら
れ
た
も
の

を
自
分
の
地
区
の
集
積
所
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

分
別
が
さ
れ
て
い
な
い
資
源
や
ご
み
、

指
定
ご
み
袋
や
透
明
袋
に
入
っ
て
い
な
い

資
源
や
ご
み
、
粗
大
ご
み
、
リ
サ
イ
ク
ル

家
電
な
ど
の
ル
ー
ル
違
反
ご
み
は
、
集
積

所
に
出
し
て
あ
っ
て
も
啓
発
シ
ー
ル
を
貼

り
収
集
し
ま
せ
ん
。

　

啓
発
シ
ー
ル
の
貼
ら
れ
た
ル
ー
ル
違

反
ご
み
は
家
庭
な
ど
に
持
ち
帰
り
、正

し
い
分
別
を
し
て
、次
回
の
収
集
日
に
啓

発
シ
ー
ル
に
油
性
マ
ー
カ
ー
で『
×
』印

を
し
て
出
し
直
し
て
く
だ
さ
い
。

※
白
色
ト
レ
イ
の
分
別
に
つ
い
て

　

白
色
ト
レ
イ
で
出
さ
れ
た
ご
み
の
中
に

納
豆
・
豆
腐
・
カ
ッ
プ
麺
の
容
器
（
す
べ

て
プ
ラ
容
器
）
が
頻
繁
に
混
入
し
て
い
ま

す
。

　
左
記
の
と
お
り
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
マ
ー
ク
で
判
断
し
て
、

プ
ラ
マ
ー
ク
が
あ
れ
ば
白
色

ト
レ
イ
に
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
ご
み
対
策
課
（
阿
児
清
掃
セ
ン
タ
ー
）

　

 

４
３
・
７
９
４
０

　

 

４
３
・
７
９
４
１

水産高校コラム

ルール違反ごみに
貼られます

分別をして、『×』印を
して出し直す

納豆・豆腐・
カップ麺の容器

「プラスチック製容器包装」
として出す

写真で振り返る水産高等学校 2021
入学式

硬式野球部
夏の高校野球県予選　ベスト 16航海実習

オンライン授業
ネコギギ飼育開始

大王中出前授業（真珠について）

ピンクシャツ運動

ROV 開発（企業・大学・
市連携事業）

アワビ稚貝放流事業
アワビ種苗生産

NIE（Newspaper in Education）事業活動

カツオの 1 本釣り

水
産
高
校
コ
ラ
ム・資
源
と
ご
み
通
信
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皆
さ
ん
は
、「
非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
表
情
や
口
調
、
仕
草
な
ど
、

言
葉
以
外
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
こ
と
で
、
私
た
ち
も
無
意
識
的

に
使
用
し
て
い
ま
す
。
メ
ラ
ビ
ア
ン
の
法
則
で
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
際
に
受
け
取
る
情
報
は
、「
表
情
な
ど
の
視
覚
情
報
が
55
％
」「
口

調
な
ど
の
聴
覚
情
報
が
38
％
」「
言
葉
を
用
い
た
言
語
情
報
が
7
％
」
と

さ
れ
、
人
は
言
葉
そ
の
も
の
よ
り
、
言
葉
以
外
の
情
報
に
影
響
を
受
け

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

確
か
に
言
葉
で
「
元
気
で
す
」
と
言
っ
て
も
顔
色
が
悪
い
と
か
、
表

情
や
声
が
暗
い
と
元
気
じ
ゃ
な
さ
そ
う
…
。
と
感
じ
ま
す
よ
ね
。

　

私
た
ち
介
護
士
に
と
っ
て
も
、
非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

と
て
も
重
要
で
す
。
非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
意
識
し
表
情
や

口
調
な
ど
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
利
用
者
さ
ま
や
ご
家
族
に
良
い
印
象

を
与
え
る
こ
と
が
で
き
、
信
頼
関
係
が
築
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
意
識
を
傾
け
る
こ
と
で
利
用
者
様
か

ら
多
く
の
情
報
を
受
け
取
り
、
利
用
者
様
の
本
音
や
、
ち
ょ
っ
と
し
た

体
調
の
変
化
に
気
付
か
せ
て
い
た
だ
き
、
ケ
ア
に
活
か
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
意
識
し
、
言
葉
だ

け
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
利
用
者
さ
ま
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
よ

り
良
い
関
係
を
築
け
る
よ
う
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

   

志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー	

介
護
福
祉
士　
宮み
や

本も
と　

明あ
け

美み

ペ
ッ
ト
Ｃ
Ｔ
健
診
っ
て
？

志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
セ
ン
タ
ー
長

田た

畑ば
た　

好よ
し

基き

　
前
号
で
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
少
し
書
き
ま
し
た
が
、
私
は
若
い
頃
、「
今
あ
の
世
に
旅
立

つ
と
家
族
に
苦
労
を
さ
せ
る
」
と
考
え
、
普
通
の
健
康
診
断
の
ほ
か
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け

て
い
ま
し
た
。
先
輩
や
知
人
で
若
く
旅
立
っ
た
方
に
も
影
響
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
か
ら
20
年
ほ
ど
前
に
、
三
重
県
で
新
し
く
ペ
ッ
ト
Ｃ
Ｔ
健
診
と
い
う
も
の
を
松
阪
の
病

院
が
始
め
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
今
で
は
伊
勢
赤
十
字
病
院
で
も
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
Ｃ
Ｔ
健
診
の
解
説
で
す
が
、
か
ら
だ
を
構
成
し
て
い
る
細
胞
は
、
生
き
て
い
く
た

め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
「
ブ
ド
ウ
糖
」
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。
が
ん
な
ど
の
悪
性
腫

瘍
は
正
常
な
細
胞
よ
り
も
３
倍
～
８
倍
の
ブ
ド
ウ
糖
を
必
要
と
し
ま
す
。
ペ
ッ
ト
検
査
で
は
、

こ
の
よ
う
な
が
ん
細
胞
の
性
質
に
着
目
し
て
、
が
ん
を
発
見
す
る
診
断
法
だ
そ
う
で
す
。

　

普
通
の
が
ん
検
診
だ
と
、
肺
や
胃
、
大
腸
、
婦
人
科
な
ど
臓
器
別
に
複
数
回
受
け
て
も
す

べ
て
の
臓
器
ま
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ペ
ッ
ト
は
半
日
で
体
中
の
が
ん
検
査
が
で
き
る
の
で

す
。
検
査
手
技
も
非
常
に
楽
々
で
す
。

　

魅
力
的
だ
と
思
い
ま
し
た
が
、
当
時
で
料
金
が
10
万
円
以
上
で
し
た
。
今
で
も
大
き
な
値

下
が
り
は
な
く
、「
高
い
」
と
思
わ
れ
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
が
、
普
通
の
人
間
ド
ッ
ク
で
も

４
万
円
以
上
で
す
。
喫
煙
者
が
タ
バ
コ
を
や
め
れ
ば
１
年
で
10
万
円
程
度
の
お
金
は
作
れ
る

で
し
ょ
う
。
毎
年
の
受
診
が
困
難
で
あ
れ
ば
、
数
年
に
１
回
で
も
価
値
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
私
は
、
も
う
受
け
る
必
要
は
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

２
年
前
に
初
孫
が
で
き
た
の
で
、
再
開
し
よ
う
か
な
と
悩
ん
で
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
長
だ
よ
り

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら

シ
リ
ー
ズ

第
１
１
７
回

医
療・福
祉・介
護
の
現
場
か
ら

16



市
長
コ
ラ
ム

vol.16

自
慢
で
き
る

　
　
志
摩
市
を
創
る

　

市
で
は
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
64
歳
以
下
の
市
民
の
皆
さ
ま
を
対

象
に
、
3
月
初
旬
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種
を
実
施

し
て
い
き
ま
す
。
志
摩
医
師
会
や
鳥
羽
志
摩
薬
剤
師
会
の
皆
さ
ま
を

は
じ
め
と
す
る
医
療
従
者
の
方
々
の
ご
協
力
の
も
と
、
市
民
の
皆
さ

ま
に
も
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら
迅
速
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
さ
て
、
今
回
も
自
慢
の
ま
ち
を
作
る
た
め
の
、
政
策
を
紹
介
い
た

し
ま
す
。市
で
は
、高
校
卒
業
後
、進
学
や
就
職
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

新
卒
者
の
方
々
が
地
元
か
ら
離
れ
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
新

卒
者
が
市
内
で
働
き
や
す
い
環
境
と
、
コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い
状
況
に

あ
る
市
内
事
業
者
が
雇
用
し
や
す
い
環
境
を
整
え
る
必
要
が
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
「
産
業
の
チ
ェ
ン
ジ
」
と
し
て
、
新
卒
者

の
雇
用
促
進
と
市
内
事
業
者
の
人
材
確
保
を
目
的
に
「
新
卒
者
雇
用

促
進
補
助
金
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
す
で
に
令
和
3
年
度
は
、
6

事
業
者
27
人
の
エ
ン
ト
リ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
市
内
の
課
題
解
決
を
行
っ
て
、

子
や
孫
の
世
代
に
「
自
慢
で
き
る
新
し
い
志
摩
市
」
が
実
現
で
き
る

よ
う
実
行
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
感
染
防
止
対
策
に
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
慢
の
ま
ち
の
た
め
の
政
策志

摩
市
長
　
橋は
し
づ
め爪

　
政ま
さ
吉よ
し

市
役
所
職
員
で
あ
る
牛
塲
弁
護
士
、

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
キ
ャ
ミ
先
生
、Ｃ
Ｉ
Ｒ
の
ベ
ン
さ
ん
と
ナ
ー
さ
ん
が

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
コ
ラ
ム
を
掲
載
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Shima
Talk

タイの世界最大級の水かけ祭り「ソンクラーン」
　サワッディカ！前回はタイの最も美しい
祭り「ロイクラトン祭り」についてお話しま
したが、今回は世界最大の水かけ祭り「ソン
クラーン祭り」を紹介したいと思います！
　ソンクラーンは、タイにおける旧正月を祝
う伝統的なお祭りです。毎年4月13日〜15
日の3日間で、タイの祝日にも定められてい
ますが、多くの商店や会社ではその前後を含
めた1週間〜10日程を休みとします。日本の
お正月のように、多くの人々が実家に里帰り
し、家族と一緒に過ごしたり旅行したりしま
す。そのため、訪日タイ人観光客最大のピー
クは4月です。
　ソンクラーンの伝統的な風習は、仏像に加
え、両親や目上の人の手に、尊敬の意を込めて
花びらを浮かべた水を丁寧に注ぎ、祈祷や新
年の祝いの言葉をいただきます。若い人たち
は、お互いに水をかけ合ったり、顔に白い粉を
塗り合ったりします。水をかけるのはありが
たいことなので、誰も怒る人はいません。
　現在では、祭りとしての色合いが濃くなっ
ています。街で誰かれ構わず水をかけ合っ
て、全身びしょ濡れになるまで楽しむ「水か
け祭り」という印象が強くなりました。全国
各地で独自のイベントが開催されます。水か
け合戦のために道路を閉鎖するところもあ
るし、コンサートや美人コンテストなどを行
うところもあり、とても賑やかです。タイを
訪れる機会があれば、ぜひソンクラーンの時
期に、祭りにも一度参加してみませんか。

今月号の担当は
CIRのナーさんです！

市
長
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