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くわしくは WEB で  志摩市役所  検索　　　　
hisyo@city.shima.lg.jp  　　　　
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HP
広報しまへのご感想・ご意見
をお寄せください。　　　　

市
の
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ら

新
し
い

里海のまち
・志
摩

３
月
号

0120-378-993
〒517-0501
志摩市阿児町鵜方3016-24
三重ファミリービル３F

受付時間／月～金（祝日除く）9：00～18：00
松阪ケーブルテレビ・ステーション㈱ 志摩センター

松阪ケーブルテレビで松阪ケーブルテレビで松阪ケーブルテレビで松阪ケーブルテレビで

Ｗｉ-ＦｉＷｉ-Ｆｉ

テレビ

松阪ケーブルテレビならパソコンがなくても
Wi-Fi（ワイファイ）利用でインターネットにつなげます !!

家の中のどこでもインターネット !!
通信量無制限だから動画を見放題。スマホアプリの
ダウンロードでも残りギガ数が気になりません !!

スマホ タブレット ゲーム

初期
費用 0円今なら! 初期

費用 0円今なら!

月額 300円＋税

を利用しませんか？！

快適!
便利!

ワ イ フ ァ イ

月額 3,000円～＋税
光インターネット
サービス

松阪ケーブルテレビのサービス提供エリアは志摩市（磯部町を除く）です。

Ｗｉ-Ｆｉプラス
（ワイファイプラス）

広 告
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志摩市はスペインのホストタウンです！ � ☞関連記事
　 P2・3 　



ストタウンです。

もっとスペインを知ろう♪
スポーツでも�

世界トップクラス !
トライアスロンをはじめ、スペインはサッカーやバスケット、テニス、ハンドボー
ル、自転車競技、モータースポーツ、ゴルフ、水泳、陸上など様々な競技種目で
世界トップクラスの選手がいます。

スペインと言えば�
フラメンコ♪

フラメンコと言えば、スペイン南部のアンダルシア地方に伝わる独特な音楽と踊
りが特徴的な伝統芸能です。

スペインは
世界遺産の宝庫 !?

2016 年に新たに登録されたアンテケラのドルメン遺跡を含め、全 45 選の世界遺
産があります。
特徴は 1 つの世界遺産登録に複数の歴史的建造物が含まれていることです。
［代表的な世界遺産］　アントニ・ガウディの作品群、古都トレド、ラス・メドゥラス、
セゴビア旧市街とローマ水道橋など

東京2020トライアスロン・パラトライアスロン�
競技種目において、志摩市はスペインナショナル�
チームの事前キャンプ地となります。
なぜ志摩市でトライアスロンなの？
　志摩市では毎年７月に「伊勢志摩・里海トライアスロン」大会
が開催しており、トライアスロン選手が選ぶ人気大会ランキング
で１位（51.5km 部門）を獲得するほどの大会です。
　スペイン代表チームを受け入れるにあたり、大会の開催実績に
加え、受け入れ環境が整っています。

スペイン選手のトライアスロンの実力は？
　ITU 世界トライアスロン選手権はトライアスロンの世界最高峰
の大会です。その大会でスペイン男子は 2013 年から６連覇を
成し遂げています。最も金メダルを獲得する可能性のある国です。

写真提供：スペイン・トライアスロン連盟

2019 世界ランキング
２位 マリオ・モーラ 
３位 ハビエル・ゴメス・ノヤ 
４位 フェルナンド・アラルサ
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志摩市はスペインのホ

もっとスペインを知ろう♪
昼寝は

当たり前 !?
シエスタ（昼寝）とは午後の陽射しの下でとる２～３時間の昼休憩のことで、昔
ながらの伝統的習慣です。

�� 夕食の時間は�
21 時以降が普通 !

スペインでの夕食時間は早くても 20 時から、通常であれば 21 時頃。
遅い場合は 22 時から夕食をとることが習慣です。
ちなみに昼食は 14 時以降が多いです。

スペインの
食材や料理

はこれ !

スペインと言えば、「イベリコ豚」が有名です。
イベリコ豚で作った生ハムの「ハモン・イベリコ」はスペインの伝統的な食べ物
の一つです。
他にもオリーブオイルやワイン、パエリア、ピンチョス、チュロスなどがあります。

ホストタウンとは
　2020 東京大会の開催により、多くの選手・観客等
が来訪する機会を国全体で最大限生かし、大会に参加
する国・地域の住民等が、スポーツ・文化・経済など
の多様な分野において交流して地域活性化を目指す自
治体のことをいいます。
　事業としては、大会前後で大会に参加した外国人の
選手等との交流や、大会参加国の方々との交流、日本
人オリンピアン・パラリンピアンとの交流を実施する
ことになります。
　志摩市は、トライアスロン、パラトライアスロン・
スペインナショナルチームの事前キャンプ地に決定し
たことから登録されました。
　大会前後を通じて継続的に取り組み、更には地域の
グローバル化、活性化、観光振興等に繋げていきます。

共生社会ホストタウンとは
　2020 東京大会の事前キャンプでパラリンピ
アン受け入れを契機に、各地における共生社会
の実現に向けた取り組みを進めていく自治体の
ことをいいます。
　志摩市は、パラトライアスロン・スペインナ
ショナルチームの事前キャンプの受け入れを実
施することから登録されました。
　今後は、幅広い形で市民とパラリンピアンの
交流や、共生社会の実現に向けた取り組みとし
て障がいのある選手を受け入れることで、ユニ
バーサルデザインの街づくり及び心のバリアフ
リーに向けて特色ある総合的な取り組みを推進
していきます。

国　名　スペイン王国
首　都　マドリード
言　語　�スペイン語 

（世界に約５億人）
グルメ　�ワインとオリーブオイルの輸出量世界 No.1。
時　差　�日本とスペインの時差は８時間で、日本の方が８時間進んでい

ます。（スペインが午前０時の時、日本は午前８時）
スペインの発明 
　　　　�潜水艦、ロープウェイ、ホッチキス、掃除用モップ、チュッパチャプスなど。

スペインのこと知っている？

日本から乗り継ぎ時間
を含め15 ～18 時間ほ
どかかります。

H
オ ラ
ola

（こんにちは）

A
ア ニ モ
nimo

（がんばれ）

G
グ ラ シ ア ス

racias
（ありがとう）

志摩市とスペインの関係は？
　日本とスペインは、2018 年に外交関係樹立 150 周年を迎えました。
　志摩市には志摩スペイン村があることや、合併前の旧磯部町ではバレンシア州
スエカ市と姉妹提携を結んでいたこと、最近ではバスク州サン・セバスティアン
市の、ミシュランガイドで一つ星を獲得した「ココチャ」のオーナーシェフがプ
ロデュースしたレストラン「Rias by Kokotxa（リアス・バイ・ココチャ）」が志
摩地中海村にオープンするなど、志摩市とスペインには多くの繋がりがあります。

ココチャのオーナー
ダニエル・ロペス シェフ
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正解は P23にあります。

Ｑ .53　３月３日はひな祭り。ひな人形は何のために飾るのでしょうか？
①厄払いのため　　②女の子の健康と成長を願うため　　③商売繁盛を願うため

問
い
合
わ
せ　
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地
域
防
災
室　

chiikibosaishitsu@city.shim
a.lg.jp

シ
リ
ー
ズ 

防
災
　 

そ
の
105

過
去
の
大
震
災
の
教
訓
を
生
か
し
ま
し
ょ
う
～
東
日
本
大
震
災
と
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
～

4

　
３
月
11
日
は
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
た
日
で
す
。
近
い

将
来
高
い
確
率
で
発
生
す
る
と
予
想
さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ

フ
地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
発
生
す
る
災
害
の
特
性

を
知
っ
て
、
そ
の
教
訓
を
生
か
し
て
備
え
、
行
動
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
市
へ
の
影
響
は
強
い
揺
れ
と
津
波
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
強
い
揺
れ
に
つ
い
て
は
阪
神
・
淡
路

大
震
災
の
、
津
波
に
つ
い
て
は
東
日
本
大
震
災
の
特
性
と
教

訓
を
紹
介
し
ま
す
。

２
つ
の
大
震
災
の
特
性
と
市
へ
の
影
響

　
左
の
２
つ
の
円
グ
ラ
フ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
大
震
災
の
死
亡

原
因
を
表
し
た
も
の
で
す
。
東
日
本
大
震
災
で
は
死
者
の
９

割
強
が
津
波
に
よ
る
溺
死
で
し
た
。
一
方
、
阪
神
・
淡
路
大

震
災
で
は
死
者
の
９
割
弱
が
家
屋
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に

よ
る
圧
迫
死
で
し
た
。

　
市
は
、
地
形
的
に
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
震
源
域
に
比
較
的

近
い
位
置
に
あ
る
た
め
、
沿
岸
部
で
は
強
い
揺
れ
と
そ
の
後

の
津
波
に
、
津
波
の
心
配
が
な
い
山
間
部
で
は
強
い
揺
れ
に

対
す
る
十
分
な
警
戒
が
必
要
で
す
。

強
い
揺
れ
と
津
波
へ
の
対
応

　
地
震
発
生
後
は
、
市
内
全
域
で
震
度
６
か
ら
７
の
強
い
揺

れ
に
襲
わ
れ
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
家
屋
の
倒
壊
や
家
具
の
転

倒
に
対
し
て
は
、
耐
震
診
断
と
耐
震
補
強
並
び
に
家
具
固
定

が
必
要
で
す
。
倒
壊
し
た
家
屋
や
転
倒
し
た
家
具
に
直
接
挟

ま
れ
て
圧
迫
死
し
た
り
、
ま
た
、
挟
ま
れ
な
く
て
も
避
難
経

路
が
塞
が
れ
て
避
難
で
き
ず
津
波
に
飲
み
込
ま
れ
た
り
す
る

危
険
が
あ
る
た
め
で
す
。
市
と
し
て
も
耐
震
診
断
や
補
強
、

家
具
固
定
に
つ
い
て
助
成
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
新
年
度
の

助
成
に
つ
い
て
も
「
広
報
し
ま
」
な
ど
に
よ
り
お
知
ら
せ
す

る
予
定
で
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
次
に
津
波
へ
の
対
応
で
す
が
、
揺
れ
を
感
じ
た
後
は
直
ち

に
避
難
を
開
始
し
て
、
津
波
が
到
達
す
る
前
に
高
台
な
ど
の

安
全
な
場
所
に
移
動
す
る
こ
と
が
最
も
確
実
で
す
。
津
波
の

速
度
は
沿
岸
へ
の
到
達
時
で
時
速
約
36
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
波
が
見
え
て
か
ら
避
難
を
開
始
し
た

の
で
は
間
に
合
わ
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
津
波

が
到
達
す
る
ま
で
は
、
波
の
高
さ
が
ど
の
く
ら
い
な
の
か
正

確
に
は
分
か
ら
な
い
た
め
、
よ
り
高
い
場
所
に
向
け
て
避
難

す
る
こ
と
に
最
善
を
尽
く
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
講
話
の
活
用
を
！

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
防
災
意
識
向
上
の
た
め
に
、

地
域
防
災
室
の
職
員
に
よ
る
防
災
に
関
す
る
防
災
講
話
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
自
治
会
、
老
友
会
、
学
校
な
ど
は
も
と
よ

り
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
で
も
対
応
し
ま
す
。
実
施
日
時
は
休

日
や
夜
間
で
も
可
能
な
限
り
希
望
に
応
じ
ま
す
し
、
講
話
内

容
は
地
域
の
特
性
に
応
じ
て
で
き
る
だ
け
具
体
的
に
お
話
し

し
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
地
域

防
災
室
（

 

44・０
２
０
３
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

溺死
92.4％

圧死等 4.4％ 不詳 2.0％
焼死
1.1％

東日本大震災における死亡原因
（平成 23 年 4 月 11 日現在）

【平成 23 年版警察白書データから作成】

家屋、家具類等の
倒壊による圧迫死
87.8％

焼死体等
10.0％

その他 
2.2%

阪神・淡路大震災における死亡原因
（平成７年 4 月 24 日現在）

【平成７年版警察白書データから作成】

【防災講話の様子】
（立神保育所にて）

過
去
の
大
震
災
の
教
訓
を
生
か
し
ま
し
ょ
う
～
東
日
本
大
震
災
と
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
～



 地方創生シリーズ★志摩びとインタビュー

しま×ひと×つながり
総合政策課　  44・0205　FAX 44・5252　E-mail sogoseisaku@city.shima.lg.jp

　志摩市の地方創生事業の一
環で、志摩市でさまざまな分
野で活躍されている「志摩び
と」をリレー方式で紹介する
コーナーです。このコーナー
では、輝きを放つ「志摩びと」
にまちづくりや志摩への思い
についてお聞きします。

正解は P23にあります。

Ｑ .53　３月３日はひな祭り。ひな人形は何のために飾るのでしょうか？
①厄払いのため　　②女の子の健康と成長を願うため　　③商売繁盛を願うため

自
己
紹
介

　

津
市
出
身
で
す
。
津
で
会
社
経
営
を
し

て
い
た
の
で
す
が
、
６
年
前
に
志
摩
市
へ

移
住
し
て
き
ま
し
た
。
若
い
こ
ろ
か
ら
、

サ
ー
フ
ィ
ン
や
釣
り
な
ど
、
志
摩
に
は
よ

く
遊
び
に
来
て
い
て
、
心
の
中
で
「
い
つ

か
は
き
れ
い
な
海
の
近
く
で
蕎
麦
屋
を
し

た
い
」
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
50
歳

を
機
に
実
現
さ
せ
ま
し
た
。

　

移
住
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
お
店
の
場

所
を
い
ろ
い
ろ
と
考
え
た
末
に
、
賢
島
別

荘
地
内
の
元
保
養
所
の
物
件
を
購
入
し
改

装
し
て
、
現
在
、「
蕎
麦
鴨
料
理
す
ゞ
木
」

を
経
営
し
て
い
ま
す
。

志
摩
の
好
き
な
と
こ
ろ
？

　

志
摩
の
海
で
す
。
子
ど
も
の
頃
に
御
座

白
浜
に
遊
び
に
来
た
り
し
て
い
た
の
で
、

昔
か
ら
親
し
み
が
あ
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
海
の
姿
が
あ
り
ま
す
が
、
英
虞
湾
の
景

色
も
太
平
洋
側
の
景
色
も
素
晴
ら
し
い
で

す
。
旅
行
が
趣
味
で
、
世
界
中
い
ろ
い
ろ

行
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
他
の
場
所
と
比

べ
て
も
、
志
摩
は
ど
こ
に
も
負
け
て
い
な

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
志
摩
の
海
は
、
世

界
に
誇
れ
る
景
色
で
す
。
い
つ
ま
で
も
き

れ
い
な
海
で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　

た
だ
、
好
き
な
海
の
近
く
に
移
住
し
て

き
た
も
の
の
、
結
果
的
に
仕
事
が
忙
し
く

て
、
な
か
な
か
の
ん
び
り
と
海
で
遊
べ
て

い
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
気
軽
に
海
へ
行

け
る
距
離
な
の
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
時
間

が
で
き
た
ら
、
た
ま
に
夕
陽
を
見
に
行
っ

た
り
し
て
、
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ま
ち
へ
の
思
い

　

移
住
し
て
思
っ
た
こ
と
は
、
と
て
も
住

み
や
す
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
津
に
比
べ

て
、
気
候
も
温
暖
で
す
し
、
志
摩
の
人
た

ち
は
と
て
も
優
し
い
で
す
。
本
当
に
親
切

で
、
ご
近
所
の
方
も
良
く
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。地
元
の
方
に
か
わ
い
が
っ
て
も
ら
っ

て
、こ
こ
で
商
売
が
や
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

食
べ
物
も
お
い
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
素
材
が
豊
富
で
す
。
志
摩
に
は
、

い
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
、
伊
勢
神
宮
に
観
光
客
が
た
く
さ

ん
来
て
い
る
の
に
、
そ
こ
で
人
の
流
れ
が

止
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
て
、
も
っ
た
い
な

い
な
と
感
じ
ま
す
。
志
摩
へ
も
っ
と
観
光

客
が
来
る
よ
う
に
な
っ
て
、
地
域
の
活
性

化
に
つ
な
が
っ
て
い
け
ば
よ
い
な
と
思
い

ま
す
。

　

今
は
ま
だ
何
も
で
き
て
な
い
で
す
が
、

自
分
も
志
摩
に
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

次
の
志
摩
び
と
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い

　

阿
児
町
鵜
方
で
電
気
工
事
業
の
会
社
・

作
光
電
気
を
経
営
さ
れ
て
い
る
山
本
貢こ

う

士し

さ
ん
で
す
。

志
摩
び
と
№
33

鈴す
ず

木き

一か
ず

洋ひ
ろ

さ
ん
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

阿
児
町
の
賢
島
別
荘
地
で
「
蕎
麦
鴨
料
理

す
ゞ
木
」
を
経
営
し
て
い
ま
す
。

杉玉が飾られた、雰囲気のあるお店の入口

太平洋と白亜の安乗埼灯台

5

地
方
創
生
シ
リ
ー
ズ



シ リ ー ズ

ＳＤＧｓ未来都市
問い合わせ　ＳＤＧｓ未来都市推進室　  44・0206　  44・5252　生涯学習スポーツ課　  44・0339　  44・5263

志摩市　SDGs未来都市 検 索

問い合わせ　秘書課　  44・0200　  44・5252

　令和元年 5 月 20 日に「鳥羽・志摩の海女漁の技術」などを含む海
女文化や伝統行事などが日本遺産に認定されたことを記念して、シン
ポジウムを開催しました。シンポジウムでは「海女（Ama）に出逢え
るまち鳥羽・志摩～素潜り漁に生きる女性たち～」の概要や基調講演
のほか、竹内市長がモデレーターとなり、講師の皆さまと鳥羽・志摩
の現役海女さんを交えたパネルディスカッションを開催しました。
　会場には、海女文化に関心を持った皆さまが参加され、日本遺産と
なった概要や鳥羽・志摩地域の魅力について講演を受けました。

　海女文化の保存は志摩市 SDGs 未来都市計画の目標の一つであり、
このような地域の伝統に関心を持つことにより、SDGs の目標 11「住
み続けられるまちづくりを」の達成に近づけることが出来ます。志摩
市に古くから引き継がれてきた海女文化に地域の魅力としての誇りを
持ち、訪れる人が志摩市に憧れるようなまちとなるよう、SDGs の取
り組みを推進していきます。

「海女（Ama）に出逢えるまち鳥羽・志摩�
� ～素潜り漁に生きる女性たち～」
日本遺産認定記念シンポジウムが開催されました

6

シ
リ
ー
ズ 

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市・伊
勢
志
摩
定
住
自
立
圏
み
ん
な
が
住
み
や
す
い
町
に



問
い
合
わ
せ�

志
摩
市
民
病
院

�
  

72
・
５
５
５
５

�
  

72
・
３
９
４
９

志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り

◆�

志
摩
市
民
病
院
　�

出
前
講
座
の
ご
案
内

　

志
摩
市
民
病
院
は
、「
地
域
に
開

か
れ
た
病
院
」づ
く
り
の
一
環
と
し

て
、４
月
か
ら
出
前
講
座
を
実
施
し

ま
す
。地
域
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立

て
る
よ
う
様
々
な
講
座
を
ご
用
意

し
ま
す
。病
院
ス
タ
ッ
フ
が
地
域
の

皆
さ
ま
へ
お
伺
い
し
て
医
療
に
関

す
る
お
話
を
行
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対　
象　

　

志
摩
市
民
で
構
成
さ
れ
た
団
体

ま
た
は
関
係
機
関（
５
人
以
上
）

と　
き　

　

原
則
と
し
て
平
日
の
13
時
か
ら

17
時
ま
で（
１
講
座
に
つ
き
30
分
か

ら
１
時
間
程
度
）

と
こ
ろ　

　

市
内
で
各
団
体
の
希
望
す
る
場

所
へ
お
伺
い
し
ま
す（
施
設
利
用
料

が
必
要
な
場
合
は
依
頼
団
体
で
ご

負
担
を
お
願
い
し
ま
す
）。

講　
師

　
医
師
、看
護
師
、薬
剤
師
、理
学
療

法
士
、作
業
療
法
士
、管
理
栄
養
士
、

相
談
員
、放
射
線
技
師
、臨
床
検
査

技
師
、臨
床
工
学
技
師
ほ
か
、す
べ

て
の
病
院
ス
タ
ッ
フ
で
講
座
を
企

画
し
て
い
き
ま
す
。

注
意
事
項

　

日
程
や
内
容
等
に
よ
っ
て
は
実

施
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
実
施
す
る
場
合
、団
体
の
代
表
ま

た
は
担
当
と
事
前
の
打
ち
合
わ
せ

を
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ

　

３
月
中
旬
か
ら
市
民
病
院
の
窓

口
等
に
出
前
講
座
の
内
容
と
申
込

書
を
設
置
し
ま
す
。病
院
の
事
務
所

へ
持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込

み
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
志
摩
市
民
病
院　
管
理
係

�

　

 
72・５
５
５
５

�

　

 

72・３
９
４
９

◆�

志
摩
市
民
病
院
の�

休
日
夜
間
診
療

・�土
曜
日・日
曜
日
と
祝
日 

８
時
30
分
～
17
時

・�土
曜
日（
夜
間
応
急
） 

21
時
30
分
～
翌
日
８
時
30
分

※�

休
日
や
夜
間
に
具
合
が
悪
く

な
っ
た
人
に
応
急
処
置
を
し
ま

す
。

　
あ
ら
か
じ
め
、電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

志
摩
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
担
当
地
区
：
阿
児
・
大
王
・
志
摩
）�

 

44
・
０
２
８
４　

 

44
・
５
２
６
０

浜
島
・
磯
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
担
当
地
区
：
浜
島
・
磯
部
）�

 

68
・
２
２
１
１　

 

68
・
７
７
５
５

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター

か

わ

ら

版

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
者
の
暮
ら
し
を
総
合
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
!!

　あんしん見守りメールは、地域の見守り強化を目的としています。「高齢者の行
方不明事件発生時の行方不明者の情報」「市内で発生した消費者被害の情報」「見守
りに関する研修会の情報」などをお届けします。ご登録いただけるかたは地域包括
支援センターまでご連絡ください。 4コマ漫画：志摩高校漫画・文芸研究部

「あんしん見守りメール」
のご登録をお願いします!!

3 1
4 2
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志
摩
市
民
病
院
だ
よ
り・地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
わ
ら
版



 44・0339　  44・5263
 

HP  http://www.kotsuiji.com
三重県 子どもの居場所 認可外保育施設 検索

◆�

保
険
料
納
付
の
お
願
い

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
期
限
は
、法
令
で

「
納
付
対
象
月
の
翌
月
末
日
」と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、納
付
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
う
ち
、現
金

で
納
付
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、４
月
初
旬
に
４

月
分
か
ら
翌
年
３
月
分
の
納
付
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。た
だ
し
、国
民
年
金
保
険
料
の
一
部
が
免

除
さ
れ
て
い
る
場
合
は
４
月
分
か
ら
６
月
分
ま

で
、年
度
の
途
中
で
60
歳
に
な
ら
れ
る
場
合
は

60
歳
到
達
日（
誕
生
日
の
前
日
）の
属
す
る
月
の

前
月
分
ま
で
の
納
付
書
と
な
り
ま
す
。

　

納
付
書
で
の
支
払
い
の
場
合
は
、納
付
期
限

ま
た
は
使
用
期
限
ま
で
に
銀
行
な
ど
の
金
融
機

関
の
窓
口
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、電
子
納

付（Pay-easy

）に
て
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、忙
し
く
て
金
融
機
関
の
窓
口
等
で
支

払
う
時
間
が
な
い
場
合
は
、口
座
振
替
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
利
用
し
て
い
た
だ
く

と
、手
間
も
か
か
ら
ず
納
め
忘
れ
も
防
げ
ま
す
。

　
ま
た
、納
付
義
務
者
は
被
保
険
者
本
人
、連
帯

し
て
納
付
す
る
義
務
を
負
う
配
偶
者
及
び
世
帯

主
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※�

納
付
期
限
ま
で
に
保
険
料
を
納
め
な
い
と
障

害
年
金
や
遺
族
年
金
が
受
給
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ

さ
い
。

◆�

大
切
な「
未
来
」へ
の
情
報
、「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」を
お
届
け
し

て
い
ま
す

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、厚
生
労
働
省
か
ら
の

委
託
を
受
け
、毎
年
１
回
、誕
生
月
に
国
民
年
金

お
よ
び
厚
生
年
金
保
険
の
加
入
者（
被
保
険
者
）

に
、年
金
加
入
記
録
の
確
認
や
保
険
料
納
付
の

実
績
や
将
来
の
年
金
給
付
に
関
す
る
情
報
を
わ

か
り
や
す
い
形
で
お
知
ら
せ
す
る「
ね
ん
き
ん

定
期
便
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

誕
生
月
の
２
か
月
前
に
作
成
し
、誕
生
月
に

国
民
年
金
お
よ
び
厚
生
年
金
保
険
の
加
入
者

（
被
保
険
者
）に
届
く
よ
う
に
送
付
し
て
い
ま

す
。た
だ
し
、１
日
生
ま
れ
の
場
合
は
、誕
生
月

の
３
か
月
前
に
作
成
し
、誕
生
月
の
前
月
に
お

手
元
に
届
く
よ
う
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

年
金
の
受
け
取
り
に
必
要
と
な
る
加
入
期

間
を
確
保
す
る
た
め
の
節
目
と
な
る
年
齢（
35

歳
、45
歳
）の
人
や
、年
金
の
請
求
を
間
近
に
控

え
た（
59
歳
）人
に
は
、「
封
書
」の「
ね
ん
き
ん
定

期
便
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。「
封
書
」の「
ね
ん

き
ん
定
期
便
」に
は
、年
金
加
入
記
録
の
確
認
方

法
な
ど
を
く
わ
し
く
記
載
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

や
、お
知
ら
せ
し
た
年
金
加
入
記
録
に「
も
れ
」

や「
誤
り
」が
あ
っ
た
場
合
に
提
出
し
て
い
た
だ

く「
年
金
加
入
記
録
回
答
票
」を
同
封
し
て
い
ま

す
。

　
そ
の
他
の
人
に
は
、「
ハ
ガ
キ
」の「
ね
ん
き
ん

定
期
便
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」に
表
示
さ
れ
て
い
る
年

金
加
入
記
録
に
つ
い
て
、「
も
れ
」や「
誤
り
」が

な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、共
済
組
合
記
録
に
不
備
が
あ
る
と
思

わ
れ
る
場
合
は
、加
入
さ
れ
て
い
た
共
済
組
合

等
に
問
い
合
わ
せ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」を
汚
損
、破
損
、紛
失
し

た
場
合
は
、再
発
行
が
で
き
ま
す
の
で「
ね
ん
き

ん
定
期
便・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
」（

 

０
５
７
０・０
５
８・５
５
５
）に
電
話

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、最
新
の
情
報（
年
金
加
入

記
録
）を
基
に
作
成
し
た「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

を
送
付
し
ま
す
。

◆�

基
礎
年
金
番
号
は
年
金
手
帳
や

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す

　

基
礎
年
金
番
号
は
、「
年
金
手
帳
」に
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。 

⃝

青
色
の
年
金
手
帳

⃝

基
礎
年
金
番
号
通
知
書

⃝

国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替
額
通
知
書

⃝
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
、領
収
書

⃝
年
金
証
書

⃝
各
種
通
知
書
等（�

年
金
額
改
定
通
知
書
、 

年
金
振
込
通
知
書
な
ど
）

　

年
金
手
帳
は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

年
金
手
帳
を
紛
失
し
た
場
合
に
は
、年
金
事
務

所
で
再
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
国
民
年

金
加
入
中
の
人
は
市
役
所
で
再
発
行
の
手
続
き

は
で
き
ま
す
が
、即
日
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
）。

厚
生
年
金
に
加
入
中
の
人
な
ど
は
、勤
務
先
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

※�

基
礎
年
金
番
号
は
、メ
ー
ル
や
電
話
で
は
お

答
え
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
く
わ
し
く
は
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆�

月
に
一
度
、出
張
年
金
相
談
が

あ
り
ま
す

　
年
金
事
務
所
へ
出
向
く
の
が
困
難
な
場
合
な

ど
、年
金
請
求
の
手
続
き
や
受
給
し
て
い
る
年

金
に
つ
い
て
の
相
談
を
お
近
く
で
済
ま
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
令
和
２
年
４
月
か
ら
は
予
約
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。予
約
は
１
か
月

前
か
ら
年
金
事
務
所
で
受
付
が
可
能
で
す
。人

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、お
早
め
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

��

と
き　

�

毎
月
第
２
木
曜
日（
祝
日
を
除
く
） 

10
時
か
ら
15
時

と
こ
ろ　
志
摩
市
商
工
会
館

※�

９
月
以
降
は
磯
部
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
変

更
と
な
り
ま
す
。

相
談
に
必
要
な
も
の

⃝
�

年
金
手
帳
、年
金
証
書
ま
た
は
改
定
通
知
書

な
ど
日
本
年
金
機
構
が
送
付
し
た
基
礎
年
金

番
号
が
わ
か
る
書
類

⃝
�

相
談
に
行
か
れ
る
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る

身
分
証
明
書（
運
転
免
許
証
な
ど
）

⃝
�

本
人
以
外
が
相
談
さ
れ
る
場
合
は
、本
人
か

ら
の
委
任
状

※�

毎
月
の
広
報
で
相
談
日
を
案
内
し
て
お
り
ま

す
の
で
、日
程
等
変
更
が
な
い
か
そ
の
都
度

確
認
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

保険年金課年金係� 44・0213
� 44・5260
伊勢年金事務所� 0596・27・3601
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軽
自
動
車
な
ど
に
対
し
て
は
、５
月
25
日

（
月
）ま
で
に
申
請
を
す
る
こ
と
で
、軽
自
動

車
税（
種
別
割
）を
減
免
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

減
免
の
対
象
に
な
る
軽
自
動
車
な
ど

①�

一
定
の
障
が
い
を
も
つ
人
が
所
有
し
て

い
る
軽
自
動
車
な
ど

②�

一
定
の
障
が
い
者（
18
歳
未
満
の
身
体
障

が
い
者・
知
的
障
が
い
者・
精
神
障
が
い

者
）と
生
計
を
共
に
す
る
人
が
所
有
す
る

軽
自
動
車
な
ど

③�

一
定
の
障
が
い
者
の
み
で
構
成
さ
れ
る

世
帯
の
人
を
常
時
介
護
す
る
人
が
運
転

す
る
軽
自
動
車
な
ど

④�

車
両
の
構
造
が
身
体
障
が
い
者
な
ど
の

た
め
の
軽
自
動
車
な
ど

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
を
受
け

る
た
め
に
は
、減
免
を
受
け
よ
う
と
す
る
年

の
４
月
１
日
現
在
、身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

を
交
付
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
障

が
い
者
一
人
に
つ
き
１
台
で
す
。県
税
の
自

動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い
る
人
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

　

上
記
①
か
ら
④
の
軽
自
動
車
な
ど
で
あ

れ
ば
減
免
の
対
象
に
な
り
ま
す
が
、次
の
点

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

１
．軽
自
動
車
の
名
義
に
つ
い
て

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
は
、一
定

の
障
が
い
者
本
人
が
所
有
し
、お
も
に
そ
の

人
の
た
め
に
使
用
す
る
軽
自
動
車
な
ど
が

対
象
と
な
り
、車
検
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

所
有
者
、使
用
者
と
も
に
障
が
い
者
本
人
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、上
記
②
に
該
当
す
る
人
に
つ
い

て
は
、生
計
を
共
に
す
る
人
が
所
有
者
、使

用
者
に
な
っ
て
い
て
も
減
免
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、分
割
払
い
購
入
の
た
め
、所
有
者

が
自
動
車
販
売
業
者
な
ど
に
な
っ
て
い
る

場
合
も
減
免
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
４
月
１
日
現
在
の
名
義
で
判
断
し
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

２
．受
付
期
間

４
月
１
日（
水
）～
５
月
25
日（
月
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
土・日
曜・祝
日
を
除
く
）

３
．受
付
場
所

課
税
課
お
よ
び
各
支
所

※
審
査
の
結
果
は
、５
月
27
日（
水
）以
降
に

通
知
し
ま
す
。

４
．車
検
用
納
税
証
明
書

　

車
検
の
時
に
必
要
な『
軽
自
動
車
税（
種

別
割
）納
税
証
明
書（
継
続
検
査
用
）』は
、減

免
決
定
さ
れ
、軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
滞

納
が
な
い
人
に
、減
免
決
定
通
知
書
と
と
も

に
送
付
し
ま
す
。

５
．減
免
手
続
き
に
必
要
な
も
の

1
車
検
証

2�

運
転
す
る
人
の
免
許
証

3��

各
種
手
帳（
身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手

帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、戦
傷

病
者
手
帳
）

4
印
鑑（
認
印
で
可
）

5�

車
両
の
所
有
者
の
個
人
番
号
カ
ー
ド
ま

た
は
通
知
カ
ー
ド

　

通
知
カ
ー
ド
の
場
合
、本
人
確
認
書
類

（
身
体
障
害
者
手
帳
、免
許
証
等
）が
必
要

※�

平
成
31
年
度
に
申
請
し
た
人
に
つ
い
て

は
、変
更
が
無
け
れ
ば
1
～
3
に
つ
い
て

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。課
税
課
か
ら
、お

送
り
す
る
申
請
書
に
押
印
の
上
、窓
口
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

代
理
人
が
提
出
さ
れ
る
場
合
、委
任
状
が

必
要
で
す
。

※�

②
に
該
当
す
る
人
の
持
ち
物
に
つ
い
て

は
、課
税
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

軽
自
動
車・
原
動
機
付
自
転
車
な
ど
の

廃
車・名
義
変
更
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
毎
年
４
月
１

日
現
在
、原
動
機
付
自
転
車
、小
型
特
殊
自

動
車
、軽
自
動
車
、二
輪
の
小
型
自
動
車（
以

下「
軽
自
動
車
な
ど
」）を
所
有
す
る
人
に
対

し
て
、税
金
が
か
か
り
ま
す
。県
税
の
自
動

車
税
の
よ
う
な
月
割
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

廃
車
や
名
義
変
更
な
ど
に
よ
り
軽
自
動

車
な
ど
を
所
有
し
な
く
な
っ
た
場
合
は
、３

月
31
日（
火
）ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

年
度
末
の
３
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し

ま
す
の
で
、早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

身
体
障
が
い
者
な
ど
に
対
す
る

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免

問い合わせ
課税課
 44・0211
 44・5261

車両の種類 手続き場所・問い合わせ
原動機付自転車（125㏄以下）

小型特殊自動車
課税課　  44・0211

各支所
普通自動車

二輪車（250㏄を超えるもの）
二輪車（125ccを超え250㏄以下）

三重運輸支局
 050・5540・2055

検 索三重運輸支局

四輪の軽自動車 軽自動車検査協会
 050・3816・1779

自動車税 県自動車税事務所
 059・223・5042

軽自動車
（251㏄を超えるオートバイ含む）

県軽自動車税等事務共同処理協議会
 059・234・7076
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　市では磯部地域の公共交通空白地において、予約運行型バス「ハッスル号」を運行していま
す。4月の運行から、うみルートの時刻表を変更します。時刻表はハッスル号車内・総合政策課・
磯部支所窓口で配布しています。

ハッスル号とは　�利用者からの電話予約に応じて、利用者がいるときにだけ運行し、定められ
た時刻・停留場所での乗降となります。また、同じ便に他の予約があった場
合には乗合になります。

運　行　区　間　�磯部地域をやまルート、うみルートに分け、商業施設や医療機関を結んでい
ます。くわしくは市HPまたは総合政策課へお問い合わせください。

利　用　料　金　�１乗車300円（お得な回数券もあります）

予　約　方　法　�ハッスル号は完全予約制です。必ず事前に電話予約をお願いします。 
予約センター　  43・8400（8時～17時）

問 い 合 わ せ　�総合政策課　  44・0205　  44・5252

磯部地域予約運行型バス「ハッスル号」

「うみルート」時刻表変更のお知らせ

「まちづくり市民ワークショップ」
の参加者を募集します！

志 摩 市 の 未 来 を 考 え る

　市では、現在、目指すべき将来像やまちづくりの基本的な方向性を示す計画である「総合計
画」の策定を進めています。
　計画策定を進めるにあたり、市の取り組むべき課題や目指す方向性を把握することを目的
に、市民参加による「まちづくり市民ワークショップ」を開催します。
　子どもも大人も、どなたでもご参加いただけます。この機会にぜひご参加いただき、みんな
で志摩市の未来について話し合いましょう。
開 催 日 時 　3月14日（土）　10時～12時
開 催 場 所 　市役所4階　401会議室
募 集 人 数 　30人
対 象 者 　市内在住または市内へ通勤・通学している人
申 し 込 み 　�事前の申し込みが必要です。お名前と連絡先（電話番号）を電話、FAXまたは 

Eメールで、3月12日（木）までに下記申し込み先へご連絡をお願いします。
申し込み先 　総合政策課　  44・0205　  44・5252　  sogoseisaku@city.shima.lg.jp
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市有地をお貸しします (一般競争入札）
　次の市有地について一般競争入札にて貸付けを行います。入札に参加を希望される人は、管財契約課
で配布しています説明書をお読みになり市有財産貸付入札参加申込書を提出してください。
　※説明書及び申込書は、市ホームページでも取得できます。
■ 入札参加申込の受付期間 
　受付期間　�３月２日（月）～３月17日（火） 

17時まで（市役所閉庁日は除く）
　受付場所　市役所５階　管財契約課 
　�申込書は入札に参加するための資格審査に必要です。 

提出のない場合は入札に参加することはできません。
■ 入札日・入札会場　�３月25日（水）10時　市役所４階　404会議室
■ 貸付期間　令和２年４月１日から令和３年３月31日（１年間）
■ 最低貸付価格　110,920円（年額）
■ 入札参加資格　次に該当する個人及び法人は入札に参加することはできません。 
　１．契約を締結する能力を有しない者又は、破産手続き開始の決定を受けて復権を得ていない者 
　２．当該入札に関する事務に従事する市職員 
　３．暴力団員による不当な行為防止等に関する法律第２条第２号から第６号に該当する者 
　４. 市税を滞納している者
■ 問い合わせ　管財契約課　   44・0209

■ 貸付物件 
物件番号 ―

所在地 志摩市志摩町
越賀2270番１

地目 畑
貸付面積 290㎡

　犬を飼う場合には、「狂犬病予防法」により、生涯に１回
の飼い犬の登録と、一年に１回の狂犬病予防注射の接種
が義務付けられており、違反者は法律により罰則（20万
円以下の罰金）の対象となります。犬を飼っている人は、
登録と注射の徹底をお願いします。
◆�登録　環境課または各支所、市内の動物病院で登録す

ることができますので、登録手数料（3,000円）を添えて
手続きをしてください。登録した犬には鑑札をお渡し
しますので、必ず首輪などに付けて登録されているこ
とが分かるようにしてください。もしも飼い犬が迷子
になり保護された場合に、鑑札の登録番号から飼い主
がわかり、連絡することができます。

　�　なお、犬の飼い主や飼い主の住所が変更になったと
き、あるいは犬が死亡したときは、届出が必要となりま
すので環境課へご連絡ください。

◆�注射会場では　会場で、スムーズに注射を受けていた
だくために次のことにご協力ください。

○�市役所からのハガキ（問診票）と、注射料金をおつりの
いらないようにご用意ください。

○�会場へは、綱などでつないだ犬を制御できる人が連れ
てきてください。

○�各自、フン尿処理のできるものを必ずご用意ください。
○�登録されていない犬は、注射と登録を同時にすること

ができますので、注射料金と登録手数料をあわせてご
用意ください。

　注射料金　　　　　　　　3,400円
　同時に登録もされる場合　6,400円
※�注射後に令和２年度の注射済票をお渡しします。登録

もされた場合、あわせて鑑札もお渡しします。
◆�フンの後始末　周りの人の迷惑とならないよう、フン

は必ずお持ち帰りください。

犬の登録と狂犬病予防注射
問い合わせ　環境課　  44・0228　  44・5260

◆狂犬病予防注射
実施日 注射場所 時間

4
月
13
日（
月
）

五知集落センター 　9時　　～　9時10分
山田区事務所 　9時25分～　9時35分
的矢駐車場 　9時55分～10時　5分
江月院前（飯浜） 10時20分～10時30分
農業就業改善センター 10時45分～11時20分
迫間文化会館 11時30分～11時40分
築地集落センター 13時　　～13時25分
夏草公民館 13時40分～13時55分

4
月
14
日（
火
）

畔名コミュニティセンター 　9時　　～　9時10分
志島保育所横 　9時25分～　9時35分
甲賀地区公民館 　9時50分～10時10分
立神ふれあいセンター 10時30分～10時45分
神明公民館 11時　5分～11時30分
国府地区公民館 13時　　～13時30分
安乗漁民センター 13時45分～13時55分
渡鹿野島開発総合センター 14時25分～14時35分

4
月
15
日（
水
）

片田共同福祉施設 　9時　　～　9時15分
布施田コミュニティセンター 　9時30分～　9時40分
志摩支所 　9時50分～10時25分
越賀地区多目的集会施設 10時40分～11時　　
御座コミュニティセンター 11時15分～11時25分
船越地区公民館 13時　　～13時15分
大王支所 13時30分～13時40分

4
月
16
日（
木
）

迫子コミュニティセンター大崎会館 　9時　　～　9時10分
迫子地区公民館 　9時25分～　9時35分
塩屋生涯学習センター 　9時50分～10時　　
桧山路生涯学習センター 10時10分～10時20分
浜島コミュニティセンター養心館 10時30分～10時40分
南張生涯学習センター 10時55分～11時　5分
旧浜島支所跡地 11時20分～11時40分
鵜方公民館 13時　　～13時50分
三ケ所区民センター 14時10分～14時20分
坂崎区民センター 14時35分～14時45分
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 44・0339　  44・5263
 

HP  http://www.kotsuiji.com
三重県 子どもの居場所 認可外保育施設 検索

　望まない受動喫煙の防止を図るため、健康増進法の一部を改
正する法律が公布され、令和２年４月１日から施行されます

（一部は令和元年７月１日施行）。今回の改正では、多数の人が
利用する施設（２人以上の人が同時にまた入れ替わり利用する
施設）等の区分に応じ、一定場所を除き喫煙が禁止されること
となりました。　

問い合わせ　�①事業所に関すること　　三重県伊勢保健所　�  0596・27・5137 
②市民に関すること　　　志摩市役所健康推進課　�  44・1100 
③公共施設に関すること　　　　　　管財契約課　�  44・0209

〈基本的な考え方〉
（１）�「望まない受動喫煙」をなくす

（２）�受動喫煙による健康影響が大
きい子どもや患者に配慮

（３）�施設の類型・場所ごとに対策
を実施

受動喫煙を防ぐための
法律が改正されました

（１）標識が掲示された喫煙場所を除き、屋内での喫煙はやめましょう
（２）標識を参考に喫煙場所を選択し、望まない受動喫煙を防ぎましょう
（３）20歳未満の人は喫煙場所に立ち入ることができません
（４）屋外や家庭で喫煙する場合も周囲の状況に配慮しましょう

　受動喫煙は、日常の様々な場面で起こります。子どもや患者等周りへ配慮するとともに、以下のルールを守り、
喫煙しない人の健康被害をなくしましょう。

②市民の皆さまへ

　公共施設については、敷地内禁煙及び屋内禁煙に取り組んでいます。

◆敷地内禁煙 
⃝学校（幼稚園・小学校・中学校・高等学校）
⃝病院（病院・診療所）
⃝�児童福祉施設（保育所・児童館・放課後児童クラブ・子

育て支援センター等）
⃝�行政機関　（本庁舎、支所（公民館を含む）・保健セン

ター・総合教育センター・阿児清掃センター・磯部浄水
場・給食センター・幼保給食センター・ともやま公園）

◆屋内禁煙（第二種施設）　
⃝文化会館及び公民館
⃝図書館
⃝その他（�教育集会所、コミュニティセンター、集

会所、観光施設、産業施設、老人憩の家、
体育館、火葬場など）

※�施設利用者の実態に応じ敷地内禁煙の取り組み
を進めていきます。

③公共施設の取り組み

　飲食店や事業所など多数の人が利用する第二種施設で
は令和２年４月１日から原則屋内禁煙が義務づけられま
す。ただし、専用の喫煙室を設置すれば喫煙可能です。改
正法に違反すると罰則の対象となる場合もあります。
※�国のホームページ「なくそう！望まない

受動喫煙」をご確認ください。不明な点
は伊勢保健所にお問い合わせください。

　 HP  検 索なくそう！望まない受動喫煙

※�第二種施設・・�飲食店、旅館、ホテル、理美容店、スーパー、コンビニエンスストア、社会福祉施設等、第一種施設に
該当しない（③参照）「多数の人が利用する施設」のすべて

令和2年4月以降、以下の対策が必要となります。
（１）�喫煙禁止場所への喫煙器具・設備（灰皿等）の

設置禁止
（２）�喫煙禁止場所で喫煙している人へ喫煙の中止

等を説明
（３）�従業員への受動喫煙防止対策
（４）�喫煙可能な場所である旨の掲示の義務
（５）�客・従業員ともに20歳未満の人は、喫煙場所

への立入禁止

①事業所の皆さまへ
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お子さまの定期予防接種はお済みですか？
　予防接種は、細菌やウイルスによっておこる病気に対し、ワクチンにより免疫をつくって病気を予防する効果
的な方法です。定期予防接種は、予防接種法により接種回数や対象年齢が定められており、これを過ぎると任意接
種（自己負担）となります。
　母子健康手帳等で接種歴・スケジュールを確認のうえ、接種年齢を迎えたら、お子さまの健康状態の良いときに
接種するようにしましょう。
　また、予診票がない場合は再発行しますので、母子健康手帳をお持ちのうえ、保健センターへお越しください。

問い合わせ　健康推進課（保健センター）　  44・1100　  44・1102

■下記の予防接種については、対象者に予診票を送付しています。接種期間にご注意ください。
予防接種の種類 令和元年度の予診票送付対象者 接種期間

ジフテリア・破傷風（ＤＴ）
第２期 平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれの人 11歳以上で

満13歳の誕生日の前日まで

日本脳炎第２期 平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれの人 ９歳以上で
満13歳の誕生日の前日まで

日本脳炎【特例イ】 平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれで、日本脳炎１期
（１回・２回・追加）および２期が未接種の人 満20歳の誕生日前日まで

■麻しん・風しん（ＭＲ）予防接種について
予防接種の種類 令和元年度の接種対象者 接種期間

麻しん・風しん（ＭＲ）
第１期 生後１歳～２歳未満 左記に同じ

麻しん・風しん（ＭＲ）
第２期

小学校入学前の１年間（いわゆる年長さんの年）
平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれの人

平成31年４月１日～令和２年３月31日
※�左記の対象者について、令和２年４月

１日以降は、全額自己負担となります
ので、ご注意ください。

３月
がつ

21日
にち

は「世
せ か い

界ダウン症
しょう

の日
ひ

」です
　2012年

ねん
から国

こく
連
れん

が国
こく

際
さい

デーのひとつとして、３月
がつ

21日
にち

を「世
せ

界
かい

ダウン症
しょう

の日
ひ

」と
して制

せい
定
てい

しました。ダウン症
しょう

のある人
ひと

たちの多
おお

くは21番
ばん

目
め

の染
せん

色
しょく

体
たい

が３本
ぼん

あるこ
とから、この日

ひ
に定

さだ
められました。

　ダウン症
しょう

の人
ひと

々
びと

についてもっと知
し

っていただくため、今
こん

回
かい

はダウン症
しょう

の子
こ

どもたちの特
とく

徴
ちょう

についてご紹
しょう

介
かい

します。

参
さん

照
しょう

　�公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

　日
に

本
ほん

ダウン症
しょう

協
きょう

会
かい

　公
こう

式
しき

サイト　 HP   検 索日本ダウン症協会  

公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

　日
に

本
ほん

ダウン症
しょう

協
きょう

会
かい

　発
はっ

行
こう

ミニブック　『はじめまして　どうぞよろしく！』

問
と

い合
あ

わせ　�地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

課
か

　  44・0283　  44・5260　  chiikifukushi@city.shima.lg.jp

○�心
しん

身
しん

の発
はっ

達
たつ

　ダウン症
しょう

の子
こ

どもの心
しん

身
しん

はゆっくり発
はっ

達
たつ

します。発
はっ

達
たつ

の速
そく

度
ど

は一
ひ と り

人ひとり違
ちが

いますが、焦
あせ

っ
て発

はっ
達
たつ

を伸
の

ばそうとせず、多
おお

くの経
けい

験
けん

をさせること
が大

たい
切
せつ

です。手
て

作
さ

業
ぎょう

もゆっくりですが、不
ぶ

器
き

用
よう

ではあ
りません。

○�気
き

持
も

ちの切
き

り替
か

えが苦
にが

手
て

　ダウン症
しょう

の子
こ

どもの多
おお

くは、時
じ

間
かん

で
区

く
切

ぎ
って次

つぎ
の行

こう
動
どう

に移
うつ

ることが苦
にが

手
て

です。無
む

理
り

に動
うご

かそうとし
ても、座

すわ
り込

こ
んだり腕

うで
組

く
みをしたりして、その場

ば
で動

うご
かなくなっ

てしまうことがあります。前
まえ

もって分
わ

かりやすく説
せつ

明
めい

したり、気
き

持
も

ちを切
き

り替
か

える時
じ

間
かん

を作
つく

ることが大
だい

事
じ

です。

○�性
せい

格
かく

　ダウン症
しょう

の子
こ

どもは明
あか

るく人
ひと

懐
なつ

っこいと言
い

われます。表
ひょう

情
じょう

が豊
ゆた

かで、人
ひと

々
びと

との温
あたた

かいふれあいを好
この

みますが、性
せい

格
かく

や年
ねん

齢
れい

によっては、照
て

れたり恥
は

ずかしがったりすることもあります。
　�また、他

ほか
の人

ひと
に気

き
を使

つか
い、我

が
慢
まん

強
づよ

く、サービス精
せい

神
しん

が旺
おう

盛
せい

です。こ
れらは大

おお
きな長

ちょう
所
しょ

ですが、それが強
つよ

すぎると、嫌
いや

なことがあって
も嫌

いや
と言

い
えずに我

が
慢
まん

し続
つづ

けストレスがたまってしまうので、表
ひょう

情
じょう

等
など

から心
こころ

の変
へん

化
か

を察
さっ

することが大
たい

切
せつ

です。
○�身

しん
体
たい

的
てき

特
とく

徴
ちょう

　ダウン症
しょう

の子
こ

どもはぽっちゃりしてい
る人

ひと
が多

おお
く、背

せ
が低

ひく
めなのも特

とく
徴
ちょう

です。背
せ

が低
ひく

い理
り

由
ゆう

には、発
はっ

達
たつ

途
と

上
じょう

での一
いち

時
じ

的
てき

な成
せい

長
ちょう

ホルモン分
ぶん

泌
ぴつ

低
てい

下
か

や、骨
ほね

の発
はっ

達
たつ

の遅
おく

れ等
など

が考
かんが

えられています。さらに、
筋
きん

肉
にく

の緊
きん

張
ちょう

が弱
よわ

く、筋
きん

肉
にく

がやわらかいので全
ぜん

体
たい

的
てき

に
ぽっちゃりして見

み
えるようです。

　ここではダウン症
しょう

の基
き

本
ほん

についてご紹
しょう

介
かい

しましたが、特
とく

徴
ちょう

の出
で

方
かた

、発
はっ

達
たつ

などには大
おお

きな個
こ

人
じん

差
さ

があります。この機
き

会
かい

に、一
ひ と り

人
ひとりの発

はっ
達
たつ

や個
こ

性
せい

を知
し

っていただき、ダウン症
しょう

について考
かんが

えていただければ幸
さいわ

いです。
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今
回
は
フ
レ
イ
ル
の
お
話
で
す
。

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
に
伴
う
心
身
の
衰
え
全
般
を
指
し
、
健
康

な
状
態
と
介
護
が
必
要
な
状
態
の
中
間
に
位
置
し
ま
す
。
フ
レ
イ
ル

の
人
は
そ
う
で
な
い
人
よ
り
約
2.4
倍
も
要
介
護
状
態
に
移
行
し
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
を
確
認
す
る
方
法
は
、
①
握
力
が
弱
く
な
っ
た
。
②
歩

く
速
さ
が
遅
く
な
っ
た
。
③
活
動
量
が
減
っ
た
。
④
疲
れ
や
す
い
。

⑤
体
重
が
減
っ
た
。

　
こ
の
５
つ
の
項
目
の
内
、
３
つ
以
上
該
当
す
れ
ば
フ
レ
イ
ル
、
１

～
２
項
目
の
場
合
は
フ
レ
イ
ル
予
備
群
と
言
わ
れ
る
状
態
で
す
。

　
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
食
事
・
運
動
・
社
会
で
す
。

　
食
事
は
、
筋
肉
を
作
る
も
と
で
あ
る
タ
ン
パ
ク
質
を
含
む
食
品
を

取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
体
重
１
㎏
あ
た
り
、
１
ｇ
の
タ
ン
パ
ク

質
を
取
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
運
動
は
、
普
段
の
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
階

段
を
積
極
的
に
使
う
。
ラ
ジ
オ
体
操
を
日
課
に
す
る
。
歩
く
と
き
は

歩
幅
を
大
き
く
、し
っ
か
り
腕
を
振
っ
て
少
し
早
め
に
歩
く
。と
い
っ

た
こ
と
で
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
社
会
は
、
家
族
や
友
人
と
出
か
け
る
機
会
を
作
る
。
地
区
の
催
し

物
や
お
祭
り
に
参
加
す
る
等
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
持
つ
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
心
身
の
活
力
が
湧
き
、
心
も
体
も
元
気
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
は
早
期
に
発
見
し
、
日
々
の
生
活
を
見
直
す
こ
と
で
予

防
が
可
能
で
す
。
食
事
・
運
動
・
社
会
を
意
識
し
、
生
活
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

シ
リ
ー
ズ

医
療
・
福
祉
・
介
護
の
現
場
か
ら
第93回

志
摩
地
域
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

作
業
療
法
士
　
竹た
け
内う
ち
元げ
ん
輝き

　
3
月
に
な
り
ま
し
た
。
も
う
す
ぐ
春
で
す
ね
。
春
か
ら
夏
に
か
け

て
少
し
ず
つ
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　
冬
の
間
は
寒
い
た
め
「
お
し
ゃ
れ
」
を
し
に
く
か
っ
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
暖
か
く
な
る
と
オ
シ
ャ
レ
し
や
す
い
季
節
に
な
る
わ
け

で
す
。
高
齢
に
な
っ
て
も
、
見
た
目
や
気
分
の
若
さ
を
保
つ
た
め
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る
た
め
に
オ
シ
ャ
レ
す
る
方
が
い
い
と
私
は

思
い
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
よ
う
な
外
国
で
は
、
高
齢
で
も
オ
シ
ャ

レ
は
す
る
の
が
普
通
だ
そ
う
で
す
。

　
私
は
仕
事
と
し
て
健
康
診
断
も
し
て
い
ま
す
が
、
受
診
に
来
る
高

齢
者
の
中
に
も
オ
シ
ャ
レ
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

し
て
い
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
オ

シ
ャ
レ
し
て
る
人
の
方
が
、
元
気
そ
う
で
若
く
見
え
ま
す
。

　
目
立
っ
た
り
、
も
て
た
り
す
る
の
が
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

オ
シ
ャ
レ
を
し
た
方
が
外
出
し
よ
う
と
い
う
気
分
に
な
り
や
す
い

し
、
他
人
と
会
話
を
し
た
り
、
活
動
的
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
化
粧
ま
で
は
し
な
く
て
も
い
い
で
す
が
、
高
齢
の
方
は
自
由
時
間

も
多
い
で
し
ょ
う
し
、
こ
れ
か
ら
暖
か
く
な
る
の
に
あ
わ
せ
て
、
着

る
物
を
い
ろ
い
ろ
考
え
た
り
、
思
い
切
っ
て
新
調
し
た
り
、
い
ろ
ん

な
と
こ
ろ
に
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

高
齢
者
の
お
し
ゃ
れ

セ
ン
タ
ー
長

　
　
　 だ
よ
り

セ
ン
タ
ー
長

　
　
　 だ
よ
り

セ
ン
タ
ー
長

　
　
　 だ
よ
り

セ
ン
タ
ー
長

田た

畑ば
た

　
好よ
し
基き

広告

ホームページ  https://kibouzato8.com/

カルチャーセンター  きぼう里 検索

　月　日
移転オープン！！
1 4

健康まーじゃん教室
 賭けない       吸わない       飲まない

随時開講
麻雀以外の教室

TEL ０５９６－６３－９７８７

伊勢市神久３丁目 5-72　駐車場 20 台
カルチャーセンター きぼう里

入門・初級
① 10:00 ～ 13:00
② 13:30 ～ 16:30

 予約制火・水

実践教室

10:30 ～ 16:30

金・土

子供教室

10:00 ～ 12:00

第 4日曜 予約制

昼休憩 45 分有
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資源とごみ通信

令和２年４月１日から
志摩市指定ごみ袋の取扱いが変わります

問い合わせ　ごみ対策課（阿児清掃センター）　  43・7940　  43・7941　  gomitaisaku@city.shima.lg.jp
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水産高校の特色のある教育 ～志摩市県立高校だより ～

　水産高校には、「海洋・機関科」「水産資源科」の２科があり、それぞれ２年時よりコースに分かれ、より専門性の高い授業や実習
を学び、３年時には水産科目「課題研究」で、研究テーマ毎に班に分かれて研究を深めていきます。就職に強い水産高校であると 
ともに、専門性を高めるため、さらに「水産系大学」へ進学する生徒もいます。

市役所日曜窓口臨時開庁のご案内
　市役所の窓口は、例年３月末に引越しの届けや住民票の写しなどを請求する人で、大変混雑します。皆さまの待
ち時間を少しでも短縮するために、転入・転出・転居手続きやこれに伴う諸証明の発行などの窓口を臨時開庁しま
す。ぜひご利用ください。
■と　き　３月29日（日）　８時30分～17時15分
■ところ　志摩市役所〈１階〉

《取り扱う業務内容》 ※ 転入・転出・転居など住民異動が伴う手続きに限りますのでご了承ください。
担当課 業務内容

市　民　課
①番窓口

 （0599）44・0210

○�住民異動届（転入・転出届など）の手続き
○�戸籍に関する届出（出生・婚姻・死亡届など）
○�住民票の写し・戸籍関係証明書・印鑑登録証明書・税証明書（一部）などの交付
○�印鑑登録
○�個人番号カードの受取（要予約）

保険年金課
④番窓口
 44・0213

○�国民健康保険の資格異動届の手続き
○�後期高齢者医療の資格異動届の手続き
○�福祉医療の資格異動届の手続き
○�国民年金（加入・種別変更・転入届・免除申請など）の手続き

こども家庭課
⑧番窓口
 44・0282

○児童手当届（請求、氏名・住所変更、消滅など）の手続き

（注）�日曜窓口臨時開庁では、他市町や関係機関に確認の必要がある場合は、通常どおりの手続きができないこと
があります。平日に再度お越しいただく場合もありますのでご了承ください。

　　　くわしくは平日に担当課までお問い合わせください。
※ 当日の電話は日直対応となりますので、担当課名をお伝えください。

3海洋・機関科「海洋コース」・「機関コース」では、
大型実習船「しろちどり（499トン）」を活用した「航海
実習」を行っています。
　これは、「船舶職員」になるために必要な「航海技
術」を身につけるとともに、「海技資格」取得のための

「乗船履歴」を得るために必要な実習です。
　海洋・機関科では卒業後、専攻科（２年制）に進学す
ることで、上級となる「三級海技士」を取得すること
が可能となります。

1水産資源科「アクアデザインコース」では、「ハマチ」
「タイ」などの養殖や、淡水魚「あまご」の完全養殖を基礎と
して学び、「あわび」の中間育成を行い、海の環境にやさし
い水産資源の増養殖に関する技術を修習しています。ま
た、三重大学と連携し、栄養価の高い微細藻類を給餌して
強いアコヤ貝を育成するための研究を進めています。

水産資源科
「アクアデザインコース」

2水産資源科「アクアフードコース」では、実習科目「総合実
習」「食品管理」を中心として、製造分野と衛生分野等について学
び、食品加工や商品流通に関する知識・技術を高めています。ま
た、海洋・機関科が実習船「しろちどり」でカツオ一本釣り漁の航
海実習を行っていることから地元企業の協力を得て「カツオのハ
ム」「カツオのスパイシー」などの商品開発や製造販売を行うとと
もに、経営感覚を高めるため「商業簿記」等の知識の修得にも取り
組んでいます。

水産資源科
「アクアフードコース」

乗船実習（カツオ操業時の様子）
海洋コース、機関コース、専攻科共通

野
の

田
だ

 貴
たか

明
あき

（内航船（就職予定））
　私が水産高校へ進学した理由は様々な
資格を取得できるからです。水産高校は
他の学校では学べない海や船や漁業に関
する専門的な事をたくさん学べます。
　私は機関専攻科へ進み、船舶エンジニ
アになるための勉強をしています。専攻
科とは高校を卒業してから更に２年間、
機関に関するより高度な知識を身につ
け、海技士という資格を取得するための
学科です。航海実習は専攻科だけで５回
あり、横浜や沖縄、神戸、パラオ共和国等
に寄港しました。パラオは簡単に行ける
場所ではないので良い経験となりまし
た。現在日本では船員が不足しており、三
級海技士（機関）を取得した私は公務員だ
けでも多くの就職先がありました。最後
まで悩みましたが給料や勤務体系等、自
分の希望に合った内航船に就職すること
を決めました。私は今年度卒業し社会人
となりますが、水産高校で学んだ知識や
経験を活かし、船業界で活躍したいです。

紹 介　平成31年度専攻科修了生の声
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志
摩
市
県
立
高
校
だ
よ
り・市
役
所
日
曜
窓
口
臨
時
開
庁
の
ご
案
内



市
役
所
職
員
で
あ
る
牛
塲
弁
護
士
、

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
キ
ャ
ミ
先
生
、Ｃ
Ｉ
Ｒ
の
ベ
ン
さ
ん
と
ナ
ー
さ
ん
が

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
コ
ラ
ム
を
掲
載
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Shima
Talk

なぜタイ人が自分の誕生曜日を知っているのか。
　あなたは自分が何曜日、何時に生まれたのかご存知ですか。
　タイ人に聞けば、ほぼ全員がすぐ答えられるものです。
　仏教国のタイでは、ブラモンヒンドゥー教から受けた占星術と生活習慣
の関係が深いです。例えば、赤ちゃんが生まれると、誕生日と出産時間を、
お坊さんや占い手など占星術を知っている人に頼んで、意味の良い名前を
付けてもらいます。婚約式・結婚式は新郎新婦の誕生日で吉日を計算して

選びます。新居新築の祝い式や車の納車日など、めでたいイベントもオーナーの誕生日で縁起のい
い吉日を決めます。
　また、タイでは曜日ごとにシンボルカラーが決まっていま
す。誕生曜日の色が自分のラッキーカラーにもなります。その
色を服装やジュエリーで身に付けると、良い運勢を呼ぶと信じ
ています。成果があるかどうか実証できないことでも、タイ人
はよく「信じなくても冒涜せず」と言います。

〈タイ語訳〉　ทำ�ไมคนไทยถึงรู้วันเกิดของตนเอง

ชาวญีปุ่่ นทกุทา่น คณุทราบไหมคะวา่ตวัเองเกดิวนัไหน  เวลาอะไร  
หากถามคนไทย เรือ่งนีเ้กอืบทกุคนสามารถตอบไดท้นัทเีลยคะ่

เมอืงไทยเป็นเมอืงพทุธกจ็รงิ แตก่ม็คีวามสมัพันธอ์ยา่งแน่นแฟ้นกบัความเชือ่ทางโหราศาสตรท์ีไ่ดรั้บอทิธพิล
มาจากศาสนาพราหมณแ์ละฮนิด ู อยา่งเชน่เมือ่แรกเกดิมา  พอ่แมจ่ะขอใหผู้ท้ีม่คีวามรูท้างโหราศาสตร ์เชน่ 
พระหรอืหมอดชูว่ยตัง้ชือ่มงคลของลกูใหจ้ากวนัเดอืนปีเกดิทีต่กฟาก เมือ่จะมงีานหมัน้หรอืงานแตง่งาน กจ็ะ
น�ำวนัเวลาเกดิของหญงิชายไปหาวนัทีม่ฤีกษ์ด ี หากมงีานมงคล เชน่ งานฉลองขึน้บา้นใหม ่เปิดรา้นใหม ่หรอื
แมแ้ตถ่อยรถใหม ่กม็กัจะเลอืกฤกษ์ยามทีเ่ป็นมงคลตามวนัเวลาเกดิของเจา้ของ 

นอกจากนี ้ประเทศไทยยงัมกีารก�ำหนดสปีระจ�ำวนัทัง้เจ็ดวนั  ท�ำใหค้นไทยมกัถอืสปีระจ�ำวนัเกดิเป็นสมีงคล
ของตน  และมกัจะเลอืกใชส้ ิง่ของหรอืเครือ่งประดบัทีเ่ป็นมงคลตามวนัเกดิของตนดว้ย   เรือ่งเหลา่นีค้งจะ
พสิจูนไ์มไ่ดแ้ตค่นไทยมกัจะกลา่ววา่ “ไมเ่ชือ่อยา่ลบหลู”่ คะ่

　
以
前
よ
り
三
重
県
と
と
も
に
誘
致
活
動
を
進
め
て
き
た
、２
０
２
１
年

に
開
催
さ
れ
る
第
9
回
太
平
洋・
島
サ
ミ
ッ
ト（
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｍ
９
）の
開
催
地

が
志
摩
市
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
太
平
洋・
島
サ
ミ
ッ
ト
と
は
、3
年
ご
と
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、ミ
ク
ロ

ネ
シ
ア
、メ
ラ
ネ
シ
ア
、ポ
リ
ネ
シ
ア
の
国
々
か
ら
な
る
太
平
洋
島と
う

嶼し
ょ
国

と
日
本
と
の
関
係
を
強
化
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
サ
ミ
ッ
ト

で
す
。有
人
の
離
島
が
あ
る
と
い
う
共
通
点
の
あ
る
国
々
と
、諸
問
題
に
対

す
る
対
策
等
に
つ
い
て
話
し
合
い
、各
国
で
抱
え
る
問
題
解
決
や
各
国
の

振
興
に
繋
げ
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
誘
致
活
動
と
し
て
、昨
年
9
月
に
、県
か
ら
外
務
省
へ
提
案

書
を
提
出
し
、10
月
に
は
外
務
副
大
臣
で
あ
る
若
宮
氏
へ
の
要
望
活
動
、11

月
に
は
官
房
長
官
で
あ
る
菅
氏
へ
の
要
望
活
動
を
行
い
ま
し
た
。12
月
4

日
～
5
日
に
か
け
て
、外
務
省
が
志
摩
市
を
視
察
に
来
ら
れ
、令
和
2
年
2

月
3
日
に
志
摩
市
で
の
開
催
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
9
回
太
平
洋・
島
サ
ミ
ッ
ト（
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｍ
９
）が
開
催
さ
れ
る
２
０
２ 

１
年
は
、Ｇ
７
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
か
ら
５
周
年
、ま
た
、太
平
洋

島
嶼
国
の
一
つ
で
あ
り
、市
内
の
三
重
県
立
水
産
高
校
が
毎
年
実
習
を

行
っ
て
い
る
パ
ラ
オ
共
和
国
と
三
重
県
が
友
好
提
携
を
締
結
し
て
か
ら
25

周
年
の
記
念
す
べ
き
年
で
も
あ
り
、今
回
、開
催
地
が
志
摩
市
に
決
定
し
た

こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。２
０
２
１
年
の
開
催
に
向
け
、市
民
の
皆

さ
ま
と
協
力
し
、サ
ミ
ッ
ト
を
成
功
に
収
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

�

志
摩
市
長　
竹
内
千
尋

市
長
コ
ラ
ム

vol.39

市
民
と
共
に

第
9
回
太
平
洋
・
島
サ
ミ
ッ
ト（
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｍ
９
）の

開
催
地
が
志
摩
市
に
決
定
し
ま
し
た
！

今月号の担当は
CIRのナーさんです！
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すくすくラ ンド ３月の子育て支援事業のご案内
事　　業 と　　　き と　こ　ろ

育児サークル
わらじっこ 毎週金曜 9時30分～11時30分

大王公民館
 72・2468

園庭開放

毎週
月～金 9時30分～11時 志摩幼保園

 85・3217
23日（月）～31日（火）はお休みです

毎週
火曜・木曜 9時30分～11時30分

大王幼保園（大王保育所）
 72・0529

毎週水曜 9時30分～11時
浜島幼保園

 53・0069

12日（木） 9時30分～11時
ひのでが丘保育所

 55・0577

19日（木） 9時30分～11時
ひまわり保育所

 55・0177

5日（木） 9時30分～11時
磯部幼保園

 55・2347

4日（水） 9時30分～11時
立神保育所

 45・2704

３月はお休みです
えがお志摩保育園

 45・8600

11日（水） 9時30分～11時
鵜方保育所

 43・0156

志摩子育て支援センター　  85・0940
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

浜島子育て支援センター　  53・1220
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

子育て支援センターわくわくの森　  44・1117
事　業 と　　き

センター開放
毎週月～金   9時～11時30分

13時～15時30分育児相談

磯部子育て支援センター　  55・1741
事　業 と　　き

育児相談
毎週月～金

9時～12時、13時～16時

子育てサロン 9時～12時、13時～15時

　

わ
た
し
た
ち
の
社
会
の
中
で
は「『
女
』

は『
男
』を
、『
男
』は『
女
』を
好
き
に
な
っ

て
あ
た
り
ま
え
」と
い
う
考
え
が
あ
り
、そ

の
考
え
に
あ
て
は
ま
ら
な
い
人
々
に
と
っ

て
生
き
づ
ら
い
社
会
が
あ
り
ま
す
。ま
た

〈
か
ら
だ
の
性
〉と〈
こ
こ
ろ
の
性
〉が
一
致

せ
ず
、自
分
ら
し
い
生
き
方
が
で
き
ず
、悩

ん
で
い
る
人
も
い
ま
す
。

『
作
ら
れ
る
イ
メ
ー
ジ
』

　

メ
デ
ィ
ア
で
は
、差
別
的
な
用
語
の
使

用
に
つ
い
て
配
慮
が
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。し
か
し
、テ
レ
ビ
の
バ
ラ
エ

テ
ィ
番
組
な
ど
で
は「
オ
カ
マ
」「
オ
ネ
エ
」

と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。当
事

者
自
身
が
、そ
の
言
葉
を
使
い
、笑
い
の
ネ

タ
に
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、そ

れ
は
、本
人
が
意
図
的
に
使
っ
て
い
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。メ
デ
ィ
ア
に
登
場
す
る

一
部
の
当
事
者
を
見
て「
す
べ
て
そ
う
で

あ
る
」と
き
め
つ
け
る
こ
と
は
問
題
が
あ

り
ま
す
。そ
の
言
葉
で
傷
つ
い
た
り
、つ
ら

い
思
い
を
し
た
り
す
る
人
が
い
ま
す
。

『
気
付
い
て
い
ま
す
か
？
当
事
者
の
声
』

　

わ
た
し
た
ち
は「
男・
女
」と
性
別
を
２

つ
に
分
け
て
考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

「
き
っ
と
こ
の
人
は『
男
』だ
ろ
う
」「
あ
の

人
は『
女
』だ
よ
ね
」と
勝
手
に
自
分
の
も

の
さ
し
で
決
め
て
し
ま
い
ま
す
。さ
ら
に

「『
男
』は『
女
』を
好
き
に
な
っ
て
あ
た
り

ま
え
」「『
女
』は『
男
』を
好
き
に
な
る
」こ

と
を
求
め
て
し
ま
い
、「
知
ら
な
い
こ
と
」

で
、人
を
傷
つ
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
気
づ
か
な
い
」こ
と
は
、当
事
者
を
さ
ら

に
不
安
に
し
ま
す
。性
の
あ
り
方
は
他
の

人
に
決
め
ら
れ
る
こ
と
で
は
な
く
、そ
の

人
自
身
が
決
め
る
こ
と
で
す
。

　

学
校
や
職
場
、家
庭
や
地
域
な
ど
あ
ら

ゆ
る
場
面
で
、い
ま
だ
に
性
別
を
わ
け
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
性
別
を
わ
け
る

と
き
は〈
こ
こ
ろ
の
性
〉で
は
な
く〈
か
ら

だ
の
性
〉で
わ
け
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で

す
。そ
し
て「
男
」に
は〝「
男
」ら
し
さ
〟、

「
女
」に
は〝「
女
」ら
し
さ
〟を
求
め
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の「
ら
し
さ
」は
、と

き
に
持
ち
物
や
服
装
、行
動
を
制
限
し
た

り
、強
制
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
女
の
子
だ
か
ら
、片
付
け
し
な
さ
い・
手

伝
い
な
さ
い
」「
男
は
泣
く
な・
男
の
く
せ

に・・」な
ど
こ
ん
な
言
葉
を
言
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
学
校
や
職
場
で
、バ
ラ
エ
テ
ィ

番
組
な
ど
の
影
響
を
受
け
て
、性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
の
人
を
異
質
な
も
の
、笑
い
の

対
象
と
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
わ
た
し
た
ち

が
普
段
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
言
葉
な
ど

に
当
事
者
は
と
て
も
辛
い
思
い
を
し
て
い

ま
す
。

　

無
理
解
や
誤
解
、偏
見
を
自
分
が
も
っ

て
い
な
い
か
、ま
ず
は
見
つ
め
直
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

（
三
重
県
人
権
セ
ン
タ
ー
発
行
リ
ー
フ

レ
ッ
ト｢

１
人
ひ
と
り
が
生
き
や
す
い
社

会
の
た
め
に｣

か
ら
引
用
）

１
人
ひ
と
り
が
生
き
や
す
い

�

社
会
の
た
め
に

～
性
の
あ
り
方
か
ら
考
え
る
～

じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー
�181

人
権
市
民
協
働
課　

44
・
０
２
２
７

44
・
５
２
６
０

※　�いずれの事業も開催日が祝日の場合はお休みです。
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す
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ラ
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ん
け
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ー
ナ
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世界遺産富士山を行く！
ふ じ い かつひこ もりぐち みつる

きて！みて！よんで！
みんなのとしょかん ・しりょうかん
新しく入った本を紹介します（★は児童書です）

志摩市立図書館 43・8000 43・7003　志摩図書室 85・7801 85・2563　民俗資料館・磯部図書室 55・2881 55・2935

志摩市歴史民俗資料館からのお知らせ

今月の古文書学習会
と　き　��３月14日（土）13時30分～15時
ところ　��磯部生涯学習センター2階　研修室

騒がしい楽園
中
なか

山
やま

七
しち

里
り

/ 著 【小説】
★ウォッシュバーンさんがいえからでない13のりゆう

高
たか

畠
ばたけ

那
な

生
お

/ 絵 【絵本】
片田舎から都内の幼稚園に赴任してきた幼稚園教諭・神尾
舞子。待機児童、親同士の確執など様々な問題を抱える中、
動物の連続惨殺事件が…。やがて、事態は最悪な方向へ。

ウォッシュバーンさんは、家から外に出ない。「ドアには
さまれるかも」「カラスにつっつかれるかも」いろいろな
理由をあげるけれど、本当は？クスクス笑っちゃう絵本。

誰も教えてくれなかった子どものいない女性の生き方
くどうみやこ / 著 【社会】

★おいかけっこのひみつ
いとうひろし / 作【絵本】

多くの女性の声を聞いてきた著者が、奥深い心情にまで切
り込み、子どものいない人生の受け入れ方やつらい時期の
乗り越え方、リアルな人生ストーリーなどを紹介する。

ライオンがシマウマを追いかけたら、シマウマのしまもよ
うがはがれて、ライオンにはりついてしまいました。元に
戻そうとしているうちに、２頭は大事な秘密を知って…。

イベント案内
館室名 と　き 内　容

志摩

３月４日(水)11時～
４月１日(水)11時～ よみきかせ会（赤ちゃん向け）

３月28日(土)14時30分～ よみきかせ会

△志摩・磯部・大王・浜島休み
○市立休み　◇全館休み
□市立・志摩・磯部休み

 「日本書紀にみる志摩国」
　今年（令和2年）は、「日本書紀」が成立してから1300年の
節目の年にあたります。「日本書紀」は日本最古の国の歴史書
とされ、神話の時代から持統天皇の時代までのできごとが年
代順に書かれています。今回の歴史講座では、「日本書紀」か
ら読み解くことのできる志摩の歴史や当時のできごとにつ
いて、お話しいただきます。

3月7日（土）  
13時30分～15時（13時開場）
《講　　師》　�岡

お か

田
だ

 登
のぼる

　氏 
（皇學館大学名誉教授）

《会　　場》　�磯部生涯学習センター  
多目的ホール

《参 加 費》　無　料
《申し込み》　不　要

カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
3／１ 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 4／１ 2 3 4阿児アリーナの図書コーナー終了について
　市立図書館の大規模改修工事中、阿児アリーナにて開館していた図書
コーナーは３月16日（月）で終了します。
　３月18日（水）以降、本を返却される方は、引き続き阿児アリーナ窓口
をご利用いただけますが、阿児アリーナ窓口での本の貸出・予約・リクエ
スト・利用者カードの作成については出来ませんのでご了承ください。
　市立図書館の開館は５月を予定しております。
　利用者の皆さまにはご不便をおかけしますがご了承ください。

歴史
講座

日本書紀成立1300年 
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お知らせ
「募集」「お知らせ」など役立つ情報
をお知らせします

　４月26日執行予定の浜島・塩屋・迫
子財産区議会議員選挙の立候補予定
者説明会を次のとおり開催します。
と　き　３月30日（月）10時～
ところ　浜島生涯学習センター
選挙期日などの予定
◎投票日時・場所
４月26日（日）７時～18時
(浜島財産区)浜島生涯学習センター
(塩屋財産区)塩屋生涯学習センター
(迫子財産区)迫子地区公民館
◎期日前投票
　４月22日（水）～25日（土）
　８時30分～20時
　浜島生涯学習センター
◎不在者投票
　期間は期日前投票と同じ
　市役所本庁５階
◎開票日時・場所
４月26日（日）19時～
浜島生涯学習センター
問い合わせ　
市選挙管理委員会（総務課内）　

 44・0201　  44・5252

浜島・塩屋・迫子財産区
議会議員選挙説明会

　令和２年度に市の道路や河川、公共
施設などの美化活動をボランティアで
行っていただける団体を募集します。
支援対象となる活動例
○�市が管理する道路・河川などの清掃

および除草などの環境美化活動。
○�市が管理する施設・公園・空地にお

ける花壇作りなどの景観美化活動。
支援内容　作業の内容・規模により、
必要となる消耗品や原材料（軍手・ゴ
ミ袋・サライ・草刈機用燃料・花苗・肥
料・園芸資材など）の費用の一部を市
が助成。営利目的の活動を除きます。
申し込み　希望される団体は、作業届
出書を作成し提出（書式は建設整備課
の窓口、または市ホームページ例規集
にあります）。
　作業終了後に完了報告書類を提出。
募集期間　�３月２日（月）～３月16日（月）
問い合わせ　建設整備課

 44・0304　  44・5262

令和２年度　美化パートナー
事業　活動団体を募集します
～みんなのまちを美しく～

対象となる学校　大学・短大（大学院
は除く）・高専・専修学校（一般課程は
除く）・高校・中等教育学校後期課程
奨学生の対象者　保護者などが市内
在住で、学資負担が困難であり、その
属する世帯に市税の滞納がない学生
(滞納がある場合であっても、奨学生
の対象者であるとみなすことができ
る場合があります)。
貸与期間　最短期間で卒業する日の
属する月まで
※�２年目以降も継続申請の手続きは

必要です。
貸与金額　高校生等(月額２万円)・
大学生等(月額３万円)
※貸与期間終了後１年を経過した日
から返還が始まります。無利子です。
申込期間　４月６日(月) ～20日(月)
17時15分まで　※土・日曜日を除く
提出書類　①志摩市奨学生願書②在
学証明書③奨学生推薦書④家庭状況
調査書⑤志摩市奨学金申請に係る住
民情報、所得状況及び市税等の納付
状況関係台帳閲覧及び証明書取得の
同意書⑥所得課税証明書(⑥は平成
31年１月１日現在で志摩市に住民
登録がなかった世帯のみ)
申し込み　提出書類を、教育総務課
へ提出してください。提出書類は、教
育総務課または市ホームページで入
手できます。
選考結果　５月中旬以降に審査結果
を通知します。
注意事項　審査の結果、奨学生とし
て採用された場合は、必ず連帯保証
人が必要になります。
その他　現在高校等で市奨学金の貸
与を受けている人でも、大学等に進
学する場合は、新たに申請を行う必
要があります。
問い合わせ　教育総務課

 44・0315　  44・5263

市奨学生を募集します募

　市内に住所登録のある昭和47年４
月２日～昭和54年４月１日生まれの
男性に令和元年６月初旬に無料クー
ポン券を郵送しました。無料クーポン
券の有効期限を令和３年３月まで延
長しますので、令和２年４月以降も使
用できます。
　まだ風しん抗体検査を受けていな
い場合は、この機会にぜひ受けましょ
う。風しん抗体検査の結果で抗体が低
い場合は予防接種を受けましょう。
　無料クーポン券を紛失した場合は
再発行しますので、健康推進課にご連
絡ください。
問い合わせ　健康推進課（保健セン
ター）　  44・1100

令和元年度風しんの抗体検査・風しん
第5期予防接種の無料クーポン券の有
効期限を延長します！

中部国際空港・開港15周年事業事務局（  0569・38・7777   15shunen@cjiac.co.jp）
　セントレアは地域の皆さんに支えていただき、2月17日で開港15周年を迎えました。
　このたび、日頃の感謝の気持ちを込めて、「15周年ありがとうヒコーキ」を企画し、抽選で
国内線往復航空券をプレゼントします！

セントレア開港15周年ありがとうヒコーキ
平日限定国内線往復航空券プレゼント

■航空券利用可能日　5月11日（月）～7月17日（金）の月～金曜日
■行き先　�中部国際空港から直行便が就航している国内空港の

うち１空港
■応募条件　次の要件を全て満たす人
　・代表者が市内在住で20歳以上の人　
　・行き先で写真撮影し、体験記を作成し提出できる人
　・作成した体験記を公開可能な人
■定　員　�4グループ程度（申し込み多数の場合は抽選） 

※1グループ最大4人まで。

■�応募方法　3月18日（水）・18時までに、インター
ネットを利用し、航空券プレゼント応募ページ 

（ HP  https://forms.gle/CzbcE8GJjdHUw 
uHYA）へ必要事項を記入し応募

■�注意事項　往復の航空運賃以外の交通
費などは自己負担となります。

※�この記事は、県が参画する中部国際空港利用促進協議会の構
成員である中部国際空港から、県交通政策課を通じて掲載の
依頼があったものです。
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　令和２年４月１日から志摩市指定
金融機関が株式会社第三銀行に代わ
ります。
　志摩市役所本庁１階出納室にある
出納窓口での公金取扱業務は、４月
１日からは株式会社百五銀行に代わ
り株式会社第三銀行が行います。
　税金などの納付の方法に変更はあ
りません。
※�指定金融機関とは、公金の収納及

び支払業務を行う金融機関です。
問い合わせ　出納室

 44・0215　  44・5260
 suito@city.shima.lg.jp

指定金融機関交代のお
知らせ

今月の相談事業など
種目 内容・対象 相談員など 日程 場所 申し込み

問い合わせ

家庭児童
相談室

18 歳未満の子どもについての
相談。電話での相談も可能。

家庭相談員
など

平日
９時～ 12 時
13 時～ 16 時

市役所１階⑧
番窓口
こども家庭課

こども家庭課
44･0282
44･5260

母子・父子
相談、女性

相談

ひとり親家庭・寡婦からの相談。
女性からの相談（配偶者からの
暴力についてなど）。電話での
相談も可能。

母 子・ 父 子 自
立 支 援 員、 女
性相談員

平日
９時～ 12 時
13 時～ 16 時

市役所１階⑧
番窓口
こども家庭課

こども家庭課
44･0282
44･5260

就労相談 就労支援
対象：�児童扶養手当受給者

就職支援ナビゲ
ーター　他

第 4 水曜日
※変更となる場合があります

三重県志摩庁舎
1 階相談室

（ 小 会 議 室 又
は入札室）

こども家庭課
44･0282
44･5260

※母子・父子自立支援員
による事前聞き取りあり

市こころの
相談

こころの病やこころの健康づ
くりについて 保健師

３月 18 日（水）
９時～ 12 時、13 時～ 16 時
※要予約

（３月 17 日（火）12 時まで）

保健センター
（サンライフあ

ご３階）

健康推進課
（保健センター）

44･1100
※随時相談も行っています。

出張年金相談 年金に関する相談 社会保険労務士 ３月 12 日（木）
10 時～ 15 時 志摩市商工会館

日本年金機構伊勢年金
事務所

0596･27･3601

こころの
健康相談 こころの健康相談（1 人 30 分） 精神科医

３月 26 日（木）
13 時 30 分～ 15 時 20 分
※相談は予約制です

三重県伊勢庁舎
ヘルスサポート室

伊勢保健所　
地域保健課

0596･27･5148

巡回公証
相談

相続・遺言、離婚、任意後見、金銭・
土地建物の貸借契約などの公正
証書作成や会社などの定款認証
その他について

伊勢公証役場
公証人

３月 19 日（木）
14 時～ 16 時
※要予約（前日まで）

市役所 1 階
⑤番窓口
介護・総合
相談支援課

介護・総合
相談支援課

44･0284
44･5260

福祉総合
相談

保健福祉に関する相談。
窓口が分からない福祉の相談。
電話での相談も可能。

健康福祉部職員 平日　 9 時～ 12 時
　　　13 時～ 16 時

市役所 1 階
福 祉 総 合 相 談
窓口

福祉総合相談窓口
44･0217
44･5260

不動産に
関する相談 宅地建物取引に関する相談 宅地建物取引士

予約受付　
平日 10 時～ 16 時

（水曜日は除く）
※相談は予約制です

三 重 県 宅 地 建
物 取 引 業 協 会
伊勢志摩支部

（伊勢市勢田町 472）

三重県宅地建物取引
業協会伊勢志摩支部

0596･24･1685

　今月の献血の日程は下記のとおり
です。
　市民の皆さまの、献血へのご協力
をお願いします！

と　　き と　こ　ろ

３月20日（金・祝）
10時～12時

13時30分～16時

イオン阿児店（志摩ラ
イオンズクラブ主催）

【スプリング献血
� キャンペーン】

対象は、年齢18歳～64歳で体重50
㎏以上の人です。
※�男性のみ、17歳の人も対象となり

ます。
※�65 ～69歳までの人は、60 ～64歳

までの間に献血経験がある人に限
られます。

問い合わせ　県赤十字血液センター
 059・229・3582

400ml献血にご協力
ください

　日ごろの感謝を込め
て地元の皆さまをお迎
えします。
期　間　�２月29日（土）

～４月５日（日）
対　象　志摩市に在住の人
通常料金の半額　
大　人　� 1,500円 ⇒ 750円
中高生　� 1,000円 ⇒ 500円
小学生　� 600円 ⇒ 300円
幼　児(3才以上)� 300円 ⇒ 150円
※�大人同伴の小学生、幼児は４人ま

で無料。
※運転免許証などの身分証明書を提示。
※�在住の人1人につき同伴者４人ま

で利用可。
問い合わせ　志摩マリンランド

 43・1225

志摩マリンランド開館50周年
市民特別優待キャンペーン
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志摩パークゴルフ場
志摩市民無料体験のお知らせ
　志摩パークゴルフ場では、市民を対象とした無料体
験を実施します。期間中、市民であることを確認できる
もの（運転免許証、保険証など）をご持参いただくと、プ
レー代と貸用具代が無料になります。この機会に、ぜひ、
パークゴルフを体験してください。
と　き　3月13日（金）～3月19日（木）
受付時間　９時～16時
内　容　�志摩市民であれば、期間中、指定コースのみ、プ

レー代と貸用具代が無料になります。プレー
するご本人の住所を確認できるもの（運転免許
証、保険証など）をご持参ください。

問い合わせ　志摩パークゴルフ場　  47・0880

ジュニアゴルフ教室　生徒募集
対　象　�小学４年生～高校１年生 

（2020年度新学期時点）
期　間　４月～令和３年３月
講習日　土曜日・13時30分～15時（３回／月）
受講料　3,500円／月（半年分前納）
準備物　�運動できる上下ウェア、運動靴、帽子、グローブ 

（ゴルフクラブは教室で用意します。）
ところ　�志摩市内ゴルフ場および練習場 

（打席・ラウンド）
指　導　八

や
木

ぎ
優
ゆう

子
こ

プロ（ＬＰＧＡ所属）ほか
募集人員　12人（最低開講人員８人）
応募締切　３月18日まで
問い合わせ　志摩市ゴルフ協会事務局　
前田　  43・1082（近鉄賢島カンツリークラブ内）

イチゴを使ったスイーツ
作り講習会を開催します！
　市の特産品であるイチゴ『レッドパール』を使ったス
イーツ作り教室を開催します。
　ご家族、ご友人をお誘いの上、お気軽にご参加くださ
い。　※要予約
と　き　�３月14日（土）　９時30分からお昼頃まで
ところ　阿児特産物開発センター� 阿児町神明2034番地
定　員　20人（先着順）
　　　　※�親子での参加も承りますが１組２名様まで

とさせていただきます。
参加料　1,500円
持ち物　エプロン、三角巾または帽子
予約・問い合わせ　�志摩市阿児特産物開発センター 

 43・4799　  46・1132

志摩ロータリークラブ
第７回文化交流祭
と　き　３月15日（日）10時～16時
ところ　阿児アリーナ
入場料　無料
内　容　オープニングには磯部・文岡中学校吹奏楽部演
奏・船越太鼓、水産高校による展示・試食販売、消防車展
示・楽しいキッズコーナー
ものづくりの部（54人の作家さんが勢ぞろい）
飲食の部：志摩の有名店の多種多様なお弁当、パンコー
ナー（ぱん屋ふじ田、丸仙製パン、マキズベーカリー）

創立30周年記念事業
～ロータリーわくわく＆癒し　
� 音楽フェスティバル～
と　き　３月15日（日）12時～16時
ところ　阿児アリーナ　ベイホール
入場料　無料
内　容　12時～中

なか

瀬
せ

あや（ピアノ）＆高
たか

橋
はし

真
ま

珠
たま

（バイオリン）
　　　　13時～秋

あき

元
もと

　節
たかし

（シンガーソングライター）
　　　　14時～TSUKAMOTOSISTERS（サクソフォーン）
　　　　15時～西

にし

嶋
じま

雅
まさ

子
こ

（ピアノ）
問い合わせ　志摩ロータリークラブ

 43・6355　  43・6256

大王美術ギャラリー企画展
郷土の画家に学ぶ

「画伯・平
ひ ら

賀
が

亀
か め

祐
す け

展」を開催します
　世界最古の伝統を持つ国際応募作品展「ル・サロン」
で、日本人画家として初めて金賞を受賞した世界が認め
る洋画家・平賀亀祐。
　明治、大正、昭和と激動の時代を生きた平賀亀祐。志摩
町片田に生まれアメリカで絵画を学び、晩年にはフラン
スで数々の栄誉を受け、画家としての人生を全うした。
目標を達成するために、ひたすら努力し続ける大切さを
郷土の画家から学びたい。
　今回、３階の常設展「平賀亀祐記念館」の展示作品30点
と当ギャラリーの所蔵遺品などを展示します。
　皆さまのご来場をお待ちしています。
と　き　3月19日（木）～4月20日（月）
開館時間　９時～17時（最終入館は16時30分まで）
ところ　絵かきの町・大王美術ギャラリー
休館日　火曜日、水曜日（祝日の場合は開館）
入館料　無料
問い合わせ　絵かきの町・大王美術ギャラリー

 72・4336　  72・4317　  d-artgallery@city.shima.mie.jp

今から挑戦！～人生100年時代、
もう一人の自分を輝かせよう！～
内　容　�自分の時間が出来た人へ趣味・ボランティアなどへ

挑戦して頂く後押しをさせて頂くイベントです。
と　き　３月22日（日）　�講座体験　９時～ 

講演会　　10時30分～
ところ　磯部生涯学習センター
講演会講師　厚生労働省 医政局統括調整官 他
　　　　　　江

え
崎
さき

 禎
よし

英
ひで

さん
※くわしくは回覧されるチラシをご覧ください。
問い合わせ　生涯学習スポーツ課　

 44・0339　  44・5263　  ky-sgakuspo@city.shima.mie.jp
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全　域
総数 49,235 人（-60）　男 22,967 人（-27）　女 26,268 人（-33）
世帯数 22,805 世帯（1）
地区別
浜島町 4,157 人（-2）　大王町 6,067 人（-9）　志摩町 10,064 人（-22）
阿児町 21,604 人（1）　磯部町 7,343 人（-28）

事故数／ 91件（-7）　うち人身事故 10件（1）　物件 81件（6）　死者数／ 0人（0）　
傷者数／ 15人（1）

件数／ 2件（-3）

出動件数／ 391 件（-40）　広域管内（南勢分署含）
（令和２年１月31日現在）
（　）内の数字は前年との比較です。

（令和２年１月31日現在）
（　）内の数字は前月との比較です。

人口

交通

火災

救急

月のデータ22

P ５ ー志摩びとクイズー　答え　②女の子の健康と成長を願うため

各種相談やイベント情報などを掲載しています
※日程などは変更となる場合があります

今月の納税・納付
後期高齢者医療保険料　９期

  ※�口座振替の人は、預貯金 
残高をご確認ください。
納期限３月31日（火）
市税の納付に関する相談は
収税課（  44･0212）まで

３月  広報カレンダー

志摩市休日夜間応急診療所は、休日や勤務終了
後の医師・薬剤師のご協力により運営しており
ます。「ちょっと心配だから診てもらおう」「昼

間仕事を休めないから夜に診てもらおう」などの理由で安易に受診
されることのないよう、市民のみなさまにお願いいたします。

コンビニ受診は
やめましょう！

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

市民課窓口延長
（19時まで）

乳幼児健康相談
（磯部幼保園）
成人健康相談

（浜島生涯学習セ
ンター）

認知症カフェ
（川辺コミュニティ
センター）

8 9 10 11 12 13 14
成人健康相談

（サンライフあご）
市民課窓口延長

（19時まで）

乳幼児健康相談
（志摩幼保園）

15 16 17 18 19 20春分の日 21
市民課窓口延長

（19時まで）
乳幼児健康相談

（大王公民館）
こころの相談

（サンライフあご）

巡回公証相談
（市役所本庁）

22 23 24 25 26 27 28
乳幼児健康相談

（サンライフあご）
市民課窓口延長

（19時まで）

乳幼児健康相談
（サンライフあご）

29 30 31
日曜窓口臨時開庁
８ 時30分 ～17時
15分

（市民課・保険年金
課・こども家庭課）

市民課窓口延長
（19時まで）

市休日夜間応急診療所のご案内
場　　所　県志摩庁舎２階
　　　　　（旧志摩保健所）
電話番号　43・5899
診療科目　内科・小児科
受付時間　 印の日は夜間
　　　　　19時30分～21時30分
　　　　　 印の日は昼間
　　　　　（日曜・祝日診療の日）
　　　　 　  9時30分～12時00分
　　　　　13時30分～16時00分

4月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

3月 診 療 日

～みんなで取り組もう「いのち支えるゲートキーパー※」～

 0570･064･556
※�相談対応曜日・時間は都道府県によって 

異なります

フリーダイヤル0120･279･338
※�ガイダンスで専門的な対応も選べます 

（外国語含む）

傾　聴
本人の気持ちを

尊重し、耳を傾ける

つなぎ
早めに専門家に

相談するよう促す

見守り
温かく寄り添いながら、

じっくりと見守る

気づき
家族や仲間の変化に
気づき、声をかける

こころの健康相談統一ダイヤル よりそいホットライン（24時間対応）

３月は自殺対策強化月間です
※ゲートキーパー
自殺の危険を示すサ
イ ン に 気 づ き、適 切
な 対 応（悩 ん で い る
人 に 気 づ き、声 を か
け、話を聞いて、必要
な 支 援 に つ な げ、見
守る）を図ることが
できる人のこと
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令和２年志摩市消防出初式１/ ４

　阿児アリーナで、新春恒例の消防出初式を開催しまし
た。式典には140人が出席し、永年勤続や職務に精励した
団員49人が表彰を受けました。
　式典終了後は、神明漁港に会場を移し、団員30人が新春
の青空に向かって一斉放水を行い、決意を新たに新年のス
タートを切りました。

しめ切り神事（安乗神社）１/20
　大蛇に見立
てた大しめ縄
を日本刀で断
ち切る「しめ
切り神事」が
行われました。
五穀豊穣や大
漁、悪疫退散
を祈願する神
事で、しめ縄
を切る役には

安乗の岸
きし

本
もと

和
かず

真
ま

さんと尾
お

崎
ざき

泰
たい

基
き

さんが選ばれました。刀を
振り下ろすたびに「一つ、二つ」などと掛け声があがり、し
め縄を断ち切ると、ご利益があるとされるしめ縄のわらを
見物客たちが持ち帰りました。

証明書コンビニ交付サービス
「オープニングセレモニー」開催１/20

　市役所の窓口にお越しいただか
なくても、コンビニ等、身近な場所
で必要な住民票や印鑑登録証明書
等の交付を受けることができる「証
明書コンビニ交付サービス」を開始
しました。マイナンバーカードを利
用し、自分の都合に合わせて証明書
の交付を受けることができる便利なサービスです。
　開始を記念してローソン志摩磯部店にて「オープニング
セレモニー」を開催しました。

空き家無料相談会が開催されま
した１/19

　市内に増え続ける
空き家問題に対して、
所有者による適正な
管理の促進を図るこ
とを目的とした「空き
家無料相談会」が阿児
アリーナで開催され、
専門家が様々な相談
にお答えしました。
　参加者の中には、こ
れまでに空き家につ
いて相談する機会が
なかった人も多く、

「参考になった」とい
う意見が多く寄せら
れました。

　浜島の恵比寿神社で大漁や家内安全、商売繁盛を願う
「初笑い神事」が行われ、神事のあと参加者が海に向かって
「ワッハッハー」と３回大笑いしました。
　大漁のお守りとして恵比寿像の鼻を取っていく風習があ
り、鼻が欠けていることから恵比寿像は「鼻かけえびす」と
も呼ばれています。

初えびす１/20
　すべての人が住み慣れた地
域でその人らしく生活できる

「地域共生社会の実現」に向け
て、認知症、障がい福祉分野
を主とした啓発イベントを、
昨年に引き続き今年も阿児
アリーナで開催しました。各
種団体による展示ブースの
出展、認知症と障がい福祉を
テーマにした映画の上映、自
閉症の息子2人を持つ父親と
長男の音楽ユニット「RAMO」
のライブ＆トーク、認知症ケ
ア研修会など盛りだくさんの
内容で実施し、多くの人にご
来場いただきました。

しまこさん福福まつり１/19
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　2月16日に行われた第13回美し国三重市町対抗駅伝に
出場する選手の壮行会が行われました。壮行会では、出場
選手たちが「練習の成果を出し切りたい」「去年の志摩市の
記録を超えられるように頑張りたい」などそれぞれの抱負
を語り、市長は「健闘を心から祈ります。頑張ってくださ
い」とエールを送りました。

第13回美し国三重市町対抗駅伝
志摩市代表チーム壮行会２/ ６

志摩市内初！志摩市認定ジビエ
加工施設がオープンしました２/ ２

　２月２日に「志摩市鳥獣害に強い地域づくり支援事業補
助金」を活用して整備されたジビエ加工施設「ジビエ大王」
が大王町波切にオープンしました。
　ドングリの森で育ち、美味しいと評価されている志摩市
のイノシシが新たな地域の食材として流通し、獣害の防止
と経済の活性化につながることが期待されます。

祝！第９回太平洋・島サミット（PALM9）の開催地が志摩市に決定！２/ ３

絵本の贈呈式１/24
　有限会社ロ 
ッソ（あじへい
磯部店等経営）
より、市に絵本
79冊（計10万
円相当）が寄贈
されました。一
昨年の浜島町・
磯部町管内、昨
年の阿児町管

内に引き続き、今年は大王町・志摩町管内の公立保育所・幼
稚園計５施設へ贈りました。
　出口社長は、「各所から絵本を活用してもらっていると
聞き、喜んでいます。地元で支えられて営業を続けてこら
れたことへの恩返しとして、今後も青少年の健全育成に協
力していきたい」と話しました。

第1回 志摩市景観絵画コンクー
ル表彰式が開催されました１/26

　市内の小中学校に通う児童生徒を対象とした「第1回志
摩市景観絵画コンクール」の表彰式が磯部生涯学習セン
ターで開催されました。当日は表彰式の他、表彰作品の展
示会やスクリーンを使った作品紹介、また、環境省伊勢志
摩国立公園管理事務所の半田氏による「伊勢志摩国立公
園」に関する講演会も開催しました。

　三重県とともに誘致を進めてきた、2021年開催
の第９回太平洋・島サミットの開催地が志摩市に決
定しました。
太平洋・島サミット（PALM）とは？
　ミクロネシア、メラネシア、ポリネシアの国々から
なる太平洋島嶼国は、親日的で、国際社会において日
本の立場を支持するなど、日本にとって重要な国々
です。太平洋・島サミット（PALM）は、日本がこれら
の国々との関係を強化する目的で、1997年に初め
て開催され、以後3年毎に日本で開催されている会
議です。太平洋島嶼国は「国土が狭く、分散している」

「国際市場から遠い」「自然災害や気候変動等の環境
変化に脆弱」などの困難を抱えており、太平洋・島サ
ミット（PALM）ではこうした様々な課題について共
に解決策を探り、太平洋島嶼地域の安定と繁栄を目
指し、首脳レベルで議論を行っています。
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