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志摩市応援倶楽部 志摩びとの会事務局 

〒517-0592 

三重県志摩市阿児町鵜方3098-22 志摩市役所 企画政策課内 
TEL：0599-44-0205  FAX：0599-44-5252  
e-mail：shimabito@city.shima.lg.jp 
HP：http://www.city.shima.mie.jp/shimabito/index.cfm 

 

～事務局通信～ 
  
志摩びとが、また快挙で

す！今号の会報にもありま

すように大相撲初場所で濱

口航洋さんが三段目優勝を

全勝で飾りました！ 

 来場所は幕下に昇進し、

関取が狙える位置での活躍

が期待されます。 

 

 

また、「志摩ロードパーテ

ィ」が、今年も参加者募集

中です。例年、人気種目は

締切りの２～３週間前に定

員に達し、現時点でハーフ

マラソンが募集を締め切り

ました。参加をご検討中の

方は、お早めに申し込みを

お願いします。 

 

日時 イベント（開催場所） 

4/21（日） 
志摩ロードパーティ 

（志摩スペイン村） 

5/25（土） 

5/26（日） 

伊勢志摩ツーデーウォーク 

（近鉄賢島駅前） 

６/１（土） 伊勢えび祭（浜島町） 

  

  

 

 

 志摩びとの会大阪交流会を、平成 24 年 10 月 27 日

に「大阪三重県人会」様主催の「関西三重県人会の集い」

と共催して 300 名を超える参加者のもと、シャラトン

都ホテル大阪で開催しました。 

 志摩市からは、「大口市長のマグロ解体ショー」や、「じ

ゃこっぺ踊りの披露」といったアトラクションを行い、

参加者のみなさんに楽しんでいただき、福引大会には志

摩市の特産品として伊勢海老を提供、会員様同士で親交

を深めていただき、大いに盛り上がりました。 

 

  

  

  

平成 24年 12月 21日、志摩びと

の会会員の小川 治さま、順子さま

ご夫妻から、志摩市へマスクをご寄

附いただきました。 

ご寄付いただきましたマスクは、

市民病院や公共福祉施設で有効に

活用させていただきます。ありがとう

ございました！ 

 

志摩市の賢島カンツリークラブで １１月に

行われた、全米女子プロゴルフ協会公式戦「ミ

ズノクラシック～伊勢志摩～２０１２」はアメリカ

のステーシー・ルイス選手が優勝しました。 

今年も同所で「ミズノクラシック～伊勢志摩

～２０１３」の開催が決定しております。 

日本で唯一行われる全米女子ゴルフ協会

（LPGA）の公式戦を是非、ご観戦ください！ 

 

「新しい里海のまちづくり」ってなんだろう？ 

「豊かな自然を守りながら、その恵みを上手に利用する」そんな生活を

送る志摩市のすがたそのものをブランド化し、私たちの志摩市を今より

さらにキラキラ輝かせるために、市民みんなで取り組む･･･それが「新し

い里海のまちづくり」の考え方です。 

 新しい里海を実現するために、「自分にできること」から始めていきま

しょう。 

 

 

例えば･･･ 

○生活排水で川や海をよごさないようにする  ○地域のよさを伝えよう 

○地元でとれた食材をおいしく食べる     ○地域の行事に参加する 

○「新しい里海」に関連するイベントに参加する     などなど･･･ 

 

 新しい里海創生のまち宣言（仮称）を行います 

 市民みんなで「新しい里海のまち・志摩」つくりに取り組む意思を表

すとともに、世界中の人々に私たちの地域に対する誇りと想いを伝える

ことを目的に宣言を行います！ 

 

【宣言のつくり方】 

１．市民のみなさんから里海メッセージを募集します。 

２．お寄せいただいたメッセージを参考に、里海創生推進協議会で宣言

の素案を作成します。 

３．宣言の素案に対して市民のみなさんから意見をいただき、協議会で

修正を行った後、志摩市長に提言します。 

志摩市のまちづくり宣言に 

みんなの想いを込めよう！ 

「新しい里海創生のまち宣言（仮称）」をつくるにあたって、みな

さんからのメッセージを参考にさせていただきます。 

☆志摩市の豊かな自然への感謝や想い 

☆宣言に盛り込みたいキーワード☆キラキラ輝く、志摩市の未来像 

☆自然を守ることの大切さ、私たちにできること    など 

どんなことでもかまいません。 

宣言に対するご意見をどんどんお寄せください！ 

 

○募集期間 平成 25 年 3 月 4 日(月)まで〈必着〉 

○応募方法 住所・氏名・年齢をご記入の上、任意の様式で結構で

すので、次の方法で協議会事務局までメッセージをお寄せください。 

☆市役所・里海推進室へ郵送 

☆市役所・里海推進室または各支所の窓口へ直接提出 

☆里海推進室へファックス、電子メールで送付 

 

志摩びと濱口（木瀬部屋） 

大相撲三段目優勝！！ 

大相撲初場所で、東三段目の濱

口（木瀬部屋・志摩町出身）が、

1月 25日の 13 日目の取組で 6

勝 0敗同士の対決に勝利！7戦

全勝で優勝しました！！ 

 今後も関取を目指し勝ち進

む、濱口航洋さんを応援してい

きます！ 

昨年 7 月に市長表敬訪

問した際の濱口さん 

志摩びとの会 会員の小川様から 

マスクをご寄附いただきました 

申し込み・お問い合わせ 

志摩市里海推進室内 

志摩市里海創生推進協議会事務局 

〒517-0592 

志摩市阿児町鵜方 3098 番地 22 

TEL  0599-44-0206 

FAX  0599-44-5262 

メール satoumi@city.shima.lg.jp 

※いただいたメッセージは協議会資料として公開されますが、 

住所・氏名等は公開しません 

 

ホームページ http://www.city.shima.mie.jp/kurashi/cat147/post_9055/ 



 

 

 

 

 
★志摩市ふるさと応援寄附条例★ 
志摩市では、この地域に暮らす人たちや他の地域に 

暮らしていても、絶えず「心のふるさと志摩」を想い、 

また志摩市の発展を願う人たちの熱き心を地域づくりに 

活かし、住民参加型の地方自治を進めるため、 

志摩市ふるさと応援寄附条例を制定しました。 

 
 

★寄附金の運用目的を指定できます★ 
寄附金の運用方法は、寄附していただいた方ご自身に 

より、次の７項目からご指定できます。 

（１）環境に関する事業   

（２）生活・安全に関する事業 

（３）産業の振興に関する事業 

（４）健康・福祉に関する事業 

（５）教育・文化に関する事業  

（６）まちづくりに関する事業 

（７）その他個別の指定事業 

 
 

★申し込み方法★ 
寄附金額は１口５，０００円より。申請をいただいた方に 

振込用紙をお送りします。詳しくは企画政策課まで 

（TEL 0599-44-0205 ＦAX 0599-44-5252） 
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★きんこ ご飯★ 
作り方 
①きんこ３～４時間程水に浸けておく。 

②水切りしたあと、２～３枚に切る。 

③切った きんこに少量の塩を加え、お米と

一緒に炊く。 

④一煮立ちしたら火を止め、さめるまでつ

けておく。 

（お好みに合わせて、あずきやささげを入

れる） 

材料 

 きんこ・・・・・・２個 

塩・・・・・・・・少々 

米・・・・・・・・３合 

あずき・ささげ・・お好み 

 

獲りすぎによる資源枯渇も理由のひとつと
してあげられます。しかし、海女が若くよく
目も見え、息も長かった頃も毎年アワビの資
源は順調に回復していました。アワビは獲っ
てもよいサイズ（貝の長さ１０．６センチメ
ートル以上）になるまでは、３～４年くらい
です。昔は何十年も若かった海女たちが獲り
続けても資源は回復していました。合成洗剤
や家庭排水にしても現在のほうが基準は厳し
く、人々の意識も確実に高まっています。や
はり、地球温暖化など大きな環境の変化が、
ここにも現れているのかも知れません。 

 
 

 

きんことは、志摩特産の、

いもを煮切干しにしたも

の。きんこご飯は、豆やあ

ずき等といっしょに炊いて

も美味しくいただけます。 

マメ知識 

 

第７回 アワビの減少 

 志摩市志摩町は、かつてアワビの漁獲量日本一を
誇り、アワビ王国宣言をしましたが、ここ２０年ほ
どの漁獲量は決して多いとはいえません。昭和５８
年から平成２年頃までは順調に漁獲されていまし
た。昭和６１年頃にピークがあり、それから徐々に
漁獲が減り始め、現在も低調に推移しています。昭
和４１年前後にも大きなピークがありました。この
頃は、海女の平均年齢も若く働き盛りだったこと、
また、前述のようにウエットスーツの登場などで作
業効率が大幅に上昇したことが考えられます。 

 アワビの漁獲量減少の原因
は、さまざま考えられていま
すが、まず、餌となる海中林
の交配があげられます。志摩
の海では広い範囲で以前は繁
茂していたアラメ、カジメ等
の海中林が枯れ、石灰化が進
んでいるのが目に付きます。 

第３回伊勢志摩ツーデーウォ

ークを、昨年と同じく近鉄賢島駅

前の志摩マリンランド前特設会

場で５月２５日・２６日に行いま

す。 

 

青く、きらきらした海と自然豊

かなコースを設定し、志摩の魅力

をたっぷり感じていただきます。 

ぜひ、ご参加ください！ 

三重県最大のスポーツイベントとして定着

しました志摩ロードパーティハーフマラソン

を、今年も4月21日（日）に開催！ 

ハーフマラソン・10㎞のコースに加え、パ

ルケパーティラン（3㎞）、小学4年生～中学

生対象のパルケジュニアラン（約3㎞）・障が

い者の方々 に配慮したバリアフリーパーティ

ラン（約2㎞）の各種目で参加者を募集中！ 

参加者１人につき、付き添いを含め５名まで

は、４月２０日（土）、２１（日）志摩スペイ

ン村で遊ぶこともできます。 

申し込み・お問い合わせ 

伊勢志摩ツーデーウォーク事務局 

【近鉄鵜方駅１階】 

TEL：0599-44-5855（平日 9:00～17:00） 

http://www.shima2daywalk.jp/ 

とき：2013年 5 月 25日（土）・5月 26日（日） 

会場：志摩マリンランド前特設会場 

（近鉄賢島駅前） 

 

申し込み・お問い合わせ 

志摩ロードパーティ大阪事務局 

TEL：06-6305-6302 

（平日 9:30～17:30 第 3金曜日除く） 

http://shima.roadparty.jp/ 

前日の 20 日（土）には志摩の「食」

や「芸能」が楽しめる“なぶら”ウェル

カムパーティでおもてなし！ 

特産品が当たる大抽選会や、「イセエビ

長寿汁」振舞い（数量限定先着）も。 

参加者多数の場合は先着順で締め切り

ますので、申し込みはお早めに！！ 

詳しくは、お問い合わせください。 

※ハーフマラソンの

お申し込みはご好評

につき、定員に達し、

募集を締め切りまし

た。 


