
新しい里海のまち宣言 

 

きらめく海の潮騒と 

波間から聞こえる海女の磯笛 

緑あふれる山を映すリアスの入江と 

あこや貝の中でひそやかに育まれる真珠 

 

神々さえ魅了する豊かな山と海の恵みが 

このまちの四季を彩る 

 

私たちは山と海が与えてくれる 

自然の恵みを糧

かて

にこのまちで暮らしてきた 

 

自然に対する感謝と畏敬

いけい

の心を忘れず 

自然の 理

ことわり

に沿ったまちづくりを進めるために 

ここに志摩市を「新しい里海のまち」とすることを宣言する 

 

 

 豊かな自然の恵みを誇りとし、100年先の子どもたちへつないで

いけるように、自然を守ります。 

 

 自然の力を最大限に引き出しながら、利用し、自然と共に暮らす

知恵を磨き、自然と心ゆくまで遊べるようにします。 

 

 自然と共に生きる暮らしや受け継がれた文化、歴史を愛し、その

素晴らしさを語ります。 

 

平成２５年８月 三重県志摩市 
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～事務局通信～ 
 
 志摩びとの会の会員のみなさ
まの温かいご支援もありまし
て、志摩市は平成 26 年 10 月 1
日に誕生 10 周年を迎えます。 
 例年行われております各種イ
ベントも 10 周年記念として盛
大に開催、秋には記念式典も行
う予定ですのでお楽しみに… 
また、記事にもありますよう

に、観光パンフレットも新しく
なりました。ご連絡いただきま
したら送付させていただきま
す。志摩を満喫していただける
情報が満載ですので、志摩へお
越しの際にお役立ていただけれ
ば幸いです。 
 

日時 イベント（開催場所） 

４/20（日） 志摩ロードパーティハーフマラソン 

５/４（日） あわび王国まつり 

５/５（月） 波切かつお祭り 

５/24（土） 

～25（日） 
伊勢志摩ツーデーウオーク 

  

 

参加者の方には、志摩市から伊勢え

び汁を振る舞い、郷土の味を堪能して

いただき、また、ご当地キャラクター

として「あおサー」も参加し、盛り上

げました。 

志摩びとの会 大阪交流会 

○キャッチフレーズ 

『未来を創る いのち輝く 志摩の海』 

友久 健 様の作品  （神奈川県在住） 

 （作品への想い） 
豊かな海に恵まれた志摩市は、「稼げる」「学べる」「遊べる」の新しい里海を目指し、 

そこから生まれる自然環境を保全しながら自然との共生を計り、かつ持続的に利用、 

活用して未来に向かって「いのち輝く」志摩市の活性化を推進させていく。 

作品は持続可能な、より豊かな未来へ向かって「新しい里海」に取り組む志摩市民の 

熱い想いを表現しました。 

 

 

志摩市は平成26年10月１日に誕生10周年という節目を迎えるにあ

たり、志摩市の目指す「新しい里海のまち」の魅力を十分にＰＲでき

るキャッチフレーズおよびシンボルマークを募集しました。 

 

平成 25 年 10 月 12 日に、今年

も「大阪三重県人会」様主催の「関

西三重県人会の集い」と共催し、

シェラトン都ホテル大阪で開催

しました。 

  

 

 

堀江 豊 様の作品 

  （広島県在住） 

（作品への想い） 

志摩の「し」をモチーフに、豊かな自然

環境と共生し、志摩の魅力を発信・ＰＲす

るひろがり・笑顔を表し、志摩の目指す姿

をイメージしデザインしました。 

 

 

 

 

○シンボルマーク 

 

そしてこの度、志摩市誕生 10 周年記念事業実行委員会や推進本部によ

る審査の結果、応募作品の中から採用作品が決定いたしました。 

今後、市が実施する志摩市誕生 10周年記念事業に使用されます。 

 

志摩市里海創生推進協議会において原案作りが進められてきた「新しい里海のまち宣言」

が、平成 25年 8月 30日に志摩市議会において可決されました。 

この宣言文は、多くのみなさんから寄せられたメッセージなどを基につくられ、私たち

の生活の糧（かて）である伊勢志摩国立公園の豊かな自然の恵みを大切に守り、利用しな

がら、100年先の子どもたちまで伝えていきたいという、市民の皆さんの想いが宣言に込め

られています。 

会員の皆さんも志摩市のまちづくりの素晴らしさを、周囲の人に伝えていただきたいと 

思います。 

※詳細は、「新しい里海のまち・志摩」ホームページをご覧ください。 

 http://www.satoumi-shima.jp/news/2013/09/post-16.html 

 

三重高等学校野球部 

第 86回選抜高校野球大会に出場決定！ 
志摩びとの会会員の沖田監督（志摩市大王

町出身）率いる三重高等学校野球部が、昨年

の夏の甲子園に出場したことは前号でもお伝

えしましたが、続く高校野球の秋季東海大会

の決勝戦で、豊川高校（愛知）を４－３で破

り、１９年ぶり４度目の優勝を飾りました。 

 

去る１月２４日、第８６回選抜高校野球大

会の選考委員会で、夏・春甲子園連続出場と

なる２年ぶり１２回目の選抜出場を決め、3

月 21 日から 11 日間にわたって阪神甲子園

球場で行われる選抜高等学校野球大会に出

場することとなりました！ 

 

 

写真提供：三高クラブ 

みなさん、応援をよろしく

お願いします！！ 

 

http://www.satoumi-shima.jp/news/2013/09/post-16.html


日本でも有数なリアス式海岸がつくりだす風光明媚な伊勢志摩の里海や自然景

観、多くの史跡が残る歴史文化を肌に感じ、世代を超えて仲間と出会い、ふれあ

いを楽しみながら歩くスポーツ交流の祭典「伊勢志摩ツーデーウオーク」。 

第 4 回となる今年は、志摩市誕生 10 周年記念事業として行われ、さらにパワ

ーアップ！ 

志摩らしい里海の絶景と志摩人の生活が息づく街並みにこだわり、2日間、全7

コースを設定しました。ほとんどのコースで船や電車の移動があり、他の大会に

はない変化に富んだコースです。 

全国各地からお越しになる皆さまに「志摩のおもてなしの心」を感じていただ

けるよう、地域全体で皆さまのご参加をお待ちしています。 

平成２６年１月２３日に、「鳥羽・志摩の

海女による伝統的素潜り漁技術」が三重県

の無形民俗文化財に指定されました。 

海女漁の技術が文化財として指定された

のは全国で初めてです。 

 

鳥羽・志摩地域の海女漁は、身体一つと

簡単な道具で、呼吸を補助する器械を使わ

ず、素潜りで、貝類等を採取するもので、

漁の形を変えず、現在も続けられています。 

 

 

 

女性による素潜りの技術と、それに伴う漁

場の位置を識別する能力や海底の地形を識

別する技能等の知識といった生活にかかる

民俗技術が、鳥羽・志摩の海女による伝統的

素潜り漁技術として評価されました。 

 

今後は、国の重要無形民俗文化財指定を経

て、国際連合教育科学文化機関(ユネスコ)の

無形文化遺産登録を目指します。 
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★アオサ（ヒジキ）入りタマゴ焼き★ 

作り方 
①アオサをもどし水切りする。 

 

②卵を割りほぐし、材料「A」

を入れて混ぜ、タマゴ焼の要領

で焼いて、巻きすで包んで形を

ととのえ、あら熱がとれたら食

べやすい大きさに切って盛り

付ける。 

材料（4人分） 

アオサ（ヒジキ）・・適量 

卵・・・・・・・・４個 

 

「A」 

だし・・・・ 50g 

砂糖・・・・大さじ１ 

塩・・・・・小さじ 1/4 

問い合わせ先    伊勢志摩ツーデーウオーク事務局 

TEL：0599-46-1112 受付時間 9時～17時（土日祝除く） 

伊勢志摩ツーデーウオーク公式ホームページアドレス 

http://www.shima2daywalk.jp/ 

コース内容 5 月 24 日（土）【古き時代が息づく里海・里道】 

10km・24km・35km 

       5 月 25 日（日）【御食の里海・里山】 

      6km・12km・21km・30km 

参  加  費 事前申込   一般／2,000 円 中学・高校生／1,000 円 

       当日申込   一般／2,500 円 中学・高校生／1,500 円 

              ※小学生以下無料 

参 加 資 格 どなたでも参加できます。ただし、小学生以下の人は 

保護者の同伴（有料）、介助の必要な人は介助者の同伴 

（有料）が必要です。 

申し込み方法 ①直接申込 ②現金書留 ③郵便振替申込 

 ④インターネット申込 

申 込 期 限 5 月 9 日（金）当日消印・ネット受付有効 

 

風味と共にアオ

サ・ヒジキのボリ

ュームがあり、お

弁当にも最適♪ 

志摩市観光 PR ポスター 

パンフレット完成！ 

志摩市の観光 PR ポスタ

ーとパンフレットが新し

くなりました！ 

 

ポスターは、志摩の美し

い自然や里海をイメージ

した「癒し」のポスターと、

英虞湾の夕景と里海で取

れる美味しい食材をイメ

ージした「御食つ国」の２

種類作成。 

パンフレットは季節にあっ

た四季折々の志摩の魅力を発

信できるよう、「春夏版」と「秋

冬版」の２種類とし、観光施

設や食材だけでなく、海女漁

や伊勢えび漁、体験プログラ

ムなども紹介し、志摩の里海

をより身近に感じていただけ

るよう工夫をしました。 

 

 志摩お越しの際には、ぜひ、

ご活用ください。 

志摩びとの会の会員のみなさまに特典のお知らせです！ 

志摩市商工会さまのご厚意により、志摩市での宿泊やお買い

ものの際の優待特典をご提供いただきました。 

 

たとえば・・・ 

◎ 宿泊代が割引に！ 

◎ 宿泊の際にドリンクサービス 

◎ お土産代金の割引！ 

             などなど 

 

ご利用施設により、特典の内容が異なります。詳しくは、

志摩びとの会事務局までお問い合わせください。 

志摩びとの会事務局（志摩市役所まちづくり課内） 

TEL：0599-44-0208  FAX：0599-44-5252  
e-mail：shimabito@city.shima.lg.jp 

問い合わせ先 志摩市役所観光戦略室 

TEL：0599-44-0005  FAX：0599-44-5261  

e-mail：kankosenryaku@city.shima.lg.jp 

「鳥羽・志摩の海女漁技術」 

三重県無形民俗文化財に指定 


