
デイサービスひなた 

第 10 回 運営推進会議 報告書 

開催日時：令和 2 年１２月 

開催方法：新型ウイルス感染拡大防止としまして、今回の運営推進会議は書面にて 

     行わせて頂きました。出席予定の方に、デイサービスひなたの活動等の報告書 

     を郵送させて頂き、返信ハガキを同封し、回答を頂きました。 

 

参加者： 

区分 人数 区分 人数 

市役所職員 １名 地域住民の方 ４名 

事業所 3 名 計 8 名 

 

議題：①職員紹介 

   ②デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

   ③利用状況、ヒヤリハット報告 

   ④デイサービスひなたの紹介 

 

① 職員紹介 

  介護士、看護師を写真付きで紹介させて頂きました。 

② デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

8 月：夏祭り 

   ひなたフロア内にて、お菓子釣り・水中コイン落とし・射的などのゲームに 

   参加して頂いた後、昼食は、お祭りの屋台の雰囲気を楽しんで頂きました。 

   焼きそば・フランクフルト・ところてんをノンアルコールドリンクと共に召し

上がって頂きました。 

9 月：敬老会 

   敬老の日に、スイーツバイキングを行いました。いろんな種類のケーキや、ク

リームぜんざいを用意させていただきました。みなさん、目をキラキラとさせ

て、喜んで頂けました。 

10 月：食欲の秋！秋刀魚を焼いて食べよう！ 

    秋の味覚を味わって頂こうと、利用者様にさんまを焼いて頂きました。焼い

た秋刀魚は、昼食時に栗ご飯・茶わん蒸し・松茸のお吸い物・柿と一緒に召し

上がって頂きました。 

 



１１月：芋煮会 

    利用者様と一緒に、芋煮汁を作りました。人参・ごぼう・ねぎ・舞茸を 

    利用者様に切って頂き、ひなたのフロアで大きな鍋を用意し、みんなで 

    作りました。 

１２月：クリスマス会＆忘年会 

    今年は、１２月 25 日にクリスマス会＆忘年会を予定しています。昼食に間に

合うように、利用者様と一緒にクラムチャウダーを作る予定です。今年もク

リスマスプレゼントは、1 年を振り返ったフォトアルバムをお渡しする予定で

す。 

③ 利用状況、ヒヤリハット報告 

各曜日 定員１８名 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１８名 １８名 １７名 １８名 １７名 

 

登録利用者数：４０名（令和 2 年 12 月 3 日現在） 

 

ヒヤリハット報告 

・昼食後、利用者様が中庭を歩かれてるのを発見。休憩中のスタッフもおり、フロアの 

 見守りが手薄だった。 

 

④ デイサービスひなたの紹介 

ひなたが大切にしている事、利用者様の好きな献立について等を 

まとめさせて頂きました。 

 

【ご返送頂いた意見・助言】 

 

・コロナ禍の中、利用者の方々も外出の機会が減少していると思いますが、 

季節を感じられたり利用者ご自身に体験（調理）をして頂ける等、レクリエーショ 

ンに工夫されていると感じました。 

・今年は、コロナ禍の中、心配しています。 

 利用者さんはじめ、介護職員さんたちは、気持ちの持ち様も大変と思います。 

 幸い、志摩市は感染者が少ないのが何よりです。 

・皆様、体には気をつけてください。 


