
デイサービスひなた 

第 9 回 運営推進会議 報告書 

開催日時：令和２年 8 月 

開催方法：新型コロナウイルス感染拡大防止としまして、今回の運営推進会議は書面にて

行わせて頂きました。出席予定の方に、デイサービスひなたの活動等の報告書

を郵送させて頂き、返信ハガキ同封し、回答を頂きました。 

参加者： 

区分 人数 区分 人数 

市役所の職員 １名 地域住民の方 ４名 

事業所 ３名 計８名 

 

議題：①職員紹介 

   ②デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

   ③利用者状況 

   ④ヒヤリハット、事故報告書 

   ⑤新型ウイルス感染症対策について 

 

① 職員紹介 

介護士、看護師を写真付きで紹介させて頂きました。 

② デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

１月：書き初め、ぼた餅作り 

     お正月と言えば！書き初めですよね。「筆なんて何年ぶりに持つやろ？」と皆さ

ん、真剣な眼差しで取り組まれました。 

２月：手巻き寿司（節分）、チョコレートパフェ作り（バレンタイン） 

       節分の恵方巻にちなんで、手巻き寿司をしました。お刺身・お肉・野菜・お好  き

な具を巻いて召し上がって頂きました。 

３月：いちご大福作り、ハンバーガー作り 

     ひな祭りに、いちご大福を作りました。あんこを丸めて、手作りの牛皮で包む作

業が難しいかと思いきや、皆さん、手早く包んでくれました。 

４月：桜餅作り、お花見ドライブ 

      お花見の季節ですが、今年はコロナウイルスの影響で外出はせず、お花見ドライ

ブをしました。「ドライブでも桜が見れてよかったわ」と喜んで頂きました。 



５月：よもぎ餅作り 

        ひなたの庭のよもぎが生えており、利用者様に小麦粉で作るよもぎ餅の作り方 

を教えて頂きながら作りました。皆さま、「なつかしいなぁ」「おいしいなぁ」

と会話が弾んでいました。 

６月：ダルゴナコーヒー作り 

     テレビで見た流行のドリンクを飲んでみたいなぁ、と言うことで作りました。  

砂糖・コーヒー・お湯を１：１：１でペットボトルに入れて、ひたすら振ると、

ふわふわの泡状のコーヒーが出来ます。味も美味しく、運動にもなり、とても

よかったです。 

７月：七夕そうめん 

   人参を星型にくりぬいて頂き、オクラや錦糸卵で飾りつけをしました。涼し気 

なそうめんで、喜んで頂けました。 

③ 利用者状況 

各曜日 定員１８名 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１８名 １７名 １７名 １７名 １６名 

 

登録利用者数：３５名（令和 2 年８月１８日現在） 

 

④ ヒヤリハット、事故報告書 

・車椅子、全介助の利用者様の移動中、ベッドの角で利用者様の手の甲がぶつかってしま

う。 

・入浴時。車椅子の利用者様が、服を脱ぐ際、前のめりになり、車椅子から床に座ってし

まう。 

・排泄後、利用者様がご自分でズボンを上げる際、転倒してしまう。 

・昼食後のお薬を間違って 10：30 に服用してしまう。 

・服薬忘れ 

 

⑤ 新型コロナウイルス感染症対策について 

現在、ひなたで行っている対策などを別紙にまとめ、紹介させて頂きました。 

 

 



【ご返送頂いた意見・助言】 

レクリエーションについて 

・コロナ禍で外出できない状態の中、季節を感じられるようなレクリエーションを考

えて下さっていると思います。 

・施設の庭に生えているヨモギを利用し、利用者が自らの体験を活用し、自ら餅を作

り、職員に作り方の指導を教えることは、張り合いや生きがいにつながるので利用

者の持っている資質を生かす内容をこれからも検討し、実施してください。 

  

利用状況について 

 ・定員１８名に対し、平均利用者１７名（利用率 94.4%）と高く、デイサービスの 

  内容が優れていることを示しており好ましいと言えます。今後ともサービス内容の

充実に向けて頑張ってください。 

  

 ヒヤリハットについて 

  ・表面に出てくることは、ごく一部なので環境面では「職場環境チェックシート」を 

   ヒューマンエラーを防ぐためには、朝礼や終礼などを通して事象の職員間での共有

を図って、事故防止に努めて下さい。 

  

 新型コロナウイルス感染症対策について 

  ・施設、利用者、職員の安全衛生管理がよく図られている。今後も状況に合わせて対

策を継続して下さい。 

 

・チェックリストを基に感染症対策に対応されている様子が伺えました。 

・コロナには十分気を付けて下さい。 

・コロナ対策への心遣いも大変でしょうが体調に気を付けてお勤め下さい。 

 

その他 

 ・暑い毎日が続く中、自分の身体はもちろん、利用者の方達の健康に気を付けて頑張 

って下さい。 

  ・日々、職員の皆さまには利用者に対し、優しく接してくれ感謝しております。 

  ・この運営推進会議の場所については、いつまでも書面と言うわけにもいかないので 

 旧・ライトハウス及び焼き貝屋跡施設、小山の本宅の座敷、地区公民館の利用も検

討してみてください。 


