　　　　　　　　地域密着型通所介護運営推進会議　　　　　報告書
会議名称　　　　　　令和7年度　　第1回　　運営推進会議
事業所名・会場　　　デイサービス　あかねの家　　　　
日時　　　　　　　令和7年　9月30日　(火)　　14時～
　
出席者　　　　　ご利用者様　5名　　民生委員様　1名　地区区長様　1名
ご家族様　　2名　　市職員様　１名　　事業所職員　3名
1　◎現状報告　
	
	要介護1
	要介護2
	要介護3
	要介護4
	要介護5
	合計
	

	男性
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	

	女性
	3
	6
	3
	0
	0
	12
	

	全体数
	3
	6
	4
	0
	0
	13
	


・営業日　　月～金　　　　　　
・一日利用者人数　　5名～8名（10名まで）
・総利用者数13名　（Ｒ7・9月現在）
・女性　　12名　　　　男性　　1名
・90代　5名、　80代　6名、　70代　2名となります。
　　　・新規ご利用者・介護度の変更、施設入所等、変動有りました。
　
2　◎職員の配置状況　（変更はありません）
・管理者　兼務　生活相談員　　　1名
・介護職員　　　　　　　　　　　4名
・機能訓練指導員（看護師）　　　2名
☆ご利用者様の日々の様子を観察・把握し健康チェック、聞き取り確認により、心身共の変化等に早期に気付けるように努めて行きます。毎年暑さが増す中、この夏も酷暑で期間も長く、皆様の体調には気を付けておりました。また、季節も変わって来ますので、充分配慮して行きたいと思います。これからも楽しみながら出来る、身体機能低下予防の体操やレク、脳トレも継続して行っていきます。
3　◎活動状況　　《行事報告----令和7・4月～令和7・9月》
*4月　桜花見　　後沖川沿いの桜並木を鑑賞しました。
*5月　母の日プレゼント（カーネーションをあしらったお祝いカード）
・かしわ餅のおやつ　　・あやめ花見（庭に今年も綺麗に咲きました）
*6月　あじさい花見（庭に綺麗に咲き、見ることができました）　　　
　　*7月　七夕飾り、短冊作り　（願い事を書いて飾りました・七夕さまの歌唱）
　*8月　室内でのレクリエーション活動
　*9月　敬老の日プレゼント（秋らしい俳句入りの柿やとんぼを折り紙で飾りにしたカード・ビンゴゲームも楽しまれました）　一句ご紹介『一枚の　紅葉かつ散る　静かさよ』
*誕生日お祝い（誕生日がある時）
*デイでの一日の過ごし方
送迎車にて順次お迎え。　　健康チェック、バイタル測定・聞き取り等　　順次入浴、　脳トレプリント、読書、談笑、趣味活動。
昼食前の健口体操、昼食、昼寝または休憩。
午後より下肢筋力トレーニング、レクリエーション活動、歩行訓練等（ドライブ）
３時のおやつ、歌唱、トランプ等。
送迎車にて順次お送り。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
4　◎事故　報告0件　　ヒヤリ・ハット　報告　1件
・4／21　ソファーで休憩されていた時、体のバランスを崩され、床に落ちてしまい、外傷はなかったがその日のうちに受診され幸いにも異常はありませんでした。
今後も事故・お怪我等ないように充分に配慮し、体調の変化や急変等にも迅速に対応出来るように職員一同充分留意して行きます。

5　◎新型コロナ感染症予防対策
・朝の送迎時ご自宅・来所時の体温測定、体調チェック、マスク着用、手指消毒
・空気清浄機設置、室内換気、パーテーションの設置
・室内清掃の徹底、アルコール消毒

・職員の体温測定、体調管理、マスク着用、手指消毒
☆コロナ感染症予防対策は今まで通り引き続き行っていきます。暑さもあり、マスクは息苦しいとは思いますが、基本的に着用して頂く事で、様々な感染症予防にも対応出来る事と思います。ご利用者様の体調に今後も充分配慮して行きたいと思います。
　　　　
6　◎ご意見、情報共有、質問等
（ご利用者様・ご家族様）
・楽しい毎日です。癒されています。これからもよろしくお願いします。
・楽しませてもらっています。　　　・よろしくお願いします。
・腰痛もあり辛かったですが、回復してきて毎回楽しく過ごさせてもらっています。
・送迎の時のドライブありがとう。家にいるより時間があっという間にたって、楽しく生活出来て嬉しく思います。
・女房がお世話になっています。これからもよろしくお願いします。
・姑がお世話になっています。帰ってきた時に笑顔もあったりして嬉しく思います。
（民生委員様）
・こちらにお邪魔するのは4回目です。いつもきれいにされていて、ご利用者様もニコニコして、こちらに来て幸せそうに見えます。スタッフの皆さん、暑い中毎日お疲れ様です。
（区長様）
・いつも側を通ったりしていますが、中に入るのは初めてです。鵜方地区も高齢者が増えているので、デイサービスのように手助けしてくれる方がいるのは、嬉しいと思います。　・10／19日に鵜方地区の避難訓練があります。その時に無事を知らせる為、各家庭に黄色のゴミ袋を目に付く所に出しておいてもらいます。初めての試みです。
全件へ助けに行けない状況になる場合もあるかと思いますので、一目で安否確認が出来る様に行います。ご協力よろしくお願いします。
（市職員様）
　・初めてです。今日は色々と教えてください。
・何かやり辛さはありますか？――やり辛い事は特になく、少人数とワンルームの利点で室内は見渡せるので異変等には早目に気付く事ができるかと思います。ご利用者様やご家族様にはいつもご協力頂いています。ありがとうございます。
・７月末にカムチャッカ半島にて地震があり、三重県南部地域に津波注意報が発令。どうしましたか？――地震発生時は送迎中でした。ラジオで状況確認しながら、デイに到着し、その後津波警報になり、情報、状況を警戒していましたが、安全性を考慮し施設内にて過ごす事を選択しました。南海トラフ地震もいつ起こるか分かりませんが、その時の判断で避難をしていきたいと思います。
　・先ずはご利用者様の安全が第一です。一定のルールを決めておく事と、その時の状況になってくると思いますが、現場の判断となります。
・ご利用中に災害が起こった場合、途中での送迎をどのようにするのか？
との意見を頂きました。各ご自宅までの道中の安全を見極めないと、送ることも迎えに来て頂く事も出来ないので、慎重にならないといけないです。災害の状況により、その時の判断になると思います。判断を誤らない事、そこが最も重要だと思います。
（職員もひとこと）
・ご利用者様が一日の中で楽しく感じてもらえる様に頑張ります。これからもよろしくお願いします。
・皆さんと一緒に楽しく、また真剣に、これからも頑張って行きます。

☆皆様お忙しい中、ご出席頂きましてありがとうございます。
今後もコロナ感染症・インフルエンザ・他の感染症等への対策も引き続いて行い、少人数ならではの、お一人お一人に合わせた親身になって心より添えるようなサービスに努めご支援させていただきます。安心安全をモットーに、これからも職員一同取り組んで行きたいです。
今後ともどうぞ宜しくお願い致します。ありがとうございました。
次回開催日　　令和8年3月を予定しております。よろしくお願い致します。
