
認知症カフェ

磯部町
偶数月第一金曜日
磯部生涯学習センター
1 3 : 3 0~15 : 0 0

阿児町
奇数月第一月曜日

菜の花館
1 3 : 3 0~15 : 0 0

他にも認知症カフェは開催されています！
あんしん見守りメール等で情報提供しています！

「認知症カフェ 」は、どなたでも参加できる集いの場です。認
知症について学んだり 、気になっていることを専門家に相談し
たり、地域のみなさんと交流したりします。
認知症の人や家族、地域住民のみなさん、医療や介護の専
門職など、どなたもお気軽にご参加ください♪
（参加の予約はいりません）

ここにくれば誰かがいて話を聴いてくれる。
専門家に相談もできた！

認知症について学べて、
情報がもらえた！

認知症になっても、
安心して楽しく参加できた！

お問合わせ
志摩市地域包括支援センター
（市役所介護・総合相談支援課内）
☎ 0599－44－0284 FAX 0599－44－5260



磯部生涯学習センターでの認知症カフェ
「志摩オレンジ」の年間予定です。
偶数月の第１金曜に開催を予定しています。

店主


