
地域密着型通所介護運営推進会議  

 

会議名称：令和 4年度 第 13回 運営推進会議 

 

事業所名： デイサービス へいあんケア 

 

種類   ：地域密着型通所介護     

 

日時   ：令和 4年 9月 

 

会場 

 

出席者 

区分  人数 区分  人数 

利用者代表 0名 市役所職員 0名 

利用者の家族 0名 知見を有する者 0名 

地域住民の代表 0名   

 

《議題》 

コロナウイルス感染症予防のため、書面による報告とさせていただきます。 

       ◎活動状況の報告 

        1.利用状況 

2.状況報告 

3.行事報告 

4.入浴・食事について 

        5.コロナウイルス感染症防止について 

6.今後の方針、課題 

 

1.《利用状況》令和 4年 9月現在 

利用者 

  男性 4名  女性 12名   計 16名 

介護度 

  要介護 1 → 7名   要介護 2 → 2名   要介護 3 →3名 

  要介護 4 → 1名   要介護 5 → 1名 

要支援 2 → 1名   障害 → 1名 

年令 

    65～74才（3名） 75～84才（7名） 85才～94才（6名） 95才以上（0名） 

 



2.《状況報告》 

お迎え時、送迎車乗車前にアルコール消毒と検温をしていただき、デイサービスに到着後、再

度アルコール消毒をしていただきます。 

温かいコーヒー又はお茶を飲んでいただき、体温測定、血圧測定を行います。  

入浴の順番がくるまで、おしゃべりをしたり脳トレーニングやぬり絵などをしていただいていま

す。 

入浴後、水分補給でスポーツドリンクを飲んでいただき、順番にメドマー（下肢血行促進）をして

いただきます。足が軽くなるととても喜んでいただいています。またプリントの続きもしてもらい

ます。 

11：45より、体操・口腔体操・パタカラ体操を行い、昼食を召し上がっていただきます。 

食後、口腔ケアを行い休憩に入ります。 

起床後は、おやつを召し上がっていただきながら、日替わりでカラオケ   や工作    、パズル、

壁紙作りなどその時々に応じた作業をしていただきます。（※R4．9 月現在コロナ感染防止の為

カラオケは中止中。代わりにＹｏｕｔｕｂｅでの音楽鑑賞を楽しんでいただいています） 

 

 

 

 

3.《行事報告》 

4月 

○ともやまにお花見 

  4 日間に分けてともやまにお花見に行って写真を撮りました。久しぶりのドライブで皆さん 

がとても楽しそうでした。笑顔の写真がいっぱい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○イースターの飾り作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月 

○藤の花作り 

画用紙を細く切り曲げたものを菊に見立てて貼り付けました。玄関にも作品を貼りましたの

で、来てすぐに菊の花が目に鮮やかに映ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6月 

○あじさい作り 

色花紙を広げて、その上に折り紙をあじさいの花びらの形に切って貼り合わせました。 

色とりどりのあじさいが咲きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 

○七夕 織姫と彦星のリース作り 

織姫と彦星を折り紙で折ってリースにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○手形アート 

自分の手形でカニ・金魚・花・クラゲ・蝶々などいろんな作品ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 

○夏祭り 

へいあん夏祭りを 2 日間開催しました。職員お手製の神輿やかき氷・金魚すくい・射的・くじ

引きや喫茶コーナーで飲み物を飲んだり、2 日間楽しみました。法被や浴衣がとってもお似

合いでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9月 

○敬老会 

敬老の日にお祝いのおまんじゅうを食べてお祝いしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回も半年間利用者様には、様々な取り組みをしていただきました。利用者さんによっては最初

は「できない」と言っていても、スタッフと一緒に取り組んでみると作業も進み、良い作品ができ喜

んでいただきました。 

 

それと前回同様、利用者様の誕生日には、ハッピーバースデイ♪を皆で熱唱し、細やかではござ

いますが、ミニケーキ           を召し上がっていただいております。 

 

 



ご存知の通り、コロナ禍でまだまだ催しも制限されますが、これからも利用者様の安全第一に、 

より楽しい時間をデイサービスで過ごしていただきたく頑張っていく所存であります。 

 

4.《入浴について》 

現在も日替わりで入浴剤を使用させていただいています。 

日によって色や香りが変わるので 『今日は緑やなぁ』『今日はラベンダーの良い香り』と嬉しそう

に言われる利用者様もおられます。 

 

《食事について》 

以前同様、調理師資格を有する調理員が、季節の食材にこだわりバランスの取れたバラエティー

豊かな食事、手作りデザートを提供させていただいております。おやつには、お菓子・プリン・ゼリ

ー、季節のフルーツを提供しました。 

 

5.《コロナウイルス感染症防止について》 

・利用者様には、デイサービスご利用前と到着時にそれぞれ検温・アルコール消毒実施 

・利用者様、スタッフのマスク着用徹底 

・机にパーテーションパネルの設置 

・時間ごとの換気 

・利用時の体調変化の確認 

・利用者様帰宅後のデイ内のアルコール消毒 

・送迎車のアルコール消毒 

・大容量の空気清浄機 

・カラオケの一時中止 

 

 

6.《今後の方針について》 

要介護者の心身の特性をふまえて、その有する能力に応じ、自立した日常生活を営む事ができる

よう、利用者の心身機能の維持、およびその家族の身体的・精神的負担の軽減を図ります。また、

利用者の人格を尊重し、常に利用者様の立場にあったサービス提供に努めてまいります。                                                 

又、利用者様の安全を第一に考え、和気あいあいとアットホームな居心地の良いデイサービスを

目指しております。                                    

 

今後とも どうぞよろしくお願いいたします。                         

又、引き続いて書面にての報告となり、申し訳ございませんでした。                                                                

有り難うございました。 


