
デイサービスひなた 

第 1４回 運営推進会議 報告書 

 

開催日時：令和 4 年 12 月 

開催方法：新型ウイルス感染拡大防止としまして、書面にて行わせて頂きました。 

     出席予定の方に、デイサービスひなたの活動等の報告書を郵送させて頂き 

     返信ハガキを同封し、回答を頂きました。 

 

参加者： 

区分 人数 区分 人数 

市役所職員 １名 地域住民の方 ４名 

利用者様のご家族 2 名 計 7 名 

 

議題：①職員紹介 

   ②デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

   ③利用状況、ヒヤリハット報告 

① 職員紹介 

介護士、看護師の紹介を一言メッセージと共に紹介させて頂きました。 

② デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

７月：焼き鳥バーベキュー  

利用者様からのリクエストで実現！ひなたの中庭で焼き鳥バーベキューを行いました。

男性の利用者様には焼くのを手伝って頂き、女性の利用者様は、中でおにぎりを握って

くれました。焼き鳥とノンアルコールドリンクで乾杯🥂とても楽しい１日でした。 

８月：ところてん作り 

天草から、ところてん作りをしました。天草の掃除から始めて、長い時間炊きました。

スタッフは初めての事で利用者様頼りでしたが、立派なところてんが完成！暑い日にさ

っぱりと美味しかったです。黒蜜、めんつゆ、きなこなど、地域によって食べ方が色々

なのも面白かったです。 

９月：夏祭り・敬老会 

夏祭りでは、射的や金魚すくい、くじ引きを行いました。敬老会では、お昼に祝い膳を、

利用者様と一緒に作りました。お祝い品として、紅白まんじゅうをお渡ししました。日

頃の感謝を込めて。いつもありがとうございます。 

１０月：ひなた３周年 

１０月で、ひなたが開所して、丸３年がたちました。３年記念として、利用者様の大好

きなお寿司を召し上がって頂きました。スタッフがお寿司屋さんの格好をし、利用者様

に好きなお寿司を選んで召し上がって頂く「ひなた寿司」は利用者様に人気のレクリエ

ーションです。 



 

１１月：ミックスジュースと避難訓練 

お好きな果物や野菜を選んで頂き、一人ひとり、お好みのミックスジュースを作りまし

た。小松菜などの変わり種ジュースを選ばれる方もいました。また別日には、火事を想

定しての避難訓練行いました。消防署の方も同席して頂き、いろいろとアドバイスも頂

きました。 

１２月：クリスマス会 

今年も去年同様、クリスマス会には、１年の思い出をまとめたフォトブックを作る予定

です。フォトブックは「なかなか写真を撮る機会がないので嬉しい」と利用者様や家族

様から好評です。このフォトブックがお家に何冊と増えて行ってほしいです。 

③ 利用状況、ヒヤリハット報告 

各曜日 定員１８名 

 男性 女性 計 

月曜日 8 名 10 名 18 名 

火曜日 8 名 10 名 18 名 

水曜日 ６名 12 名 18 名 

木曜日 6 名 11 名 17 名 

金曜日 9 名 9 名 18 名 

 

介護度 

 支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 計 

男性 0 0 6 5 6 1 0 18 

女性 1 3 7 3 5 4 0 23 

計 1 3 13 8 11 5 0 41 

 

地区 

 阿児 浜島 磯部 

ひよ

り 

安乗 国府 神明 立神 鵜方 志島 甲賀 迫子 迫間 恵利

原 

6 3 4 6 6 8 2 3 1 1 1 

登録利用者数：41 名（令和 4 年 11 月 25 日現在） 

 

事故報告・ヒヤリハット報告（2022 年 8 月～2022 年 11 月） 

ヒヤリハット・・・4 件 

利用者様の送迎の際に、別の利用者様が車から降りてしまう 1 件 

送迎時、自宅の玄関で転倒しそうになる 1 件 

立ち上がった際、バランスを崩ししりもちをつかれる 1 件 

おやつを他の利用者様が食べてしまう １件 



【ご返送頂いた意見・助言】 

・安乗以外からも利用者さんが来ているので送迎には気をつけて下さい。 

 毎日、楽しそうな声が聞こえていて、ほほえましく思います。 

又、移動販売者で買い物をしているのを見ると、これも生活の張りになるのではないか

と思っています。気分転換になっていかと思います。 

・毎日、ご苦労様です。皆さまの優しさ、思いやりが利用者様の励み、生きがいになって

いると思います。未だ収まらぬ、コロナ禍の日々。気配りも大変と思いますが、よろし

くお願い致します。 

・各月ごとに、利用者の方々がたのしめるよう趣向を凝らした色々なレクリエーションが

考えられていて、感心させられました。これからも頑張って下さい。 

・短い文面ｋらも、日々の楽しさがくみ取れます。 

スタッフの皆さんがどんな方なのか興味がわきます。 

市内の方たちなので、どこかでお会いしているのかな・・・。 

写真が見たいです。「ありがとう」を大切に。素敵な言葉で感心しました。 

・楽しそうな月間レクリエーション。皆さま、元気になられることでしょう。 

ヒヤリハット４件のうち１件が、おやつを他の利用者さまが・・・ 

思わず笑ってしまいました。ご苦労様です。 

楽しく元気の出る運営推進よろしくお願いします。 

・いつも、面会に行くとデイサービスでこんなことした、あんなことした、と楽しそうに

話してくれます。家族ではしてあげられないことも、スタッフの方々がいろいろと考え

て楽しませてくれているのには、いつも感謝しています。 

 落ち込んだり、楽しく笑っていたりと精神面でも不安定な時もありますが、 

これからもよろしくお願いします。本人のできることは、いろいろさせて下さい。 

元々、手先はとても器用なので、好きな事ができてくると、とても嬉しいと思います。 

・今回は利用者様のリクエストで焼き鳥バーベキューをされるなど、意見を反映させた月

間レクリエーションをして頂いたり、また役割分担や選択肢が複数あって選ぶ楽しみが

あり、創意工夫されており、楽しみ・生きがい作りになっていると思います。 

 介護度が高い方も多く利用されていますが、その方もレクリエーションに参加してもら

う工夫をされているか、もしありましたら次回、会議で教えて頂ければと思います。 

 新型コロナウイルスも増加傾向にあります。冷え込みが厳しくなる季節でもありますの

で、利用者様職員の皆さまも体調にはどうぞお気をつけください。 

 

 

 

次回開催予定 2023 年 6 月 


