
デイサービスひなた 

第16回 運営推進会議 報告書 

 

開催日時：令和 6年 1月 11 日（木）14：30～ 

 

開催場所：デイサービスなぎさ （関連事業所） デイルーム 

 

参加者： 

区分 人数 区分 人数 

市役所の方 1 名 地域住民の方 3 名 

利用者様のご家族 （急遽 2名の方欠席） 計 4名 

 

議題：①デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

   ②利用状況、ヒヤリハット報告 

③ 意見交換 

 

⓵デイサービスひなた 活動及び レクリエーションの報告 

 

7 月：短冊に願い事を書きました 

   7 月は七夕という事で、皆様に短冊へ願い事を書いて頂きました。 

   それぞれが個性のある願い事を書いてくれました。 

また、かき氷を食べたりうどん作りにも挑戦しました。 

 

8 月：土用の丑・スイカ割り 

  鰻を食べて暑い夏を乗り切ろう！と鰻のお寿司を食べました。 

また、みんなでスイカ割にも挑戦！ 

フロア内で応援の声が響き、大盛り上がりでした！ 

 

9 月：ひなた敬老会・さつまいも収穫 

  今年もひなた敬老会を行いました。長者番付を作り、表彰式も行いました。 

  皆様が健康で元気に過ごせますように…♪ 

  また、ひなたファームではサツマイモの収穫をし、芋のつるは漬物にしてみんなで 

食べました。 

 

10 月：志摩観光農園へ行ってきました 

   志摩観光農園へコスモスを見に行ってきました。 

   天気も良く、ドライブの手番！マックシェイクも飲みながら、、、♪ 



   コスモスも見頃を迎えており、利用者様も笑顔で楽しまれていました。 

 

11 月：安乗灯台へドライブ＆デイサービス合同レク 

   安乗灯台へドライブをしました。きっかけは、利用者様の一言。 

  天気も良く温かい日だったので、急遽お出かけしました。 

また、デイサービスなぎさとの合同レクも初開催。 

昔の知り合いに再会したり、大盛り上がりで楽しい時間となりました。 

 

12 月：クリスマスパーティー 

   利用者様へ、日頃の感謝を込めてクリスマスパーティーを開催しました。 

   スタッフによる歌謡ショー、白熱のじゃんけん大会、クリスマスケーキ、 

お楽しみショーなどなど、、、楽しい楽しい思い出になりました。 

 

 

②利用者状況（2023年 12月 31日現在） 

利用定員/18名（１日あたり） 

 

 男性 女性 計 

月曜日 6 名 12 名 18 名 

火曜日 6 名 10 名 16 名 

水曜日 6 名 12 名 18 名 

木曜日 6 名 11 名 17 名 

金曜日 5 名 13 名 18 名 

 

介護度 

 支援 1 支援 2 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 計 

男性 0 0 5 3 5 1 0 14 

女性 2 3 9 6 5 1 0 26 

計 2 3 14 9 10 2 0 40 

 

地区 

 阿児 浜島 磯部 

ひより 安乗 国府 神明 立神 鵜方 志島 甲賀 迫子 迫間 恵利原 

6 6 2 5 6 8 1 3 1 2 0 

 

 



事故報告・ヒヤリハット 2023 年 7月～2023 年 12 月 

ヒヤリハット・・・ 19 件 

利用者様が外へ出ていこうとしていた 4 

送迎時に誤った対応をしてしまった 2 

対応食の確認不足 1 

入浴時のふらつき、転倒 2 

入浴温度の確認漏れ 1 

服薬ミス 3 

見守りが必要な方が、一人で移動してしまう 2 

昼寝の際、畳から落ちそうになる 1 

歩行器の移動中に転倒してしまう 1 

送迎時のふらつき 1 

目薬を確認不足で別の方の連絡帳にしまってしまう 1 

今回19件のヒヤリハットがありました。 

スタッフ間の情報共有を再度徹底し、再発防止に努めてまいります。 

 

③ご意見 

・色々とレクリエーションの企画をしていて感心します。 

・利用者さんへ「これはどうしたらいいと思う？」など、考える事も大事だし、頼られる事

はすごく嬉しいと思う。 

・活動内容を聞いて、利用者様と介護職員が言葉で互いの気持ちを受け取り合っていて良い

関係性を気付いているなと思いました。 

・大変な仕事だと思うが、なぎさもひなたも良くやっていると思う。 

 優しさは相手への理解があるからこそだと思う。 

・ヒヤリハットもちゃんと出ていて良いと思った。小さな事でもヒヤリハットで情報共有し

事故のないようにしていただきたい。 

・優しさも感じられるし、施設内でのコロナの対応等対処すべきところはできていると思

う。 

・その他…一人暮らしの高齢者の方が増加しており配色サービスや移動販売の必要性の話

題が出ました。 

特にひなたは、一人暮らしの方も多く利用していただいているので、夕食のお弁当もいいの

では？とお話がありました。 

 

次回開催予定 2024年 6月 


