
 

デイサービスセンターけあのすけ 

第 18回 運営推進会議 議事録 
 

 

議  題：①運営状況についてのご報告（ご利用状況、配置職員等） 

     ②物価高騰による影響について 

 ③次回開催日や開催する時間帯等について（ご要望） 

     ④介護相談、意見交換など  

 

参 加 者：利用者（家族）代表者 1名 

     市職員 1名 

     民生委員 1名 

     事業所職員 2名 

 

 

① 運営状況について（ご利用状況、配置職員、活動等） 

 

＜利用者様のご利用状況について＞ 

・令和 7年 3月 現在の登録人数：21名（男性 8名、女性 13名） 

 

・平均年齢        

 60歳～ 70歳～ 80歳～ 85歳～ 90歳～ 95歳～ 平均年齢 

男性 0 3 2 3 0 0 82.26 

女性 1 3 2 3 2 2 84.46 

合計 1 6 4 6 2 2 83.62 

○85歳以上のご利用者様が多く在籍されています。 

 

・要介護度別利用人数 

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

男性 2 1 3 1 1 8 

女性 0 3 5 4 1 13 

合計 2 4 8 5 2 21 

○けあのすけでは、開業時より医療的な処置や経過観察など看護職員の関りが必要な方

を積極的に受け入れさせて頂いており、要介護 3～5の利用者様が多く在籍されてい

ましたが、近年では少人数のアットホームな雰囲気で個別的な対応を望まれる方(人

の多い場所が苦手な方や認知症状のある方等)のご利用も増えてきています。 

  R6年のはじめ頃より、要介護 1～3のご高齢利用者様が増えてきています。 

 

 

 



・平均要介護度（R6年 10月～R7年 3月） 

 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

男性 2.3 2.3 2.3 2.7 2.7 2.8 2.6 

女性 3.1 3.2 3.2 3.4 3.2 3.2 3.2 

平均 2.8 2.9 2.9 3.2 3.1 3.0 2.9 

 

 

＜職員の配置状況 3 月現在＞ 在籍数…9名(うち 1名は調理員)  

利用者様の介護や看護に要する時間を十分に確保するため、職員配置数を多くしていま

す。また、下記職種については毎日出勤しているように勤務を組んでいます。 

職種 業務内容 常勤 非常勤 計 

管理者 職員・業務の管理 1（兼務 1）  1 

生活相談員 生活指導、養護、送迎、 

介護予防・通所介護計画作成 

2 

（専従 1、兼務 1） 

 2 

機能訓練員 機能訓練指導、助言  3（兼務 3） 3 

看護職員 健康チェック、動作訓練  3 (兼務 3) 3 

介護職員 介護全般、送迎 2（兼務 2） 2（専従 2） 4 

 

＜活動報告＞ 

・毎月、季節に応じた壁飾りを創作活動の一環として作成し、フロアに飾らせて頂き 

 ました(10月→ハロウィン、11月→秋の味覚、どんぐり 12月→クリスマス、     

     雪だるま 1月→お正月 2月→椿 3月→お雛さま )。 

 壁飾り以外にも、折り紙などで季節のお花を作って花瓶に挿したり、編み物などを楽 

 しんで頂き、玄関や窓際に飾らせて頂きました。役割分担し、一人ひとりが取り組め 

 る範囲で制作過程に携わって頂くことができました。 

・お誕生日のお祝い(毎月) 

 写真を撮り、個別にお祝いの飛び出すメッセージカードを作成してプレゼントさせて 

 頂きました。 

・12 月 24 日～25 日にクリスマス会を開催し、プレゼントをお渡しさせて頂きました。 

 

② 物価高騰による影響について 

 近年の物価高騰やエネルギー価格の高騰により、事業所運営にも下記のよう 

 な影響が出て来ております。 

 ・現在、手作りの昼食・夕食を 1食 550円で提供していますが、お米の高騰 

や野菜等、食材料費の高騰が続き、また水道光熱費や人件費も上昇してい 

ることから、現状ではすでに厳しい価格設定となってきています。 

今後、価格の値上げをさせて頂く可能性がございます。 

 ・エネルギー価格の高騰により、送迎にかかるガソリン代や、入浴サービス 

の提供に必要な全ての水道光熱費が過去の同月と比較して大きく上昇して 

おり、経費が年々大きくなってきています。経費の削減に努めながら、快 

適に過ごして頂けるように検討していきたいと思います。 

 

 



③ 次回開催日や開催時間帯等について 

 

＜次回の開催予定月＞ 

令和 7年 9月  

※都合により日程の変更をさせて頂く場合や、参加人数を制限させて頂いたりする場合が

ございます。 

 

④介護相談、意見交換など  

・少子高齢化が進むなか、現在自宅で介護を担っている世代が要介護者となった際、介護 

 の担い手がいるのかどうか、介護事業所が存続できているのかどうかなど、不安に感じ 

 ることが増えてきているといったご意見があり、意見交換をさせて頂きました。 


