
 

デイサービスセンターけあのすけ 

第 19回 運営推進会議 議事録 
 
 
 

開催日時 ：R7年 9月 18日（木）13：30～14：20 

 

議  題：①運営状況についてのご報告（ご利用状況、配置職員等） 

     ②創作活動のご紹介 

 ③次回開催日や開催する時間帯等について（ご要望） 

     ④介護相談、意見交換など  

 

参 加 者：市職員 1名 

     知見者  1名 

     事業所職員 2名 

 

① 運営状況について（ご利用状況、配置職員、活動等） 

 

＜利用者様のご利用状況について＞ 

・令和 7年 9月 現在の登録人数：20名（男性 8名、女性 12名） 

 

・平均年齢        

 60歳～ 70歳～ 80歳～ 85歳～ 90歳～ 95歳～ 平均年齢 

男性 0 2 2 1 3 0 85.25 

女性 0 2 1 3 2 4 88.70 

合計 0 4 3 4 5 4 87.25 

○85歳以上のご利用者様が多く在籍されています。 

 

・要介護度別利用人数 

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

男性 2 2 1 2 1 8 

女性 1 3 4 4 0 12 

合計 3 5 5 6 1 20 

○ R6年のはじめ頃より、要介護 1～3のご高齢利用者様が増えてきています。 

 

・平均要介護度（R6年 10月～R7年 3月） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 平均 

男性 2.9 2.8 2.8 2.8 2.9 2.8 2.8 

女性 3.2 2.8 2.9 2.9 2.8 2.7 2.9 

平均 3.1 2.8 2.8 2.8 2.9 2.7 2.8 



＜職員の配置状況 9 月現在＞ 在籍数…9名(うち 1名は調理員)  

利用者様の介護や看護に要する時間を十分に確保するため、職員配置数を多くしていま

す。また、下記職種については毎日出勤しているように勤務を組んでいます。 

職種 業務内容 常勤 非常勤 計 

管理者 職員・業務の管理 1（兼務 1）  1 

生活相談員 生活指導、養護、送迎、 

介護予防・通所介護計画作成 

2 

（専従 1、兼務 1） 

 2 

機能訓練員 機能訓練指導、助言  3（兼務 3） 3 

看護職員 健康チェック、動作訓練  3 (兼務 3) 3 

介護職員 介護全般、送迎 2（兼務 2） 2（専従 2） 4 

 

＜活動報告＞ 

・毎月、季節に応じた壁飾りを創作活動の一環として作成し、フロアに飾らせて頂き 

 ました(4月→さくら、5月→こいのぼり 6月→あじさい、梅雨 7月→ひまわり 

8月→花火、金魚  9月→コスモス、秋の味覚 )。 

 壁飾り以外にも、折り紙やお花紙などで季節のものを作り、玄関や窓際に飾らせて頂 

きました。役割分担し、希望者一人ひとりが取り組める範囲で制作過程に携わって頂 

くことができました。 

・お誕生日のお祝い(毎月) 

 写真を撮り、個別にお祝いの飛び出すメッセージカードを作成してプレゼントさせて 

 頂きました。写真を取り出せるように工夫し、喜んで頂けています。 

・9月 15日 敬老のお祝い。プレゼントを用意させて頂き、お祝いの言葉とともに 

お渡しさせて頂きました。 

 

（R7年 7月 30日に発表された、カムチャツカ半島付近で発生した地震を起因とする 

津波警報時の対応について） 

・注意報から警報に切り替わった時点で、すべての利用者様がデイに来所しているかご自宅 

を離れてデイに向かっている途中でした。ハザードマップでけあのすけの場所が津波被 

害の対象外であることを再確認し、情報を確認しながら営業させて頂きました。 

・警報発令により、夜ご飯の配食サービスが受けられなくなってしまった方のご家族様から 

相談を受け、その日はデイサービスの時間を延長し、夕飯を食べて頂いてからご自宅へ  

送迎させて頂きました。 

・津波の影響が考えられる地区にお住いの方については、ご家族様へ連絡し、デイサービス 

終了後の送迎場所をどうするか相談の上、送迎させて頂きました（避難所、ご自宅、その 

他の親族の家など）。 

 

② 創作活動のご紹介 

 6月頃より、創作活動におけるやりがいや満足度を高めていけるよう、下記のような 

新たな取り組みを導入致しました。 

・ボールペン作り 

・レジン（名前キーホルダー、ペン、アクセサリー、置物など） 

・プラスチック針やフェルト、毛糸を使った縫い物 

（ペン立て、ミニバッグ、マスコットキーホルダー、お花飾りなど） 



・マーブルペイント（しおり、木製風鈴など） 

 

これまで行っていた季節の飾り作りや、自分たちで使用するゴミ箱作りなどを中心と 

しながらも、時には持ち帰って使用できるもの、家族やお孫さんなどに渡せるものが 

あるといいなと思い始めてみました。まだ導入したばかりですが、「持ち帰ったら、 

すぐ孫に見つかって持ってたわ！」と嬉しそうにご報告頂いたり、家族が喜びそうな 

色や形を考えて悩まれている姿があったりなど、普段デイサービスの中では見れない 

姿や意外な一面を見させて頂くことができました。 

引き続き、楽しみをもって参加して頂けるような取り組みを継続していきたいと思い 

ます。 

 

 

③ 次回開催日や開催時間帯等について 

 

＜次回の開催予定月＞ 

令和 8年 3月  

※都合により日程の変更をさせて頂く場合や、参加人数を制限させて頂いたりする場合が

ございます。 

 

④介護相談、意見交換など  

・当日ご利用されていたご利用者様より、災害時の避難所開設の件で質問があり、市役所 

職員様に個別に対応して頂きました。ありがとうございました。 


