
デイサービスなぎさ 

第4回 運営推進会議 報告書 

 

開催日時：令和 6年 9月２７日(金) １５：３０～ 

 

開催場所：デイサービスなぎさ デイルーム 

 

 

参加者： 

区分 人数 区分 人数 

市役所の方 １名 地域住民の方 3 名 

利用者様のご家族 （急遽 1名の方欠席） 計６名（内 職員 2名） 

 

議題：①デイサービスなぎさ 活動及び レクリエーションの報告 

   ②利用状況、ヒヤリハット報告 

   ③ご意見 

 

① デイサービスなぎさ 活動及び レクリエーションの報告 

1 月：書き初め 

  利用者様に今年の抱負を書いていただきました。今年の初めに起こった能登半島地震

で被害に遭われた方へ、一日でもはやく平和な日常を取り戻してもらえるようにという思

いから、「平和」への思いが詰まった作品となりました。 

 

2 月：バレンタインデー 

甘いものが大好きな利用者様とケーキを作ったり、ベビーカステラを作りました。毎年

恒例のバレンタインでは、女性の利用者様が一生懸命に作って下さり、男性利用者様も

「美味しい！最高！」と大喜びの一日となりました。 

 

3 月：菜の花畑 

 暖かい日に安乗灯台へお出かけ。澄んだ空気の中みんなで体操をしたり、菜の花が春を感

じさせてくれるお出かけとなりました。また、八朔をたくさんいただいたのでゼリーを作

ったり、剥いた皮を甘く煮込んでお菓子を作りました。 

 

4 月：お花見 

阿児アリーナへお花見しにいきました。桜も満開でみなさま大喜びのお出かけとなり

ました。 

 



5 月：よもぎ団子 

利用者様から昔よく作っていたと話をお聞きしたので、昔を思い出しながらみんなで

よもぎ団子作りに挑戦しました。よもぎをちぎったり、手際よく丸めたり、みんなで頑

張って作ったよもぎ団子は格別なものとなりました。 

 

6 月：大慈寺へ紫陽花鑑賞 ／ ちまき作り 

 大慈寺へ紫陽花見学にいきました。ドライブしている時から、みなさん笑顔がキラキラさ

れていて懐かしい思い出話ができたり楽しいお出かけレクとなりました。また、6月はみ

んなでちまき作りをして美味しくいただきました。 

 

7 月：七夕 

 みなさんに短冊へ願い事を書いて頂きました。真剣な様子で願い事を書かれていて、それ

ぞれの思いが詰まった素敵な短冊が出来上がりました。みなさんの願いが叶いますよう

に、、、。 

 

8 月：お誕生日会 ／ 炭坑節 

 デイサービスなぎさでは、毎月お誕生日会を行い利用者様とスタッフで大好きなケーキ

を食べて、お祝いさせていただいています。昔よく踊りをしていた利用者様が炭坑節を踊

って下さり、スタッフも教えていただきました。 

 

 

② 利用状況、ヒヤリハット報告 

利用定員/10 名（１日あたり） 

※デイサービスなぎさは有料老人ホームひより施設内で営業しております。 

曜日・性別 

 男性 女性 計 

月曜日 1 名 9 名 10 名 

火曜日 0 名 10 名 10 名 

水曜日 0 名 10 名 10 名 

木曜日 0 名 10 名 10 名 

金曜日 2 名 8 名 10 名 

 

介護度 

 支援 1 支援 2 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 計 

男性 0 0 1 0 1 0 0 2 

女性 0 0 0 5 3 4 1 13 

計 0 0 1 5 4 4 1 15 

 



③ 事故報告・ヒヤリハット 

2024 年 1 月～2024 年 8 月 

事故報告・・・0 件  ヒヤリハット・・・3 件 

スタッフ情報共有し再発防止に努めてまいります。 

 

 

④ 【意見交換】 

・新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ流行についての意見交換を行いました。 

 施設内での感染防止対策は引き続き徹底していきます。 

 

・外出レクリエーションなど利用者様に楽しんで頂ける様企画していきます。 

 

次回開催予定 2025年 2月 


