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デイサービスセンターりゅうぐう  

令和 6 年度第 2 回 運営推進会議 資料 

 

【出席者】 利用者代表  1 名   利用者家族  1 名     

地域住民の代表  2 名   知見を有するもの  1 名…事業所を利用する方の担当ケアマネ 

  市役所   1 名   事業所    2 名  

 

【議題】１．運営状況について 

① ご利用者の状況 

② 活動状況 

２．感染症・災害対策報告 

３．事故内容、対応 

４．次回開催について 

 

【報告内容】 

1． 運営状況について 

① ご利用者の状況（総合事業含む） 

現在、12 名の方（男性 2 名、女性 10 名）が利用されている。（令和 7 年 3 月 1 日現在） 

 

 

② 活動の状況 

☆各営業日のご利用者は以下のとおり。（定員 10 名）（令和７年３月１日現在） 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

８ ８ ８ ９ ９ 9 

 

☆日々の日課…日課の流れは、前回報告と変わりありません。 

時間 日課 内容 

9 時 30 分 来所開始 

健康チェック 

来所時、手洗い消毒後入館 

順次、健康チェック（体温、血圧） 

10 時 体操 

入浴 

全員で行える体操、並行して、入浴を実施。（1 営

業日、4～5 人入浴） 

10 時 50 分 休憩 水分補給、トイレ誘導等 

11 時 レクリエーション しりとり、ゲーム等 

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

60 歳代 0 0 0 0 0 0 0 0 

70 歳代 0 0 0 ２ 0 0 0 ２ 

80 歳代 1 0 0 ２ １ １ 0   ５ 

90 歳代 0 ０ ２ ０ ２ １ ０ ５ 

合計 1 ０ ２ ４ ３ ２ ０ １２ 
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機能訓練 理学療法士、歯科衛生士の勤務日は個別で訓練 

11 時 30 分 トイレ誘導 

口腔体操 

昼食の準備 

トイレ誘導と口腔体操を実施 

11 時 45 分 昼食 

口腔ケア 

昼食後、しばらく休憩 

順次、口腔ケアを実施 

13 時 00 分 レクリエーション 

機能訓練 

入浴 

創作、ゲーム、カラオケ。行事の時もあり。 

理学療法士が勤務日は個別の訓練 

15 時 おやつ おやつ前後にトイレ誘導 

15 時 20 分 送迎開始 順次送迎、帰宅。 

 

    ☆行事 

令和 6 年 10 月 誕生日会（18 日） 

     11 月 おやつ作り＜芋きんとん＞（21 日） 

     12 月 クリスマス＆忘年会（26 日） 

令和 7 年 1 月 もちつき大会（23 日） 

         2 月 豆まき（4 日）、誕生日会（15 日） 

    3 月 誕生日会（6 日）、お花見（27、28、29 日を予定） 

     

☆防災関係 

     令和 6 年 10 月 10 日…避難訓練（火災による避難）→センターへ避難 

               事業所内点検 

 

【議題１についての意見交換、質問、情報共有等】 

・事業所より：（資料を元に日課等説明） 

       ご利用者の皆さんは知り合いが多いので、和気あいあいとしておしゃべりも弾んで楽し

く過ごされている。体操は一生懸命行っていただいているが、集中が途切れてしまうこ

とがあると職員が横に付いて行うようにしている。午後は塗り絵やトランプといった座

ってできるレクが多い。14 時くらいになるとカラオケが好きな方が多いので、歌を歌う

ことが多い。カラオケは嚥下機能や呼吸機能の向上にも役立っていると思う。来所時、

食事前には手指消毒を必ず行うようにしている。入浴時には、かゆみや傷がある場合、

医師の指示の下、介護職員ができる範囲の対応を行っている。 

・利用者より：介護の人はものすごくよくしてくれる。こんなにもしてくれるのかと思うことがある。

私はトイレが遠いので、心配して声をかけて誘導してくれる。島の人にも世話になって、

命を助けてもらった。また、ここでお世話なっている。もっと何かほかにしてほしいと

いうようなことはない。自分自身が歩きたい、また仕事に行きたいとは思っている。 
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２．感染症について 

・新型コロナ…令和 6 年 10 月以降、ご利用者 2 名、自宅療養。感染拡大はなし。 

・インフルエンザ…感染事例なし。 

・感染対策については、これまでの取り組みを継続（ご利用者、職員共に来所、出勤時の手洗い消 

毒、検温、マスク着用、館内の消毒） 

 

【議題２についての意見交換、質問、情報共有等】 

・事業所より：アクリル板は前に別の利用者がいる時（利用者同士向かい合わせになる時）は設置する

ようにしている。入浴時の介助時、場合により職員はマスクを外す時がある。 

 

３．事故内容、対応について 

 

 

 

 

【議題 3 についての意見交換、質問、情報共有等】     

・事業所より：動き始めの時等ふらつきや転倒に注意して介助している。送迎時の車の乗り降りについ

て、特に気を付けている。 

 

４．次回開催について 

  ・次回は令和 7 年 9 月を予定。 

 

 【その他議題内容に関連した意見等】 

・地域住民の代表より：今、対岸で堤防を直している。今週いっぱいで通れるようになるが、今週の木、

金曜は階段の整備があるので利用者さんの外出は避けた方が良い。桟橋が車いす

で乗り降りするのに狭いが、今の階段を広げてもらうように伝えたものの、それ

はできないということだった。階段の角が欠けたりするのは直してもらえる。潮

が引いた時に乗り降りはこれからも気を付けてもらわないといけない。潮が高い

時もコンクリートの階段を作ってもらったが、段の高さが 27 センチあり、足の

不自由な人には使いにくいと思う。 

・市役所より：時期時期の行事が行われており、季節感があってメリハリもあるため良いと思う。感染

症も一時期より落ち着いているが、対策を緩くするというわけにもいかない面も

ある。事業所もシビアにならざるを得ない点もあるだろう。市役所も窓口業務以

外は自由。体に悪くならい程度にしてもらうと良い。事故報告が他の事業所では

今期多かった。普段から気を付けていると思うが、引き続き事故が起こらないよ

うにお願いしたい。ヒヤリハットについては、事業所内で共有をしてもらい、細

かいことも付箋に書いて後で共有する等行ってもらうと良いと思う。 

事故報告 0 件  （内重大事故 0 件） 

ヒヤリハット 0 件 


