
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和５年度  第５回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ５年  １２月 １３日（水） １３ 時 ３０分  ～１４時００分 

 

会    場：１階フロア 

 

出 席 者：  

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 9名 3階 8名 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

4名 4名 6名 3名 0名 2.5 

男性 5名 女性 12名 

平均年齢 83.1歳 最年長年齢 98歳 最年少年齢 63歳 

入居 1名 退居 2名 

入居の方は老人保健施設より入居されました 

退居の方は 2名ご逝去されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 0名 13名 1名 

 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族  市役所職員 １ 

地域住民の代表 ２ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

9月 0件 14件 131件 0件 

10月 0件 18件 76件 0件 

11月 0件 7件 104件 0件 

事故件数が 11月に 7件と少なくなっていますが、もっと減らせれる様にしていきたいと

思っています。 

 

 行事報告 

10月 

 ・9日 草抜きと散歩 

 ・11日 運営推進会議 

 ・12日 草抜き 

 ・17日 利用者様誕生日 

 ・21日 利用者様誕生日 

 ・23日 コロナワクチン接種（希望者のみ） 

 ・25日 衣替え・断捨離 

 ・30日 衣替え・断捨離 

 

11月 

 ・6日 おやつ作り（どら焼き）・散髪（2階） 

 ・7日 大掃除（床掃除） 

 ・12日 利用者様誕生日 

 ・20日 散髪（3階） 

 ・22日 大掃除（床掃除） 

 ・29日 おやつ作り（どら焼き） 

 ・30日 インフルエンザ予防接種 

 

12月（予定含む） 

 ・6日 大掃除（床掃除・キッチン回り）・避難訓練 

 ・9日 大掃除（床掃除・キッチン回り） 

 ・10日 利用者様誕生日 

 ・13日 利用者様誕生日・運営推進会議 

 ・19日 利用者様誕生日 

 ・25日 外部評価・クリスマス 

・27日 おやつ作り 

・30日 おやつ作り 

 



月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科 

 

【運営推進会議による評価】 

民生委員：事故やヒヤリ等の振返りをする様な場面はありますか？虐待等も含め 

事業所：月 2 回各階にて会議を行っており、その時に事故やヒヤリの対策の検討をさせて

もらっています。虐待や身体拘束等については年 2回研修等もさせてもらっています。 

民：平均介護度が 2.5になっているが良く分からない。 

事：グループホームで 2.5の平均介護度は丁度良いくらいになります。 

区長：職員について、配置基準や介護度等によっての基準等はありますか？ 

事：利用者 3 人に対して 1 名の職員配置になります。介護度等による配置の変更等はあり

ません。 

区：自己評価や外部評価はどのようにするのか？ 

事：自己評価の項目に添って各階で意見を集約し自己評価を行い、県社協の調査員の方が

来られ、その時に色々助言を受ける形で外部評価をしてもらいます。 

次の運営推進会議で報告が出来ればと思っています。 

 

【要望・助言】 【その他意見等】 

 特になし  

 

 


