
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和５年度  第６回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ６年  ２月 １４日（水） １３ 時 ３０分  ～１４時１０分 

 

会    場：１階フロア 

 

出 席 者： 

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告、外部評価結果報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 8名 3階 8名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 4名 3名 6名 3名 0名 2.5 

男性 5名 女性 11名 

平均年齢 83.2歳 最年長年齢 99歳 最年少年齢 64歳 

入居 0名 退居 2名 

退居の方はご逝去されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 清掃・宿直職員 

1名 2名 1名 12名 1名 

1名 1月末で退職され 12名体制で行っていますが、厳しいので求人を出しています。 

応募を掛けても中々来ない状況です。 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族  市役所職員 １ 

地域住民の代表 ２ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

11月 0件 7件 104件 0件 

12月 1件 20件 76件 0件 

R6年 1月 1件 13件 85件 0件 

12 月・1 月と事故件数が増加しました。事故の内容としては、転倒や薬の飲み損じや服

用忘れ等の事故が増えてしまいました。 

12月の行政報告事故は居室での転倒をされて、その後骨折が認められた方のものになり

ます。今は退院されてまた歩かれています。 

 

 行事報告 

12月 

 ・6日 大掃除（床掃除・キッチン周り）・避難訓練 

 ・9日 大掃除（床掃除・キッチン周り） 

・10日 利用者様誕生日 

 ・13日 利用者様誕生日・運営推進会議 

 ・19日 利用者様誕生日 

 ・25日 外部評価・クリスマス 

 ・27日 カラオケ 

・30日 忘年会 

  

R5年 1月 

 ・6日 取締役挨拶周り 

 ・7日 初詣 

 ・8日 初詣 

 ・26日 おやつ作り（ぜんざい） 

 ・28日 おやつ作り（おしるこ） 

 

R5年 2月（予定含む） 

 ・4日 利用者様誕生日 

 ・5日 おやつ作り（バナナロール） 

・7日 レクリエーション 

・8日 利用者様誕生日 

・12日 散髪 

・14日 運営推進会議 

・19日 散髪 

 ・26日 大掃除 

 ・29日 大掃除 



月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科（火曜日：2階、金曜日：3階） 

 

【運営推進会議による評価】 

民生委員：外部評価はどのようなものでしょうか？ 

事業所：三重県社協の調査員の方が来られ、事業所の状況の確認をしてもらい、助言や改

善点の提案をしてもらうものになります。 

民：外部評価を受けて改善した点とかはありますか？ 

事：非常災害対策として年 2 回の避難訓練はさせてもらっているが、夜間の訓練が出来て

いない時があり、改善しました。非常食等の備蓄品についても必要数の確認をして足りな

い物をそろえたりもしています。 

 

【要望・助言】 

特になし 

 

【その他意見等】 

事：梅が咲いてきているので外出をしたいと思っていますが、どこかお勧めの場所はあり

ませんか？ 

区長：梅は余りないですね。 

施設横の田んぼでコスモスを今年は植えるので時期になったら見に来てもらっても良いで

す。 

カキツバタやささゆりも時期になると咲くので見に来てもらって良いです。 

事：隣なので是非見に行きたいと思います。 

区：3月 31日に大島桜の所で花見をする予定です。 

事：都合が合えば参加させてもらいたいと思います。 


