
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和６年度  第４回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ６年  １０月 １６日（水） １３ 時３０分  ～１４時３０分 

 

会    場：１階フロア 

 

出 席 者：  

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 9名 3階 9名 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

6名 4名 5名 2名 1名 2.3 

男性 5名 女性 13名 

平均年齢 83.5歳 最年長年齢 99歳 最年少年齢 64歳 

入居 1名 退居 0名 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 14名 1名 

 

 

 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族  市役所職員 １ 

地域住民の代表 １ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

7月 0件 22件 101件 0件 

8月 0件 12件 76件 0件 

9月 0件 11件 91件 0件 

 

 行事報告 

8月 

 ・10日 施設周りの草抜き・おやつ作り 

・11日 おやつ作り（冷やしぜんざい）とレク 

・21日 夏祭り・運営推進会議 

 ・25日 エアコンフィルター掃除とレク 

    

9月 

 ・2日 散髪(2階) 

 ・8日 大掃除(ベランダ) 

 ・9日 スペイン村・的矢大橋へドライブ・散髪(3階) 

 ・26日 おやつ作り(ホットケーキ) 

 ・27日 利用者様誕生日 

 ・28日 大掃除(ベランダ) 

 

10月（予定含む） 

 ・5日 パールロードへドライブ 

 ・9日 外部評価 

 ・12日 衣替え 

・16日 運営推進会議 

 ・17日 利用者様誕生日 

 ・21日 利用者様誕生日 

 ・28日 おやつ作り予定 

 ・30日 衣替え予定 

 

月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科 

 

【運営推進会議による評価】 

事業所：介護度が現在の状態と異なる方が出てきていましたので、10月 1日付で 3名区分

変更を申請させてもらっています。(要介護 1の方 2名と要介護 2の方 1名です) 

来月も区分変更を出させてもらう予定でいます。 



事：新規の入居の方は自宅より入居してもらっています。ご主人が入院する為介護する方

がいないためです。 

事：職員は変更なしです。 

民生委員：職員は不足していますか？ 

事：1名不足しています。管理者も業務に入る時があるので、1名入ると余裕が出ます。 

事：事故について、事故は転倒や薬の落薬等の事故がありました。エレベーターで別の階

に行かれる離設行為もあります。対策として、エレベーターに鈴やセンサーを付けて対応

している。 

事：行事について、8 月は草抜き・おやつ作りや夏祭り、フィルター掃除やレク等をさせ

てもらいました。夏祭りは昼食を食べてもらい、レクをして楽しんでおられました。 

市職員、民：職員の方も元気良くされており、雰囲気が良かったです。 

事：9月と 10月に的矢大橋へドライブに行きました。外出すると利用者様も職員も気分転

換になるみたいで笑顔が見られます。 

事：外部評価を受けました。外部評価で自己評価の記載の仕方を工夫した方が良い事や、

運営推進会議で家族様の参加を増やしていった方が良いとの助言をもらいました。来年度

は計画的に参加してもらえるように加速様に促していきたいと思います。 

 

 【要望・助言】 

民：共同募金とかは行わないのか？募金をするとメリットはないのか？ 

事：自治会には入っているが、特に案内をもらったことが無いので、分からないが、確認

してみたいと思います。 

 

 【その他意見等】 

事：11月にインフルエンザの予防接種を予定しています。利用者様・職員全員接種予定で

す。 

事：10月から介護助手の方を雇用させてもらい、掃除や洗濯干し等の部分を介護職員に代

わって行ってもらっています。毎日欲しいのですが、今は月水金で動いてもらっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


