
域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和６年度  第６回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ７年  ２月 １２日（水） １３ 時 ３０分  ～１４時１０分 

 

会    場：１階フロア 

 

出 席 者： 

 

 

 

 

 

 

 市役所職員都合により、書面にて参加頂く。 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 9名 3階 8名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 2名 3名 5名 5名 2名 3.1 

男性 4名 女性 13名 

平均年齢 83.6歳 最年長年齢 100歳 最年少年齢 65歳 

入居 1名 退居 2名 

入居の方は自宅より入居されました。 

退居の方は入院中にご逝去されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 清掃・宿直職員 

1名 2名 1名 13名 1名 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族  市役所職員  

地域住民の代表 ２ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



1名 1月で退職者あり、求人を掛けています。 

 

事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

11月 0件 16件 89件 0件 

12月 0件 20件 100件 0件 

R7年 1月 0件 14件 64件 0件 

事故の内容としては、薬の飲み損じ(落薬)が多くみられた。転倒も数件ありました。 

 

 行事報告 

12月 

 ・4日 大掃除（床掃除・キッチン周り） 

 ・6日 利用者様誕生日 

 ・9日 大掃除（床掃除・キッチン周り） 

・10日 利用者様誕生日 

 ・11日 運営推進会議 

 ・13日 利用者様誕生日 

 ・19日 利用者様誕生日 

 ・22日 利用者様誕生日 

 ・25日 クリスマス会 

  

R7年 1月 

 ・6日 取締役挨拶周り・散髪 

 ・11日 初詣 

 ・12日 初詣 

 ・20日 散髪 

 ・25日 おやつ作り（ぜんざい）・居室敷居の掃除 

 ・28日 おやつ作り（たこ焼き） 

 

R7年 2月（予定含む） 

 ・4日 利用者様誕生日 

 ・5日 大掃除（エアコンフィルター・換気扇） 

・8日 利用者様誕生日 

・11日 おやつ作り（チョコバナナ） 

・12日 運営推進会議 

・22日 おやつ作り予定 

 ・27日 大掃除（エアコンフィルター・換気扇） 

 



月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科（土曜日：2階、金曜日：3階） 

 

【運営推進会議による評価】 

事業所：退職者は外国人の人で、現在ネパールに会社が学校を作って育成をしており、4

月に 20数名日本に来る予定。各施設への振り分けを予定している。 

区長：外国の方はどうなのか？ 

事：日本語の勉強や介護の勉強をされてきており、しっかり働いてもらえるので助かって

いる。今はインドネシアの人が 1名いる。 

民生委員：宿直をされていた方が退職されたのですか？ 

事：宿直の職員でしたが、今はインドネシアの人に宿直をしてもらう様にしています。 

市役所職員：行事報告を拝見いたしました。１２月・１月とイベントが多く、楽しそうな

様子が写真からも伝わりました。１月の行事写真にある初詣は、近くの神社に行かれたの

でしょうか。入居者の皆様は、新年の気分を十分に味わうことができたことと思います。 

事：初詣は伊雑宮へ行きました。 

民：利用者さんの誕生日にしているのか？ケーキはどうしているのか？  

事：誕生日にその都度させてもらっています。ケーキはその日の出勤者が作らせてもらっ

ていますので、色々なケーキになっています。 

 

【要望・助言】 

特になし 

 

【その他意見等】 

市：その他の事項にて記載がある、食事についてですが、交代制で調理されるのでしょう

か。ご担当者様の負担軽減と、入居者様に対するより良いサービスの提供につながるよう

な運用をお願いします。 

事：調理を別々で行っていますが、今後は 1 つの階で作る事により、調理をしない階のレ

ク等の充実や質の向上につなげて行ける様にしたいと考えています。現状の勤務体系では

対応が難しくなるので、見直しを行い、3月末までに体制を整えて、4月から本格的にスタ

ートする予定にしています。 

市：新型コロナウイルス感染症だけでなく、インフルエンザも流行する季節ですので、入

居者様や職員の皆様においては、体調等に充分お気をつけください。 

事：ありがとうございます。 


