
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和７年度  第１回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ７年  ４月 ９日（水） １３ 時 ３０分  ～１４時００分 

 

会    場：1階フロア 

 

出 席 者：（ご意見を頂いた方） 

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

入居者状況、 

2階 9名 3階 8名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 2名 4名 5名 5名 1名 2.9 

男性 4名 女性 13名 

平均年齢 83.6歳 最年長年齢 100歳 最年少年齢 65歳 

入居 2名 退居 2名 

入居者は 2名とも医療機関より入居されています。 

退去者は 1名特別養護老人ホームへ転居・1名ご逝去されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 13名 1名 

4月中に外国人(ネパール)から介護職員が来る予定です。 

 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族 ７ 市役所職員 １ 

地域住民の代表 ２ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

R7年 1月 0件 14件 64件 0件 

2月 0件 10件 76件 0件 

3月 1件 20件 88件 0件 

行政報告事故については、食堂にて転倒され左大腿骨骨折にて入院されました。今は戻

ってこられ、入院前と同じように歩かれています。 

 

 行事報告 

2月 

 ・4日 利用者様誕生日 

 ・5日 大掃除（エアコンフィルター・換気扇） 

 ・8日 利用者様誕生日 

 ・11日 おやつ作り(チョコバナナ) 

 ・12日 運営推進会議・利用者誕生日 

 ・22日 おやつ作り(チョコバナナサンド) 

 ・27日 大掃除（エアコンフィルター・換気扇） 

 

3月 

 ・2日 おやつ作り(甘酒とあられ) 

 ・3日 利用者様全員採血 

・8日 利用者様誕生日 

 ・12日 レクリエーション(ゲーム) 

 ・21日 おやつ作り(桜餅風) 

 ・24日 散髪 

 ・28日 花見外出 

 ・31日 散髪 

 

4月（予定含む） 

 ・5日 花見ドライブ 

 ・7日 花見ドライブ 

 ・9日 運営推進会議 

 ・29日 大掃除 

 ・30日 大掃除 

 

月 2回 訪問診療(隔週木曜日) 

週 1回 訪問歯科(2階・毎週土曜日、3階・毎週金曜日) 

 



【運営推進会議による評価】 

事業所：今年度より家族様に会議参加の依頼をさせてもらい、参加頂きありがとうござい

ます。 

事：事故の内訳としては、転倒等もありますが、薬の関しての事故が増えてきています。

食前薬を飲ませずに食事を食べてしまったり、薬のセット漏れや落薬があったり等です。 

家族：ヒヤリハットが多いですが、どの様な内容でしょうか？ 

事：薬の飲み損じですぐに見つけて服用してもらう場合や、痣や傷などが出来ていて詳細

が分からない場合等はヒヤリとして上げて職員間での共有を行うのに使っています。 

家：花見は行かない人もいるのでしょうか？ 

事：各階で行く様にしていますが、行かない方はいないです。 

家：花見はどこに行くんですか？ 

事：3月は横山に行きました。4月はオウム岩の所に行きました。 

事：行事としては、会議の午後に行事を行わせてもらっています。外出出来る所が少なく

なってきているので、家族様の方でどこかお勧めの所とかあればまた教えて頂ければと思

っています。 

民生委員：ネパールの方が来られるとの事ですが、来られたら人員不足は解消されますか？ 

事：今いる外国人の方が転勤になるので、2名来る予定ですが、1名追加される形になりま

す。1名増えるだけでも充足してくる形になります。 

市役所：いくつくらいの方が来られますか？ 

事：20台前半の方が多いです。 

 

 【要望・助言】 

特になし 

 

 【その他意見等】 

事：家族様に関しては年間予定でご参加頂ける日を確認していますが、もし都合が合えば

参加頂ければと思っています。 

家：写真付きで資料があると分かりやすくて良い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


