
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和７年度  第２回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ７年  ６月 １１日（水） １３ 時 ３０分  ～１３時５０分 

 

会    場：１階フロア 

 

出 席 者：  

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 9名 3階 9名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 3名 4名 5名 5名 1名 2.8 

男性 4名 女性 14名 

平均年齢 88.7歳 最年長年齢 100歳 最年少年齢 65歳 

入居 1名 退居 0名 

入居の方は自宅から入居されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 13名 1名 

正社員 1名退職、1名転勤、ネパールの方が 2名入職されました。 

本日 1名入職していますので、14名の体制になりました。 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 １ 地域包括支援センター  

利用者の家族 １ 市役所職員 １ 

地域住民の代表 １ その他  

知見を有する者  事業者 ２ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

3月 1件 20件 88件 0件 

4月 0件 11件 74件 0件 

5月 0件 17件 148件 0件 

３月の行政報告事故は、食堂にて転倒され左大腿骨骨折にて入院される。今は戻ってこ

られています。 

最近のひやりとしては、傷や痣が増えてきている。一人で動けない方が動かれたり、他

の利用者の居室に入る等がありました。 

 

 行事報告 

4月 

 ・5日 花見ドライブ 

 ・7日 花見ドライブ 

 ・9日 運営推進会議 

 ・29日 大掃除 

 ・30日 大掃除 

 

5月 

 ・7日 母の日レク 

・9日 大掃除 

 ・12日 母の日・利用者様誕生日 

 ・13日 散髪 

 ・20日 散髪 

 ・26日 避難訓練・掃除 

 ・27日 おやつ作り（ベトナムのおやつ）・利用者様誕生日 

 

6月（予定含む） 

 ・7日 大掃除 

 ・9日 大掃除 

 ・11日 運営推進会議 

 ・28日 外出又はおやつ作り 

 ・29日 外出又はおやつ作り 

 

月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科 

 

 



【運営推進会議による評価】  

事業所：4月は花見ドライブとして、オウム岩に各階出掛けています。 

5 月の避難訓練は夜間想定での避難訓練をさせてもらいましたので、各階でそれぞれ行

っているので、2日行っています。 

6 月は下旬に外出が出来ればしたいと思っていますが、難しければおやつ作りになる予

定です。 

市役所：母の日のお花はどうされたのですか？ 

事：家族様が送ってきてくれたり、持って来てもらったりしています。 

 

 

【要望・助言】 

特になし 

 

 

 

【その他意見等】 

事：次回の予定ですが、8月 20日で行う予定でしたが、松本の研修や社内の研修とかぶ

ってしまっており、夏祭りも同時に行う予定にしているので、人数の確保が出来ない為

19 日の開催に変更させて頂きたい。運営推進会議の時間としては 13 時半からになりま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


