
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和７年度  第６回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ８年  ２月 １１日（水） １３ 時 ３０分  ～１３時５０分 

 

会    場：2階相談室 

 

出 席 者： 

 

 

 

 

 

 

 市役所職員都合により、書面にて参加頂く。 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 7名 3階 9名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 4名 3名 3名 4名 2名 2.8 

男性 3名 女性 13名 

平均年齢 84.7歳 最年長年齢 101歳 最年少年齢 66歳 

入居 1名 退居 3名 

入居の方は医療機関より入居されました。 

退居の方は特別養護老人ホームと有料老人ホームへ転居・ご逝去されました。 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 14名 1名 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族 １ 市役所職員 １ 

地域住民の代表 １ その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

11月 0件 14件 106件 0件 

12月 0件 25件 132件 0件 

R7年 1月 0件 40件 134件 0件 

1 月の事故の増加については、12 月に入居された方で転倒や転落等の事故が多発してい

ます。対策を色々検討して対応しています。 

 

 行事報告 

12月 

 ・3日 大掃除（床掃除・キッチン周り） 

 ・6日 利用者様誕生日 

 ・7日 ドライブ(伊勢) 

・10日 運営推進会議・利用者様誕生日 

 ・13日 利用者様誕生日 

 ・17日 外部評価 

 ・18日 避難訓練 

 ・19日 利用者様誕生日 

 ・22日 利用者様誕生日 

 ・25日 クリスマス会 

 ・28日 大掃除（床掃除・キッチン周り） 

  

R8年 1月 

 ・6日 取締役挨拶周り 

 ・11日 初詣(伊雑宮) 

 ・13日 初詣(伊雑宮) 

 ・19日 散髪 

 ・24日 おやつ作り(おしる粉) 

 ・25日 レクリエーション 

 ・26日 散髪 

 

R8年 2月（予定含む） 

 ・3日 節分 

 ・4日 利用者様誕生日 

・8日 利用者様誕生日 

・11日 運営推進会議 

・12日 利用者様誕生日 

・14日 大掃除（換気扇） 



・26日 レクリエーション 

 ・27日 大掃除（換気扇） 

 

月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科（土曜日：2階、金曜日：3階） 

 

【運営推進会議による評価】 

事業所：2月に入って 1名ご逝去されて、1名有料のしまの憩へ転居されました。転居の理

由は介護量が増えて来ていたのと、医療行為が必要な方でしたので、有料は設備が整って

いるので、家族の方に話をさせてもらい転居されました。 

事：12月はクリスマス会をさせてもらいました。本来であれば家族様にも参加を頂く形で

の開催を会社としては言われていますが、感染症等の懸念がありましたので、各階別でさ

せてもらいました。 

家族：今日来させてもらい、家にいた時より元気な姿が見れるだけでも十分です。 

市役所(書面)：行事報告を拝見いたしました。12 月・1 月とイベントが多く、楽しそうな

様子が写真からも伝わりました。1 月の行事写真にある伊雑宮への初詣では、新年の気分

を十分に味わう事が出来たことと思います。 

 

【要望・助言】 

市：その他に記載がある運営推進会議への家族様の参加について、今年度はイベントの開

催時に参加して頂いていましたが、来年度はイベントの開催時以外でも参加率が高くなる

と良いと思います。 

事：ご家族様へは 2 月に来年度の予定表と参加の有無を確認させてもらう案内を出させて

もらう予定にしていますので、またご協力お願いします。 

 

【その他意見等】 

市：最近は一段と寒さが厳しくなってきています。入居者様が快適に過ごせるように、暖

房器具を適切に活用し、心地よい室温の維持に努めていただきますようお願いします。ま

た、入浴時の急激な温度変化によるヒートショックにも十分ご注意下さい。 

事：最近体調のすぐれない方もいますので、体調管理をしっかり行えるようにしていきた

いと思っています。 

 


