
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和８年度  第１回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ８年  ４月 ８日（水） １３ 時 ３０分  ～１３時５０分 

 

会    場：２階相談室 

 

出 席 者：  

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

入居者状況、 

2階 7名 3階 9名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 5名 2名 3名 4名 2名 2.8 

男性 3名 女性 13名 

平均年齢 84.8歳 最年長年齢 101歳 最年少年齢 66歳 

入居 0名 退居 0名 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 14名 1名 

 

事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

R8年 1月 0件 40件 134件 0件 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 １ 地域包括支援センター  

利用者の家族 ３ 市役所職員  

地域住民の代表  その他  

知見を有する者  事業者 １ 



2月 0件 9件 104件 0件 

3月 0件 24件 147件 0件 

 

 行事報告 

2月 

 ・3日 節分 

 ・4日 利用者様誕生日 

 ・8日 利用者様誕生日 

 ・11日 運営推進会議 

 ・12日 利用者誕生日 

 ・14日 大掃除（換気扇） 

 ・26日 ドライブ(横山方面) 

 ・27日 大掃除（換気扇） 

 

3月 

 ・7日 ベランダ大掃除 

 ・14日 ベランダ大掃除 

・16日 利用者様全員採血・散髪 

 ・23日 散髪 

 ・25日 レクリエーション 

 ・28日 桜の花見(大島桜) 

 ・29日 桜の花見(天の岩戸の桜まつり) 

 

4月（予定含む） 

 ・4日 花見ドライブ 

 ・8日 運営推進会議 

 ・9日 花見ドライブ 

 ・26日 レクリエーション 

 ・29日 レクリエーション 

 

月 2回 訪問診療(隔週木曜日) 

週 1回 訪問歯科(2階・毎週土曜日、3階・毎週金曜日) 

 

外部評価結果報告と今年度の目標達成計画について 

 

【運営推進会議による評価】 

事業所：今年度最初の会議になります。新しく家族様が参加して頂いていますので、運営

推進会議の趣旨の説明を改めてさせてもらいます。 



通常なら行政や民生委員さん、区長さんにも参加をしてもらうのですが、本日は欠席され

ています。 

外部評価の結果としてはまた目を通してもらえればと思います。今年度の目標達成計画と

して、イベントとしての外出は出来ているが日常的な外出が中々出来ていないので、今年

は少しでも日常的に外出が出来る様にしたいと考えている。 

外出として施設から離れての外出は難しいのでベランダや駐車場の活用を行う形にして少

しでも施設外へ出る機会を作る事を中心に行いたいと思います。それ以外にも順次考えて

行けたらと思っています。 

 

 【要望・助言】 

特になし 

 

 【その他意見等】 

特になし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


