
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和８年度  第２回運営推進会議 

 

事業所名：グループホーム しまの憩 

 

種    類：   グループホーム    ・    小規模多機能型居宅介護 

 

日    時：令和 ８年  ６月 １０日（水） １３ 時 ３０分  ～１３時５５分 

 

会    場：２階フロア 

 

出 席 者：  

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】：状況報告（入居者・職員・事故等）、行事報告 

 

【活動状況の報告】 

 

入居者状況、 

2階 8名 3階 9名 

要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 

0名 5名 2名 3名 5名 2名 2.8 

男性 2名 女性 15名 

平均年齢 86.6歳 最年長年齢 101歳 最年少年齢 66歳 

入居 2名 退居 1名 

入居の方は自宅からと医療機関から入居されました。 

退去の方は入院されその後ご逝去されました 

 

職員配置状況 

管理者 計画作成担当者 看護職員 介護職員 宿直職員 

1名 2名 1名 14名 1名 

 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  地域包括支援センター  

利用者の家族 ６ 市役所職員 １ 

地域住民の代表  その他  

知見を有する者  事業者 １ 



事故・ヒヤリハット報告 

 行政報告事故 事故 ヒヤリ 気づき 

3月 0件 24件 147件 0件 

4月 0件 36件 153件 0件 

5月 0件 13件 121件 0件 

薬関係の事故が多く、飲み損じ（薬を落としてしまう等）・飲ませ忘れ等の事故がある。

その他は転倒やずり落ち等・異食行為も時々見られていました。 

ヒヤリハットについては細かいことまで報告を上げるようにしている。事故につながる

前に対応できるように取り組んでいるので、件数が多くなっています。 

 

 行事報告 

4月 

 ・4日 花見ドライブ 

 ・8日 運営推進会議 

 ・9日 花見ドライブ 

 ・26日 レクリエーション（カラオケ） 

 ・29日 大掃除 

 

5月 

 ・6日 大掃除 

・10日 花見（薔薇） 

 ・12日 利用者様誕生日 

 ・18日 散髪 

 ・23日 大掃除 

 ・25日 散髪 

 ・31日 大掃除 

 

6月（予定含む） 

 ・8日 父の日レク(おやつとビンゴゲーム)3階 

 ・10日 運営推進会議 

 ・11日 利用者様誕生日 

 ・13日 父の日レク(たこ焼き)2階 

 ・28日 大掃除 

 ・29日 大掃除 

 

月 2回 訪問診療 

週 1回 訪問歯科 

 



【運営推進会議による評価】  

事業所：4月は花見ドライブとして、桜を見に横山やアリーナに各階出掛けています。 

5 月は母の日で花をたくさんもらったので一部鉢植えの花はプランターに植え替えて玄

関先に置いてあります。 

6月は父の日レクとして各階でイベントを予定しています。 

市役所：夏は外出が難しいと思うが、どのような行事を考えているか？ 

事：7 月はかっぱ寿司かはま寿司への外食を予定しています。実費負担になるので、家

族様の了承を得る必要があるのでまた相談させてもらう予定にしています。 

8 月は夏祭りを予定しており、運営推進会議と同日開催予定です。ただ、今年は１階を

かがやきが使用しているので、階別での開催の可能性もある。また詳細が決まったら案

内をさせてもらいます。 

暑い中で外に出ることへの抵抗感を減らす目的も含めて、天気の良い日はベランダで洗

濯物をたたんでもらったりしています。夏も引き続きベランダでの作業ができるように

していきたいと思っています。 

家族：階により人数は異なるのか？ 

事：基本は各階 9 名ずつです。現在 2 階は 8 名で 1 室空室がある。介護度には大きな差

はないが、3 階の方が車いすの利用者が多くなっている。空いた部屋に入居してもらう

ので入れ替わりで状況が変わります。 

家：お風呂の曜日は変動するのか？ 

事：基本、2階は月・木曜日、3階は火・金曜日ですが、シフトや出勤者の都合で変更に

なる場合があります。今月は 2階でズレが多くなっています。 

 

【要望・助言】 

特になし 

 

 

 

【その他意見等】 

事：次回の会議ですが、8 月 19 日を予定しており、夏祭りを同日開催予定にしている。

運営推進会議は 13時 30分から 30分程度を予定しています。 

 


