
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和３ 年度 第 ５ 回運営推進会議 

 

事業所名： グループホームサンライズ志摩 

 

種    類：   認知症対応型グループホーム     

 

会    場：グループホームより送付の資料をご覧頂き、ご意見を寄せて頂く 

     ※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、書面上での開催とさせて 

いただきました。 

 

出 席者： 

 

 

 

 

 

 

 

【議  題】 

１．最近のホームの様子について 

２．１０月、１１月の活動報告 

３．その他 

 

 

 

【活動状況の報告】 

10.11 月の報告として 

11 月は入居が 3 件ありました。10 月に問い合わせをいただきそれぞれに面談を行い、グ

ループホームへの入居となりました。2 名の方は在宅からの入居であったため、ご家族、

居宅支援事業所のケアマネージャーの方々、関係各所と連携を取り、安心して入居してい

ただけるよう受け入れの体制作りに務めました。また、介護老人保健施設からの入居にお

きましては、それまでと同様のリハビリを提供することは困難ではあるが、日常生活の中

で行える運動や、家事などの役割を共に行うことで、やりがいや楽しみを見つけていただ

けるよう支援させていただきました。 

 

 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表  知見を有する者 １ 

利用者の家族  市役所職員担当職員 １ 

地域住民の代表  事業者 ２  

    



 

最近のホームの様子報告として 

入居者様の入れ替わりにより全体的な介護度が少し低くなり、比較的お元気な様子を見ら

れるようになってきたことで、ホーム内での取り組みにいろいろな可能性を見いだせるよ

うになってきました。 

また季節を感じていただくためにクリスマスや年末お正月の準備などに力を入れ、入居者

様に楽しんでいただける取り組みを行いました。 

 

 

４． その他 

外部評価について 

11 月 21 日に外部評価が実施されました。新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点

からリモートで行っていただきました。事前資料としてホーム内の日常生活の様子を

知っていただくために動画の提出を行いました。 

ご家族にもアンケートのご協力をいただき、聞き取りを行っていただきました。 

   

  虐待防止・身体拘束防止のホーム内研修を行ないました。併せて接遇に関する事項の

研修も行い、職員全員がより知識を深めるよう学び、より良い支援を提供させていた

だき、今後も不適切なケアを行わないために再確認しました。 

 

   

・ コロナウイルス感染症に関する事項 

  面会は条件付きで緩和しています（入居やホームの見学など） 

  アルコール除菌・消毒の徹底 

  室内の換気の徹底 

  マスク着用の徹底 

 

 

【運営推進会議による評価】 

①活動報告について 

   外部評価はリモート、事前の動画撮影の提出されたともことでより透明度の高いも

のになったかと思います。お便りの添付によりホーム内での活動がよくわかりまし

た。庭での焼き芋など入居者様にとって良い気分転換になったのではないでしょう

か。今後も様々な取り組みを行って下さい。 

 

 

 

 



 

【要望・助言】 

  コロナ禍で外出が難しい中、ホームの庭での取り組みが実施できた事が入居者様にと

っても良い影響であると感じます。全体的な介護度が低くなったことで、今後も様々

な取り組みを行っていただくようお願いします。 

  とのお言葉をいただきました。今後も入居者様にとって少しでも楽しみや張り合いの

ある暮らしが出来るよう積極的に取り組んで生きたいと思います。 

 

   

  新型コロナウイルス感染症について 

  変異株の影響で、第６派の感染拡大があり安心できない日々が続いています。 

  面会の緩和も感染状況に応じて変更し、感染防止対策の徹底をお願いします。 

  とご助言いただきました。 

  新規の入居に関するホーム内への見学は行いますが、入居者様のご家族に関しまして

は（特に遠方（大阪や名古屋など））状況を鑑み、心苦しくはありますがお控えいただ

いています。電話やお手紙などで入居者様のご様子をお伝えし少しでも安心していた

だけるよう取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

【その他】 

さんさん便り 

議事内容案内書 

 

 

※様式は 1ページで作成されていますが、あくまでも必要な事項を記入したもので複数ページにな

っても結構です。【議題】以降はできるだけ詳しく記入してください。 


