
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和 ７ 年度 第 ４ 回運営推進会議 

 

事業所名： グループホームサンライズ志摩 

 

種    類：   認知症対応型グループホーム     

 

日  時： 令和  ７ 年 １０月  ２３日（木）   13  時 30  分  ～ 14 時 30  分 

 

会    場：  サンライズ志摩リビング 

      

 

 

出 席者： 

 

 

 

 

 

 

【議  題】 

１．最近のホームの様子について 

２．８月、９月の活動報告 

３．その他 

 

【活動状況の報告】 

 ８，９月の活動について 

８月 ５日  施設庭除草作業 

８月 ９日  お誕生日祝い 

       お祝いの食事を昼食にご用意させて頂きました。 

お赤飯ご用意させていただき、ご本人様だけでなくホームの皆様も 

「お祝いといえば赤飯やな」と喜ばれていました。 

ケーキもいただき、歌でお祝いしました。       

８月 １４日 お誕生日祝い 

       お祝いの食事を昼食にご用意させて頂きました。 

ちらし寿司をご用意させて頂きましたが、暑い季節に酢飯は食欲も 

進みホームの皆様も大変喜ばれていました。 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ２ 知見を有する者 １ 

利用者の家族  市役所職員担当職員 １ 

地域住民の代表 １ 事業者 ２  

    



  

８月２１日  第 3回運営推進会議の開催 

       6，7月の活動報告と日頃のご様子を報告させていただきました。 

今後の運営に関してのご助言や要望を頂き、より質の良いホーム 

運営にしてくためのお言葉を頂きました。 

８月２２日  お誕生日祝い 

       お祝いの食事を昼食にご用意させて頂きました。 

ご本人様が天巻きを希望されていたので、昼食時に提供させて頂き 

皆様と一緒にお祝いさせて頂きました。 

８月２７日  お誕生日祝い 

昼食時のお祝いの食事だけでなくお誕生日のお祝いの気持ちも込め 

て手作りでのケーキを準備させていただきました。 

 

 

それ以外でも時折、ホームで作ったおやつを提供しています。季節の野菜を使った 

ものや、その季節を感じられるおやつを心掛けています。 

水分摂取が困難な方にお茶ゼリーを作って提供したり、こまめに水分補給を出来る 

よう支援います。 

 

除草作業を随時行っています。 

 

 

 

９月１５日 敬老の日祝い 

      ホームの皆様のご長寿をお祝いさせていただきました。これからも 

変わらずご元気でお過ごしいただけることを願いつつ、皆様にお祝い 

のお食事と贈り物をさせて頂きました。 

 

９月１５日 訪問美容 

 

その他、午後のおやつの後にはレクリエーションの時間を持つことが出来て 

来ており、それが日常化する事で、入居者の皆様の楽しみの時間になっている 

ようです。トランプやカラオケなど、楽しみの時間を持てるレクリエーション 

を実施するよう心がけています。 

 

 

 

 



最近のホームの様子報告として 

   入退去の報告 

   終末期の入居者様のケアについてホーム内での看取りが最近は少なかったので 

   経験の浅い職員には、その研修等を行い最後の時をどのように過ごしていただ 

くのか、ご家族様の意向や、ご本人様に寄り添った支援を提供できるよう取り 

組むことが出来、またその経験を通じて、今後のケアに繋げる事が出来るよう 

会議、検討を重ねることが出来ました。 

 

 

 

その他 

  感染症の拡大防止対策について 

  面会制限は解除しています。 

  マスクの着用を継続しています。 

  アルコール消毒を行っています。 

  施設内の換気を徹底しています。 

  虐待防止の研修を行いました。併せて不適切ケアの事例検討を行いました。 

  事故防止に関して研修を行いました。 

   

 

 

 

 

 

【運営推進会議による評価】 

活動報告について 

 お誕生日や季節の行事などイベントが多くあり、皆様も特別感のある食事や、 

季節感のあるおやつを楽しまれているようで、食に関して充実されているなと 

感じました。 

施設内で調理し食事を提供する施設も減ってきていると聞きますので、これか

らも、続けていければ入居者の皆様も喜ばれると思います。 

      

     水分補給なども工夫されていて、熱中症等の対策も気を付けて頂いていると 

感じました。 

 

 

 

 



【要望・助言】 

 

   ホームより 

   11月にはインフルエンザの予防接種を予定しています。 

   主治医の先生からコロナの予防接種についての聞き取りもあったのですが、 

   他施設はどのように対応されていますか？ 

     →市担当職員の方より 

      施設によって対応は様々だと思います。ご本人様やご家族の意向もある 

      ことなので、それぞれ検討してもらえればいいと思います。 

 

 

    以前ボランティアの方に慰問に来ていただいたのですが、また依頼する事が 

出来ますか？ 

      →社会福祉協議会の方より 

       問い合わせていただきありがとうございます。 

       条件の合いそうな候補をまた調整し連絡します。 

 

     

 

【その他】 

 

 

※様式は 1ページで作成されていますが、あくまでも必要な事項を記入したもので複数ページにな

っても結構です。【議題】以降はできるだけ詳しく記入してください。 


