
地域密着型サービス運営推進会議  報告書 

 

会議名称：令和 ７ 年度 第 ６ 回運営推進会議 

 

事業所名： グループホームサンライズ志摩 

 

種    類：   認知症対応型グループホーム     

 

日  時： 令和  ８ 年 ３月  ５日（木）   13時 30  分  ～ 14 時 30  分 

 

会    場：  サンライズ志摩リビング 

      

 

 

出 席者： 

 

 

 

 

 

 

【議  題】 

１．最近のホームの様子について 

２．１２月、１月の活動報告 

３．運営推進会議を活用した評価 

４．その他 

 

【活動状況の報告】 

 １２，１月の活動について 

１２月１日  認知症チームケア会議 

       週に一度開催 

１２月１５日 訪問美容 

       クリスマス飾り付け等 

       クリスマス会に向けホームのリビングや玄関に飾りつけを行いまし

た。入居者の皆様にもご協力いただき楽しみながら準備を始めてい

ます。 

１２月１８日 第５回 運営推進会議 

１２月２１日 入居 

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ２ 知見を有する者 １ 

利用者の家族  市役所職員担当職員 １ 

地域住民の代表 １ 事業者 ２  

    



１２月２３日 感染症に関する研修 

 １２月２５日 クリスマス会 

        ケーキやプレゼントをご用意させて頂きクリスマス会を開催するこ

とが出来ました。 

        サンタに扮した職員からプレゼントを手渡された際には童心に帰っ

たような笑顔を見ることが出来ました。 

１２月２８日 大掃除 

１２月３０日 大掃除 

 

大掃除はエアコンフィルターの掃除や日頃しにくい窓ガラスやサッシの拭き掃除な 

どを実施。また、整理整頓のため不要な備品を破棄したりすっきりとした環境作り 

に取り組みました。 

手作りおやつを提供する日を多めにして寒い季節なので、作り立ての温かなおやつ

を提供する事で、心も身体も温まることが出来るように努めています。その季節や

事項を感じられるおやつを心掛けています。 

 

１月１日  正月祝い 書初め等 

      おせち料理や煮しめ等のお正月の食事をご用意させて頂きました。 

      三が日の間は入居者の皆様にお正月の雰囲気を感じて頂くため、海老 

      の塩焼きやぶりの照り焼き等、特別感のあるメニューにさせて頂きま 

した。 

１月３日  手作りおやつの日 

            ぜんざいを炊いて心も身体も温まっていただく事が出来ました。 

 

その季節ならではの行事や食事を大切にし、ホームでの生活の中でも自宅で生活 

されていた時のような気持ちで年末、お正月を迎えて痛手けるような工夫をして 

います。また、今年はご自宅へお正月に帰られる入居者様もあり、日々の生活の 

ご様子の引継ぎ等、連携をうまくとることが出来たと思います。 

 

 

最近のホームの様子報告として 

３月４日の停電を受け 

午前中の急な停電で調理や入浴介助の途中であったなか、柔軟に業務内容を 

変更させ大きな混乱を招くことなく、復旧まで落ち着いた対応が出来ました。 

入居者の皆様が不安にならないよう、声掛けやその時の状況の説明等をするこ

とが出来たと思います。 

 

 



 

  ＜運営推進会議を活用した評価＞ 

  事前に出席者の皆様に資料の提出を行い、運営推進会議を活用した評価を実施。 

 

 

 

 

  その他 

感染症の拡大防止対策について 

  面会制限は解除しています。 

  マスクの着用を継続しています。 

  アルコール消毒を行っています。 

  虐待防止の研修を行いました。 

  事故防止に関して研修を行いました。 

   

 

 

 

 

【運営推進会議による評価】 

活動報告について 

 お誕生日や季節の行事などイベントが多くあり、皆様も特別感のある食事や、 

季節感のあるおやつを楽しまれているようで、食に関して充実されているなと 

感じます。 

     物価が高騰している中、一日食費 ８００円で３食（おやつ代含む）でのやり

くりは大変なことと思います。 

     手作りのおやつの提供など工夫して質を落とさないよう食事の提供をされてい

ることは入居者の皆様にとっても喜ばれつつ出費を抑えられていてよく考えて

いるなと感じました。 

      

     

【要望・助言】 

    一年間の総合的な観点から 

    様々な新しい取り組みに挑戦されていて、よりよいホーム運営の為に努力されて

いる様子を感じることが出来ます。 

    変えていく取り組みと、変わらない安定した支援体制を今後も続けていって下さ

い。 

 



 

【その他】 

 

 

※様式は 1ページで作成されていますが、あくまでも必要な事項を記入したもので複数ページにな

っても結構です。【議題】以降はできるだけ詳しく記入してください。 


