
地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

 

会議名称： 令和 ６年度 第 ５ 回 運営推進会議 

事業所名：  特定施設 わかば 

種   類： 地域密着型特定施設入居者生活介護 

日時（予定）： 令和６年１２月２５日（水） 

会場（予定）： ケアリゾート庭園 キッズアカデミーつばさ内 

出席者（予定） ：   

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ０ 地域包括支援センター ０ 

利用者の家族 １ 市役所・（消防）職員  １ 

地域住民の代表 ２ その他 １ 

知見を有する者 ０ 事業者 ４ 

                                           計 ９ 名 

 

【議 題】  

入居者様について 

・わかば現在の入居者様は男性８名・女性２１名 全 29名（定員 29名）、待機者５名 

・４名が施設での看取りを希望され、逝去されました。 

・１名の方が、退院され、わかばで生活を続けています。 

・４名の方がわかばへ入居されました。 

活動内容 

・１０月28日に9月、10月生まれの入居者様9名の誕生会を行ないました。毎回入居者様の

人物紹介をするのですが、そちらを楽しみにされている入居者様も見えます。今回も人物紹介

から始まり、誕生日の入居者様から一言をもらい、他入居者様や職員からお祝いの一言を贈り

ました。色紙と誕生日プレゼントを渡し最後にケーキを食べて皆様喜んで見えました。 

・11 月 11 日、気候も良く暖かいため、入居者様とドライブへ行きました。ともやまや波切漁港、

御座港など、海沿いをドライブして景色を楽しんでいただきました。紅葉にはまだ早かったで

すが、とても喜んで頂きました。「ここでおろしてもらえるんですか？」と家に帰ろうとされる入

居者様も見えましたが、車内は楽しい会話で大盛り上がりしました。 

・11月12日、運動会を行ないました。赤組、白組に分かれて皆様にはタスキを巻いて頂きまし

た。選手宣誓も作り入居者様に読んで頂きスタートしました。まずラジオ体操で体を温めました。

そして紅白対抗玉入れ、お手玉リレー、お菓子釣りを行ないました。皆様とても楽しまれ笑顔い

っぱいの運動会になりました。おやつにはお菓子釣りで釣ったお菓子を食べて頂きました。「楽

しかった」「ありがとう」と皆様喜んでみえました。 

・１１月 28日、少し遅くなりましたがクリスマスツリーの飾り付けを入居者様にしていただきま



した。一人ひとりにオーナメントを持ち、つけて頂きました。完成後、電気を切ってイルミネーシ

ョンを点けました。素敵なクリスマスツリーが完成しました。「綺麗やな～」としばらく眺めてい

る方も見えました。 

12月 17日、ゲーム大会を行ないました。もうすぐクリスマスということでクリスマスツリーの

絵に点数をつけて、お手玉を投げて点数を競うゲームをしました。皆様、なかなかの接戦で、か

なり盛り上がることが出来ました。上位5位に景品のお菓子をプレゼントしました。おやつには

焼き芋を提供しました。「こんな美味い芋は初めて食べたわ～」ととても喜んで頂くことが出来

ました。 

・1１月は、往診時にインフルエンザワクチンとコロナワクチンの希望者の予防接種を施設にて

行いました。 

・12月 12日、避難訓練を行ないました。 

研修・委員会の開催 

１１月：業務継続研修、虐待の発生・再発を防止するための委員会事故発生の防止と発生時の

適切な研修、口腔ケア研修、 

今後の予定 

・12月25日に 11月、12月生まれの入居者様4名の誕生会とクリスマス会を行なう予定で

す。 

・1月１．２．３日は、お正月にちなんだレクリエーションをする予定です。 

研修・委員会の実施予定 

・１２月：サービスの質の向上に資する研修、看取り研修、口腔ケア研修、感染症対策委員会 

・1月：高齢者虐待防止・身体拘束廃止研修、感染症研修、口腔ケア研修、身体拘束廃止委員会、

事故発生防止委員会 

職員情報 

・介護職員 1名がデイサービスの部署へ異動になりました。 

【運営推進会議による評価】 

・いつも立派にいろいろやってくれてありがとうございます。（ご家族様） 

・イベントが多くなっていて楽しそうでいいなと思いました。感染症が増えてきて

いるので気を付けてください。（志摩市介護・総合相談支援課様） 

【要望・助言】  

【その他意見等】 

〈 次回開催予定日 〉  令和７年２月２６日（水曜） 14：00 ～ 14：30 

送付先 kaigosogo@city.shima.lg.jp 


