
地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

 

会議名称： 令和 ７年度 第 １ 回 運営推進会議 

事業所名：  特定施設 わかば 

種   類： 地域密着型特定施設入居者生活介護 

日時（予定）： 令和７年４月２３日（水） 

会場（予定）： ケアリゾート庭園 キッズアカデミーつばさ内 

出席者（予定） ：   

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ０ 地域包括支援センター １ 

利用者の家族 ２ 市役所・（消防）職員  ２ 

地域住民の代表 ２ その他 １ 

知見を有する者 ０ 事業者 ３ 

                                           計 １１ 名 

 

【議 題】  

入居者様について 

・わかば現在の入居者様は男性８名・女性２１名 全 29名（定員 29名）、待機者 10名 

・１名が救急搬送され入院となりましたが退院され施設へ戻られました。 

活動内容 

・3 月 1日、入居者様に施設前の芝生に出て頂き、外の空気を吸いながら体操を行ないました。

皆様「気持ちが良いなぁ。寒いと思ったけど暑いくらいやな～」と喜んでみえました。 

・3月3日は、ひなまつりということで、お雛様とお内裏様の絵が書かれたカードゲームを行な

いました。神経衰弱のように同じカードを揃えるゲームです。景品には技能実習生手作りのひ

なまつりリースが配られました。愛情がこもった可愛いひなまつりリースに皆様、とても喜んで

くださいました。リースは居室の壁に飾りました。おやつには甘酒とひなあられと笹野軒のよ

うかんを提供しました。やはり和菓子は皆様大好きなおやつですね。 

・4 月に入り、桜が咲いたタイミングを見計らって、4 回に分けて入居者様とお花見ドライブへ

行きました。ともやまや横山の方まで、ゆっくりとドライブへ行きました。桜は満開で皆様にと

っても喜んで頂きました。春の色とりどりの風景を見ることが出来ました。ともやま展望台で

は車から降りて頂き、写真撮影を行ないました。普段、見る事の出来ない入居者様の様子も見

れて職員もすごく嬉しい気持ちでした。横山では、休憩所の奥に立派な桜スポットがあり、一部

の入居者様に楽しんでいただきました。「志摩にもこんな綺麗なところがあったんやなぁ」とす

ごく喜んでもらえました。桜が開く時期は短いですが、皆様に、見て頂くことができてよかった

です。 

・4月8日、施設前の芝生に出て頂き、机と椅子を用意して青空カフェを行ないました。暑すぎ



ず風もなく、ちょうど良い気候に気持ちよさを感じました。ホットコーヒーと鈴カステラと笹野

軒のようかんを提供しました。昼食前のおやつですが、皆様「美味しい。もっと欲しい。まだま

だ食べられる」という声がありました。 

研修・委員会の開催 

・3月：事故発生の防止と発生時の適切な対応研修、避難訓練、 

感染症対策委員会、口腔ケア研修 

・4月：感染症研修、事故発生防止委員会、身体拘束廃止委員会、口腔ケア研修 

今後の予定 

5月に茶摘みゲームを予定しています。おやつは笹野軒さんの和菓子と甘酒を提供する予定。 

6月に紫陽花を見にドライブへ行く予定。 

研修・委員会の実施予定 

・５月：業務継続研修、虐待の発生・再発を防止するための委員会、口腔ケア研修  

・６月：看取り研修、サービスの質の向上に資する研修、総合訓練 

    口腔ケア研修、感染症対策委員会  

職員情報 

・高校生の掃除アルバイトが 1名が入られました。 

・介護職員 2名が介護福祉士の試験に合格しました。 

・技能実習生が初級評価試験に合格しました。 

【運営推進会議による評価】 

・いつも、ありがたく思っています。（ご家族様） 

・入居者様が外出されると、いろんな表情が見られていいですね。たくさん外出し

てほしいと思いました。（志摩市介護・総合相談支援課様） 

・今年は桜が長持ちしてよかったですね。皆様の楽しいひと時になれてよかった

なと思います。季節に適したイベントがありいいですね。いつもと違ったおやつ

も、皆様嬉しいでしょうね。（地域包括支援センター） 

【要望・助言】  

【その他意見等】 

〈 次回開催予定日 〉  令和７年６月２５日（水曜） 1３：３0 ～ 14：30 

送付先 kaigosogo@city.shima.lg.jp 


