
地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

 

会議名称： 令和 ７年度 第 ４ 回 運営推進会議 

事業所名：  特定施設 わかば 

種   類： 地域密着型特定施設入居者生活介護 

日時（予定）： 令和７年１０月２３日（水） 

会場（予定）： ケアリゾート庭園 キッズアカデミーつばさ内 

出席者（予定） ：   

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ０ 地域包括支援センター １ 

利用者の家族 ０ 市役所・（消防）職員  １ 

地域住民の代表 ２ その他 １ 

知見を有する者 ０ 事業者 ４ 

                                           計 ９ 名 

 

【議 題】  

入居者様について 

・わかば現在の入居者様は男性８名・女性２１名 全 29名（定員 29名）、待機者２２名 

活動内容 

・８月３０日に７月、８月生まれの入居者様５名の誕生会を行いました。皆様とっても喜んでくだ

さり、一人一言もスピーチして下さいました。ケーキも美味しそうにあっという間に召し上がっ

てみえました。 

・9月 2日に三重県知事選挙の不在者投票を行ないました。 

・９月１５日は敬老の日ということで、入居者様に感謝の気持ちを込めて、スタッフから紙で作

った花束を贈りました。入居者様の写真も添えました。真剣な表情で眺め「わし、こんな顔しと

んのかい。歳とったのう。」など言って見えました。おやつにはおはぎを食べて頂き、皆様満足

の様子でした。 

・９月２０日、お月見ゲーム大会を行いました。お団子に見立てたピンポン玉をスプーンですく

い、セロハンテープに貼り付け、入居者様同士で速さを競い合うゲームです。なかなかピンポ

ン玉をすくうことが難しく、落としてしまう方も多かったですが、速い人は、あっという間に終

わり、決勝では箸でピンポン玉をはさんで頂きました。とても、盛り上がり、熱い闘いとなりま

した。上位３名には賞品のお菓子があり、皆様とても喜んで頂きました。この行事は、技能実習

生が企画をしてくれて賞品のお菓子のラッピングまで器用に作ってくれました。おやつには、

薄皮饅頭を食べて頂きました。「美味しいなぁ。」とうっとりしている入居者様も見えました。 

・10月 7日に志摩市市議会議員の不在者投票を行ないました。 

・10月 11日は、9月、10月生まれの入居者様 8名の誕生会を行ないました。わかばは秋生



まれの入居者様が多く、賑やかな誕生会となりました。今年 101 歳になる入居者様も見え、皆

様で楽しくお祝いをしました。ケーキは、いつもと違うシフォンケーキで、皆様とても喜んでお

られました。 

・10 月 15 日、栗拾い大会を行ないました。箱の中の紙で作った栗を探し、火箸でカゴに移し

個数を競い合うゲームです。20 秒という制限時間もあり、皆様とても盛り上がりました。上位

3 名には、景品として季節にちなんだ果物を贈呈しました。皆様とても喜んでくださいました。

おやつには、焼き芋のホイップ添えを提供しました。「美味しい」「まだないの？」など、喜ばれる

声がありました。 

研修・委員会の開催 

・９月：事故発生の防止と発生時の適切な対応研修、口腔ケア研修  

    感染症対策委員会、夜間想定の避難訓練 

・１０月：感染症研修、口腔ケア研修 

    事故発生防止委員会、身体拘束廃止委員会  

今後の予定 

11月に 100歳を迎える入居者様の誕生日会を行う予定です。 

別の日にゲーム大会も行います。 

研修・委員会の実施予定 

・１１月：業務継続研修、口腔ケア研修 

     虐待の発生・再発を防止するための委員会 

・１２月：サービスの質の向上に資する研修、看取り研修 

     口腔ケア研修、感染症対策委員会  

職員情報 

・８月の終わりから、看護師が違う部署から、わかばへ異動して来てくれました。一生懸命覚え

ようとしてくれていて助かっています。 

・７月に入られた介護職員１名は夜勤を初め、頑張ってくれています。 

・１１月に技能実習生２名が入社される予定です。 

【運営推進会議による評価】 

・ケアマルシェではパンフレットがたくさん配らせてもらってよかったです。周知が

出来たら嬉しいです。（地域包括支援センター） 

・（警察職員） 

【要望・助言】  

・交通事故が増えているので注意して下さいね。（警察職員） 

【その他意見等】 

〈 次回開催予定日 〉  令和７年１２月２4日（水曜） 1３：３0 ～ 14：30 

送付先 kaigosogo@city.shima.lg.jp 


