
地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

 

会議名称： 令和 ７年度 第 ５ 回 運営推進会議 

事業所名：  特定施設 わかば 

種   類： 地域密着型特定施設入居者生活介護 

日時（予定）： 令和７年１２月２４日（水） 

会場（予定）： ケアリゾート庭園 キッズアカデミーつばさ内 

出席者（予定） ：   

区分 人数 区分 人数 

利用者代表 ０ 地域包括支援センター １ 

利用者の家族 ３ 市役所・（消防）職員  １ 

地域住民の代表 ２ その他 ０ 

知見を有する者 ０ 事業者 ２ 

                                           計 ９ 名 

 

【議 題】  

入居者様について 

・わかば現在の入居者様は男性８名・女性２１名 全 29名（定員 29名）、待機者２３名 

・２名の方が、入院しましたが、退院されました。 

活動内容 

・11月6日、今月で 100歳の誕生日を迎えられる入居者様の誕生会を行ないました。紅白幕

をかけ、ピンクのちゃんちゃんこを身にまとい、皆様の前で自己紹介をして頂きました。他の入

居者様やスタッフから質問もしました。「長生きの秘訣は？」と聞くと「アホでおることや」と答

えてくださいました。皆様からはお祝いの言葉が送られました。歌も歌うと恥ずかしそうに笑

われてみえました。101歳の入居者様から 100歳の入居者様へ表彰状をお渡ししていただき

ました。その後、全員で写真撮影を行ない、全員の長生きを願いました。おやつにはスタッフ特

製の誕生ケーキを食べて頂きました。いつまでも健康で長生きしてほしいと思います。 

・11月 14日、ホールに飾るクリスマスツリーの飾り付けを行ないました。入居者様にオーナメ

ントを飾り付けていただきました。「綺麗やなぁ」「ええなぁ」と言ってみえました。てっぺんの星

は毎年取り合いですが、背丈が足りず、スタッフと一緒に飾っていただきました。完成したら明

かりを消して点灯式を行いました。皆様「素敵やなぁ」と言っており少しでも季節を感じていた

だけたかな？と思います。 

研修・委員会の開催 

・１１月：業務継続研修、口腔ケア研修 

     虐待の発生・再発を防止するための委員会 

・１２月：サービスの質の向上に資する研修、看取り研修 



     口腔ケア研修、感染症対策委員会  

今後の予定 

・１２月２５日にクリスマス誕生会を行い、スタッフによるハンドベルを演奏する予定です。 

・１２月２８日に風船を使ったゲーム大会を行います。 

・１月１日、2日、お正月にちなんだレクリエーションを行います。 

・1月のイベントは居室に貼るかけじくを作る予定です。 

研修・委員会の実施予定 

・１月：高齢者虐待防止・身体拘束廃止研修・看取り研修・口腔ケア研修 

    事故発生防止委員会・身体拘束廃止委員会  

・２月：従業員資質向上の為の研修・口腔ケア研修 

    虐待の発生・再発を防止するための委員会 

職員情報 

・11月 18日にフィリピンからの特定技能の職員が入社されました。日本語勉強中ですが、入

居者様に優しく仕事の覚えも早く、すごく助かっています。 

・インドネシアからの技能実習生も入社から 1年が経ち、11月の終わりから夜勤に入ってくれ

ています。 

【運営推進会議による評価】 

・100歳おめでとうございます。（ご家族様） 

・施設申し込みの方は志摩町の方が多いですか？（ご家族様）⇒デイサービスを利

用している志摩町の方が多いと思います。（施設職員） 

・イベント、楽しい事ばかりでうらやましいです。（地域包括支援センター様） 

・イベントが多くて職員の方は大変でしょうけど、皆様楽しそうでいいですね。感染

症は流行ってますか？（志摩市介護・総合相談支援課様）⇒今年は、あまり流行

ることなく穏やかに過ごせています。（施設職員） 

【要望・助言】  

・お正月、10年に一度の暖かさと言いますがヒートショックなどには気を付けて

欲しいです。（地域包括支援センター様） 

・乾燥なども気になりますが、お風呂上がりのヒートショックにも気を付けてくだ

さい。（志摩市介護・総合相談支援課様） 

【その他意見等】 

〈 次回開催予定日 〉  令和８年２月２５日（水曜） 1３：３0 ～ 14：30 

送付先 kaigosogo@city.shima.lg.jp 


