
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1. 共生
きょうせい

社会
しゃかい

について          … P. 1 

2. 障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス利用
り よ う

開始
か い し

の流れ
なが

  …  P. 2 

3. サービス内容
ないよう

             … P. ３ 

4. 事業所
じぎょうしょ

早見表
はやみひょう

            … P. ４ 

5. 事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

             … P. ５ 

6. 事業所
じぎょうしょ

マップ            … P. 2７ 

 

 

 

 

 

 

 

このパンフレットは、障
しょう

がいのある人
ひと

もない人
ひと

も、その人
ひと

らしく生活
せいかつ

できる地域
ち い き

づくりを

目指
め ざ

し、障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

や地域
ち い き

で生活
せいかつ

している障
しょう

がい者
しゃ

の方々
かたがた

について理解
り か い

を深
ふか

め、支援
し え ん

の

輪
わ

が広
ひろ

まっていくことを目的
もくてき

に作成
さくせい

しました。 

 

以下
い か

の目次
も く じ

の通
とお

り、各事業所
かくじぎょうしょ

の紹介
しょうかい

や取
と

り組
く

み、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス利用
り よ う

の流
なが

れ等
とう

を記載
き さ い

しています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１人
ひ と り

にしか壁
かべ

の向
む

こうが 

見
み

えません。 

２人
ふ た り

見
み

えました。 

でも、まだ見
み

えていない 

人
ひと

が１人
ひ と り

います。 

みんなが見
み

えるように 

なりました。 

みんな平等
びょうどう

に１
ひと

つずつ台
だい

を使
つか

うと・・・ 

もともと見
み

えていた人
ひと

の台
だい

を 

見
み

えていない人
ひと

にわたすと・・・ 

足
あし

の不自由
ふ じ ゆ う

な人
ひと

にとっての段差
だ ん さ

、急
きゅう

な坂道
さかみち

 

目
め

の見
み

えない人
ひと

にとっての音
おと

のない信号機
しんごうき

 

耳
みみ

の聞
き

こえない人
ひと

にとっての声
こえ

による会話
か い わ

 

文字
も じ

がわからない人
ひと

にとっての説明会
せつめいかい

 

配慮
はいりょ

や手助
て だ す

けのない地域
ち い き

社会
しゃかい

・・・ 

 

       あなたはどう思
おも

いますか？ 

１．共生
きょうせい

社会
しゃかい

について 

1 



2 

志摩市
し ま し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

志摩市
し ま し

の委託
いたく

事業
じぎょう

として、障 害
しょうがい

福祉
ふくし

サービスの活用
かつよう

などに関
かん

する一次
いちじ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

を設置
せっち

しています。 

事業所名 所在地 連絡先 メール 

志摩市
し ま し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

 

支援
し え ん

センターこだま 

志摩市
し ま し

阿児町
あごちょう

鵜方
う が た

3098-1 

サンライフあご 2階
かい

 
0599-44-3881 shimasodan-ky@chic.ocn.ne.jp 

相談
そうだん

支援
し え ん

センター  

オールプラス 

志摩市
し ま し

阿児町
あごちょう

鵜方
う が た

3098-1 

サンライフあご２階
かい

 
080-6336-1284 shima.allplus2@gmail.com 

開所
かいしょ

日
び

 月曜
げつよう

～金曜日
きんようび

 8：30～17：15（祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

［12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
か

］を除
のぞ

く） 

２．障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス利用
り よ う

開始
か い し

の流
なが

れ 

⑤ 利用
り よ う

計画
けいかく

の内容
ないよう

を

説明
せつめい

してもらい、

同意
ど う い

します。 

⑥ 計画
けいかく

したサービス

等
とう

を利用
り よ う

します。 

④ 会議
か い ぎ

に出席
しゅっせき

して、

自分
じ ぶ ん

の思
おも

いを伝
つた

え

てください。 

① まず、 

相談
そうだん

しましょう。 

② 福祉
ふ く し

サービス 

利用
り よ う

の申
もう

し込
こ

みを 

します。 

③ 指定
し て い

特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

と契
けい

約
やく

 

します。 

サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

の作成
さくせい

 

支給
しきゅう

決定
けってい

・受給者証
じゅきゅうしゃしょう

交付
こ う ふ

 

サービス等
とう

利用
り よ う

開始
か い し

 

 

 

 

サービス担当者会議
た ん と う し ゃ か い ぎ

 

本人
ほんにん

・家族
か ぞ く

・サービス事業所
じぎょうしょ

・関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

 

福祉
ふ く し

サービス

事業所
じぎょうしょ

と契約
けいやく

を 

おこないます。 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス申請
しんせい

 

※申請
しんせい

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

・捺印
なついん

 

市
し

役所
やくしょ

地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

 

認定
にんてい

調査
ちょうさ

 

※サービスによっては障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

が必要
ひつよう

です。 

サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

案
あん

の作成
さくせい

 

 

 

 

サービス利
り

用
よう

意
い

向
こう

聴
き

き取
と

り 

市
し

役所
やくしょ

地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

・相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

 

相談
そうだん

 

志摩市
し ま し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

市
し

役所
やくしょ

地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

 

 

 

あなたの生活
せいかつ

プランを

一緒
いっしょ

に考
かんが

え、解決
かいけつ

策
さく

を

見
み

つけていきます。 



３．サービス内容
ないよう

 
 

サービス名 サービス内容 

計 画 相 談
け い か く そ う だ ん

 

障
しょう

がい者
しゃ

等
とう

が自立
じ り つ

した日常生活
にちじょうせいかつ

等
とう

を営
いとな

むことができるよう、障
しょう

がい者
しゃ

及
およ

び障
しょう

がい児
じ

の保護者
ほ ご し ゃ

などからの相談
そうだん

に応
おう

じ、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

等
とう

、権利
け ん り

擁護
よ う ご

のための必要
ひつよう

な援助
えんじょ

を

行
おこな

います。 

地 域
ち い き

移 行
い こ う

支 援
し え ん

 

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

や病院
びょういん

等
とう

に入所
にゅうしょ

または入院
にゅういん

している 障
しょう

がい者
しゃ

を対象
たいしょう

に、住居
じゅうきょ

の

確保
か く ほ

その他
た

の地域
ち い き

生活
せいかつ

へ移行
い こ う

するための支援
し え ん

を行
おこな

います。 

地 域
ち い き

定 着
ていちゃく

支 援
し え ん

 
居宅
きょたく

において単身
たんしん

で生活
せいかつ

している障
しょう

がい者
しゃ

等
とう

を対象
たいしょう

に、常時
じょうじ

の連絡
れんらく

体制
たいせい

を確保
か く ほ

し、緊急
きんきゅう

時
じ

には必要
ひつよう

な支援
し え ん

を行
おこな

います。 

就 労 移 行
し ゅ う ろ う い こ う

 

一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

への就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する人
ひと

に、一定
いってい

期間
き か ん

、就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

の

ために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

Ａ型
がた

 

（雇用型
こようがた

） 

一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

での就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な人
ひと

に、雇用
こ よ う

して就労
しゅうろう

する機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するとともに、能力
のうりょく

等
とう

の向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

Ｂ型
がた

 

（非雇用型
ひ こ よ う が た

） 

一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

での就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な人
ひと

に、就労
しゅうろう

する機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するとともに、能力
のうりょく

等
とう

の向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

就 労 定 着 支 援
し ゅ う ろ う て い ち ゃ く し え ん

 
一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に移行
い こ う

した人
ひと

に、就労
しゅうろう

に伴
ともな

う生活面
せいかつめん

の課題
か だ い

に対応
たいおう

するための支援
し え ん

を行
おこな

いま

す。 

生
せ い

活
か つ

介
か い

護
ご

 
常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする人
ひと

に、昼間
ひ る ま

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

うとともに、創作的
そうさくてき

活動
かつどう

または生産
せいさん

活動
かつどう

の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

します。 

移
い

動
ど う

支
し

援
えん

 
屋外
おくがい

での移動
い ど う

が困難
こんなん

な障害児
しょうがいじ

・者
しゃ

に対
たい

し、社会
しゃかい

生活上
せいかつじょう

必要
ひつよう

不可欠
ふ か け つ

な外出
がいしゅつ

や余暇
よ か

活動
かつどう

等
とう

の

社会
しゃかい

参加
さ ん か

のための外出
がいしゅつ

の支援
し え ん

を行
おこな

い、地域
ち い き

における自立
じ り つ

生活
せいかつ

・社会
しゃかい

参加
さ ん か

を促進
そくしん

します。 

日 中 一 時 支 援
に っ ち ゅ う い ち じ し え ん

 
障
しょう

がいのある人
ひと

の日中活動
にっちゅうかつどう

の場
ば

を確保
か く ほ

し、その家族
か ぞ く

の一時的
いちじてき

な休息
きゅうそく

の場
ば

を提
てい

供
きょう

しま

す。 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 
授業
じゅぎょう

の終了後
しゅうりょうご

または休校
きゅうこう

日
び

に、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター等
とう

の施設
し せ つ

に通
かよ

わせ、生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のための必要
ひつよう

な訓練
くんれん

、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

促進
そくしん

等
とう

の支援
し え ん

を行
おこな

います。 

施 設 入 所
し せ つ に ゅ う し ょ

 

施設
し せ つ

において、施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

とともに施設
し せ つ

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス（生活
せいかつ

介護
か い ご

、自立
じ り つ

訓練
くんれん

、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

）を行います。施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

では、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する人
ひと

に、

夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

います。 

短 期 入 所
た ん き に ゅ う し ょ

 
自宅
じ た く

で介護
か い ご

する人
ひと

が病気
びょうき

の場合
ば あ い

等
とう

に、短期間
たんきかん

、夜間
や か ん

も含
ふく

めた施設
し せ つ

で入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の

介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

います。 

共 同 生 活 援 助
き ょ う ど う せ い か つ え ん じ ょ

 

（グループホーム） 

夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

を行
おこな

う住居
じゅうきょ

で、相談
そうだん

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

、日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

を行
おこな

います。 

居 宅 介 護
き ょ た く か い ご

 自宅
じ た く

で、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

います。 

同 行 援 護
ど う こ う え ん ご

 
視覚障
しかくしょう

がいにより、移動
い ど う

に 著
いちじる

しい困難
こんなん

を有
ゆう

する人
ひと

が外出
がいしゅつ

する時
とき

、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

提供
ていきょう

や

介護
か い ご

を行
おこな

います。 

重 度 訪 問 介 護
じ ゅ う ど ほ う も ん か い ご

 

重度
じゅうど

の肢体
し た い

不自由者
ふ じ ゆ う し ゃ

または重度
じゅうど

の知的
ち て き

障
しょう

がいもしくは精神障
せいしんしょう

がいにより行動上
こうどうじょう

著
いちじる

し

い困難
こんなん

を有
ゆう

する者
もの

であって常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする人
ひと

に、自宅
じ た く

で、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の

介護
か い ご

、外出
がいしゅつ

時
じ

における移動
い ど う

支援
し え ん

、入院
にゅういん

時
じ

の支援
し え ん

等
とう

を総合的
そうごうてき

に行
おこな

います。 
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           サービスの種類 

事業所名 

計
画
相
談 

地
域
移
行
・

地
域
定
着 

就
労
移
行 

就 

A 

就 

B 

生
活
介
護 

日
中
一
時

支
援 

放
課
後
等 

デ
イ 

施
設
入
所 

短
期
入
所 

共
同
生
活

援
助 

居
宅
介
護 

1 
志摩市障がい者 

相談支援センターこだま 
● ● 

 
        

 
        

2 
社協障がい者 

相談支援センターゆうゆう・かがやき 
● 

  
        

 
        

3 
志摩福祉センター 

障がい者相談支援事業所 
● ● 

 
    

 
    

４ 相談支援センター オールプラス ●            

５ アネラ志摩    ●         

６ 富士リネン（株）三重工場    ●         

７ 心 road こころーど     ●        

８ ぷらす     ●  ●      

９ ふれあい工房       ●   ●          

１０ さくらんぼ      ●       

１１ オレンジ色の犬     ●        

１２ 障がい者支援施設はばたき       ●   ●         

１３ 障がい者支援施設あいのその       ●             

１４ 障がい者支援施設えりはら     ● ● ●      

１５ これから作業所       ● ●            

１６ 
障がい福祉サービス事業所 

ポレポレ 
  

  
  ● ● ● 

 
        

１７ 
障がい者サポート倶楽部 

ガッツ 
  

   

 
  ● ● ● 

 
        

１８ からふる   ●  ●        

１９ 
障がい者生活介護センター 

きらり 
 

  
  ● ● 

 
    

２０ 
障がい者生活介護センター 

かがやき 
  

  
    ●   

 
        

２１ 
基準該当生活介護事業所 

通所介護事業所（大王） 
  

  
    ●   

        

２２ 志摩福祉センター         ● ●          

２３ 
デイサービス 

へいあんケア 
  

  
    ● ● 

 
        

2４ 
デイサービスセンター 

四季の風 
 

  
  ● ●      

２５ 
志摩エマ―ジェンスラボ 

（三重ダルク） 
 

  
   ●      

2６ 
社会福祉法人 洗心福祉会 

シルバーケア豊壽園 
 

  
   ●      

2７ 
グループホームだいおう 

シルバーケア豊壽園 
 

  
       ●  

2８ 
障がい児童デイサービスセンター 

くれよん 
  

  
       ●       

2９ 
障がい者支援施設 

ルーベンハイム志摩（短期入所等） 
 

  
   ● 

 
 ●   

３０ 
障がい者支援施設 

ルーベンハイム志摩（施設入所等） 
 

  
  ●  

 
●    

３１ 
共同生活援助事業所ポケット 

グループホーム てくてく 
  

  
        

 
    ●   

３２ 
グループホーム志摩 まりぃな・ 

おりぃぶ・あみぃご・ぴあこーと 
 

  
    

 
  ●  

３３ へいあんホーム波切           ●  

３４ 居宅介護・同行援護事業所等一覧            ● 

3５ 障がい者団体、ボランティア  
  

    
 

    

４．事業所
じぎょうしょ

早見表
はやみひょう
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５．事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい
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発行元
はっこうもと

：志摩市
し ま し

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 「地域
ち い き

啓発
けいはつ

プロジェクト」 

 事務局
じむきょく

：志摩市
し ま し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センターこだま 

 連絡先
れんらくさき

：０５９９－４４－３８８０（代表
だいひょう

） 

令和
れ い わ

７年
ねん

５月
がつ

発行
はっこう

 

～表紙
ひょうし

・裏
うら

表紙
ひょうし

について～ 

志摩市
し ま し

障
しょう

がい福祉
ふ く し

パンフレット発行
はっこう

にあたり、表紙
ひょうし

となる作品
さくひん

を各事業所
かくじぎょうしょ

の利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんに募集
ぼしゅう

しました。 

その作品
さくひん

の中
なか

から、表紙
ひょうし

・裏
うら

表紙
ひょうし

に作品
さくひん

を掲載
けいさい

いたしました。 


