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国民健康保険特別会計 

 

健康福祉部 

保険課 

１．世帯数・被保険者数の状況 

平成２０年３月末現在の国保の加入状況は、１４，４８２世帯・２９，２１３人で、 市全

体に占める割合は世帯で６４．７８％、被保険者数で４９．21％となっている。    

平成１９年３月末と比較すると世帯では５世帯の減少、被保険者数では５７２人の減少と、

国保世帯は、ほぼ横ばいであるが、被保険者は、減少傾向にある。 

加入者の内訳をみると、退職被保険者の適用適正化の推進より、退職者が１７８人の増

に対し、若人は６７３人の減、老人保健対象者についても７７人の減となっている。 

 「参考」 

  平成２０年３月末現在  市世帯数  ２２，３５５世帯    市人口 ５９，３６７人 

  平成１９年３月末現在 

国保加入世帯数   １４，４８７世帯    被保険者数  ２９，７８５人 

若 人       １８，４４９人 

内訳   退職者        ４，２１２人 

      老人保健対象者  ７，１２４人         

  月別異動状況 

月 世帯数 全被保険者数 若 人 退職者 老人保健対象者

 ４月  14,599 29,935 18,561 4,263 7,111

５月  14,575 29,801 18,481 4,253 7,067

６月  14,573 29,759 18,455 4,256 7,048

  ７月  14,563 29,720 18,436 4,257 7,027

  ８月  14,550 29,629 18,386 4,257 6,986

  ９月  14,520 29,527 18,316 4,247 6,964

１０月 14,514 29,503 18,294 4,256 6,953

１１月 14,520 29,491 18,283 4,231 6,977

１２月 14,512 29,467 18,273 4,196 6,998

１月 14,498 29,375 17,999 4,374 7,002

２月 14,484 29,310 17,861 4,413 7,036

３月 14,482 29,213 17,776 4,390 7,047

 平均  14,533 29,561 18,260 4,283 7,018
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２．保険税（料）の収納状況 

19年度現年度分の収納率は、徴収担当課を収税課に移し、差し押さえの実施等、

特に滞納分の収納に重点を置いた結果、現年度分の収納率が0.86％減少したが、滞

納繰越分については、7.53％増加する結果となった。 
 
平成19年度の収納状況（総計） 

内   訳 
調  定  額 

（円）
収 入 済 額 

（円）
未 納 額 

（円） 
収納率 

（％）

現年度分 1,844,562,985 1,660,410,893 184,152,092 90.02

滞納繰越分 520,530,336 86,118,731 434,411,605 16.54

一
般
被
保
険
者 計 2,365,093,321 1,746,529,624 618,563,697 73.85

現年度分 390,694,915 383,617,853 7,077,062 98.19

滞納繰越分 12,146,802 1,991,286 10,155,516 16.39

退
職
被
保
険
者
等 計 402,841,717 385,609,139 17,232,578 89.01

現年度分合計 2,235,257,900 2,044,028,746 191,229,154 91.44

滞納繰越分合計 532,677,138 88,110,017 444,567,121 16.54

 

３．保険給付費の状況 

 ①療養給付費 

医療機関からの請求によるもので、平成18年度と平成19年度の年間支出額を比較

してみると、昨年度に引き続き退職被保険者の適用適正化の結果、一般被保険者分

で323千円の増、退職被保険者分で228,797千円の増となっている。 

しかし、一般と退職を合わせた療養給付費の伸びは約5.5％となっており、健康づくり

等で医療費の抑制を図っていく必要がある。   

 月別（診療月）支払状況                              単位：円    

月  一般被保険者分 退職被保険者分 計 

３月  267,527,057 96,958,806 364,485,863 

４月  260,582,866 102,011,414 362,594,280 

５月  260,783,294 102,675,979 363,459,273 

６月  253,277,854 104,344,214 357,622,068 
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７月  251,088,808 112,606,327 363,695,135 

８月  256,480,762 102,060,461 358,541,223 

９月  233,710,562 104,981,057 338,691,619 

１０月  271,536,244 121,198,798 392,735,042 

１１月  263,470,517 103,682,856 367,153,373 

１２月  272,490,189 109,233,559 381,723,748 

１月  211,321,062 138,932,026 350,253,088 

２月  245,383,639 116,988,929 362,372,568 

年間支出額  3,047,652,854 1,315,674,426 4,363,327,280 

18年度支出額 3,047,329,534 1,086,877,588 4,134,207,122 

 

②療養費 

被保険者からの請求分で、柔道整復師・治療用装具等にかかるものを支払った。 

平成18年度と平成19年度の年間支出額を比較してみると、一般被保険者分で  

1,058千円の減、退職被保険者分で5,127千円の増となっている。 

  月別（支給月）支払状況                             単位：円    

月  一般被保険者分 退職被保険者分 計 

４月 3,205,771 924,273 4,130,044 

５月 3,266,709 993,548 4,260,257 

６月 3,169,721 1,041,940 4,211,661 

７月 3,568,815 1,472,322 5,041,137 

８月 3,645,417 1,324,415 4,969,832 

９月 3,595,769 1,434,900 5,030,669 

１０月 3,402,727 1,060,229 4,462,956 

１１月  3,299,151 1,157,943 4,457,094 

１２月  3,474,218 1,205,993 4,680,211 

１月  3,026,488 1,184,721 4,211,209 

２月  2,701,524 1,170,573 3,872,097 

３月  2,624,979 1,330,539 3,955,518 

年間支出額 38,981,289 14,301,396 53,282,685 

18年度支出額 40,039,054 9,174,331 49,213,385 
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③高額療養費 

１月の医療費が基準額以上のものに対して高額療養費を支払った。 

平成18年度と平成19年度の年間支出額を比較してみると､一般被保険者分で   

6,130千円の増､退職被保険者分で11,787千円の増となっている。 

   月別（支給月）支払状況                             単位：円    

月  一般被保険者分 退職被保険者分 計 

４月 27,831,182 4,111,989 31,943,171

５月 25,156,076 4,962,245 30,118,321

６月 34,576,516 5,813,972 40,390,488

７月 31,644,554 6,414,915 38,059,469

８月 24,833,082 5,896,842 30,729,924

９月 23,073,526 7,292,466 30,365,992

１０月 27,333,002 7,276,924 34,609,926

１１月  24,349,887 6,682,559 31,032,446

１２月  22,651,277 9,010,964 31,662,241

１月  24,112,913 8,537,443 32,650,356

２月  30,574,268 7,486,511 38,060,779

３月  24,261,621 8,164,998 32,426,619

年間支出額 320,397,904 81,651,828 402,049,732

18年度支出額 314,267,513 69,864,603 384,132,116

  

④出産育児一時金 

１産児につき３５０，０００円を支給した。 

 ・支払状況   ９１件   ３１，８５０，０００円 

   「参考」  Ｈ１８年度支給総数  ８７件  ２８，１５０，０００円 

 

 ⑤葬祭費 

    死亡１件につき５０，０００円を支給した。 

・支払状況   ５２０件    ２６，０００，０００円 

   「参考」  Ｈ１８年度支給総数 ５２４件  １９，９８０，０００円 
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４．老人保健拠出金 

   老人保健への拠出金は、平成１８年度と比較すると、医療費拠出金が４３，９６５千

円の減、事務費拠出金が６５６千円の減となっている。 

   老人保健医療費拠出金   ９９０，５８９，００２円 

   老人保健事務費拠出金    ２０，９３９，４２７円 

   「参考」  Ｈ１８年度拠出金額 医療費拠出金  １，０３４，５５４，０１８円 

                       事務費拠出金     ２１，５９５，０９０円 

 

５．介護納付金 

   介護保険への拠出金として、介護給付費の３２％を保険者負担として支出した。平

成１８年度と比較すると２５，５２８千円の減となっている。 

   介護納付金額  ４７５，７８３，１２８円 

   「参考」  Ｈ１８年度納付金額  ５０１，３１０，８９６円 

 

健康推進課  
＜総合保健センター＞ 

（１）健康増進事業 

（ア）こころの健康づくり事業 

・こころの健康づくりリスナー養成研修・・・６回   参加者（延べ） １３０人 

      ・こころの健康づくりリスナーフォロー研修・・・２回   参加者（延べ） ２９人 

      ・思春期のこころの健康づくり事業・・・中学校 １校  １回  （中学２年生） １６人 

   （イ）運動推進事業 

      ・運動推進リーダー養成研修・・・５回   参加者（延べ） １００人 

      ・運動推進リーダーフォローアップ研修・・・５回   参加者（延べ） １０２人 

      ・健康チェック・・・３６回   参加者（延べ） ４１０人 

      ・健康体操ふれあいまつり・・・１回   参加者 ２００人 

  （ウ）食生活改善事業 

食生活改善推進員の協力を得て、市民を対象に、食生活改善のための料理講

習を実施した。 

・親子ふれあい料理教室・・・１２回   参加者（延べ） ３２２人 

・男性クッキング・・・７回   参加者（延べ） １２２人 

・いきいき（高齢者）教室・・・６回   参加者（延べ） １５３人 

・地区伝達料理講習会・・・３７回   参加者（延べ） ５２２人 

   （エ）たばこ事業 

市民が喫煙による身体への影響を正しく理解し、禁煙・分煙に取り組めるよう普

及啓発を実施した。 

・肺がん検診時と母子手帳発行時に喫煙防止のリーフレットを配布 

 

（２）歯科予防事業 

    （ア）２歳児歯科教室・・・６回   参加者 １６８人 
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    （イ）２歳６か月児歯科教室・・・６回   参加者 １７３人 

    （ウ）保育所・幼稚園フッ化物塗布・・・保育所 １１か所 １９７人    

幼稚園 １１か所 ５２４人 

    （エ）歯科健康教育・・・８回   保育所 ２か所  ５４人   幼稚園 ３か所  １３９人 

その他 ３か所  ３２人 

 

（3）国保ヘルスアップ事業 

     平成２０年度から始まる特定保健指導の円滑な実施に向けて、栄養面・運動面の各

専門家が食生活やストレッチ・筋力トレーニングといった運動、その他日常生活におけ

る様々な健康づくりの取り組みを紹介する教室を実施した。 

・健康づくり志摩せんか教室 

積極的支援（８回コース）・・・参加者（延べ） ２２９人 

動機づけ支援（３回コース）・・・参加者（延べ） ５７人 

国保ヘルスアップ事業委託料・・・７，５６０，０００円 

 

＜浜島保健センター＞ 

（１）健康増進事業 

（ア）ヘルスアップＯＢ会・・・１２回   参加者（延べ） ５８人 

（イ）パワーアップ教室・・・２回   参加者（延べ） ２７人 

（ウ）健康体操・・・２４５回   参加者（延べ） ３，９６４人 

（エ）地区健康体操・・・５２回   参加者（延べ） ３５６人 

（オ）ふれあいウォーキング・・・１回   参加者 ４２人 

（カ）健康ウォーキング・・・３０回   参加者（延べ） １７２人 

（キ）健診結果説明・・・５回   参加者（延べ） ２９人 

 

   （２）国保ヘルスアップ事業 

・健康づくり志摩せんか教室 

  動機づけ支援（３回コース）・・・参加者（延べ） ２６人 

 

＜大王保健センター＞ 

（１）保健指導事業 

（ア）おしゃべり広場・･･２４回   参加者（延べ） ３０４人 

    （イ）こころの健康づくり教室・・・教室 ３回    参加者（延べ） ７０人 

       

（２）健康増進事業 

     オリジナル体操講習会･･･２８回   参加者（延べ） ３１１人 

 

（3）歯科予防事業 

（ア）フッ化物洗口説明会・・・保育所 ３か所  参加者 ３６人 

（イ）フッ化物洗口・・・保育所 ３か所・幼稚園 1 か所  参加者 ６８人 

 

（４）国保ヘルスアップ事業 

・健康づくり志摩せんか教室 

  動機づけ支援（３回コース）・・・参加者（延べ） １６人 
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＜志摩保健センター＞ 

（１）健康増進事業 

   （ア）ナイトウォーキング・・・１２５回   参加者（延べ） ２，２０５人 

   （イ）健康体操・・・８０回   参加者（延べ） １，４３９人 

  

（２）歯科予防事業 

   （ア）２歳児歯科教室・・・３回   参加者 ５９人 

（イ）２歳６か月児歯科教室・・・３回   参加者 ４１人   

（ウ）フッ化物洗口説明会・・・保育所 ２か所・幼稚園 1 か所  参加者 １７人 

（エ）フッ化物洗口・・・保育所 ２か所・幼稚園 1 か所  参加者 ３５人 

 

（３）国保ヘルスアップ事業 

・健康づくり志摩せんか教室 

  動機づけ支援（３回コース）・・・参加者（延べ） ４５人 

 

＜磯部保健センター＞ 

（１）健康増進事業 

（ア）活き生き健康ひろば・・・３８回   参加者（延べ） ５５９人 
    （イ）健康づくり委員学習会・・・２回   参加者（延べ） ３６人 
    （ウ）歩いてみよう「いそべのたから」・・１回   参加者 ４０人 
     （エ）運動グループ「あおさっ娘」活動支援・・・１７回   参加者（延べ） １９４人 

（オ）健康チェック・・・ ２回   参加者（延べ） ７１人 

 

（２）歯科予防事業 

（ア）２歳児歯科教室・・・３回   参加者 ４２人 

（イ）２歳６か月児歯科教室・・・３回   参加者 ５１人 

（ウ）フッ化物洗口説明会・・・保育所 ３か所・幼稚園 1 か所  参加者 ９０人 

（エ）フッ化物洗口・・・保育所 ３か所・幼稚園 1 か所  参加者 １４１人 

 

（３）ヘルスアップ事業 

   健康づくりしませんか教室 

   動機づけ支援（３回コース）・・・参加者（延べ） ２１人 
 


