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国民健康保険特別会計 

 

市民部 

保険課 

１．世帯数・被保険者数の状況 

平成２３年３月末現在の国保の加入状況は、１１，１２５世帯、２０，２６３人で、 市

全体に占める割合は世帯で４８．９７％、被保険者数で３５．５４％となっている。    

平成２２年３月末との比較では、世帯で２６９世帯（１．２８％）の減少、被保険者数で９０

０人（１．０３％）の減少と、微減している。 

加入者の内訳をみると、一般被保険者１８，７３２人に対し、退職被保険者１，５３１人と

なっている。 

 

 ＜参考＞ 

  ○平成２３年３月末現在  市世帯数 ２２，７１８世帯／市人口 ５７，０２０人 

  ○平成２２年３月末現在 

国保加入世帯数 １１，３９４世帯／被保険者数 ２１，１６３人 

（被保険者数内訳： 一般被保険者 １９，７０９人／退職被保険者 １，４５４人） 

  月別異動状況  

月 世 帯 数 全被保険者数 一般被保険者 退職被保険者 

 ４月  １１，４７４ ２1，２２７ １９，６９６ １，５３１ 

５月  １１，４４１ ２１，１１０ １９，５６４ １，５４６ 

６月  １１，４３９ ２１，０８７ １９，５５２ １，５３５ 

  ７月  １１，４２０ ２１，０４１ １９，５２４ １，５１７ 

  ８月  １１，４１１ ２０，９６７ １９，４２３ １，５４４ 

  ９月  １１，３６９ ２０，８５９ １９，３３３ １，５２６ 

１０月 １１，３２６ ２０，７４３ １９，２３６ １，５０７ 

１１月 １１，２８７ ２０，６２１ １９，１２２ １，４９９ 

１２月 １１，２３８ ２０，５１６ １８，９８２ １，５３４ 

１月 １１，２０２ ２０，４２１ １８，８９３ １，５２８ 

２月 １１，１５４ ２０，３２１ １８，７７７ １，５４４ 

３月 １１，１２５ ２０，２６３ １８，７３２ １，５３１ 

平均  １１，３２４ ２０，７６５ １９，２３６ １，５２９ 
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２．保険税（料）の収納状況 

２２年度現年度分の収納率は、収税課による差し押さえの実施やインターネット競

売等の滞納処分を進めるとともに、コンビニ納付の導入を行い、収納率の向上に努

めた。その結果、収納率は現年度分が０．１４％、滞納繰越分が０．４４％、それぞれ

上昇する結果となった。また、不納欠損処分（１６，００９，１２９円）を行った。 
 
平成２２年度の収納状況（総計）                            単位：円  

内訳 調 定 額 収入済額 還付未済額 未納額 
収納率(%) 

（前年度） 

一
般
被
保
険
者 

現年度分 1,454,477,735 1,325,026,376 9,200 129,460,559 
91.10 

（91.06） 

滞納繰越分 618,118,662 91,121,586 0 526,997,076 
14.74 

（14.27） 

計 2,072,596,397 1,416,147,962 9,200 656,457,635 
68.33 

（70.37） 

退
職
被
保
険
者
等 

現年度分 156,056,765 149,862,174 0 6,194,591 
96.03 

（95.11） 

滞納繰越分 19,900,521 5,787,773 0 14,112,748 
29.08 

（25.89） 

計 175,957,286 155,649,947 0 20,307,339 
88.46 

（86.09） 

現年度分合計 1,610,534,500 1,474,888,550 9,200 135,655,150 
91.58 

（91.44） 

滞納繰越分合計 638,019,183 96,909,359 0 541,109,824 
15.19 

（14.75） 

保 険 税 総 計 2,248,553,683 1,571,797,909 9,200 676,764,974 
69.90 

（71.65） 

 

３．保険給付費の状況 

①療養給付費 

医療機関からの請求によるもので、平成２１年度との年間支出額を比較してみる

と、一般被保険者分で３１，３７５，５４１円の増、退職被保険者分で２４，２８８，４６８

円の減となっている。 

一般被保険者と退職被保険者を合わせた療養給付費は約０.１７％の増となっ

ている。   
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 月別（診療月）支払状況                               単位：円    

月  一般被保険者分  退職被保険者分  計 

３月  356,653,807 31,196,717 387,850,524 

４月  343,341,706 27,852,696 371,194,402 

５月  306,467,327 29,071,282 335,538,609 

６月  347,522,841 26,409,070 373,931,911 

７月  328,140,933 31,155,618 359,296,551 

８月  321,779,633 31,668,311 353,447,944 

９月  332,966,375 25,353,814 358,320,189 

１０月  320,617,033 28,279,756 348,896,789 

１１月  319,792,654 39,121,372 358,914,026 

１２月  334,133,954 28,948,810 363,082,764 

１月  308,364,523 31,786,029 340,150,552 

２月  310,496,789 28,851,486 339,348,275 

年間支出額  3,930,277,575 359,694,961 4,289,972,536 

21年度支出額 3,898,902,034 383,983,429 4,282,885,463 

 

②療養費 

被保険者からの請求分で柔道整復師・治療用装具等にかかるものを支払った。

平成２１年度との年間支出額を比較してみると、一般被保険者分で１，９５１，６１１

円の減、退職被保険者分で５９０，９７３円の増となっている。 

 

  月別（支給月）支払状況                              単位：円    

月  一般被保険者分  退職被保険者分  計 

４月 3,416,046 122,722 3,538,768 

５月 4,044,781 257,977 4,302,758 

６月 4,058,764 235,129 4,293,893 

７月 4,089,959 205,698 4,295,657 

８月 4,205,111 309,439 4,514,550 

９月 4,196,169 302,928 4,499,097 

１０月 3,764,587 205,477 3,970,064 
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１１月  3,742,962 225,677 3,968,639 

１２月  3,398,766 235,916 3,634,682 

１月  3,293,437 279,841 3,573,278 

２月  3,044,550 321,374 3,365,924 

３月  2,884,923 402,523 3,287,446 

年間支出額 44,140,055 3,104,701 47,244,756 

21年度支出額 46,091,666 2,513,728 48,605,394 

 

③高額療養費 

１月の医療費が基準額以上のものに対して高額療養費を支払った。平成２１年

度との年間支出額を比較してみると､一般被保険者分で８，２７７，１２３円の増、退

職被保険者分で８，８６６，９１８円の減となっている。 

 

  月別（支給月）支払状況                              単位：円    

月  一般被保険者分  退職被保険者分  計 

４月 31,099,412 2,826,293 33,925,705 

５月 37,155,428 4,423,535 41,578,963 

６月 41,379,521 3,623,336 45,002,857 

７月 31,404,159 4,333,663 35,737,822 

８月 39,443,151 3,289,392 42,732,543 

９月 33,608,015 3,931,810 37,539,825 

１０月 40,862,139 5,167,073 46,029,212 

１１月  38,143,757 3,223,093 41,366,850 

１２月  33,873,044 3,714,006 37,587,050 

１月  33,874,093 5,766,237 39,640,330 

２月  37,739,544 3,937,641 41,677,185 

３月  34,201,301 4,240,514 38,441,815 

年間支出額 432,783,564 48,476,593 481,260,157 

21年度支出額 424,506,441 57,343,511 481,849,952 
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④高額介護合算療養費 

平成２０年４月から始まった制度で、７月末日現在の医療保険上の世帯を単位

として、前年８月～当年７月までの１年間の自己負担額の合算額が基準額を超え

る場合に支給対象となる。 

・支払状況  一般被保険者  ７件  １２３，１２０円 

         退職被保険者  １件   １７，９４８円 

 

⑤出産育児一時金 

１産児につき次の金額を支給した。 

○平成２１年 １月 １日から  ３８０，０００円 

    （産科医療保障制度加入医療機関での出産は、３万円加算） 

○平成２１年１０月 １日から  ４２０，０００円 

    （緊急の少子化対策により、４万円引上げ） 

・支払状況  ６２件  ２５，９７７，５８６円 

   ※内訳  ３９万円（２件）、４２万円（６０件） 

      （※参考  Ｈ２１年度支給総数  ７５件  ２９，４４０，０００円） 

 

⑥葬祭費 

死亡１件につき５０，０００円を支給した。 

・支払状況   １４１件  ７，０５０，０００円 

      （※参考  Ｈ２１年度支給総数 １２８件 ６，４００，０００円） 

 

４．老人保健拠出金 

後期高齢者医療制度が開始されたこともあり、平成２１年度と比較すると、医療費

拠出金が１，０８３，９２４円の減、事務費拠出金が１１，５４６円の減となっている。 

・老人保健医療費拠出金   ３，４２３，９７４円 

・老人保健事務費拠出金      ６２，３０１円 

     （※参考  Ｈ２１年度拠出金額 医療費拠出金  ４，５０７，８９８円） 

（                     事務費拠出金     ７３，８４７円） 
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５．介護納付金 

介護保険への拠出金として、介護給付費の３０％を保険者負担として支出した。 

平成２1年度と比較すると４４，５９５，１１９円の増となっている。 

・介護納付金額  ４１５，０２８，６５５円 

     （※参考  Ｈ２１年度納付金額  ３７０，４３３，５３６円） 

 

６．後期高齢者支援金 

後期高齢者医療制度における給付費用の約４割が、各医療保険からの支援金で

賄われる。 

・後期高齢者支援金  ８４０，４７４，４３２円 

     （※参考  Ｈ２１年度支援金額  ９６９，６９８，７０９円） 

・後期高齢者事務費拠出金  １１２，８１４円 

     （※参考  Ｈ２１年度拠出金額  １３２，０５９円） 

 

７．特定健康診査・特定保健指導 

平成２０年度から、生活習慣病の発症原因とされているメタボリックシンドローム（内

臓脂肪症候群）の予防と解消を目的として、特定健康診査を４０歳以上の被保険者

を対象に実施している。 

また、検診の結果、メタボリックシンドロームやその予備群と診断された被保険者を

対象とした特定保健指導を健康推進課で実施した。 

   ・特定健康診査 

     受診者３，９３４人（対象１５，８７１人） 実施率２４．７９％ 

                        （※参考  Ｈ２１年度実施率 ２４．１５％） 

   ・特定保健指導（動機付け支援） 

     受診者   １１人（対象   ４０７人） 実施率２．７０％ 

                        （※参考  Ｈ２１年度実施率 ６．６３％） 

・特定保健指導（積極的支援） 

        受診者    ５人（対象   １６３人） 実施率３．０７％ 

                        （※参考  Ｈ２１年度実施率 ５．９２％） 
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健康福祉部  

 

健康推進課  

 

＜総合保健センター＞ 

（１）健康増進事業 

（ア）運動推進事業 

・運動推進リーダーフォローアップ研修・・・ ３回 参加者（延べ） １２６人 

・運動ふれあい交流会・・・           １回   参加者（延べ）    １０９人 

・体力測定・・・    ２回 参加者  ２２人 

・運動自主グループの運動学習会・・・ １回 参加者  ５５人 

・ウォーキング教室・・・             ２回  参加者         １１５人 

   ・志摩市オリジナル体操の伝達・・・     １回   参加者 

（イ）食育推進事業 

市民を対象に、食生活改善のための料理講習を実施した。 

      【市主催】  

・食事のとり方講座・・・  ２回 参加者  ４０人 

      【食生活改善推進協議会に委託】 

・男性の健康を考える教室・・・４回 参加者（延べ） ５８人 

・糖尿病予防･･･   ８回 参加者（延べ） １１９人 

・高血圧予防・・・   ７回 参加者（延べ） １１１人 

 

（ウ）特定健康診査等事業 

特定保健指導（積極的支援）・・・平成２１年度対象者９名 

                    （平成２２年度内終了９名） 

平成２２年度対象者５名 

（平成２２年度内終了０名） 

（平成２２年度脱落１名） 

特定保健指導（動機付け支援）・・・平成２１年度対象者２７名 

                      （平成２２年度内終了２４名） 

                      （平成２２年度脱落３名） 

平成２２年度対象者１２名 

（平成２２年度内終了０名） 

（平成２２年度脱落１名） 
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食生活等状況確認後、個別面接にて改善目標値の設定。その後、改善にむけて

取り組み、随時、電話・通信等により支援した。 

    

（２）歯科予防事業 

（ア）２歳児歯科教室・・・  １２回 来所者 ２８９組 

（イ）２歳６か月児歯科教室・・・     １２回 来所者 ２６９組 

（ウ）保育所・幼稚園フッ化物塗布・・・保育所：４か所 １０８人  

      幼稚園：６か所 ３２３人 

（エ）保育所・幼稚園フッ化物洗口・・・実施：保育所１１か所、幼稚園５か所 ３３５人  

                       保護者説明会：参加者１８１人 

（オ）歯科健康教育・・・２１回 

保育所:８か所  幼稚園：７か所  その他：６か所  合計 ４４５人 

 

＜大王保健センター＞ 

（１）保健指導事業 

おしゃべり広場・･･６回   参加者（延べ） ３９人 

       

（２）健康増進事業 

(ア)こころの健康づくり事業 

    ・リスナーフォロー研修「リスナー交流研修会」（１回 延べ参加者数１５人） 

    ・リスナー活動打ち合わせ（2回）  

・こころの健康づくり普及啓発活動（2/11医療の絆フェスタにてこころの健康 

づくりコーナー出展、3/16成人健康相談の場における普及啓発活動） 

 

(イ) 運動推進事業 

・オリジナル体操作成会･･･ ４回  参加者(延べ) ３６人 

・学習会・・・             ２回   参加者(延べ)    ６２人 

・体力測定・・・   ３回  参加者(延べ) ６８人 

・健康チェック・・・   ４８回  参加者(延べ) ４５７人 

・健康体操（９グループ）・・・ ５１２回  参加者（延べ） ４，８８０人 

・ナイトウォーキング・・・     １２５回  参加者（延べ） １，４２３人 

・ゆめぴー体操普及（大王ふれあいまつりステージ発表） １回  参加者 ２３人 
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＜磯部保健センター＞ 

（１） 健康増進事業 

（ア）運動推進事業 

         ・地区健康体操・・・ ４９回 参加者（延べ）  ４４８人 

        ・朝の健康体操・・・２４３回 参加者（延べ）４，９６２人 

    ・体力測定・・・     ７回 参加者（延べ）   ６１人 


